༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/2/) 5(/2@/1/5/ [1©68©0///©6©6 (6/1/6/ 


1©6×[ 8©6611 [1211 0011] - 11[[16 [206 


8873 /7?2966@/9//702/ |19°097307 


པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་ཐར 


[36+1]13 '[3$/11119 ©1138 ](\/1 1"11311]] [131 


བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ 


©©2/7/17//0 //?70/7112//0/?/ཛ ©8©༠67།660 3[ \/[/8 8310] [[][0[6©6[༽ |ཀཀ2065, ཇ-45, 866[0/ 27 །0[63, [1[8[༼[©[ 6613 8[16602 
3030, |. 20130] \¡3 ༽©\༩/ 5 6|[|, |] 70 [76 ] [056[32[] 8[166[][8[ [1680{]/©6 (© 6[][6/, 150 1 7! 
8[., ༽6\^/ ༽0[[༨, \]"༼' 10011, [].8.3 2006. ©0[ཀ[༽ཁ6[18: 2010 


6{} ཞ0'། བཱ )¶ 7145 8 0 (7518 405] ༈51།0026 8378 )† 3:12 
/ / 
);ར›ྲྣྫཛ༨ ཀཀ  ྣ༦ྣ༦ྩྣྗྩརཀྣ༽ཀ| 


816 '071 0815 151 05) 1117{]6 0117 10 11) $ '8¥{}] 
(08 [¥] ༣! 1 ¿ 1 1115 8 1 0 ][15115 8 
[]1[]) 8]! 18110065 [1 8013 !!181[10 


/\ 606{31166 30©00111{ 0[ []16 ]1[6 01 011711 ]?1103])0€116 ]3013- 
831711)]13\/3 ]'[173011101]81)' ]01]1 
་ 0), 
])\/311-2639 ]3](13-818 8[0128-19\)/31 


(13119[01 


1976 


131:1151166 1)5 811©1:2]) (2573145116©11 ¥ཾ,21112 
¥༠111:01: ]:11101112, (23119601:, 511:1:1133 
3116 
]111160©66 36 (11© ]35%©6 1›2©65, ]211111121-311, 1) <1111 


ཏ1:16༠: 118. 300/-- 


10. 


111[{1:0011©6{1011. 


€3119 6011 །[(1]7111]98 1)3'1 91138 1190 111[8]131 ©311 111111 51111]1 [8]1098 ])3 
11908 [)211119 [31 611. 


”©170 83)?¡ 6011 411 1190 111{5])31) [)]11111 811111 [81]1098 [)3?¡ [)1[38 011 1733 


_ 63119' 1)©38 8{© $1(11 '](1]7111]98 ])3)1¡ 1611. 


1 11673 [0111] [18 81[);:311 4731198 [© 1931 ])01 1111193” ©801] 2111119 ©1108 
1(11711118  [([1];734 37 ©311 1190 101]{51[131' 1)3'1 890 1138 ?97-0 [33 11131718 
166 [3 13 ][04 83?¡ 1611. 


°]$ 101 1)3?1 ©1108 13 8115/119 ])0 1164 1031' 92198 [© 1931 81:16 8098 
8131195 1138 1190 111[51]131 0[]1111 5111] †51]1098 ]03'1 8[)$7༠1. 891701 9\/18 
81)¥/06 ])3 1010236 1811111 91 1611. | 


1]];/098 [211 417 ](1]]༼06 13 8098 1[)3?1¡ 9138 ©]1©11 1'1131118 811 \;1 1313 
£\/1 1]13 \/1 7]131 921958 5111119' 111119' [)5[311 {[]101) 8[6// 1190 1]1][81131' )]1111] 
811111 [8]]098 0371 [)1[11] 2[1]1198 ](\18 8])$/06 ])3 116236 031 ]€'11. 


]༽968 [$/11119 91 [111195 [)81(5/©6 1190 1]1{8]13[ ©31] [)[1111] 511111 {811098 
])0 [1]]1198 [)[:95116 411 ](1]7111]98 1)3 13 [)[{61] 1138/ (31111) ©1]1611 ]73 \3 
113 1113 ¥0 93?¡ ©[108 £8311 ©1119 1]13 {811095 11131]18 1($71 71131 97195 
131 161. 


1] £\/3 9317 9\/¡ ])]1]$/098 [)711] 13 8096 1031] 9138 ©11©11 [1131]38 811 9100 
@10011 [3111 4031 [)81)68 97115/611 13 8096 ])3?¡ 9111) ©1161] 60[)39 [11 1364 
3 135 1190 111[51137 1)111111 81111]] [5]1098 031 ]]](3' [)79\36 13 8098 1])3 
]1 1[37 9831] 1371 16”. 


] 6211 '[0]]1111] 91 1147: 1)3 1190 171[8]131 )[]1]1] 1111) [8[1098 1)3 ©311 
891 8900 1138 73 ]107 91 1931 ](]]31]38 ©1108 13 ])](:04 31 161. 


13739 ])]1119 [3 73 [1 ](31' 1190 111[8]131 1)]1111] 8111) [811098 ])34'¡ {$1]]6'1 


89[111) 193 1110236 [51111] )1 (3171 9\/1 1]13 2]131] 92198 $]111]9 ”€111] 1166 ་ 


{81161 ¶11908 97111) [)71])/©68 ])3'1[ 1611. 


[ 1173 [111 [1] [35$5/31]9 ©11111) €]1©11 1)0'¡ 1317] 13 11:04 03 5098 [] 179';311 
£)¥1 [9531 ][(1131]18 7011] 123?¡ ])]15/17/ 1] 90 111[5]131 1)])111] 5111]1 [8]16098 1)3'1 
9111) ])3'1 1{398 ]35[311 1)31¡ [6?11. 


(༦(0༽18]15 


2-8 
8-29 


29-48 


48-94 


94-123 


123-133 


133-153 


153-170 


171-229 


229-248 


2<8-273 


11. 


12. 


13. 


14. 


15. 


17. 


18. 


19. 


193 931 [110 1)1]];70£8 [571 ;'[11 6011 ){1(113' 970 6114 ༢411 1335 111119 
18[311 ©119 21131 92198 [© 6739 1)0'1 8119398 1190 1]1{51131 ])]11111 $111]1 
{[$11098 ])3?1 890 1138 1111 8{©986 11131118 [81137 [034 131 160. 


1331 111 ¥ 3119 1© 81106 [1 [739 ])[1119 {11 ]115/39 19\$'3 €11611 ])0 10101109 
£1 611908 9111) 1190 111[81137  1)1]111] 811111 [8]1098 1)3 ©311 [)11])/68 ])3”1 
16”1]. 


106 $] 611 €1108 1571 795731 )01 4011 011 [)5/011 1138 1190 111151131 )]]1111 
811111 [5]]098 ])3'1 1331 9\5/1 ]831]1 †'38 [7] 9711. 111111] ©\/18 97 11]) )3”1 
€[8119 139 1[(113119 1(]];734 ¡37 6011 ?7]1398 103 [)21161198 5111119' 831198 
195/38 [($/1 [8311] [)3 115/11] 1101 1111234 ])3'1 1611. 


(1/161111118 101111 ]3739 61]137 971 91138 1]101109 [11 1190 1]1[51131 [)11111] 11111 
{811098 1371 1890010 1)3 ]1(3' [)79%#36 1(;1 41(:511 '1(1167 ©1161] ])0 
1221161198 [© 98:119 811939$ 1311] [)[38 [0111 [38[311 [3 ]¡ 1[37 8])61 {511111 
£\/1 1611. 


8[93 970 85[39 [8113119 $©11©9 9© 1)1111©9 411 9619 1)3 ©31] 11131118 [)[11] 
1931 1190 101[51131` 10111111 8111] [8]1098 1031 8]);0༠6 ])3 1714236 ])3?¡ ]6'1. 


€ 31198 ©11611 2111 63119 [)739 ]0]1119 1)1:9¥7364 8098 811 1)8917111) ])3 1{5© 
£©19 [11 1116236 1138/' 1{5110 [3739 71131118 13 1190 111[81131 1)]11111 5111]1 
[811098 1031 0]1;39 2113108 1($/1 7]68 ”]09 1931 1114236 1031 1611. 


[011 1(]13 7620119 91 [)739 13 5](11] 1]©°8 [)71139 2111119 1190 111[8]137 
1)]11111 811111 [8]1:098 ])3'¡ 8111 [51131) 9[617' 11193 1)06 1ཿ]]31]38 51)\/11 6011 
61 8066 137 1])62364 131 ]6 11. 


1 [10 11111) 8111] ])0?¡ ](]1]3 911011 1116236 0©1119/ 1190 111[5]131' [1111] $11111 
{[$]109$ ])3”1 119 ?62111 1]1](11]3” 970 11131115 ](\/18 1'9\/31 ][)01 1111193” 0801 
1138 1:4711 1)]]7111 [)[1111] 5111]] [8[1098 1)3 [38[311 [31 1©”11. 


8137 [811©68 [2©1] 11131118 £11)718 13 8098 1031 0118 [2319 ](]]5734 ])37 ©311 
11131115 ](\/1 5](31)8. 511 11\/1 1113 00 261 £\/18 81€111 ༽5[311 1138 1306 1[[1131735 
$€61]18 ©311 []7131118 ©364 13 [111198 1]6©8 19¥/1111 1111 ?©]134¶ 1)37' 971958 {€/ 
11111131 1]1119 119 7711] 9\/1 83 13 ][¡ 1[37 6908 ])3'1 1611. 


273-293 


293-310 


310-481 


489 


598 


598-607 


607-684 


684-693 


683-714 


༄༅། །རིགའཛིན་གུབ་པ་འི་དབངྱང 
ྦ སི 


ཅཅ ༽ དལ་འ ན་ལོ སཿ ། 
༼ རྔའ་ རླབ ༩༨ ྭ 
༼ ༤ ༩ & གོ་འ ་ ོ 
- ༄ ༼ླ ༧ ཧཾ ་ ༨༩༤༩ 7 ༤ ༦ 
7 ( རོ ༽ ༦༥ ༨ 7 
ཕཱ . [⁄4 ི་ ¢ ༤ མྨ 
ཅིབ ཱ ¦ / ( ¡ངོ 
འའ གངུལ་ཊ ར་ ལ་རེ ན་མཛ ས་ར 
- ལི | ྒ ེ 
རི ¬ 7 ༼/ “ུ `} 87 ༩ 
`༽`... ༦ , /' ༼/ ༧ -/ 
¦ > ⁄⁄ དེ ཌུ ( རཇས༩ 
` ༥ 2 '' ¬ (; ཏད ` ༩ ིེུ 
ཁཱ ངེ རོ ། ཛ ད། < ¬ 
` ÷. ངའ ༧༤༠ ངེ ] ' “° ཐུ ༩ 
ཱ ཟོབ ཐ་རམ ྦ ཱ ཝི ེ 


ཟོབ ཐི པི ཤོ སས ད ིོའོོལ་དཔོ་དྱདབསདཔོོབོོོགོས།། 


༡ 2-༢༦༧༨-༩༨༡༨༩༤༤༤༩༠༤༠༩༤༠༤ ༡༠༤༧༢- 


ཧེ ༽ ༧སྭངནས་འདུད་། མཆནང་པའི་སྐུ་མདའ་ནམ་ཁའི་རང་བཞིནའབྱར་མད་པདའི་སྣུ། “(9 ་ 
༤ གི་ཐུགསམཔའ་དགོངས་ཡང་ཟང་པདུའི་ཐུགས། སྭུ་སྤུའིམཆོག་བྱུར་པདུ་འབྱུངགནས་ད ཀྱ 


ཟེ ངོ ཏ - 


= རོ་བ 


༄། པརཆེན་པིཡ་མི་ཏྲའི་ཞབས།། : 


དད སཔ་ང་ 


༼ 
ཅིག་སྭཾ་བོ་ལཱ། 


གག 


ྫེ 


། 


པར 
ན་འ 


| ཤིན་རྭབས་ཐུགས་རྔའི་ར་བྭ་ད་མ་ཀྲུན ྟ ཐེ 
དང རད / /7%0ཚ, 
ང། ཙ་གསུམ་ཀ 


ལ་ཧྭིངནས་འདུད་ 


།ལ་ 
ཤྲ 
བདུ 


པཱ 
༧ ˆ 
1 ;༼༼< 
༽ 7 ༄༅ ་ 
། འཊཿ ¦ ¡ { རྔ་བ '- ༥ རའོ ¬ ` 
༣ ༼ ལི་ ོ‹ ྒ ྦ 

༩ བར ༨ 7༩ འ (འ་ ཿ ྒ 

༢༨༤ ལ། | ་ ༢༥ ༼༥ 24 ༣༩ ' ༧༨ ༥ 

ཐ་ ༨ ༄ ༠༤༤ འི ལེ ྣ ྦ ༣ 


ས་བསསསསསས མ་ 
ཅོ | 
ཁྱ རོ 
¬ སྨ འབམ 
° 
` ༧ 
/༣༩ ཁྱ 
/#/ 
༥༣ 
བྷུ སོཾ 
(§ བུ 
(7 ༧» 
༣ 
ཊཱ 
:@#8 
¢ ( ཡཱ 
དཱ 
# 


ྦ ོསཀུནསྦཧནྭའི་བའྭ་ཝན་མཆོག སང་ཞས སགབགས ། བྲོ ཕབའ འེ ཆེན་ཤཱཀྱ་ སེངག ཞེས ཀྱང་བྱ་། 


ནུས་འདུད། ཕགས ་ ཀུན་འདུས་པང་མ་སམ བྷ་ཞསབྲ་ས། འཁར་བའྱི་ནནྲ་གིསས་གསུ་མྨརློ། 


ཀྱང་བ། རྒྱལསྭཾད་མངའ་གསེལ་ཐེར་ཅོག་ཅནྡ་ནམས་པད་སྦ་རལ་བརྡ་གགས། མརིག་མུནསེལ ༡ིམ་འད་བརད་ལ་ ཟིས བུ 


_ མངགེ་སྨྲ་སྦྲེགས་ཿ གསུམ་རམ་པརྒ་རལ རྫུ་འདདལ་ ཤུལ ན་རྔོརགྲེ་ལོང་ད་ལ་གྭིཔ་ནས་འདུང་། ད་དག དདག་ཀུན་གསསའ བས གཅིག 
བསུས་འཇོ། པའིངངས། འྲ་ལྷནས་སེབ་བའི་ནགས རྲ་ཏུན་འདུས་སྔན་ར ཨཱ གཟིགས། མཐུདང་ནུས་ངས དུང་བཞིའི་ཚོ་ 


གས རྣམས་ཚར | ྦ 


ྦ བྱ 1 = 


༨ 


གངཿ རེ་ས ་བར་ཐོར་པ ་ངོམཚར་བྱང་ དགུ་ཞེསྲ་བ་ང་། 
པརདམ་བཅས་ནས། གངང་ཤད་པའརྦ་ད་བའིཆསནི་ 


་ བསས་ངང་ 


་ 


ཡིདརའ་ཏུ་ཧྭ། 
བམར་བཅས་ང བམས 


ཕི་རྤབས་འོ་ རོས་ འལ ུུང་བད་འབུ་ བའི་སམས གིས་མ གསལ ྦ 
ཁྲབས གཱ ་ 7 ད་ དུ 


དུ་བས་བརམཛད་པའིཿ 
ང་ད བ་ད རྐབསངུང་། 
གས་ བདག་ཉིད 
རས 
མཆད ྦ 


ཉེས་མེད 
རྗ ནུསགསུམ 
ི ཐི བསམ་ ས་ག ཞིན ནཱ ག་ལ ཟིལ་བ 
མདེ གོང་།་ སི གུ = ¡ེ རང་བཞིན པ མཱ ྫ ཕུ 
ུར་མ་བླང བི སྭ་གིསགཅུ་བསབའླསུ ' ལ་ ྦ 

བ་བའིདབང་ཕུག་ རཿ ་ རཱ ་ དུ ྱུ ཱ ། | ར་བ་ 
| ུ དཔ རིན ། ངམ ་ དྲ་ཀིསྣ་ནུས་པར་བརུཔ 


༥ ཀས་བརླི་ཧྐ་མཚ ཤོནསྲ་བ་པ་དི་བར་པའི 


< 2 


(ངེ # 2 }{&„ 


ཀའབྱང་ ལའི ངས་ཏ་གསངས་ གས་ལམ་ཁགས་བའབ ན་པ་ཇ་ ༣ ཕྱུལ 
གནས་ལ ` ཆ་བཞི གཿ བྱ་ད་མཚ ་ ྣ 
པད་ཚལ ཨཿ གཿ ླ 
རེ ` གོ་ཐམས་ཅ ཆོགས ཅང་ ་ དུ པྲ ་ ་ འི རུ ( 
ང་ ཁད་པར་ མཐན བསྲས་ ཀ རྒྱ ) རི 
རེའོ སྐབརླ་ཐུག་ :༤ ¬ ་འཕངས་ཕུཤ ཨུཚོགས། པ་འ ་ གཅདལ་ར མཆརའྭའི ` སྤུག 


རྔ་ཡབ་གླིངཕྲན་ཞྲིན་པའི་ཡུལ། བིད མཚ་རམ་པའི་མ་ཚྭོ་ཀིང་དྭབས རྒྱལ་ ཿཆོག 
ལས་འཁུངས། རང ང་ངོམཚྲརན་ལ་ གསལ ་བ་འདུབས། ཞེ ག་ག རཡར་ 
: བ་ལས་འ་རུངས། རང ྷཧཔའྱིལུས། ༨, པྲ་གྱི་གནས་ངོས 
ུ་རིན་ལདགསམིརིཀཔ་བསས་ིཤྲཁབས་། བོ བཞི་ཉིཟུ་ཝིངྡ་ དལ ་གནས་ རྒྱགར། སག ཊ། ཀོ །ོད་གྲྭང 
ད་ར རར ཡ་ལ འདི་ལ ཅེ ཡངོ་ 7 པི 


ངི ཧེརལ་སེགག་པ་མཐལ་ཁོང་། ོ ཞསཿ ུང་པ་ 
ྟན་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་འཞུགས་ སར 5 དཾ ཝུ ུ གསནྷཐ་བྷ་ལའི གླ གླིང་ཞེས་བྱང ཡད། ལྷཕྱོགསན་བྷེ་ཏ 


བྲ ཟུང་བའྲགོཿ 


ྦ ྦ བྷ ་ སཿ བ་ཡེངོ་ བ་བཀྲས༔ ཏཱ ཧི ཡོ ཁཿའྲི་བྲི ཡེར་། :, 
ཧཱི ÷` ངོ་། ནུབ་ཧྲེགསན་ཨུ རླབ ངོ། བྱངཧྱགག་ན་ གྲི ་ 
རེལ 

འ 


ནུབ་མཆམསན་ཟངས་ཀྱི་གླིང ནུབྲ་བང་འཚམསན་ཟ་ཧེརྡ་ལྲི་ཀིང་ཞེསྱ་བ་བ་ཡང་། 

་ཱ སན་ཀམ་རུའི་གླིང་ཞེས་ཐུང་ ཛུ  ་ སྐ་བ ལད་བ་ སམ་མདར་། ལཱལ་གྲསགས། ཆཾབ། ལ་ རུང ། 

དེ ལ་ལནིལ བྱད ད་འ གབ ད ཅིང་། ཤཱ ང་ རེ་ལུ་ཡང་སྐད་རི་ ཨམི་ིགཔྲ་སམྩེ་དུགབྱར་ཡང་ད་། ཡིགརིགས་མི་འདྲ་བ་ ཡང་ ་ 

3 དོ པའི་བིར་དང་ གཞན་ཡངདཱཔར་ གའཙམ་ལ་ཡང་། ཤར་སང་། ད། ཧསང བྱངསྐད 

སེགས་བ འགས་དུམ་ཡད་པར་མ་ཟང་ བཟའ་བཏུང་ཡངམ ཨིའདྲ་བ་ངང་། གོས་བ་ཧྲན་ བུ „¬, ཀཾ ༽ 
བའི་ཆ - ུ ༢༢༢༨ ཱ ཅིང་ ིོ་ ད རཾ ་ཱ རེ ྦ 


༡ལིམས་ནིད་བ 
ེ ཤཱ ང་བནམས་ ཡ་ལ་ནིར་སར་ དུས་སུ 


ས་ལ་ནི་དག་འཇདུནདུ་ 
པྷ་ནམས་ལན ལན། 


ཟི དངཆོས་གྱང་བའྲི་རལ་བའི་ཏུ་གཉིས་གཉིས་ར 
ལ་ཁ སུ་ཡང རྣ དགིག རིགས་ དགགས་དས་མ་ འ་ ལྭ ལིད 


མཿ 


ཀྲུབ ས་མ་ཚན་ གསེལ 
ཀེལ” ་ བཾ ལའ ཉེས་མངཕུ ཛི ཧུ་དབུང་དྲུ་བས། 


རྣལ་ 


གསང ནལ་། 
།ཚན་གསེལ་བ་ ཡེན། 


དེ་ཡངཆེས་ད་ ངཱ ཐེག་པའི་རེགས་སེསེར་འྱའདར། ཕམ (ཀྲ 


ནང་གསང་ ས་ཀྲ་རེན ད 
ས་འདུལ་བརི་ཆོསྤ་ཀི་ མགས » གདན་པ་མཐོང་བྲ་ན མས ལ་ག 


འབ ་ ༄ཞངང་ ངཿ བེ 


ཛའ རྡ་འརཔ་དགྲས་ ཞབས་ལ རར 


སི་བྱ་ཧད་དམ མའདནནཊོ། 


ང་བའྱི་རལ་བ་རིས་ཆོས་ལ་ཁ་ཡི་འཛུ | ་ 
འའ རྒྱ་གརུརྒྱལ་ཁིམས་ ཞི སི 


། 14 


བུམས་ ༣ ་ ལ་དང བསབ་བ ་ 

གསུམ་མམ རྟོན མས་ལ གཙད `. 
ཟའ ཤོ ཡོ ཇིད ལྡའདཔ་དྲག། བང རླ | 
ཟུནཐས་ད། ཟན མནན་ ི 


£ ± ཨས 1. 


གས པ་འི ཐ་ དྭང མས ཧི་འ ཱ ལ་ཏ། ཆེན་བ པ 
་ རྔང་བའི་ མས་གང ཡང མུ་འལ་བའི་མ འིམ སཱི ལི དས གཏིས ་ ་ པས། རཾ གཆར་ 
དྲ རྣམས ལིབ  ། གཡན་ཧེགས་ཁཏནམ བྲ་རམས་བལྨ་ཚ དུ་བཅུག ད་ ད བླགས་ལུལ་དོ་བ 


¦ ངན་ ས་རང་ ཌླ་ཕཾ་ཕུབ་ ་ 
བཅས རོལ ཡི་ར་ངང་། དེས་ཛུམ་ ་པའི་ཆོས་ཿ ཀཱ ལ་ད ས་ལན ཙའ ་ བ ཡུ པཱ ནྲ་གྲུགས་ངང་། ཧྲི ཱུ 
ྦ ས་བའི དྱུསགས་པ་བྔརདྲའ བ དྲ ༡འཧོར་པའྲ་གྲལ་ལ་འགྲིམ་ དརྱ་ག་ སུ ་་སན་ པ་གང 
པྲ ར་གུལ་འགིམས་འ བུན བརྟ་ཏྲག་གཞིག་ཞིང་ ཅུར འ་བ ཤ༠ང་ཡམ་ག ནང་ལུ 
དྲད པིའྦ་ཕགཏུ་འབུལ་བརྡ་ད། ' པཱ ཟེན་ཧིརིག་ པའྲི་གནས་ལ་མཛོདཔ་ དངམ་ མི་མང ཆེན་མཁས་གད་ད 
འཕགས །པའི་ཞུང་གྲི་ ༤ བའི་བཤེ གཉན ནྣས་གནལ་ལ་ ཏིམ བོད ཐམས་རུང་ དའོ ནས་བ བཅས་ཚ རེ ` ། 
༨ བུ 
དྲ པྲ ཏརྣམས་རྟོག་གཱོད་རབ་ཏུ་ སོས བཾ ིཾཏས་ཀྱངངོ་དག དང་ཁ་བསག་མེད་པར་ཡད། 


རར } 


16 


ཟེ།༄། ་ ་ ༡མས་ཐོག་ལ་ཁལ་ལམམ་ཁྲལ བཱ ཁ་ར མ་མཆྲོདལ་། མཚོན པའི་དཔེའི་མྭ་རཱན་། 
རྫ མ་ཡི་ཡཆོན ལྟ ' ྲེི ཀཱ རོ དང་ག གའ ཌེ ཨཿ ཏར ན་ 
“ འདིས་ཚམ ི་ཧེབི། ཁྱིང་རྣམས་སྨྲ་ཆོག་ལ་ཉན་ཅིག་པེས 

ལ་འ 


དཱ ཆོས་འདིམི་ 
འུ སནས། ཀུ བྱར ཏཾ གསམ ར་ངོང་ ས་ 
ལེགས་པར་ འདུག་ས བུ བའུངས་བུདདྲ། རྩ ་ སུམ། སུགས ང་ ° པཱ ང 
ཟླམ མས་ཞལ་འཆམས་བུ་མི ིན་བརྡནུས དྨ་ཧྱལ་མཚནྲ་བྱིས གསནས། ངྲལ་ རུལི་པངཔརིཏ ཏཚསྦྲ་ཤིས་མེ་ཏོག་མེར་ཅིངབ་ཤེས 

ཕར་བོངངོ། ་ལ་སཾགྲབ་ ས་ར་ཧ ༥ ིང་སང་གའི་ཁི་ལ་བཞག་ཅས། ༢ ས་རདྲ་ཀིས་མཆོད་བཙང་བཀུང་འུ 
ཧྱས་ནས། སགས བེན་པེ་བླརརའོ། །རིནས་མཐུན་བྷ་རམསྲ་ཁང་བུདདུ་བཀུར་བར་ེང ། །རྒྱལ་བའངས་དངབཅས་པྷ་ནམས་ུ་ 


ཤུགའཚུལ ང་ད ཙིགནས་བསུན་བཅ། ་ ར་ ས་དེ ད་ལྐག་པརའ་ ཤན་ཕིའ་ | 


དུང་་མརའགས་དར་ ར་ལ་ ། 
པའ དསུལ་ཕག་པ་རམས་ ཅོ པྲ ཁུས ཞི པོ པ་ཡནནོ། 
ཤོསྒ་རྐྱལ་ཕྲབ ༢༢ ངུ བ་ཆ 

 ླི = × ཅདྲ་ཐོགས་ ག་ 


འབུང་ཞིང་། བཟེང་འདེད་དང་། ` ྲས་པཤང་་ཉིབ་ཀའི་ ། 
་ ¡ མི འརམ་ = ཀར ་ | ་ 


༠ པཱ་ལ གནས་ཆེན་ཐཱམས་ཅརྱ་ཀྱི་ནང་ སྣ་ཆེས་མཆོག རཾ བརབས་ཆེ་ཞིང ཁུང་བྱཙན་པ་ཡཾ ག་ 
་པ་ཅམ་ཡྲན་ ་ གས་དམ སྲ གསུནས་འདྲི་མྭ་དོས་ག སྭ ཀལ དད 
སྐུ་ནབ་ཕོགསན་། ཟླལ ཨྤུ་ཧན་ཞསྲ་བ་བརྡ་གག འི་ཡུལ ལ་པེའི་འབུས་ ཡུལ་ཆེནུ་ ཡ་ 


༧ དགུ་ལྔན་ཞསྲ་༡ང་བ། རྐན་ཾྲ་འབར་ང སྲ་ཀང་པོ་འའི་ ངེ 
སྣ ལོ བུར 
' ཤེ་དབུས་སྤྲ་རྒན་ཡིན་པ་ཡང་ ལཾ ེ། རྐོགས་པར་བཞྲིངོ་པ་ལས། ༣1 
༨  ་ བོ གླིང་འ‹ མས་ རྟེགས་པ་བཞ་དང་རྣམ་པ དགུར་གིནས་པ་ སས་ལས། དིནདབས་སུཁ་ིནླདན་ཀ། ཞེས 


[=| 5 |± སས འ 
-3 
་་ 
 ཿ ཟི 
རར 
8 
$ 


པ་ཏྲ ཤད ་ དགགས ། 


ངན་རངལཱའ རཔ ར་གྱི 
ཱ སི ་ངའིདྲོབསནྲ་ འཛམ་དུ། ཤཀ | བུ་བླིང་གི"་ 


ཧཱབའྭི་ཀིང་ཡེ ང་མདུང། ི་ྲ་ : དཱ ཟི ་; 


སི ཅགདྲུངརང་གགསུ་གཅིག་ཡདོ་པ། ' ཡལ་གཅན་པ་བཅུ་དྲག་པ། གའགག་དགམ།འོསའདས་ 
་ ་ 'ོ ་ འྭདའབརདྱ། འབྲས ས་ཁལ་བླྱ་རྣ་ ངའཙུམ་ལ། རོམཆོཿ 


:ཧྱུང ང་བ མ་པ་བ བྱ་གུརྱ་ཧུའབ་ ངྲི བཞིང་། 
ཤར འི 


པའི 
གླ ་ པའིནདསལ་བ། པ ཀད | ཤང་དྭ་ཇུང་གྱི་སྐོད་པ འི ལས་འཛམ་ 


_ །བུ་ཞེས་སྒྲགས་བསན་། འདྲམ་བུ་གླེང་ ཁ་པའི་ཨིང་སང་ ལས་གགསས། །ཤིར་རྭལ་མེམ་ལེམས་བླསང་བས 
ལ་ཤ ག་ས ` ་ ངུས ˆ པུ ་ རུས ད 
་བ་བང་ཉསཆོན མོས་པར ་བྱ་ལས་འ 


རའ 
རྱསེ་པར་མཇའར་རོ་། རྫ་རྔ དངྔངས་ུ་ཤུགས ་བརཔ་ རཔ རོ བ་པ བ་བྱརུ་དག་ཡ་ ༢ིདག་ལ་ 0 ་ ངཿ མང ཀན : 
དས འི ནིཤ་ལེ་ ངེ དབངནི་གཤེན་ཅས ་ རྒྱོལ་བོ་ནོཀྲིན་ འེ ཆསནི་འཇམ་དཔལ་ ག་པིའིརོར 


མ་ངཔལ་ཞི་ 


ུ ས་སྤུནབ་ཕོགས་གང་གྷ་སིངྩི་གིང་ན་། 
་ པད་མ་ལ་སཾགོ ས་པ་ཟླུམ་ ལིལ 0 དི སིགས ཀི ་ 


£ 
2 ཌ' 22 


༡༩ 
® 


` །རཆཱིཿ 2757 


། ཤ་ཀའིརིགཀཱས་བཞུགས། ༤ འ ནྲི་བོ་འམོསཾ། ཡུལ་དདྭསྤུན་རས་གཟིགས་ཞྲི་རའི འརྣ 
ཀལ ༢ གྲིརན།། ཟང ་ ཡར ) ་་ུ འུས ངེ བོ 
རྒྱས་ས། རི ༢ སྤུ་ཉ་སངས་ རྨ ༢ 


དིནབྲ་གིས བྒཾ། རྒྱལ་ ད 7 བའི ཐོ། ་ ་ཡོངས 


ཨམ སྤུ རིག ཚོ ང་། ངྨ་ཆུས་བྱ། 


འསུད་ ཁྱསྔ་ཆོས་འུཁོརུད། དུ སུ་མཛངའ་ རོ ྦ 
་ 


ྲ ངྱད་ལགས་ ན་ཞེས་ཀང་བཱ། ྷཱཀཤའིཆ་ཞེསྦ་ཀུྱ་བ་། ི་ོ རོ སོ་མ 
དོ 
་ ཅི 7 ༨ 


རྩུ་མིག་མ་ཿ དངཔ་། གཡུ་ དཀར་ ངོ ནམགིལ་གསུ། སོ ལོ དབུས་སུ ཟོ ཁྱ 
_ པ་ཞིག ་རེམ་འཁེརའ བཞི་བ ནལ། ་ ཅར ང་ཟད བར ¦ ཧྲེས ད །གཞན་ཡྲད 
{ དྷ ་ ་ལམ་ཏེགོ ངཨཆེར་ཅནས་ གས་བ སུས་པ་སྟ་། ༥ ༥ནི་ཁུད་བརྩ་བི ཤི རོས་བཟུང་དྡཾ་། 2 ་ 


ཤཱ ་་་ །དི་གདདུ། གསེལ་འདེངས། ཨེ་མ་ཧོ 
རཾཾཾིཾེྲེེིྲི་ ཀྲ ི་ 

འདེབ ལ་པ་དང་པེ་འངས་པའི་དུས། ས་ས གསང 
ར་ རླུང 1 ཧུ སཕཔ་ཛ་པའདུསཔའི་དུས། རྒ་ ཆེ བང གུ རེ 
ཕག་མས་ཌ ཅྲོན་ིས རྩེས་བརླངས་པའ ` ཤཔམས་ཅད་འདུས་པའྲིཀི་ ༈། གསང་སྔ་ གས་བ ་ 


ལ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཆུབ་ཐོང ཿ ས་མཆོག [ཁྱང་པར་ཧཱཿ་ལ་གསེལ་ང 
ཧུ ཐའ ཿ ལྷུནཆགས་མཁའའཁྲ ི་ིཔནའཛིད་། རཿ ཆོང་པའི་འརིག ཏན ག་པ་འདྲ་། 


གསོལ་བུ་འདབས། དཔལྱ་བི དར་ཆ་འབར་འའི་རེ་ སོལ ཀྲཾས་ ཅུ རུང གོསར་ག བྱང་གས་ 
ཅི ཡལ ༨ ། ་ ས་ ྔྨ་ ། ` །འདི་ཏིཿ 
ད་ཊིནང་ནས་མཆོགྱ་འྱགུར་པ། ཨུ་རྒདུརནཔོ་ དྲ 
མཆོག་དམན་བིས་གང་ཟག་བམས་ཅདྲ་ཏིས གཏན་འཆའུང དས པེ ཐཱང་ ཅཅ མ་ཨ 
ཀིལུང། རྨར ཀུའིམརྡོ་ནིངག་ལུྲགདས་བས སོ ཞིག ་ བཱ འདུལ་འ་ 
རི ` ་ མངོམ། ངིད ་དིས།། ཆོུ་བུངསཔའི་གནས་ མཚུན 


ཕིས 


ད་པ་ད ་ ངས་པས། 


རེ་ཡང་ཡུལ་ དབུས འགྱུར་ལ ལུངས ན་ཕའི་ཡངོལས། གྲེང་ཁྱིར་ཙམ་མཆོཿ ལོ འིཚལ་ངྲ་ཡ 
ལས་འདའ་ཁར། དབྱར་ཐ གི་ཆོས ཤུམས་ཅང། .⁄ ` ༨ུ བི = ླ་གཟུང་བྱསདུད་ 
སངས ་ཕས། ངིས སུང ཊཱ 


་ ཧི ! བྲུ ླ་སཀ་ - ་ ལྲི པ་དངབཅས་ཌུ་ ལས་པ ། 


འའ ་ ་ གྷ ་ ྲ ་ ལེ 


ྦ = ཤེ ་ 


མ་ཡངདགེངས་དང་ མ་མཚན་ཞཱན་མ ཐིད་བའ རྭསལྷ་ཆ་མཆོ་ཐར་མད་ མས་པ་སྲམ་དེ་ཙམ་ མ་ 
རན ཌ་ ངཱ ཁྲུ ག ཌུ འུ ིདམའས་དུས་དག་ ལོལ་བ་རྣོན དོནམིདུ་ས་མ་དཙམ ¥ ན་ཙ ་ 
ཅུག ངབ ཤསེ་གཞུནདུའ 7 གཉན་ལ་རུང་སེམས་བུས། འཛུ་མད་འཁ ཅི ་ ་ དཔི 


ཡེ ག ཞསྣསྣུང་དབང་གི་ ཕ་རེལ་དྲག་ལ༔ གཞན་ག ད 
བོ སཿ ཏན གཏསུག་དབང་གིས་ཐ་ནལ་ འབར་ཡུས། ཛར སྲནམ་ ×» ་ ཤོ 
ནི ན་ངས་མེད་དགེ་ ར་འབདའེ་རན། བསམ་ ཆིག ལྟ་ལམ་གནནཊ་མ། རླ་རལ་དབང་གི་དབནམའྱིཆུལ་རཟ ཕ་ལ གཞན་ལ་བྱེསྲ་བ་སམ་ང་ཙས་ 


༄༠། །གཞེནཚུལ་ཅན། ་་ ད་ཅིག་བ ན་དང ཆུག་མན་དུར། 


ངན་རང་ཀོས རང་ལ ་འཇེབས་ར་རན་ རང བཟུངས་ཅིག ལྷ མ་གཞོནནུ་མ། ཕྲ་ངོག དབང་ག གི་གཞུན་ལ་རགས། འགན་སེམསྲ་པེད །། ྦ 
་ # དག ར་ ལྷ་ས ས་བན་བསུགས་པས ་འའོར་བའྱི་རྒ་མཆོ་འདིང་། ཀ་ས 
དནྫི་རལ་བའི་རེ་ ཡསྲ་བ་འཇུག་རའ་རན་ སྤྲིབ་པ་སྟེ × ཅིག་ལྷ་ལྤམ་གཞོནནུ་མ། རར ྒ གས་ཨ དཿ 
འཆལ་གཏམ་མ་དེ་ཙམ་ཡིན།  དནི་གག་མུང ཐིང་བོ་བྲི་གང་ རརུན། མརྲི་སངས་ཤིག་ལཱ་ལྕུམ་གཞོནནུ་མ། རྣམ་ཏེག་སང་པེ་ཏནམོ ངསྱ་ཧུ་ཡིན་པས། 
འྭབུལྭ་སང་བསུམ་ཧ་་ སྔམ མམས ཡེན་ ནཆཾ་ཡད་གཞི་གདུས མ་རཾ་རཱན་། སྱམེང་སྒེ མ་ཅ་ ཁ་གིཞེན་ུ་ ། ནམ་མཆིམ་དྲན་ཆོས་ལ་ ངས་ག ང་ 
ཆེ་སེངོ ཟང་སྔམ་ད་ཙམ་ དནི་ངུལ་འབུར ཧིང་བྭ་བངས་རེ་རུན་། སིས བསྐེམ ལྭ ་ལྔམ འདུ་མ། ཟབམ་འིགབའི་རི ྦ 
ཟི་མ ལམ རུདུག ་བའི་བླསལབ་ཡང་པའི་ འེ་དུས།  བཤོ་བས་ཧངདུས་བྱག་ནསྨ་གམ་རརན ལྟཉ་འག་ས་ལྭ་ཝཱམ་གཞེནཛ་མ། ཅེས ་ ྦ 


གི 


སར ལ་པའྱི་སཱ། རང་མ 


་ ་ལྔ་ལྱཨ གིས འི་ཞབས འས་ལ་འཇུས ུས་ཞིང་དུཞིང་འདྲ་གད་ སེལཏེ། ཨེ་མཧོ། ད། 


ནུའིཆ་ལུགས་ཅན། མཆན་དང་དེའྲ་བད་འབར་བའི་བདྡ་མྔང་ཅན་། 
རྔའི་མངའ་བངགེ་ཞབས་ལ་འདྲུང་། ྭཱཡང་ངམ་ མང ག་། ཚངས་པ གསུངས འགད གུ་ཅན། བཱ མེ ་ 
དགད ྡསླ་ནནཆདམེད་བད་གཟི་གས། ཇྲིཝ་བྱིས་ ་ ་བའི་ལོར་མམྲཆིས། རིང་ནས་རཟུང་ སེ་ར ་ཐམས་ཧང་དུ། གང་ འའ 
རིར ཡེདཁ་ རིག་འཇྲིན་ སྔུར ཐུགས ཇེ བཟུང་དུ་གསེལ། སུུ་དུག་སེ་མཐེལྲ་ཡུལ འབམ དར་ཙམ་ཡུདཙམ་དོ་ཟའི་གང་ཁཾད་འྲ་། 


¡ནད སད་པའི རར ཤུམེ་འཆི་བའི་ཚྡན་ ངོ་པར་གངར་། གཏན་གྱིས་ལ་ཡུལ་གངདུ་བཛལ་ལགས་པ། ཟ་ཧཾརྨཾ་རལ་བ་ཕོ་ཊུ ས་དཟངན་ 


། གཏན་དུམིི་ཕན་ནམམཁའི་སླིན་ངང་འདྲ་། བུམ་འཆི་བའི་ ནཔདདཔཡིངམད། གཏན་ཤྱི་ཕ་མེང་ གོས་གངདུ་བཙལ། སུན་གགས་ བཙུན་མ གཞ 


_ རྒྱནཆང་ 


བཤེསྲ་བམས་མགསྲ་ཉང་། ག ཏན་དུ་མོ་འོང་ཆོང་འདུས་འགྲོན་པ་འདྲ་ ཿ ཤུ་མེ་ཌཆིབའེནང་པར་གཉེན་བ ཤེས་མང་། གཏན་གྱིས ་གཉེན་བཤེས་ས་ཟྲེགས་གང། 
དུ་བཙལ། ཕྲ་བང་རིན་ཆན་ཁང་བ་བཟངན་ཡང་། གཏན་དུ་མྟཏགྲརུའི་ལཱ་བ་འདྲ་། བུམ་འཆིབའི་ཆ་ན་ཁང་པྲ་མེང་། གཏན་ཤྱིས་ཁང་པ་ས་ཕེ་གོས་གང་དུ་བཙལ། 
བུ་ཚྭ་སིིང་རའིལ་ཁརཾག་ཡོག་མངན་ཡང་། གཏན་དུ་མོ་འོང་ངཝ་གའི་ལམ སཱགསེ་འདྲ། བུམཾ་འཆི་བའེདུསུན་སྐྱེ་རོགས མང་། གཏདན་ཤྱཾས་སྟཾ་གྲོགས་ས་ཕེགས་གངྲང་ །་ 
བཙལ། ཞབུ་རིན་ཆེན་ནོར་དུ་བཟང་ལགས ཀང་། རུག དུམི་དབངམི་ལམ་སླུ་ཨ འདྲ་། བྲུ་ལེ་འཆིབའྲིནང་བརམ ར་སུམད་ གཏབས ནོར་སཱལ་ས་ཕགེ སེར 

གངངུ་བཙལ། ཡངས་པའ་ ང་ལ་འཆིབྭ་སེབ་པའིཆོ་། རྲི་བྲ་ཚང་ལཿ ་འགྱོརར་འཆིས་བ་འོང་། ལས་ངནའསགས་པས་ཟ ས་ལ་རེམར་འཆར་། ལུས་ངན་ 

ལན་དུ ་གངོངན་གངམཿ འདོན། འཁརབའིགནསན་དོན་མདྲ་བབམང་། རོནཿན་ཆོས ལ་སད འཇུག་ཕའི་། ལས་ངན་རན་ལྔ་བུགསྔ་རེས་བཇུང་དུ་གསེལ། 
མེདཔར་ཚཾ་བས་སྐྱང་ཏུ་གསེལ། བསྒལ་དམན་ནམས་ཀིས་ ཁེང་ལས་ཡེང་། རིག་འཛིན་བསེབ་ལོམ་བངག་ལ་བསྙནདུ་གསེལ། ཅེས་ཞུས་པས། 


ཱ རུའིཞལནས། བུ་སྲེ་ཁྲོང་ལ་རིག འདྲིན་བསེབ་ ལྟ་ཞུ་ ངང་བ་ད་ སཡེད་དམ་ག ང། ` 
༧ ཡས་པ དག་ལདིག་འཛིན་ེབ ་ལམ་ཞུ་བའི འསིརས་དངངའབ་གདོག ་ལགས་པས། ཧྲི་ཀང་ཐག་ཧིའ ་ ད་གས 
ཧྲ གས་ངས་གཅུང་དའ དུ་གསེལ། ཅས་གསེལ་བནནདུའཏང་པ། །དངག་གསནི་ཟ་ཐརྐནས་འདོན་བར་ ཧུལ་དེང་། གསེཊ་བལོཏད་གགུས་བསུན་ཟིནནུས། 
ཛྲ ཉསཔྲ་བག་དུག་ཨ ཊར་ ཏིཀ་ངོས ་བཟུང་བའྲེ་རུལན་། རེནས གྲུརུར་ཞཁ་ནས། འོཊ ན་པར་ཞས་ཤར་ི་ི་ས་ནཱི་ བཏལ ཞེསྲ་བ་བ་ཡཾརོབས་ངརའགྲེབ་ཡྲིན་ གར 
ཁྱརཱ་རང་ཡ་པན ཅད་བང་མངཞགུ་གསུམ་ ཡ་མཚན གར་ཐིགས་ཨ་ཁ་ཆཱུན་ལ། ཁོ་ངེ་ཨྱི་གཙུག་ཏུ་ ས་གས ས་བ མ་འདས དས་ུང་ཁོདབྲས་བ་ལ་འས་འེ ཁིག་ 
གསུངའའི་མང་ ལ། ཤཨཁ སམཁའ་འཇམ་བན་བབསན་ རྩས། ི ཀའེ པེ་ནེ་བཞུགས སུ་ ྦ 
གསེལ་ནས། མཁལ་འགམ་བཞི་བས དམ་བཞི་ནམ་བཏིག ་པི་། བྷ ཤིངཔནག དྲཟ་ལ་ཞོདནས་གརྦ་ར རྗརནས་བྲཟུངས། ད®་ རམེ་ཐུལ་དུམ་ལ་ ྦ 


ཞནནས་ལྷུའི་རྡརྗནས བཟུང་། སྐྲག་8ྲང་མ དམར་མ་ཀཱ་དབང་ལ སྭ་ནབ་ཀེ ས་བཟུང། ང་ཁུ་གནང་ ཡུན་ལ་གཞོན་པང་ ཉང་གི ས་བཟུང་། 
འའའ ་ ཏལ་ཏེ ག་རུ ིན་ྱམ། འབང་ཕུ་ བ།ཿ ྱས་ འེ པལག པ གྲིང 
བའི་ཤིང་ཡ་ཀྲ་ཚ་ ཞེསྲ་བྲབ་ ཡེངོ་པ ལ། ༥ ་གྲུག་འེནུགས་ འཐིབས་རིང་། སྲ གམཆོ་ གདི སས 
ངངན་གས་ཆལ་ཏམས་ངགའ་བ ་ཡངོ་པ། ཏིག་སྐུ་ཆོགས ་བའི་ པེ་ཡོང་པ ངོ་པ། ན་ངག ་ ཆོགསྐ་སྒུག་པ། གནམ་སླེ་ ; 
ཟླ་གམ་ཤར་ངུ་བལྟས་པ་། སརྱི་བཟང་བ། དོ ་འགོཿ དཔས་འད་ བར ་ཤིནཱ་བརླབས་ཆེ་བ ཐམས: འྲི་སུང་བའབར་བ ༡མས་རགའ་ 
བ་ རག་པ་དངས་པ། སམས་སོང་། ཏིང་ངེ 'འཛིན་རྔང་ཤུགས་ཀི ཀྱསྣ་སུ་བ་ ། འཚོ་བ པ་བ བེཏ་ལ་ འེ ནུབ་ཕགསཉྲ་བ ནི་ཨི་ཐུར་ཆ། མར་ཏ 
བྲ་བངབྱིབས་ཟཱ་གས་དུ་ཡང་པ། ཁེ་ཤར་ལྷེར་ལྟས ་པ། ཏིམ འཆརྭྩས་བ། རྒས འཆིབ་། ་ཏོག་གི་ཆར་འབང་པ། འཇའཆོན་ཆི། 


༄༠། / །ཕ་། ཧཱཾམ་ཀྱིདྲི་ངད་ལྔན་པ། ཙན་དན་ཤིས་ཆལ ཡདུཔ། རིགས མ་གས ་བླརབས་ 
) པ། དཀ་ཤིས་པ། མས་གགའ་བཅིག། ཡར་པ་ད།་་མ གསེ་ས། ། རའི་ཚྗལྭ་ལུམ་གནྭངར་བ་རེ་ཁེག་པའི་ བླས 
ཡུལ་ཁམས་ངང་་རུ་ ་པའི་ཕ་བྲང་གྲེང ་ཁིུ་་སིངས འབང ས་ས ཕེརོ་དང་བཅས པ་ཐམས་ཅད་ལ ངབཡདབརགཟ སཏི། ༢ མངུལ ་གསུམ་ 
༡ བླྱེསུ་ནི་ལམ་ལྕ རྭ སྲང ` སསྭ་ཤིས་ག ད་སེ་གང་ཡངམད་པྲར་། པུམ ད་ ཡདཔའ་གུར་ཏོ། 
` ལེའྱི་རོ་ ཟུག ངསརད་དངསངདང པཿ ཡིང་ལྔ་ཡེ དྲན་ཞིང་ བྲསརཨ་ཚུགས་བ་ཟུག་ཟེ ཟུག བརྲ་བས། ནམ པེད་ལ བང་གི་སཱ་ཁ་ཏལ་ཏཾ་ཐེན་ 
བྲེས་ནས་སེང་ སཱ་ཊཱཿ 'ནིང་ཕྲིན་པས། ། ནམ་འངས་ཙ་ནདུརྦ་བརྲ་ རེས ་གྲིར་ ཡིམང་པ་ ཡུང་བ་གྟཾང་བ་ཁ་བང་དུ་བསྙན་པ། 
དྲག་རི་གནག་རྱ་རཱབ བ། ལཱར་རེང འིང ད་པ། བརྙན་ནགས་ཚལ དངྡརྲ་ས ཡུན་ལྟར་འབྲིབས་ པ། མངོན་པ འབྲུག ལྟཌཞྡིདབ། ཉིམ་ 


ིང། གས་ས ་ཡརོ་ པའི་རང་ུདག་པ བ་ཇིགས་ཤིང་ཡ་ངབ། ཕར་བེས་ནྲ་དག་ཆ་ ལྷང་ལྷང་ལས་མེད་པ་། ཚདཉེན་ 
རི + ཛོ ་ ངླང་ཞིངཿ པྲས ཟངཁ་སྟེང་པ་ཨཾ་ང དང་ཡུལམ ཡད་པྲ་རུང་བྲདགུ་ ས་ག འཇགཨྭ་ ༠༡) ཚཉན་ 
ྦ ག་པོ་སྐད་སཌ ར་པྱ་ཧག་པ་ཅིགྱཏཱ་སཾབ་ ཊཾས་ཡང་རུ་ཞ ུང་སིན་བས། ཞུབརིཆན་བ་ཞིག ཁི ཟིངས འབག་པའངངའཛོསཞིགདདཚོ 
དེནས་ཡང་བ་ོ་ ུ ཕནོ་པས་། རི་ཡི ་'་སྐབ་པ། །རེནཿཿ ཁང་ ཨང་མང་ ལ་ལ རར ི་ དཾ 
ལ་ལ ལུད་འལ་པ། རབ དངྲ་ཚིག་པ་ཐམས ཅད་ལ་ཤིང་ཕུང་ བྨསས་པ། མ་འ བགས ¦ བབ་ཅདགི ཨོ་དུསཉས 
བར་ཡང་པ། ཙ སང་པའི་ཐིམས་ཅང་ལུ་གསྦ་པལྭ་བིས དུམ་བུ་ལང་ལང་ 


ྦ ཞིང་ཐམས་ཅང་འཇ ཝ་དངསྙུང་ཁྲ་ནམས་སང་དབརན་ | 
དཆོམ་པ། ཧཱིང་བང་ཆོ་ཆོབ་ཅིག་ཏྲ་སུབ་བའཆ་། ཱཔི་དགའ་ཞིངང༔ ངགྲེ་བར་གྱུརཏ། ཅུངདདང་ཞང་ད་བ། དབི རས་ཏ་། ཀམ པཿ  ་ 


ྲ ིག་བས་ནནཨི དཔ ལབ་པ དཔའ སདེངག་ཡེང་བས 
‡ ་ 


ཁ་པའཾསྣ་མཚོགར་ལ་བུའིི་སཱན་སྔར་ཡུན་ ད་ཅིང གརང་གྲི་བོལ གང་ཡད 
འའ དི གི ཊི གསཏོག་གིག་ ས་མཱ་དྭསྣག 
འཇམ་བནྡཤིན།་དཀའ་། བཔའྲ་བག་ག་ གི་ུག་མ་ཡུང ཤིལ རཀ གྲུ་བསུམ་སེ། གདུང་བའི་ག། 
* གླགས་འའི་ལཱ་ར་ ད ཆོ་། ཐར་བའི་ལ་ཉིན་དེད ཐཱསྔརེ་། བའུ བ་ལ ཆི 
། ཡན ཨིཾ་བཞུ་ ས་་ ༧ རྲི ཟརབའླ་བམེ་ངདང་གཉིས། གིངཟན་བའི་བུངཁག་འདིབ དཔ ཛིགརལས་ 
ཀག  ་ 
། ཤེ ཧེ ད་རྭ་ལཱེས བལ་བ་འརིངང་ག ཌ@( ། ཐུགས་རྔ ཟིགས་པའོ་ འལ རེམ་གོགས་དསེ། ཐེ་ ྒ 


་‹ ངལླུབ་འདིངདདཀའ བླུ་ལཱ། ཡུངབ་བངབ ུ་འདི་ལུ་དིདང་ིག གུ ྨ། གླ པའི་དགསསབའདིང་གཉས། དངན འུར 
¦ ལུ ཨན་འད་དང་ ་ ཅག ཁྱོ འདུད་གསུན། རག ་སམ་། 


ཨག ལཱི པ་གསུམ སཡིད་འདད་ ཚུ སསྦངུ ད 
རག རར ད་ 


ུ་བད་སདུནན་བུངང་བོན་འཇུག་བ ་པྭས། དགའ་ནལངནས་ངུ་བོ བཿ ,་། ཞབས་ལ་ 
༠ ཇུ ཧཱུ པར ཙཱ་མ་ཨཱ་ རུ་བོལརིག་འདིན་གསངྫསགསྭ་ཚབསེང་ ་ལས ཞུའི ང་ ངང་དངཔ་མདྦ་བྲསྭ་སུ། ངི་ཡརན་ ± ས་བ་ཆྲིག 
ཆར གསུངསནས ངཿ ་ : མཚན ་ རླ ༣ཆེནཔ་འཆི་བའི་ཚན་ 
ལེང སེང ོ་ ཡེབརིང་ལ གཔ་ནོམནམ་ང ཙྱལིས་ྲལྷ་སཿ སོ་ཉྱིས་གདུ་ ངབ ལྲུསྱ་ཟིས་བུར་ཟད བོ 
གང་སྙན །པུས་བར་། ཟེར སེགས ཝྨ་རགས་འདོད། དར་བའི ་ བརྡ ང་ བད བཅུདསེ་ བའིདཔ པྲ་བུམས་ཅདྲ་ཤེལ་ད 


ལུས། ག་དཀརནག་མན་པ་ སན ཨགས ་ཅ་ ལས་ངདན་གཙངམའླདགྲླ་གབནས་ལདད འ 
སྟེ སྐེས་བུས་ གདན་པ 1 ་ སྐིུ་གཉན་བཤེས་བར དའི ༨ དབང རངྱསལ ི་ི་ 


_ །[བསྔལ་ཅེ ཅི་ཡང་སྱེང་། བརངོར་འཇིགས་སྐག་སྣང་བ་སྲ་ཚོགས་ ང་། དའད་བཟེདདམ་ མ་བུཡེ་མནྷ་ར་ར་། འཇིག་ ཤ་བ་ཐང་ལ ཡིག་འ འཚུལ། ཅེས་གསུངས། 
ྦ ་ སུཡིན་བཟའ་ལ་འཇུསུན ་ དཱ ཤོན་པྱ་བུར་ཏོ། དེ་དག་ནི གགས ཏཾ རོས་དབད་བ་ ནལ པ 

ཐ་ ཡིར་དམྲ་གྲིས་ལཱ་ཞ ས་སང ས་གུང་བགྲས་ བའི ལན 
། ི ` ཀར་སུབ་པ། དེནས་མགོན་པེ་ཆོ་དཔག་མངྦ་ཀིས་ད་ དག དིད རཱ གནུ ངང་ཞག་བདུན་དུ་བླསཔ་པ།ཊི 
བཇད་བས་འགྲབས་ཏེ། དི གེ་ཚོང་ དཔག་མེད་པའིཞའ ་མངོན་གསུམ་དུ་གཟིགས་སོ། ། སྲ པགུམངཔས། རླུ་བ་སུམཿ རུས བྲ ཆའི 


ཞུམཔ་བཞགཤ་དུ་འཚིམདཚའི བདུངྲ་རཱི་བུག་ནས་། སྐལ་པརཆགསྟནས་འཁརབམ འི བ་སི་འིཨདབའིརའི་དབང་ བང་མཆོགྲ་སརནས 
དཔའ་ངོ་རྟ་མཧྲིན་དྲུ་བོན་ ཅོནྲ་གེས་བླརབས། ཨ་ལས ས་ཅི ཅོ གག་་ པཾ འངས་གཏིས་བཤན་ཕྱསྭ། རིགས སཱ 


མཆོག ས་ལ་ནི ངདུ་བ ངུང ས་པའི་མངུ༔ རྨས དམངས ཿཡསྭ་ཐ སྲ ། 
རུ ་ྲེ བམེས་ཱང་ ཉིས་བ ཟ་འ དཀརྦ་གས་ ེེལོེེ རཱ ་་ ྲ མ སྲུ་འཚོགས ཤེ 
ཅང =; ་ ཅཔ གཱ ་ ངག ཀོ ནས། 


ཉིན་མཆོན་སད ཤི བོ བྱ་བ ༡ང་པར་སོང་ལ་བ 7 
ལོ། ་བ་ 
ཡིར ལས ཆོ ོད བངས་གཡན་ 


8༥༦ 7 3 


གྱི་ཞིང་ཁམསནས་ 5 རྡོར 
སོ མནལ་སང་ནས་དགའ་གགསནསད་ 


གསན ཨཔ་ བརལ རབ་ཅུང་བྱ་བུང་ཤྱན ཞིང་འ 
ཐོ གདུག དཱ 3 
རཾ ཾོག༽ 9 སོའ 
སིར་མསུས ས་པར་ག 'དངྡ་རརཤིང་མང་པ་ ༥ རང ག་འ་གྲང་པ་ 
པནྡྱཾ ཏྲ མས་༤ར་ཀི མངངས་ ཿལནསྨ་ཧལ་ཞིརོ་འབྒོག 


ཀཀ  ་་ 


་པརྱ་ཐུརཏོ། །ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅརང་ཡང་ཡེ་ ་ ། མས་ལས ་ 


འཚོན ` བང ཐུ་ཡོད་ཿ ད་ལས་བུ 
མས་ བར ང་འ ཤ་བ གཡུང་ར སྱན་གྲབ་སབནས་སྲ་ ་ ནཱ སམ ྦ 
་ོ ས་མ ཆུས་པས། ལུ འབད ལི རར ཏུ འབ་ འི ནོ 
༢༣ ཏུ ལི ཀའ་བ་ ཀལ་ཨཛདཔ་གུརཁ་བ་བཏབ་པས། ད བ་རང་། ལ་པའྲ་འམས་ རང་སར་རངས་ 
 རིཚི་ཛྲ་རྒན དཱ | ི་ 


ཤཿ ལ་ངོ 


 ་ མས་བ མཛུད ཧྲིཿ དབང་གི་བངག་ཏ དཔལ་འབར འིག ཟགས་ར་གུན་བུ པའིཡུདབཞི་ 5=- 
ྦ ` ི་ོ ཏུ : ཟམ ཅསསོ། དཿ -- ར་རབ ཛཿ 

རྦུ འའེསྲ་ཀ་ད་བརས་བཅ གྭ་རཱན་ཀོཤིའི་མཚོ་ལིང་དུ་ངྲོན་ རའ ཁྱད ཆུག་དུ་ལགུས - 
ཾ་དང་ འདུགན་ རྨ ཉེར་ གིམ གྲུས་པ 


ང་ས 
ཁྲུ ་ ནཾ 
རྲེ གག་་། ་ མོ པ་པ ་ 


འང་ངམ། ས་དགེས་ སར སྣང ྦ 
ཁིརནསྤྱ་རཱལ་པའི་ཁུག་དུ་ཕུལ་ན ་ བླམཔ་དུ་འོང་རུམ། རྒྱལ་ བུག ངུ 


མོ 
ླུ ཅིག་ལ ལཱ་གུལ ཏད རག བྱུང ས་སསང ཟླ 


ལ་ག ས། །ཅུག་སྲུྨ་ཐཱས་ 
ཏེ་གལ ས་ཡིན རུད ད་འ ཧི མ རང ྲརདེིད ངུ 

2 གྲིར པའ་ འམ་ལྭ་སགས ཧྭ འི་འཆར ི་ ཁད་ངོ་། _ རི ལེ 
། ཏཱ ད་འདི མོ 7 ་ རི}}ིེཉཿེ&་ བརང ཚར སུམ་ཚོགས་ ལ་ 


ཉམཆོས་བ་བའས། ཏཱྲོ་ཿ བའ རོམཆར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའིབལས་ངམ་ངང་བཅས་སྱ་སྲ་འ་ ༈་འི་ལེའུ༔ _ གཉིས་པའོ། ། ྦ 
པའསོསའྲག་བ། མི ༽ བྲ ་ ` ས་བ འས ཧུ 
གས་ལ་ མངའ་གེསལམཛུང་། རྒྱལ་ ལཱ ཐས ཌེ | གའི ི་ གསུང 


ྦ ཅང མའ ལ་པོས་ ལ་པ བོར 
ཀཀ རར 
ལོ བང་དུའོངས་ པས། རྩིན་ཁངའི་སྒན་ ་ ངོམི་སརབས་མད སྐས །འདུས་འདུག་པས། མིའུརད། ་ 


ཞོ ཤོ ། 


[ཚོ 


མ་དབང་ཆོས་ཀྱི་རུལ ཱ་ོ་ན་གསན 


ཧཱཿ པ་བཏང་བ་ 
པྲི 


བུ ཀོགས མས ཀའ 


ྨ་ 


མི ཅིབ ལེ ཐི 


སྲུ ངེ ག། ྦ 
ལའོ ཊཾ ། 


སོགས་པ། 
ཡང་། མྱགས གན གས ་ 
ངཱནྲིག ་པའི་ སལ བྱ་ཡུལ་བ སྲུས ལར ངས་སེལ བརྩམ ` ན། ལཱ ས་དམ 
ངང མི་ ཟེརར། ་ག ངས་ད ོ མཱ བརྩ 
ས་ མེད་པས འྱ་ཧུལ་བ་ གསང ་ ཆི་། དོ ་ བོ 
ཤ། ༨ རལ འ་འ 

དད རེ གཔརཔམིའི གས་པ་ ཕས། རོ ཀའི 
འངམ་གུབན 


12: ཛོཾངཉིལ་སཿ&‰/& 
= ལ་ཁོ་ 


རའ་པ་ཆན་བ རཾ 


གས་ 
གཞོན་གས་༽ ཐགསངཔ་དགས། ཕེར 
་ 


་ 
མད་ཀྲིས། བས་ནི 

ཡིམ ཤུནུ་རོན་གསོ་བ པའ ས་གཞིན་ 

རྩཆུ་སིུནྟ་ཏུག་པའི 

ཡིན་གསེར་པའི་ འམ ་ 


པས་དེ 


བཞིར་བ འྲཟིག་པརུགས། ཏི འཇོགས་པའི མའིཐག་པ ཡོ 
གཿ ་ ་ ཨམ རྩེགས བའ ༣བགསཔའིརམའ ཀ དག ཆཡོགས་བདལ་དགས་བདན་གུས། ུབསུན་ག་ཡ ཡི 


གུ ར་ ན 


རུཨ་ ་ ཊཊ 


བས་འ བའི་དུས་ལ་བབུས། 


ོ་ྲ་ རྭང་བྱས་བས་གཟེ སུ་ཀྱི་ནངང་ 


དམངུ་ གླ ང་བལུགས་པར གཿ སཆས 
ར་ཆུ ཌཱནའབངས་ཿ ས་བཅས བས་ོཔ་ང་འཁབ ཏབྲ་ཀྱངམ་ས པདང་ིདུ་གཟི་ རཿ 
ྲྱ ་ཕམང་པ་ཿ དུབཇས་པ་ནམས་ལྭ་སལ 


ཌ 
ཐོ ས་ཨ ལྷོ་རམཚོར་ 


གྲ གས་པར་ཚུར་ཏོ། ། 
ངང་ཁ་ དས་པ གནས་སར་ལེོག ངྡ 


།ྒ  ་ དགས གིང མས་ཐག་ 


ཆར་བས རབཞིན་ཉིམ་འདུརྲ་རིས བའི སྐངཅེས་་སྒྲགས་ས། 


གས་རིའ སྭཱ 


༨ 
༣2 


།ཡོང་། སི སིས་ི ཨཱ གཡ ཏུས དངུ་གོག། །བུད 


༦ ཌོ ཡཿ ། ཆུང་ཡང་མང་ཞི་ལ་སང་བརྡ་ཁུར་ཏོ། ། 
དག ཕོཆེ་བ་བཞི་ ་ ཙི མའིཐག་ ང ངང་། 2 ས་མརཙའི་ཐག་ཿ བ་བཏགསན་ 


པཡ ང་དང་བ ཡཿ ལཱ། = 2 མཁན་ 
ཚ་འོ་ཡང་འདུན་ཆང་དུ་། རང འཐལ་མཆབར་འབུར ད་ཆ ་ 
དད ་ དྔ རོ ་ བུ བར ་ 


= 7 ÷= ` ༡ 


ངི་། འདུ་བཅིགྲ་མངནས་མཛོང་ 


།ིཡིན་ཟླར་། ཡང་ འུད མཁའ མུངུངས་འ ངུ འེ ག་ཀྷུའ ཨ་ཨཱ ཁི རི ˆ བདད རེ 
སེལ སི །ཡང་སེང་བས རིསེརཔ་འྔོད་ཟིརྦ་བྲིས ཅཿ ངོབས། རྒུལ་བས་རིཕ་གྲི ཇི་ཡིན་ 
བྲིས་པས། དདཔཔན་ཅིས སྣ པ། བགི་གསརཊི ཤིརི་ཡིན་པས་ཕ་གི གི ཡལ་ྲས་ ཀད སེ་བ ་ཟེརནས་ངརྡ་སེའོ་པ་ངང་། ། ས་གཞི་རྡེ་རུ 


སུལ ས་ཏ རི ་བུར་བུས་ལ་། ར་འ ཛུ ར་ས འཞི་ཕྱར་ ཌི རི 
༽༽ རཿ ི་ ས། ` པ 


ལྒོ 
་ 
་ 
ལྕ 

ཙཿ 

ནས། རཾ 

སྐེས 

པཱ ཀང 

འིལ 

ར་བ 

ཞིག ལྷ ། ཧོ 


སེན འང 
འངི ` 
་ 


/ །འ 


` ་ 
་ 
ཐ་ 


ཡེ ་ 
ཕཱ ། ། 
ཧུས དང་ 
ཀེ ཡིེ སཔ 


རར རི་ལན་ཅིང་དལ་ག ལ་གཏུས་མི་ཧཱ། ། 
རྔང 


ཀ་༤ན། །མགོ་ལུས་མད་པར་རརྦ་བྲན་ 


ངས། 
ལ་ས ལ་བསམ་འཕལ་ ཚོ 


འསྐུས་དབུ་འ -་ 


± - 
ཌཱ བབཞིད་མཛདནས་ ལེ་ དབག ཐཾ འསྒྲམཐན། 
| དྷཾ་རམས་ལ་ 


དཟརརོས་ས་ཝར་ 


།ད་ངུང་རྡོ་རེའི་གཏནར་ གསུངཔས། ། 


།ལགན་ཝཱ 


མཾ ཁང་ལུ བྲེ 
་ ཚ །བའངཔ།༽ 


དང་བ 


་ 


་ 


༥ བ་ད ཅེ བ ཛང 
ངངས་། 


ྲངལ་ མ་བ ས་ སམ རེ ་ པའ ས་ལོ 

ད ་ ལ་ཝ 

རར རཾ སས བྲས་ 
ས་སུ 


'འདི་ི་འོངས་པ་མེན་ 
ངི 
` ་ ལུ རི 
་ ༢1ཧ5༣༽~. 


7 ་ྤ 


ཁེ ༡: ྦ 


དཀལ་ནསྤ་རལ་བལ་ སུ 


བུམང་པ་ཕུལ། རྐྱལ པོས་ཀྱང 

དགྲ ངིག ཡུང་ཅམ་ 
དྔ་ནས་ཧུལ་པོས 

གིན ག་འིན་བསན། 


མ་བ 


རང ཾ་ཾ ་ 


ལ་པོ དུ གྱིས་ངཀྱེས པཿམཛོ་ 
རྫང ་ འུགཏུ་གཅུག ཁཱ རུ 
བདལ་བ ྲིས་ ད 
རི ༣་བའ །ང་ཡཾས་ ཨུ 


སི རོ 


མེ་ལ་ ༠ 


ལ་བྱེཚེ་ཡངོལའི་ས་ པའ .. ་ 


 ཡལ་བརང་ 


སསའི་ཆ། རྒྱམཚོའི་ནུབྱ་དུསཆམས ིག་གས་དི་ེདཔའ་མ གིང] ,ང 
༨ ག་ས ག་་ བི 
འདྲ་གཟི་ག རོ ད རྤ 
ྭ པའ 5 * ཆ ། .@'¶' © ¶ ༤ ྷ 
0 ་ ཤོག ཛར ཟགས་པ་ལ་འཛིན་པར་ 


པ་ 
དཱ ད་པ་དང ྒ 


སྲུངས་པས། 


== ། ཁོ” མོ ྦ 


བང་མ ་ འཁ ` 
ས་ཤིང ། 
པས། རྒྱལ་ང རབ་ཙངེས་ ད 


,20 = རཾ " 


་ ། དྭཊ་ གག ཟ་ 
རཱ སབས དྲེ རྔབས ཀང བརིམངས་ཆགུས་བད་ ཨ་ཝ 
དྲྲི གྲིང ་ རོང་། འི ` ཧི གང་འ རྨར ཀླ 


སུཅི་གསལ་༩ི་ ྲའ་ པུ 


རི འའ ` ་ ཿ འི ས་ག རི་ག 


-?ཤཱཌྷཾ 


ལྲོས་ཀྱངམ་གནས་མརམ་ཕྲང་ ྲ ་ དེའི་ཆ (@ ཡེས 
 ཏི། ལ་སྲ་ཕྲ ས་བ ད་ཧ ཡོམ གོ པཔ ཐཾ ཤཱ ་ ཀཿ རུལ ས་ལ རིགསའ ། ། 
ྲ །ཞིན་བུལ ན་ཀ་ཤའིམ ས་ས ཆགསུམིདབ རྲི གསུར པར འགགས་པ སོག པས། ཆ་ ཿ-, 
རིགྲསས་ལ་ ༢ ད ཝཾ ལ། རད 


། ཡཿ ་ དད ་ མདོ གས་ལ་འ རྲ་ ་ ་ 


ཿ ་ རླ ྲ་ྱི་འ ཐུས དཱ ནྲ་བལ་པད་ ་ ། 


༧ ཟོར འ 


ས་ད སྒྲ ཤི་། ་ ཡ་ག 
= “་པདམ་ འ་དང 1 ༣ ཀླ འཔཿ ་ `` ལན དྲནས་ 
ཆོང་པདི་གནས་ ་ གསུངས ཟེ དགི ཧེ རྨེར་ 
༥ སདདཟུངས། པཏོག་གྱིསང་ཟོ་མངར་བཅྡས་གཟང་ ར་ག ལག རོ 
_ ¿ངུངཔ་ངང་། ཁོ་གྱིས འིཆོགསྣ་ནམས ་ 


་ 


` རི ་ དག་དང ཟས ཟི 
5 ྲ གཿ གར་བ 
རྲུ་གྱར་ མཱསྭཱ་ཧུངཆོཿ ཀ་ར དད གླངོ ཿུ 
ཛཾ འས གས་པ ཆང་པ རམ ་ཡརོ་པའིསར་ཕངས་ས། 

དྲ །༡མས་ ་་ བང་ 


ཉམ དུང་། 


ཟེ ༽༄༄ ྭུ 

ྔ ཙེ ཅིང་། རེ རེང་དཔ་ར ཁུས་པཱསྨ་སམ ཆོའི 

ྲྱ ཅར 

. རྣ རྒྱལ་ས གསའ རྨ ཀས་ནས་ཕར་ ་ ཞག་ཧམརྒནམ 

པའི་ནགས་སུ ིྐིནཁ་གཅིག་གིས་སི གིས་མཀཔ་ཅོག་བ ད་ འཚི ལ་ལོང་རེས་པ བསའ ཚུ མགི 

- 0 སིག་བུ་གཡོན་དུ་བས ཁཁ་ཏ་གཡེན་དྲ་ས ཡེན་དུ་སོཿ སེ ཡུངཞིག་ལ་ཁྲ་བིགར འབྲིགསེངར་ྲ་ ཙཿ  དདཔགཅིག་བིན ཟེ 
། ཚོར་ཡུང་དྲ་རུལ་རིགས་དང་། ཁྭ་ཏ ་ ཕ་པ 3 འཛི ཧཱཿ ཐོ རེ 


པར་པདམ ཅཅ གར ཞིངྱ་པལ་སིདཐབས སྔངས་པའྡི 


གནངན། དེ་སྙན་ལེ་མེ་གཉིས་ལ་དུ་ཅིག་འདུག། ་ 
གཏནའ ཁི ཟ་ སུ ་ 
ི་ོ ཁོས བས་ད 
ཅི བདས་འདུ་བ་ དངོང སེ་བ གར་ཨྔ་རོད་གརདའང་ 
ྭ ས་འཆམས་བརའཆམས་འབག་འཆམ ཡེ མིའདའ་དུ་ 
 ་ བུདཊངསའི་ིདུམ རང་། རྐང་འོ་ངང་། རྦ རྩལ་ངང་། བའ སོག པ་པླདཾས་ 0 ་ 


ཡཿ བསོས & 


༥༦། ༡ །དུང་ངང་གྲིང་བུངང་ཇཇུལ་སོགས་པ་རལ་མོ་མཁནྲ་གིས་ཆདྲམླེ་དུ་ཡ་དུ ར་གང ངྭ་སཱ་གག་དང་ ཁུ་སོགས་ང པའི 
བའི་ཝིངམོ་ ཧཱཿ གྲ་བནབ་དང་གར་ པསུནྲ་གིན་པ་ཤ ་ལ་པོཿ རྨར གས་པའི ཨུ་དང། རུག མང པ་ ལ་ད ཧུ ། 
(ཕ་མརངས་ཀྱི་ ིངས་ མངང་། ཏིག དྲ་མརམ རླ གས་པའམཆོང་པའི ྣ་དུས་དུང་། ཊཱ 


དདདུང་། སེངང་ ངདུལ་ངང་གཡུ། འསགས་པའི ང་པའ ས་ཁྱི ེ དས རྒྱལ་ 
ཀ། ་ རྒྱན་ནས ཆྱས་དམཚོང་ལཱ་བཞཊ ུངཅེས་ག ལ་བ་བ ཤབ 
ཀུ ་ ་ཡིན་བསྟོན། ཡའི 0 ་ ་བའྲའི་ སེརསྤྲ་བུའ་ པདང་། 


བརྗོང་བས། མ་ཐེག་ཙརིན་བྲོ་རེའི་ཞི་པང་། ག དུགས་ལ་སེཌ 
རར = བའྲིསས་རིག་ ཅིགསུངས་ས། ་སགས་མའི་ 
ིགོ་ད་ །པདུམ་ལུས་ འཁངས འི ་ རྒྱྲ་མས་ཚ རུ ` 
ལ་ཝང 


བཏའ་པོ། 
ཁ་འ 


༄༠། རྙེནསྨྲ་ཧལ་པས་ཁྲམས་ཀྱིས་ཇ་རྷོ་ཆེ་བརང་ སུ་ཐམས་དུ་འདྷ་ལར་བླསགསསོ། པོ་ཨྙིརྭ་ཐཱ་ཏིས་ཡིང་བཞིན་ 
གྱིས་ཌེ ནར་བུར་ མོ ལ་ ` ཧྱ ་ སྔ འེ ནས། དཿ ཅ་ལ ར་ ཉེ ཐམ་ འདོང་༢མ ོ་ཨཱིཾིས རེ ཞི 
སཱ་འགས་ས་ ཏི གས ་ ཅང་ ས་སང ས་རང སན ཨུ 
བ་པ་འཕིརཆུ་ཌསཡིད རི ངད སཾ སི་ཧལ་སེགས་པྲ་དབངས ཀྱསྦ་ནསྣ་དུ ཁུས གསལ་ཏུ། །རྱལ 
གས་ནས། ་གོུ་དཱ གདུག: རེས མརམ བེ ཆབ་དང་། ཞལ་ཟས་ངང་། ས་དང ཤྲི 


ར་ཨ ངང་། རཡ་དང་། ཕན་ལ་སོགས་པའི རིགས་པྱང་བསམ་ཤིས་མི་ཁབ་པ ས་དང་། འཇོ ཅ གག་དང་། ཚོ 
རལྱ་ཆཆེན་པ་ཡང་བཤམས་རྗེས་ དནས་རྱལ་ིརྣྐརའས མཇདད། གས་གཙོངམ ཙམ་བ སནསྭ་ལེགས་ཞིདྲ་ྲ་བགོ སུས གསལབ 


= ༣ 


ལིན ང་འི `  ཡིན་ངེས་ ན། །མཆོག མངས གིངརོོསྲ་གྲབ་ཐམས་ཅང་ཡིར་བ ཕེ ། 
སེན འབི བ་སེ་ལ་མ་ རེ ཊཱ ཆཱ དངམི་གཙང་བ་ཐམས མའ ཞས་ཇཿས ་ཅདཡིདམཞྲི་ ས་ ྦ 
ར་ཚ - 


། སྡུད ཀ་རངང། ག་ གཡ ་ ཀ་ས ཆཱ 


ག་ཕངང་། སྨྱཾམོཿ ར་ ཞིང་དང་། ཁངཔ་ངང་། བནངང། འླ་ཀང་ 


¦ 


& 


ལལི་ར 


= = 


༄༅། ° ལ་སོགས པའ 
ཐྷུམས་ཅདཚུ་ གངདང་དའེས ་སྙོམས་ངབུལ 


པ་ཡིན་ནོ། །ངཱའི་ 
ཚའ །བར་བ ཟིར དྲུག ར་ཆ 
ལ་བ ངང་། །མཁའ་འབྲོམ་ 
བ་ཡན་ལག བྱད་ཆར་འབས། ། 


སུ་པའི་ཆརཅི་ཡང་བབས་ཏེ། གང་ལ ་གང་འཇོང་བ་ཐམས་ང་ཆིམ བར་འ ་སོ། །དེནསྭ རྒྱལ པོ་རིདལ་ལོག་གི བ་ 


ལྭ་ཕམས་ཅང་ངང་བལནས། ༢ནྲརུ་ 
མྭསྭ་ཁུང་བརྡ་ གུ་ལུ ུས་ནས་ ག་ཆེནྲ་ཤྱི་ཆེས་ ལ་ ཛས ཧད་པའི་བ 


ངྲསྭ་ཀིས་སྣུག་ང 


ས་འཇའ་ 
འཆང་། 


8 ་ 


མས་མ་ལུས་པྲ། 
དིག་པ ཆན་པོའཆོས ་ལ་ 


ངང་ ལཱན་པརྱུ་ 


འི ལུང་གི་མར་ 


རང་རང་མཆེཿ 


༣ འགའ་ཞིག་གི་ པར་མི བའང ཆོ ཤོང་ 


མ་ལའབྱམས་པ 


རཱ ལང འཆར་ལ 
བྲི ནཱ 
འདན་བབས། 


གི་དངེསྤ་ཟུ གྲུབ་རྔོང་པར་ 


པི 


༤ རྩིམ གྲི་རལ་ པའི་ཁབ། 


འགྱུར།། །ཅེསྤྱ་བ་བྱ་གང་ང་ 


7 


--~༨འཐང་མཆཿ་ོའོོའ་ི་ 


ངཱ 


ཡེ ནས་མཆོང དྷ་ཏེན་ལ་བླསརབ་མཛདཔས་ ། .ཾམཆན་ཡང་ 
མཆོགས ས་པ་མངོན ཆན སནལ། དས ་གཉིས ་བྣ་སུག་ 
ཞས་ཅ་ སྲ = ༤ ངང་། གསྔ་རྣརསོལ སེགྲོས་ སགསེལ་ཏུ། མརིསཆོད་ 

།རའ ཡའ ར་བ་ལས ལ་པྲ་པཾར་རོག་ཅན་བ་འར་གསོལ་ལོ། ། 
་ཕུལ་བན། མཆར་པངམ རི་ག །བང་འུང་ལྦ་མའི 


ཟདས་་ 


འྭངུ། མཾ ཚི ཛལ (འེ ྕ ཁྲི ངཞསླ་བབའི་བང་རིཡ་བྱ་ ཡོད་པ་ཞིག་ནང་ོནྲ་ནམས བཞེ ། 


ཧྩཱཾ།། ༄༠། །དབང་པའ མནཏན་ཝཱན་ ནྟུ་ཕན། 
ཕག་པ རེ སསར གསུམ་པ་ཆེས་ཁྲིམས་ཀྱིས མས་ད མས་བ དཱ དུལ་བ དབའྱིར ལའི དནསྤྱ་ཅལ་པ་པ 
+ ི །བིམསཆན་པ་འ ངེ 


གཾ ཊ། །པདམ ་འབུང་གནས་ སམཆོག་དྲདཡག་འུ འཚལ། །ཅེས་ 
བའྱི་ཚཱལ་ཡིན་ལ 
དྲ གཙུགས་ཏེ་། སྤུ་སྱ་བིས་ཡུལ་མྲ་ཕམས་འདཁཞི་ ཐོ པརྨ་ཀརཏོ་། །པའལ་བ་ཡང་ཆུ་ 
ཙཿ མཐུ་འརྫལ་ངང་ ལས་པས བར་ཧམས་ངང་། 

ཐྦ་ རིང་། ཌིབ་ཚིམས་ 


རང་སྙན་ངགྷ་༣མས་ལ་མཁས་ འི་ང དའིརི་ཨྲ་རནྲ་ཟིས་ ་ཡུལ་ སེ་ཆེན་ ངགུ་ 
ངུང་། ཌྱ་གྱིསླ་ཧྲལ་ཕན་ ས་རང་། ; དུཕ་མེ་འབངས་ཕལ་བ་ཆགསནས། བལྟད་མ་ལ་ཉིམ་ངུ་ཤ ཞེན 

༈ །ཇེའི་དུས་སྲུ་ཀར་སའོས ཡིརརའགས ་བ་རམས་ངང་། མའྲ་རལ་འྲར ལརོན་རེར་མཛོར་པྲས ་སུསྭ་ཀངྲ་ཐབ་པརམྱྭ་ཀུར་ཏ ེ། རྒྱལ་བུ་ ལྲ་སཱ་ཀྱངའདྲེན་པའེ 
ནུས་ས། །ཁྱང་པརམ འཕངས ་པའི་ཆ་ ། ཟླ ཐུས་ནི་ (འ་ངབ་མཾ་གྲཱདཅིང་ སྨམ་བ་ཁངཔ་སེགས ཀིས་ཀྱང་ཏན་པརི་ུས་འ ༢༨ ། རྐྱང་རིངབ་བྱཆང་ཀྲག 
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མའིསར་ཡང་བསེ ངང་ལཱགས་སྨཾ་སྒྲགས་པ་འཇདུན་ཐཱལ་གྱིས་ཕུ ཤགནས་ཕརའ་ལྲ་ཟག་པ ང་། གནམ་མངའ་སྟང་འཏགས་བྲར་གསུམ ཐེལ་བརཛད་ངོ། པའི་ཆེ 
རི ˆ ས། ཿ ` དག་ལ གསུ ས་བྱ་ང་གགསས་ 
བྱགནས་འཕངས་བས། སྲིན་དག་ཕུག་མཁརྦ་ང་ལ་ཕཾག་ནས། དག་རིངྦལམས་ཅད་ཞིག་བ་ངང་། 


ལརས་པ་ངང་། @ ལོ་རའི་ གྲས་ཀཏི་ཕ་བོང་ ཊཱུ 
ངང་། མགར་ཆའྱའཿ། པ ྲ སྲ ར་བ་ལནཌ སུམ་ཐོངས་བརམཛང་པ་ངང་། མངའ་ 


ཡགུ་ཚངདཱ་མའི་སཔའའངས ་ལ་ངང་། དངུག ལི་དང ཛཱ 
བུང་སྙམ་དུ་བྱ་རུག་པ་ངང་། ཆུ་མང་ང ཨང་དུ་དཛྷཱདཱུལ་ཁྲགནཔས་ཏུས་མུ་ཐུའ་པ་དུང། བྱ་ཁནམ་མཁའ་ལ་འཕུར ཤྲ བ་ཟིན་པ་ ཱ་ལ་སོགས་པའྱི་རླཙལ་ཨ 

† ཤས དའི ་ངྲར་གྲ མཚན་ཡངྦ་ཆལ་བུ་མྲི་འྲབ་སེང་ག་ཞསྲ་བ་པར་ཀགས་སོ། །དྲནས་དྲུས་རཞིག་གི ་ འབག་ལ 

(ཿ ངོ ༦ འངནས འཚིར ཕགས་ཉིས་ངོད་ ནོ་། ཤིརྷ་སཱ་ངནཚལ་ཞེས བབ ཡོང་པའི་ཤེ དྲུང་ བྲུངཞིགན། བསཾ 


(®= 
ཛཱ 
རཿ 
¥ “ 
ཡུ 


ིན་ཡདཔཐགའི་ 


ག་ཞ 
གི་དཔལ། 
།སུ་ཡིན་ 


་ 
ཁྲ ངར 
རབ 


ཀ་བ ངོ ༣ 
ཛང་དང་ ཆང ཤཱུ འཇགཏན་བྱ་དྨན་ 
རེ ཿ ་ེ 
རས ངི ། 
འི སཱ གྲི ་པའི་ ཡ་ 
བཱ སྲ ས་བ 
ལློ བུ་ཞིག 
བྷ ༢ 
ཁིར ངོ 
ཉམས་པར་འ ་ྷུ 
^ ངེ 
ཧི ཆན ཀ ངོ 
གཾ 
ཤ ལཱ 
ལ་བར 


ཕུལ་ 
ེ་འིུ་སྐང་ རང 
སྭ 
1༨ 
ི་ 


ཡི 


སྐུཁུབུང་བསུན་པ་འ ཞགསུང་ད་ངས་མ་ལགས་དམཆོས་ ཤུགས་བའིའབགླག་ལགས 


ལ་ལྷ མནོ ་ཡིན་། སི ཐས་པས། ས་ 


དཔེ ལོ ༦ བརབ 
པ ཉི། ། སྲུ པའི་དུར་འབུངས འཇིག རྟེན་སྟཾནམ གས། ། །མའྲོངཾ་ཐོས ངནྭ་ཝན་པཱན་ངོག ་རང་གལ འགྱུར 


འདུག་པས་། དེར་གནས་པའི་ཤིང་གི་ལྦ་མོ་ ཞིག་གིས་ནུས་པ། །ཨེ་མྭ་དམར་འོ་ དྲི འོདམུ་ཡིན་འཇིག རེན་ག 


པ་སེ 
པ ཙཿ ་ 


སུལ་བའི་སྒྲོནམ་ ལགས། །ཆུང་ ། 
འངལ་འདི་ གངྡ་དུགས་མ་ལགས་ང་ 
ཆོ ༤ 
ླ་་་ ལི མྲས་ ར་འ ི་ི སུ : པའྟཔར་ ཅང 
ཕྲ ྦ 


°. ཟཾ{༄༅། རོ 1 འྣ ། །ཅེས། ཤག་པས། ང་སོ མུས་ཡ སྱ་ཁྱངྱ་རུལ་སཱས་ད་ལྭ་གུ པཔས་ཕུག་དང་བྲག་ 
: ཕ། །ཆོས ལ་ཏོ། ཨེམ །རམེ པར་གསུངས པད་མ ལ་ ཛོགས ལེ་ སངསྱ་རྨེས་༔ ༢༨༩༧ ་འཇིག་ཉིནཤ 
༡ བསྐལ་པ་ཧྭངཇུ་ བླམ་ཡིས། །ཁོད་ཀིཿ ཿཕན་ཏན་ འད ས་བོད ག་འཚལ་འ ངི བས་པ 
ཞམ་ཿ མཁའ་ལ་བཞུངར། །རརིཆ་ཡབ་ ཟླ་ཧལ་པ ་རྡོས་ག ཕ་ར ངནམི་བཞུགས་པརངགེངས་ནས། གབ 


་འ ཞོནནུ་གརེན་ 
ཆལ་ཞིསང་ལས ཤིར་ལྕོན་པའེ་བ གྲི ད་ཀུངས་འཆས་ནས་༔ ས་ུས། གཞོང ས་པམ༔ 
ཏཾ རི ལ་ཏོ  ་ །ས་སམ་ངག་རངི་ ཁཱའ་ཞིང་། ། ས་སོང 


[ཡ་པ : སྔབ་ཕེབས། །གཱཿ སྭ་བུ་གཞོནན་ ཟུགས་མཛེསཔ། ཡིང་འོ་ ཁེརལ། །ཐལམ་སཱ་་ཏི་ཕག་ཀང་ཁྦཀྱ 
ྦ ་  ་ ཟིགྲས་། ¡ཅས་གཞན་གནགས ཇི སར ཅས་པསྡ་འེ བུར ༣ འརམ་སར་ཏཱཕག་ཀང་བྱི གས སའ ལ། 
_ །ཅེས་གསལ་པས། འཇའུ་ཡི གབ འ་བངྡད་ལབས་ས། །ཞག་གྱི་རྟགོན་བྷ་ནམས ས་བའི བྲང་དུ་ཚོགས་ཏེ། ཆློན་པ་རྒརེ་རབ་འགའ་ , 
དོས འགགསའ་ི། ཀུད །རྐྱལ་བ་ཆིན་བ་7 ་ལགས། །ཐུགསྔར་ ས་སག ངང་། ག་ཨ ྭ་དང་དུམ་བཞུགས་སོ་ ་' 

།༩༢རི།། །ཁམས་རྒྱས་ལངཆོ་ངརབའི་ངུས། །མཇོསམ་ ཡིང་ལྲ་དན་པོའི་ཉུགས། །རཾའི་ཝིར་བླནམེ་ ང་འདས ། ཞུས་པས། སྒྲི་ དཱ 


_ རྣམས་བརེན་ཀྲིས། ངནི༩ེཔཅག་གི་ ཁ་པའྭིསཱ་ངངརུལ ན་པའི་བུ་ འཟང་བ་ཡིང་དུ་རོང་བ་ཞིག་ག ག་པ་ལ ས་ཅིག་ཆེས་འཀའ་བསློས་ས།། 
དནས་ཆོས་ 0་ ལམདཔང། ྲརིེཾ+ཾ ཨིས ཏ་ཕྲ་དངགི་མཛུ ཌཞག་ 


_ རྱ“ པར རོར | 


ངོ །རསྭ་སལ་བ་ལ་འདི དཆས་གསྐལ་ཏོ། །ཀླ༢ །སུཡ་པའི ལ་པོ་ལ ཀྲི་སའྱི་རུལ་ངང་ ནཔའི་བྱཙན་མ་གཆིག་ཁབ་ཏུ་འ ས་ 
# རང་གི་ངར་ལག་གྲ ་ཛགས་གསུལ 7 འི་ས བ་པོ་ལ། གཿ - རྒྱལ་བུ ཀནི་རི་ཡང་ ཱ་ཤེ་ ྦ 
- བ༡་ཀ6༩གས་པ་ལ། ཡང་ཡབ་རྒལ སྭུ་གུསོལ ་པ། ཀེར །གསན་ཅིག ་ ཟལར པའྲིསུ། ། རྒྱལ་པོའི ཕྲ་པང་འཇུངཀྲས་ནས། ཆབ་སིད་ཟེ་ལ་བྲ ེ 
༩' རང ས། །ར་ོར་གཟུགས་མངོས་བུ་མེའ་ཆོགས། ། །ཐགས་ངང་མཐུན་པརཿ གཟེ་གས་། །འངག་བགྲུ་མཡེས་ཤེས་བསམ་པ ། །དཡང་ 
;: ༠༠ཧགའ འངིརིས ཅསྲ་ཀང་དགོངས། །ཅེས་ཞྲུས་པས། སཱ་པའ་ ས་གསུངས་པ། ་ ཨ་མ ། ཉེ ག་ཁ འཛུ །བཡུ་མཁལོ་ཐག 
ཧནྲ་གིས་ཅི་ཞིགྲ་བཱ་། །ཆུངམྲ་བཱང་པའི་གཟི་མ་ཏོ གཅོརམ། །ལྷ་འདྲེས་མ་བ སགས་པ ཅི འསྭུ་རས་འཉིང་ ནཱརམཧོང་། ། ། 
༼ སྤོ མཆན་པའིབཚོི་ཞིསྱ་ང། ཀ །ཧངམྲུག ་གཟུགས་ཟང་མ་ སུག ར་བརལའ ཡད རས་སནརཱས་ སན་ཐརཔའི་དྲ་གཡེ་ཆ། ཡིར་ལོང་གང་ 


རི ཡ་བྱ་ཧལ་བྲོས 


བའ 


རས་ཉེ་ཚང་ཕང་ལ་སྣ 


ངས 


ཀས 


།འདུངལ་བ ར་མ་འཇངམ་ཤིས་སུ་ཡ སཱོ་ཡཾ་ཨང་། །ཅེས་གྲསངས་ནས དངན་པའི་གནས་སྲ ཟ་འ སུ་ཆིག་པུ པར་བ 


། ཁཌེརྱ་ཀྱི་འུགས་ དངམྫརུན་པའིབྱུ་ ཆིག་འབུལ་ད། བ་ལགས་པས། ཞག་བདྲུན་ཀིས 


ཕའིེབ འ་ཞ གི་ོ་ཡིམས་ ་གྲསུངས་པས། དྲནས་རྱལ་བའར་གས་ངགངས འདྲིས མས་དུབཏངཧཧཾ། ཨམ 
ཟེ ལ་ མཁ་ཁོན་རོཿ ཛི ལི འ ་བྱསཁྲ་ར་། ། ། དངས་་བུའ་གས། སརྭག ༢ རས། དམ ྲ་ 
མ་བར རོལ ལྟ མ་སཱོང་ལ་ང ལགས་པར་ ས། །ཧཱམ་ངུ་སེམསནས། ། བྲམ་ཧཾར་ ས་ིད་པའི་ལི་གསུམ་ཡ་འ 

ྲགས་ གསངས་སྔགས་ཟ་ ༡ས་གུ་ལའ་ པའི ཇི སྭ 


གན་འཀྲལསུལ་བ་བཞིན་འི བས། 


།ད་ལཾ་བུ 
གཟུགས མཛེས་མ་དགའྲི་འིམནས ཤེལ། །ནཆོངརུས་རི་ རོགས་དག་པས་སེམས བསྒྱུརའོང་། ཨིར ཊཱ 


ངག་ཤེག གས་སོང་ངོ་། ། 


།འྲོས སུ་ཆིསྲ་ཀང་ལ ལན་ 
།ཁིམསྲ་ཐབས་འུད་ 


འའ 


ལཱ 


82 


ཇོ ་ མམེང་ =` ལ་ཕུལ་ལ། །རྒྱལ་བོས་ཀངཆིགས་ས་བཅང་ 
ཟའ ལ་ཡིགཊཏངནས་བཀའ་ས་འོ 


¬ ; །ཤིང་ཐེལ་ ཡང་བསུན་པ་ང ངང་། རས (འདུག་གི་སེམས་ངང་འགལ་འརུ ིབུགུ། །ར ཨ་ཡ 
ན་བཀའ་བཞིན་ ླི་ ཕུལ་བ ངམ་ངས འི  ་ མེང་ ན་ལས་ སྲེ་སྲུ་རུང་བའི་བུམ་ 
ཏན ང་ཚོ་ཚང་འ་ འཇུག་། ཡོངས་སུ་བཟ་ ཅངས ྲ རུ གྲསུངབས་ས། ། ས་མོན་པེ་ 


རོ 

ྣ གྲིས་ཆ་སངས་ རྒས་ཀིས་དུང ནོང བབས གཏུན ལ་ 
ངུ བྲུར ན་དཱ་ལུ་བའ ༢ ཆུངཤན། པུ དུས་རྟཞིག་གྲིས ཡོལ་རྒ་༧གས་ཅམ་ སྣ གས་པཱཾ་ 

ྦ སཾ། རྨ ངཇ་བ་ལས། བམ་ཌ་ངྱཾཀྱཝཌཱག དྷཱམ་གཞོནདུ་ 

ཙཾ ་ གམ་ ང་ར ་ དྲས ཐབས་ རྩསང་ནས། 


ངྲ་སུ་ཡྲི་བུམ་ཡིན་སམ་པས ཡ་ནར་ མེ ཅི་ཡརོ་ཟེ བྲས་ ས་པ།། མཛེས་ཡི འོང། 
ཌྫུ བུ ཡི ཐཔས། བསུན ༈ སཱའིབུ་མེ་ཡིནྭར་ཅི་དགའ་དོན་ཅི་ཡོང་ཟེར། ཆོན །སྱཱ་ཧྱན་ པོ་གནུགསཨ དུ་འོང། །མངལ་བྲཱི་ 


ཨེར་སལ་པ ངེ་འདྲའི་དཛུན་མརོཁང་ཏི ལོས་སམ་སཱམས། །ང་ ཨ་འདུག་འཛ །རེས་སས་པ་ངང་། ཁྲེ 

དུལ་བའི ལུ ` དགའ་བའི ཁའི་ན་ནུམ་པ་ར འཆས་ཏཱ་་༩ དགུའི ་བསྙན་ཏ་། བུ་མིའཁཱ་པནས་ སྒ་པ བུ ཟུར་ཀྱིས 

' །ང་ཡི་མིང་ནིལོང་འཆངམ་ཞསྲ་བ། །རླ དཔྲ ་གམའི་བུམ་ཡིན་། །མི་མཆོག་ཁོང་ 

ས་པར རི ཤྲུས་གནང་། ཏིར གས ཡུང་པས་ང་ ས་མཛོདཁ། །ངེ་ཡུགསྨ་ཐུབས་ཀི ཨཿ 
ྦ ཨཱ ཆེས སཿསཾ་ཐུམ འོལ ། །རེེནས་ སྭ་དུད་ཏཿ ༢༣ འུལ ་བྭོ་ཟ་ཊ་གཞནརཱ་ ་པལ་བྱིས ང་དྲ་ཤཾན་ 

བ།ཞེནྲ་༨འི་ཡཾག་ ་ རྐྱལ་བྲཱ་ཡེག ཀླགགསནས། སྤས་པ་། ༥ མིཤ་འདོ་ཡི་ནང་ ན་པར་པའི རི་ཏརའདུཊ་པ ༨ ཅང་ངའྲིབུ་ འཆོང་ཡིད་ 


ཉངལ རྫར ྲ་གསྡུངས། འཾིརུ་མི་ཝཱ་བྱ༡པང་ཝལྔན་ཅིག་ཏུ་ཁིང་ལཿ ལའང སམ 
གདུངས འླིབཱམཾ་་ཡིངང འདིག: ནང་ནུས ། ར་ག ཤེས་པུ་འཇངག་པ་ཡ གསུངས་ས། 
བདུ སངྱགིས་བུཡིངྨཾ གིས སིི་བསྲ་བུ ཡེ་ཌཱ་རརབརྣཾཿ ི་ 
ཡཱ | 


༥ ར༢༡ ་ ཡངོར་འ་ལ་ ཤའི བྷུཏིས་། ཕོ་བང་ནྲི 
_ ཚོ ་ རཔག་ཅུམེང་པ ི་ འབས བའ སྦུ་མལྲསས ་ ་ བཞུགས གས བཤམས་ ས་ད 


- བཆ .ྲ འཁོང་ལའི ལར 
ཐྩརམ་ ིཐི་ ང བིད ་ དུད ཀ་ག ི གྲག འི་ག གཱ ` 
ཧི །དཀར་ ` བི ` ; རེ་ ནས་འདྲི་སུང་ སེ 

འོ་དོད སའོ ད་ས 
རེ བཾ དྲང་། ། 


དགཆིས་མཛོ། །མགོན་ངའདག་ལ་ངག པཔ 
འིརངནས་གཟིགས་པར་མཛོང་། བ་མོས གས ་ རུག་གཡས ། ་ 


ི་ོ ་ 


༠ ༠ 


བསམ་རང 
ད པརམིནཱས 


༨ 


བཀལ ོ་ 


ས་ན ཅི བི ས་འ 
བུ ་ལས། དའིངག ངཿ ་པས གེ གསུནས་སུ། སླ གསམངས 
ཅེས་ 


པྲས ཐའ ཞརམདུན་ཞིངམདངསགསལགྲུམ་ཁཆམཡ་འ ནུཏི་འ འདིས ས་ 

བུམོའམཆོགྱ་ཐུརཡུས་ཕ་མ། །གཙུག་ཕུད་ཅན་ཁྱོང་གུ ན༽་ 

སྐས ང་ལ་ཐབ ་པའིཿ ༩ར། ར་ར གའ་དང་པན། བ་བད་ 
་ དེའིམལོད་འཆངས༔ 


ཡས། ། 


སརཔ 0 ་ ན་དེ ལ་ཧཱིང་ཡོག འཏང་ཧ། རྒྱལ་ ་ འི ཉིད་ 


ˆ ཛས་པས་བྒྱ་ཧན་། །ཡེན་ཏན་ལཱམའི་གཟུགས་ཅན་གང་ འརིའྲིཧྲལ སྲ་སཱལ་པའྲིས་ལ་འཕ །ཅེས་པའི་ འཡིག་ལེ་བླསར་ དན 
7 ་ སུ ཟི དག འིམ སེ ་ུའ་ཱ་འཐུལ།།མ་ །གང་གྲི་དུ་ཞ་འི་ ། 

ླརཤ ར་ར 

( ་ ཐའ : |? ¶¥ ¥ °༡༩༽ ⁄ ¥ ༨ སྐུ པེ མཾ རཾ 

པྱ་སྟིཊ་འིནྲི་གེས་པ་ ཡིའ། །ཐབས་མཆོག་གེང་ ཟོ ཛེས་ལན ་ རྩ ་ 


ད ལ་ཞུ། 
| བོར་ ས་གསུམ པས། བརིམྱམལ་ ་ ་ ་ འོས་མི 


༠ 


རེ །གསུངས 
ྲ ལམུཁས་དས། ེདིས་ས་ཇུ་ སནྭསཱ་བུམ་༩ 


¦ གསུང་བཞིན་རྟེན་འ འབེལྲ་ཤིས་ཁུགས་པ་ཁས་བ འདྷ་།དངཔསྱ་ གསུལ་ཏོ། །ཀ་ཡཱ བྲུ་ཕ་མ་འདི། 
ཿ ཨྡ ཐི །འྔོང་དགུ་ རའའི་ནདབ་ལ། །ག བཀ ག་ད རཾ 8 ཧ་ 


×: ས། ། ཅས་དུས་རེ་ནི་ག 


མུལཅེས་ལ མུང་ 
ཤྲིས་པརྦ་༡ཨནས་གཏོང་བའ་འྲགས་ཡེད་པྲས། རས ཿ་ ˆ` ་པར་ རཏ །དནས་ན 
ད ཏེསངནས། ལྕུ ་ བརྡ་བརུངས་ ཡུས། པའེ གང་གཱཾ་ཐམས་ཅང་འཀག ནས་ འསདདོ། མེས 


ཟེ་བན ལ་མཁན་བ་རེལ་བསྟུན་ཅིང་འགྣུར་བས་མ བརྩ་བྲས་ 
ཡེ ལས་འག ད་ ིནླགམཁན་དིལ ངབྭའིརིན་འདིལ་ར སག་ལ 
ངས་ ་ྭ 


27 


སྲ་བུ་མ་བྲག་ཞར་བཏང་བའི་དུས ལ་བ 


འདུས རྦེལ 


ཏེ ཁྱེང་རྟེན་ཅིང་འཁྲེལ་བར་ དེ་དེ་ འ་བ གར 


ཅེས་གསུངས ་པས། བམ་ཇེ་ང་ 


་ ་་ སཿ ས་ 


ཆསའྱའའབ འཟེསཏ་རལ་ 


་ ༢ 1 ་ 


ལྒེ ཡིས་ག ང་བཅོ་བ 
ཅེག ས་རྔདཔས། འིམོང་ལྲ་ཤུམ་འང་ 


རིན ཆཾ་ ཿའཏུགས་ཌ རྭ ཕགས ས་བཞིར་ཝཱ་ཡག་མ མང་བེ་ད་ བྲལ ནས་། གསེལ་ བ ་འངི་སྐད་བཏབ །། 
ཌཱི བུམ་འ ཆང་མ་རང་དབང་ཨེད་ ན་པཾ་རན། 


མེན་པའི མེ་ཁང་འཆང་མ་༩ (འཁེར་ངང་བརས་པ་ 


ཤྷཾ 


འང ལའི ཁྲ འཆས་ ཡིང་ཙམ་སཱན་ལ་སངའའེ། ེད་ཙམ་ཛིའ་ལུས ༈ ཛཱ 
རར ་། ལག་ གུ་པ་གཏིས ་ང་མཐེན་ ་ཟེར་འ་ བཞན་བསནས་། 
འཁེརངང་བཅས་ཡུལ་ཕེགྲས་ བཞྲིནྲ་བྲངངོ་། །རེའིཚེ་སིང་ག ནྣམས་ཀྱིས་བགམ་ཕྲགས་སེ་ སྭ ཐབ ་ 
$ མཁའན་པ་ རྒྱལ་ཞེན་བཞིས་ ་ གྱིས་ཤུགས་འཆར་བ་བ་ལ། བུམ་འརོ་འཆངམ་འཁརང་ ང་བཅས་ 
མཁའལ ལྲ་འདནས་རས་ཚོཆངཔསམི་མཚོང་འོ དཱུ 1 ོ་ བབས་པ །དེནསྤྱ་རུལ་པ། ཆུལ ཝན་༢ྭ ་ 


¦།༽༠༠། ° འཇག ཀྱིས་ཆེས་ངང་མའ པརྦ་བ་བའི་ཟིར། ལ་པ་གཞན་ཞིག་ལ་བ་མེ་བང་བའི་ཚུལ་ངྲ་བྲས་ཏ་། རྒྱལ་འྨོན་འབངས་དང་བཅས 
པཔ ་འོདའཆངམ རྭ བའི་ཡི + ་ སང་ངོ་། ཚའེ མཛར ཁཱ་འཆྒྱས་ ཧ་ཏུངབའི་ཚུལ་དུ་བུ་ ཀྲེས་རྫིང་ - ་ ། ོ་ ཆེའི་་ 
_% བརྒྱན་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་བྲ ༈ མིང་ན་ཀུམདགའ ་ལར་ཐྲས་ འ་ ངེའི འིཚི་བྷལམ་བཱ་ཐུམས་ཅདྱེ་ཀང་འོད་འཆུངམ་ ཁའ ལ་ལཱ་ཞིང་། 
ལཾ འརྲ་བྲས། རྒྱལ་པོའི་བུ རེ ཁིར་ནས། རྒྱལ་སུས་ག གཞིནྡོན་ང་ ང་གཉིས་ག །་བཞུགསྲ་སུ་གསལ་ནས། ་ཡིད་བུར་ རྡའིག་ཡང་བའི 
¢ དངནས་ཀླང་། འཛ ཨ་འདའེམོངས་དི་བ འི་མཆོག པརངང་བླསར་ ༣༡་འདིན་འོའཆུརམོ་རུངམ་ ཡུནྲ་ནོ། ༽།ད་དང་དུས དག་གི 
` རྱལ་ལེ་ཉི་མའི་འོད་ཟེརྦ་ཀྲི་བུ་མེ། །ཉིམའི་འོང་ ཟེར་བྱུ་མན་ ཞེས་བ་བར་འཁོར་ དཡར་འརིགས་ ་བཟང་ཞིན་གཟུགས་མཇེས 

༧“ ཧྱང་ཤྱེགས ་ཀྱིས་རྒལ་པེ པེ་ཟཱཾ་བའི་བུ་མ། ླ་བལིའོད་པ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བར་འཁརད། བག་ཏུམད་པ་རིགས་བཟང་ཞིན་གྲཟུགས མཇེས་པ་ཡི རྐད ལེ བཅིག 


།ངང་། .གཞན་ཡང་ བྲ་བས་ཟེའི་ཛཱ མ། །ཆུས་བདག་གི་ མོ། །རཾརིགསྲ་ཊི་བུ་མ་། །མཛེས་ཤིང་ཡིང་ངུ་ལོང་བ་འཁེར་དང་བཅས་པ་དུག་ཅིག་ལ་ | 
དང་། ཤཞུན་ ངེའད་ གིབ རིག བུ མོ །ཨ་ཛས་པ་ཡིད་དའོང་  ད་ གཱ 


མོར་འ སནས། རཅན་ བ་ལའི་ཁུང་འཟང་ 
ཕྲི་་རོའི་ བཞི་ནས པ་རྐྱལ་བུ་ལ་ཕེག་ཏེ་། རྐྱལ ་ བདུག་ འདག་བརེངའ་གསར་ཏོ། ཏཾ། ཧེ དུ་བཞུགས པའི་ཕཾ 
སེནཔསྟ་མཱ་ཁང་བཞི་དང་། ཏབབས་བཞི་དང་། གདུགས་ངང་། རྒུལ་མཚ ཤཱདུང་། འངན་ངུང་། ཆོག་འབུརངང་། འཕུཌ་དུངདུང། རུ་ ེ 
ཆེའིབརྐྱན་ཀྱི སཾ རོ དད་ བརྱིར་མ རླ 


(དྲུང པྦབ་མའ་ཡབ་དངབཅས་པ། དཀར་ཞུང་དང་ 
ག་ངང་། བཆས་པའོ། དར གཞནན་ཕོམ་ལཱ་ཐན་ངང་ ོ་ 
རར 


རལ་གཤོས་པའི་ཡང སཱ་བརྱ་པེང་ཅིང་། འདོར་བ ཅི 
ལྔའི་འེངས དར་ལ ཏན་མཆ ང་པར་ངས འདའ་བརང། ཙི དའ ལོ གཡད ྦ 


ད་ང ཆེན་མཆོན་ཡརྱརལྲ་བུ བུ་ཡཾང་སཱན་སྭཾང་པརི་གྲེགས་བཾ། ` ཕྲ་བང་གི་ 


(༥ { 


-%1€. ཌྷི). རོ ྦ 


པེ 


¡ཱ པ རམ།ཁན་ 
ིགའཛིན་ 


དང་། ཀླ་ངང་ གནོང་གྭ་ ན་དང་། རདྲ་ཟ་ལ་སོགས་ ་་ནཱམས་ཀ་ གུ ག་ེུང་དས་ཆ་འག། 
ཐུན་ཧ 


རྱལ་བུ་ལམཆོད་ཕྲ ནི ་ 
ར་གཡྭ ྱ་མང་ཅིང་མཐུབ་ །བོད་ ང་འཁོན་སམས་མད་པར་ཅིག་ཡིང་གཅིག་ཏུ་འོང་ཞོང་། གཅིག་ཧྭི འསྲག་པས་བུ་རིག ་པེ་ལ་མས་ཿ ཛ་ 
: གར་ལ །དེནསྤུ་རཱཌ་བུ་ རྐྱལ ་ དཱ་བཞུགས་ གྱང བས་འ ཛའ ཞིན་དུན 
ཁུབ་པ་དང་བཅས་ ཏི་གནང་ཆགས་ལ་ལ་བྲང་ གས 


སྙངྔ་བར གོ ། ངེདག་ནི་་ *རྒྱལ་པོས་ཊ 
ཕྲུག ཡབངེ་ཕྲ བལ ཆིན་པ་པ པརམ་ འབྱུང གནས་ཀྱི 


ཁཅས་ཐམས་རར་ལཱ་ གཅིག་གི་ཅིག་ལ་འདྲེན་སམས་ངང་ཝ་ངདོཊ 


རི ་བཞི་ཁ་ཁ་བ 

ལྐུགས ་གསངཿམཛང་ངོ་། །དེ་ལ་ཕྲཾ་བང་གཟུར་སནསྤྱ་ཧལ་སི་ 

ན་པང་ཤིརྱ་ཧྱལ་ རག ིས་བསྐངས་པའི་ཚྲལ རསཚརབ་ནམས ་འརྔོད་པ་ སིར རཱ 
སྣ་ནས་ པར་ཐརཔ བམཚར་སུནསུམ ཆོགས པའྱི་རམཚོ་ཞེསྤ་བཱ་བ་ ་ལས། མིངྡཱ་ཤྷུ་ཏིས་ ཨྫན་དངས ཏྲེ་རྒྱལ 


རྔ་སངའ་གཟི སོལ་ཞིངཆས7 །རྲིམས་ཁང་པར་ཅན་ བོམཆར་བའི ནས་འ འགྲོ་བ རཱ 


སཾ བདེ་བ ༢ བཀོད་པའི 


; ་ ནས ངོ་མཚུརྦ་ཡུན་སུམ་ པའི། ་པའིཿ རྨོལ 


ཛཾ ། ཆོས་ལ་བ བུ་མད་པརགཟིགས་ཏ ཏེ། རྒ 
ཡ་མཛང་རུལ་ནི་།་ ཕོགས བསིལ་བརལ་བུ བང ཕཱ སིད་སངས་ཏཱ བཛུལ་ཞུགས་ པམཛང་། ཏན་གནའེ 
ེན་ ལོའར་འགི་འབས་ཅད་ ཁུང་དུ་བྱསས། རླིལ ལོ འདེབས། ཞེས་ག ཡིན་རིང་། འཌིང་ 
ཏེ་ འཁེར་བའྲི་ཆོས་ལ་ཧང་བ། ང་པར་ གྲབི་ཀྲས མངུའདེབེས།། ཞེས་གདངས་ ཁས ཅ། རྗེས་སྦྱོར་སྐོལ་ཀྱིས 
༈ ། ངེནསྤྲ་སལ་ངུ་ཉིང་ལེ་བུང་ཆེན་པུཿ ས་ལི ད་ར ན་ཕུན་སུམཚགས་པ་ལ་ལང ཡཞང་བས་ ཞུགས་པན་། 
ཞས་སྲ་དངལྔན་པའི འཛིཆེནཔ་ཞིག་བུ བུང་སྟེ། ༢ལ་གཟིགས་བས ་བརྭ་སཱཔན་དབལ རྫརསེམས་དཔའ་ དང་བཅས་པྲི་འནནས་པ་མི་ 


ཟར ༄༅ ཏེ 6 ཉོ། ° །ཕཱའི་མཇང་ངང་བཅས་ཙ་། ༈ འཁེརདབའ་བོ་དང་མ མཁའ་འ བསམ་ཤིས་མི་ཌཱབ་པྷ་རམས་ཀྱིས ༈ རྭ་འངས་ཅིག དང་འགྲིན་ི་གྲྭ་ འདི་ ང་ 
† ཅཾས་བཀའ་སུལ ༡ ཡ་ཧེ། །རྐྱལ་པྲའ་ཕཾ་བྲང་ངང་ ་ཀྱི་ཧྐལ་བྲར་གནསྱྱ་བུར་པ། །བྲ་རད་མོ་འདོད་ འི་གཟུགས་ཀྲིས་བླསོར། །ཕན་ 
ཆུ ༨ཿ །འཇི་ ཅསི་ ༦ ཛིན ྦ ༡ ཡིསྲ་དས་ལ་ད་འེབ་པ། །རྱལ་སྲིངཚོ གཅང་བཞིནད་ 


4 གནས མ་ང་འ །དེ་ང་ འམས་ཅད་མི་དང 
ཇང ཅེས་ག གྲསངསནས། མི་སྣཔབཔནམ་ ་མཁའ་ལ་མཇའ་ཡལ་ ཅི པེའི་ཚེ་མཁྱ་ ལ་པོ་ཨི འ.་ ཙྱུམངམཚན་ཁུས་། ་ལོག་ཏེ་། ཉི་ཟླ ཟུད ཿ 
° ཅི ལ་རས ༥པ་དང་། ལཱ་ ྫ ༡༢བོདྱབུས་པ་དང་། མུང སྒསྣྭས་གས གས་འཏོན་པ་ མྨིས་སོ། ། ལུས་གཉིང་གསངའ་ 
རྒྱར རྫ ཁེ་ཀྱ་ངས་ ཏར མངང་། བླནཔ་ལ་བྲ་ཤར་པས། ན ། །ནནས་ ཁགས་པདམའི་ 


སུས་མེས་ཚསད་བྱནབ་དང་། པཿ ི ཉུང་འཁོར། ལཁར་འརིའྱ། ཌ༩འྭཾ་རཝ་བ་ཡན་པའྟིརགསྲ་སུ། 


_[ ཤར་ཕྱཾཁས་ཀྱི་བནམ་མཁའ་ནས་ལྷ་རྫས་ལས་གྲང་པའི་གསེ་ཤྱི་ས་ལཁེར་ལྔ་ཆྲབས་སྲེང་ ་འཅས་བའི་ རིད་བ་ཆིས་པ 
སྲི ` ་ བིའི གས་སུ། ས་འཛ བཛ་ཨཱ་ ཏུབ་སུ་ཆུད་དངུབར ྲ་ 
ལའིཿ ཚྭ་ཡུགས་ཀྱིསྱ་རུལྲ་ཕན་ མཔཱ་ཨིས་རའ་པ ཕའི དྲུངུ་གང་ག གིཞབས པད་བཞག་ེ རྲི ་ལ་སགས ་ ལ་ཞིག གྷི་ཆེ།། ! 
¡རྐྱལ་བུའཇུགས གེངས ་ལ། འདི་ནི རྒྱལ་ བར་ཁུར་ཏྲ་གགས་པ་ ཡང་ཆེན་པེ་ཟེཌ འེད ཚོགས་ཀྱིས མཆེང་‡ ཞེའ་བརང་། དེན སོང ས་བདཅིའགྲནས་ 
 ཀྱོང་། མཐར་ཐུག ཕའ་བངའི་ངསགསསད། ཤམིད་པའི་བདེ་བྲུ་རི་ལམ མའི ལ་ཞན་ཅིང་ཆགས་ན་། འདེས་ནམ ཞིག་ཆུ་བའི་མོསཔའཅག ཡན་ཧིང 
པམང་། དྲ་རུལ་སིང་སྔངས་ནུས་༢ ངན་། སེམ བ། བྱསལ་བྷ་ནམས་སྭང་རབས་ངན་སང་ག་གཡང་ས་ ལས་བྱ ་དགྲོས། འདི་ 
བསྡད་པས་ མས་ཅི ལྔ་ལུགས་དིག ཤས་མདགས་ ངན་མི ལོང། རར ་ ཊུབུང་བས་འའི་ པའི ཛོགས་ ང་དང 


; ༄༅། ཏ7 ཡྲར་སབ ཟུག་དང་བ་ ཨུམཛ ། འ སེལ 

[ ཅུལལའིགས་པདགནོད། འདི་ན སོཾ ྲ་ 
སྐུ གྲངས །༡།མམཚན་དད་ རོ ཡོ ཀྐ ་ ཞས ང་ བུདསྱ་སགནངསནས་འད་ 
ད རྟ 
རྔ ་གས་ཆམདད་ཟར་པའ་ ལལ དྲ ཉར ར་ད 


ཡོན་ལེརས་གེརགདས བས | 
ྲྫ ཁལ ་ ྫྩ 


® 


ཕྱས པ་ིདཅིབདངངས་ནུས་ཚུ་ཡས ལས།གདེས་གས་པ་ལས་ 


མི་དགུངས་འཇུག །དུ་འེ མུ་གནནུས་ནམས་སིས་ཚུར་ཤུ བ་པས 
བཀོ ༥ ` „། ི་ ྲྒ སས ཱུ སུངས་ 


ས་ར 
རར 
རརྱལར།བྲ་ཅམ་ཨ། །རའས་བངྡ་རེ བ་བཏརབས། གནུས ་ དོ ། ༢༦ 


མམ ཧངའི་ཝ རག [7 


ིལ་ 
; རྲིང མཿ འཉི་བའི་། ས་ཏ 


÷ དུ 


པོའི 
ཀག 
| །གཞག་ནས་ 


ཀལ་ལ 


ས་པས ལ་བ་ལ ལ་བ་ཞབས་རཾཌ 
འ་ ་ མཚར་ཅན ། ག་ཆས གསིན བཞུགས་བཅྡབ། །ཡམ་ཕ། 
འི་ད ཨ། །གསེར་ཁ ` ཇམ་པ་དྭ་ ིས་འབལ་བ ཧྲ ྦ ˆ ལོ ། 
ཛེ ་ ཤྫཛར་ཕས་གླུང་ཡིན། ༥ འི 


ཀོ ་ 


འ ད་ལུ གྲ་སིན་མའི་བཞིན་སྟན་ 


ཱ ས་ཏ གས་ས ཟགས་ 


ས་ལ་ 


སྭ སུང གང་ཏཾ ཙིག ོ་ པའི 


ག་མ གཞན ཀསེར་འད ཡོད་ 


བུའི་ཁྲིམས་ཐབས་ཀྱང་ 


ནས་རལས ་སཱཔ་ སས 


་ ལཿ ་ ་ བསའ ་གི་སེ སེམས་ ་ ཡཱ 


༠ བབའི་སམས ཀིས་འདི་གསེལ་ན་། 
པ། སུས ནས་པ ོནུ་གས་འ་ གསོན །གད་ས བས་མུར བོུ རབས། །འུལ་བཅས་ལེོ་ 
' ཡང ༨ གབྷོརནས་། །བྲག་བརྡ་འད་འི་འན་པ་ཡོད དམ ནའལག་དཤེས། ི་ 
རྫ དངུལ བལན་། ། ཁའ རྩོ་ལུའི་ ལ་ བད། ། ཤ བསདོང་། ། ངོ ར་ཆ ཉལ 
༨ སྭན་གྲགས་དང་ དོ ཕའ འོ རམས། གགལ་རི་ ཡམ ར་ཡཛོར་ལ 
༢༢༩༤ །བརཀ།་ལ་ ^ 
༥ ` དང བྲ དིའྲདན ྲདིིེ་ ད་ལ 


ུ་ཀུདའདགལ ཀའི སགས ཅེས་གསལ པཾ ། ཙཱ བུས གས བཾ བས གུསུངས་ 


བསུགས་ནག་མེ་ྦརནྭར ག་བསྔལ་ང རལ་བའི ེ་གོང་ཆིས༔ དབངས་ཏེ་འདྱིསང་ཅེས་གསལ་ཏོ།༡།འེ་ཨ་ །བདག་གི་བདག། 
རལ་བའིིག་བཤ ་ ། ག་མ་ལ ་ ཅཀངུར་ཁོངརོབ བུ ཁྲིས ཆང འོ་ལག = 
ཧར གས་པ་ ཁིའི ལས །རྷཝུ་པཡནོན་བདག་ཅུག་ལས་ངནནམས། །བདུག་བ་ཡིང་པ འ་འ བའ 
ཤབའཆཡས་མའིགང་འོ། ཅནྭསཾཾ་སགས་འོ་ དུ་འབོད་། གང ཅོབརྔུངས་བཙུན་མ་ 
འགམྣ་ནམས། །ླཝ་མཆགྲ་འདས་སིང་ཇེསམི་ རྡ ཀདརཀརཾྲྔཾ་ ` > ཱ 
ྦ ས་པས ༧ ༠(༩°‹ . རད: ། ¬= རཿ 


རི ཅེ 
༩༩ ཡོ ཐུ ༢་ཡིན། མཉོང་ངམ། ཞཾ་བཨ་ཨང པས་འི་ ད ཤེངལ་ཟིསམས།ི །ག ན་དཌརམི་ཉགཁྲམས་འ་ ཚོང་དུས 


པ པའི་ཅི་ཞིག་ཕན་། འབྲལ་བའིསཱག་བསྔ( ལ་བསམ སན བགམ་བ 
པམ། འི །འཁོར་བའྩིཝག་པོར་ ཱ - བད ུབས་མིཏག་བགརསནིད།།ཱ ང་བཞི 
།ངན་ ། རཱུ ལ་ཧིཔལ་བ མས །ཏགཱ་བད་ ར་ཡ 7 སཾ་ཏེ། །ཁྱདྷརམས་བ་ 
` ཉས་འབས་ིས་བྱན མའ ར ཁི པས། དེར སི གྱངད་ལནཆོས £ 
རིན་པ ང་མངོད་ངོ་། །རེའིཚེམ ར་སད 
༠ པའདསན་ ལ་མ་དང 5 གསུམ་དུ འཡང་་ 


༨ 


ཿགཾས་སུ་ག རར ས་ དུ 
བཟརོམ་རྒྱལ: ཧ་མུང་ཕ ས་པ དུབ ྦ 
ཤར རར ཾེ+༩ེྭཉྭྣྱྣཧཧ༩# རྩོར དྲི 


ནནས་འཆི་བ ར་འདུག ། །།དྲེནས་ དྱམལ་བརྡ་སཱ ར་བདག །རེནས་འཕགས ་པའི་ཞལ་ི ཉི་ཟེར་ཙམ་ཡང་མི་མའོང་བར་འཁོར་བ མཐའ་མདདུ་འ་བུན ་པ པ་ཤིངདེ་རན། 
ར་ཏི ཉིསྱ་༡ང་བླམལ་བའི དུས་ལ་བབ་ ཁང་པར་འདིལ་བ ྱ་མལྲ་གདཐབས་ཉིས་ད ཐབས་བུག མྲ་བསན་ དུག་ 
དགེངུས་ ཏེ། རྒྱལ་ཕྲན་ རོར་བསིྲ་གི ་ཤྲཾ འཇམ སན སམ ཤོས་ཡདོ་ ད་པའི ་ལྭ་མཱངལས སིི བདླ སཱ ཁོ ་པས། = = རྩསེ་ 


ཧེ ཀྭ་དྲ་ུང་ཤ ླ་ཀདད་ཀིལ་དུ་བཉོས་ནས ; ༢ དའི་ྲ་ཐའིས་ཅང་ཧ་ལས་ཏེ། གླུར་བའྱི་ཧུལ་པས་ཡུལ་ལ་གནོད་པ་ 
བས་པའི་དཔ་ ཊིང་། གྲྭསལདུ་འངའཛོཆས་གས་དང གཱ་པ་ཡིནཁ་ལྭ། རྨྱལ་བུའདིས་ རས སཙརེར་ ལ་སོགས་པའི་མི་ཁ་པན་ 
པཱ་ངུམ་སྭ བརྩ་ཐུར་ཏོ། །དེནས་བླེན་ ཅག་གིས གར་ད མདུད སེང་ངོ། །དང་མཁྱ་ཀིས་སུས་ལ་བཀའ འགུལ་པ།།།ཨེ་ཡ། 


` - རཾ ་ དུག ་ ‡ན 


$ རི་ལ 


ཆ ག་དགའ ཆུ ལ་པ་རརྲ་ བུ། མ་ཞས་བརྩས་བ་ཁངས། དྲང་ས 
རེ འཛོ སས འབར དྲས བོ ྤ ˆ ཞེ རཿ ཱེ དཿ 
± པའི ངཾཔ་ཆིག་ང དྲ་ཕད།། དེནིའཆོངབཟོཿ སུཾ ལའ གཡོཿ 

ཅི ེ་ ། རྒྱལ་པོས་བཅིངས་པས་ 
༼ལ 
ཐཾ ོ་ོོ བྱབས ྒ མག གས་བཡདཾ། 


ཤ ངྒཾ་ ་ 5 ་ ་ ཏུ 


ཱ ་ངང་ ༈ ཨུ་ེགས་འ འཁོར་དང་བཅས་ པའིེབསམས་པ་ ལ། 
ཨ་ར གྲེས་པ་ གྱིས 


ཨོུན་བྷ་རཱམས་མ་ཉོགས་པྲར་ཡང་ལམ ་བཙནམ་ཕལ་ཆེར་རབ་ཏུ་བུང་འ 
ངེད་རྲང་ལ་ བཡས་མཱ་སྣ་བ་འགའ ། ཛིར ཤིང སུབ 


ས་འདདཔལ་ཚལ་དངལུ 


ལཿ སཱ བགུང་དུ། ཁྱད་པརདུནང་པའི་ 
མས ཆི ཆག དས་བ རང་བ 'ོ ེ བརྡ་ཀོསནས། དདམནག་པུབཱཧ ༢ ས་ཏ ་ི རབ རྒྱལཿ 
བ་བཀག བཤོས 

བ་བཀག་པེའི་འི། ་པའི་༡ལ་མས་ནས་འད་ ིོབ་བངང་། ར་ས ལ་འཚལ པར མཱི་ལམནཱ་ ནའི ལ་ཞིང 


ཁོང་དམངམ་ བའི་མ མས་མིསས། །གཉིང་སངཔ་ངོང་། བཅུ 
ནཤིང་ གནམ་ས་གཉིས ཉས་ཁཞཁས་འའ་པ་རང་། མགོ་བའི བུདབླནམས་མིསས། །གཉང་ ད་དང འོ་ 
‡ -་ རྒྱལ་སྲས་ལ་ཞས་པ \ །རལ་རུས་ས - །།བངག་གྲིམི་ཞུས་འདི་འ་ཅི། 


པ འདའ 
3 ོ་འྲང་འཛོས དྲ།ཾྫ་ ཐག་མེད་དགི་སེམས ལྗེན། རི དས་པ ` - 


ཤྲ ༄༠། རྤ །ཅེས་གསུངས་ས། །དེནས་ ུལ་སུས་ཅིས་ཡབླ་རལ་བའི་ཁང་བཟངདྲ་རུནཌེ། དར་ཁ དཁུང་ནང་ཐམས་ཅད་འོདཟར 5 
 པམོནལ་བསད་ད་། [་ ཉིས་ཤརབྭ་ཐུང དྲ་ཚིས་གང་འདུག་པ་ལགས་པརྟ་ཅག་རས། ར་གས དཾ 
འདིར་བ བྲ ཅ་ཉེསཅཾ ཅ་ལ་བན། ཤི་འ ལྡེས མཛངར་གསུངས ས་པས། དོའི་ཚྗ་ཧལ་བསཡདྦ་རལ་པ་ཝ་ཕ༢ རེ ཨ་བྱ 
དཱ ཨི་མཧོ། སྒྲ བརག ནིཿཆིག་སརྦསྦ་ར བླམབ། ། །།གཏིམུག་རོཉལ་ཟེང་ལ་ ད་པ་མུད་། །ལ་ལདག་དང་གཡེད་བར ར་ག པས་ན ལན རོ 
་ ཧཾ །།དལ་ ` །ཿ ཞུས་ཇ པས། ཀང ཨངས ངུ ་ ; ་ 
འི རའ ` ་ དག་གིཡས་ཀིས་འ དུ རམི་དད་ 

ཤྦིན་པ་དཏུང་། །ལཿ ལམ་ལ་ བཀའ་འ ༢རྐ་ཁུངས། ། ས་ཡ དམའི་ དཔལ །ཆུཧཱཿ ལ། རའ །དཔའརཡ། 
ལནས་གྲོ ཨ་ར ྒ 
ཀག ང་ར 


སྐན ཡང ྦ 
ལ་པ་མི མོདཔའ་། ར་ས་ 


_༔ྣཾ འཆི་བདཿ ཅིིརང་ཁུ་མི་ལོང་བ། །། 
འཇེར ཡོནམ་ཡོངརམེ མྨ ༄༩ཇྙིརག་པར་བཟང་ནས་ཉར་རེང་། [ཟླ 
ཅ དུ འུ པཿ མ་ར ན་འ ཕྲུ ་ རི ངས་ ཏུར རི རརའ་ ` པ 
རི ིུ་ བྲ རྨི 
རསས ཏུ ་ 
ས 
སུས ར་ལ བ་བ ོད ༈ ། ཁྲི ཀ 
ས། 


ྦ མནས 
ར་ཆེ དད ལུས་ལ དལ་རྲཡས་ད་ བ་འྲདུསྲ་བྲས་ཡིན་པས་ངས་པར་ ། 
- རྟག ཕིལ་ རོ ནུག  རྡ་རྡོརསེད་སིག་ གབ །འཆིགས་ ་པའི་གནས པཔ: ྲ་ 


སྣུགས་པ སྲ་གིས་བཀ ཚན་གཡེལ་བམ པ་བངག་ཉིང་ཅིག་པོར་དསུང་བརྡ་བེངྱ་ཀིས་འདུག་པས་། གྲོས་ཀང་ཐ གཉར་ 

ཀཀ ཏཏཏརནནོོ་ 
་ འཕི་ད་བཏལ་ཞུགས་ཤོས་ དཱ་པ་མཛངད་། ཛཱ མུད་ཐུངརཱུས་་ འནྡ་དུག་ ཧྲ མྱནདྲུག་གསེལ། ཕྱག རཾ དངར ཆོ་ག མམ ཀྲེ 

` ་ །མཛ་།པས། ཐ ་ པལཉུངམ་བ་བསམ་ མྲཁྱང་པ གྲས་པས་ཅོན་ ཆེར ་ཱ 


བ།ཨ་པ་ཏ་ སླུ་ཀང་ཟེར་བའི་བུང་ཡིད་ལ་འཕངཔས རྔོར དཀིལ 


ས་ཤོར་ཁདྲ་བས 
ྷཱ་ིག་ནས་པི ཅགས གྲུར ཏ་ཀཏརའི་མའ ི་ཧིངཁ་ཕོག ཤའ ད་ཧ ལ་འིསས་ལ་གནོད་ལ ད་པ་སས་བྱས་པ་ རིའཆད་པ་གཅར་འ ད་པས ཕི་རྣང་ དཿ 

ཟེན་བ་ཐམས་ཅད་འཆོགསནས། ཡེབྱ་རལ་པའི་ ང་ག ཏཱ །ྱལ་བརྡ་མངའ་ག ལྔ་རུལ་མིན་སྔོར་ཕྲ་ྲས། ། ས་ཀ གག་ཁན་ཡིན་ 

ཞེས་རུ དྲ་གསད། །ང་ཡང་བཱོན་ སྲ་བུམདབསད་ ཤང་ཉེས་ཆདངས་མདྲན། དཔུས འདི་རྦང་མང་བླི་བུང་། །གསལ་གིང་ 
ཡ་ཧན་པའི་ཆད་པ་ འཆོལ། །ཞེས་ གསུལ བཔ་ངང། 1 རུའི ་ཡངམ་བུང་། རྒྱམ།ཁྲིམས་བཛ སམ མཅད་པའི་ཐཾ ཡངས་ ཐོགོས། ། 


ཟྭ ༄༅། ° །བཅདན་ཡང་ཧཱ། ཉིང་ཇྔ་བར་དགེངས ཏེ།འ་ཤི བྲོན་པ་རྣམས་དངམཐུན་པའི་གསུངའའི་ དགནང་ངོ་།། །༡།རྒྱལ་བུ་འདི་མི་མ ་ཡིན་ཞིག་གས། །སུལ་པའི་ ཡིན་མི་ཤེས། ྦ 
_ ཕུས། །གསདནནི་ཧཱིར་འགུརམ་ཤེས སསགས ཞེས་གསེའ་པ་དང་། དི མ་ཆ ཏུ་འཇིན་ ཧི རེ་ ཧི ིས་ཡིནམ་ཤ 
ཨ་ཌཊོནའབངས་དང་བཅས་བེ་ཀུ སག གསལ་ ི་ ནཾ་པ་ངང་། །གསེན་ རི ༢ུར་ལ་བསེོང་ 
 པཕ་ངང་། མུན་བརའུ་ ཉར་བ་བསགས་ཡིན། །ཐམ་བྱཅག ༤ །འདྲརྨ་ཧཁ་བུ་ཐང་འཇིན་ནཅ་གྭ་ཏུ་ ་པའི་བུར་སང་བས་ཤེ་གནག་པ་ད །།གཏིས 
 སྭུ་ཆལསསས་མངའ་ གསོལ་བུས་རིགས༔ ཡཐོ་བ་དུང་། །གསུམ་ གསང་ཁའི་མིངམི་ལཾག ་པ་ཡིན་པས་།ཆར་པ་ཐ་མ་ སཾ དབརིགུས་པ་ཡིན་པས། །ཟླ་བ་གད།མ་འངཊ། 
བའི་ཕ་འྭ་ ‡ ་པའི་ཁིམས་ཕབ། །ཅེས་སྭས ་ུས། རིན །ལ་དཀར་བ མས་ཉིསྱ་ཀངརེའིམགོདང། གནས དེ་བཞིན་ནོ། །ཟེརར་། དང བདང་ཌནྲ རྔ 
|ཀྱིས་ ཡུལ་དུ་ལེགནས་ བགའ ད་ཞེས་ ཁིམ ས་བསམས་སོ། །སྱ་མལ་རས་སས། ཨའུ དུན་དུབོས་ཏ་། བྲ འའ་ཤང་སཚོགས། 
ཤྷས་གལ་ཏ ནས་འདྭིན གསལ་ལོ །ཨ་མ་རིནཆནམཆོད་ཀིལ་པ འི་ཐངཔ་ལ །ཡབ་ངང་ཡུམ་ མངས འི ས་མཆོག གརྦ་མེང་ཤྭནརབ་ 
མངའ་བ། །!སྲས་ཀྱིས་ཕོ སནསྣ་རལ་སར་དབང་སྐུརབས། ། །རྐྱལ་འུའི་ ཏླེན་ ལིར བརྐྱམ། །བོན་པོསྒརྱལ་ཟྲིམས་ ཆང་པ་ ་ཤིགསྡས་ཉ། །གསལ་ཤིང་རྗེ་ 


པ་ཟེརབ་ལ། །བངག་གི་གསང་པཚི་འོས་བྱཅག་པརྡ་བས། །དམཅིག་འབྲལ་མི་ཕརྲོ་༡ང་ལས་ཤུགས་ཀྱི། །སེམས ིས་འྲབལ་མི་ཕང ྱང་བ་ 
ཿར ཡའ་ུམ་བཅུནམྲ་མས་དང་འཅས་པ་ ཀུན་ རའ ཊོ །དནས་བཟའ་དཏུང་ 
གཉིས་ལ རི ཁ་སུལ་ནུས་འད དགསལ་ཏོ།༡།ེ་ ཙ་ 

ད དབུར་ཡབ་ཨུམ་ཐུགས་དགངས་གང་ཚོགས་བྱགིས སད ད་ཡག་ ཆུན་ལས་ཀི་འལྲ་གུར ར་ཏེཾ། 
ནིམངག་བ གཿ ཡོག་མའེ། །་དཆོང་བཛ་རའི སགདང་འགདཔས་བླང་ འྔདུ་གུ་གུམས། །རྐྱལ/ཁྲིམ 
ཀྱང་སཱིག་ཏོ་ ག་མདོམས་ ཀ།མེཡས་འཛ་ཞེ ཡའ » ་ = 
ཁྲུབས་བུ་ ྨུས་ཡུབ་ཡུས་ཐུགས་རས་བོ་ བྲཟུང་། །ཡབ་ཡཱམ་ ན་བཞུགས། །ལས་གྲིལྭ 


ཡང་ཡམ །ཆུ་ལྲོ་་རང་ཡང་ཡབ ཡྱམ་ལྭ་རཐུག ྒ རཆབ་ 
?)ྫྫྫ་ ། མདྦར་མྫཤས་དགོས་ ་འིས་འདོ་བུང་གྲསངས་ནས དེ རུམས ་འཞུགས སཾ།། ཇ་ 


རར ླ}ླ}ླླྣྣྣྣྣྨྣླ་ 
ྦ ནཔ་པབས ཐེལ་འིའི་རལ་འཇིག དྲ་བ ེ གྲ ནགཚོག་པ་མད་ཁྲོ་་ པ། $ ། 
ཤཾ ྭ འེ ྦ 
ླ 7 རྩ ྫྒྫཌ་བནངོ་ 
ས་བ བྭ་ཏྲ་ཆོས་ལྭ་རུག་ །འ་ ས་པས ཡཾཧྭཾ ལ་ཕངཾ། ཧི ངམི་འངོར་པང་དོགས་ཡེང་། །།ཅོས་གྲུསངས་པ་ད་ 
མཛད བརད ི་ ཆུབ །འཇིའ རུ བ་ལདཅིག་༣ ། །རེབ མཱ རྨུལསིང་གུ་ལ་ཟིན ་ལ་ཟ སྲཾ 

ཧུ སླི་།།དབས་མ བསམ ་ཐག་ཆོརམི་སེང་། །།ཐམས་ཅརམདུན་པ་བསོལ་བྲི ། །ངཾརུ་ཕུགས་ལ་གཞན་མང་ངོ། ེསསང།།དའི་ ་ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ཏ བྲག 
པ་འང་བཞཆ བུང་སྟརྱའ ུ་སབསྒ་རྒས་གཉིས་པ ངེ་སུགས་ ་གཏཾང་གེ ཡངཔར་འྭ དགའ །ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ༔ གྲགས་ཤོང ངས་པ་ལས 


གོར་ཡརལྭ་སྐོན་པ།ལུས་མི་བདརྱ་བུས་པ།ཁུམ་གནོན་མུའི་ཆོགས ཆོགས་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ལུས་ལ་གསེར་དངུལ་དང་།ངུང་པང་།༅ི་རུ་ངང་།མུ་མེན་གྱིས་ལནཚངང་།གཡུ་སྣ་ཏྭིཟ་ལུར་གསལ་ང་ བཞིན་གྱིས་མངངས་སྙན་པ།ཌ 


པའི་ཚེན་ཐམ རར ~~ སྲ ༨ ངེ་། །དེ་ཡང་ཡུལ་དང་། ཕོགས་དང་། རྒྱལ་ཁམས་དང་། དཔག རི 


མམས་ཅད་དྱབར་གིཨ་ ཏོག ཚགས་པའི་མི་ཐམས་ཅར་གཟུགས་རྫཟངབ་།དྲ༔ ངས་སུནཔ ལགརླེག 
པ་མཇེས་མྷ་ུནམཇུག་པ།རའ་པའིཚིི་ བུ་མེད་ཐམས་རདྱ་ཀང རྱབ་དུ་བཅིངས་བ།གས་སར།ག། ི་ངྣ།ངས་ལཱབ་ཆུབ་ཤིས་མངེས་པ༨ 

ས་པཤ་དག་ག་།ཛ པང་ བྲིསཔ་དང་། མན འང །ལང་འ་དང་ ལུ ་ལ་སེགསྣ་རམས་ཀང་ཧ་ལས་ཆ་དས་མ་འླུངས་པ་ཆིག་ 

ཀྱང་མེངའོ། །དྲེ་ལུ་རམིའི་ཚོགས་ ལ་ཐམས སཱ་འགགས་གཡུ་ ཇགས ་ གཉིས་པ་ངེ་ཉངཆས་ ཌ་ཕྲ་བང་གྲིབི་ ཡུ་དུ་ཕླེད ང ངཾ 
པའི་ཚེ་།བརྭ་སཱང་གི་ཁུམས ་ཐསས་རར་རོལ་ཨོའི་ སུ་གང་བྭྨ་གུངཊ ངང་། དུཔདང་། རྔ་ཇ་པང་ །ཇྭ་པན་དཱང་། 

ལསོགས བྱ་རམས་ཀུང་ རང་གགིས 


རང་ ཁྡོདཱཾ་འཆངམ ་ིབཞིན་འཇུང་ན ། འགུག ཁ་འཇུས་ནང ་ 
ཀྲ ་ རིཾིྲི་ ` ཧོ 


ཧོ 


ྦ ཡེབ་རིག་ ངས རར མངདུ་འཏུང་ཁངྦ་གུཡ་ རྒ ཀྲསངས་པ 
པ འབམཆེན ་ར།འི་གཏམ་བཏིང་ཞིར་སས་ཀང་། ལཱ་ཉན་བརྨ་པུརུ བོང་།དངང་སེམས་ཀིས་མི་འརོང་ལའ་ ངེ མལ་ 
གེས མ་ སྲ་ལབས་༧ ་ཡས། ཛམས ངིས ཀང རྱས་ཏོ།རྒ རལ་བར བཀའ་ལྲ་རི་ ± ཏཾ། ས་སའ ངྲསངེ་ ཁཱདག་ལའ་ད གས་གསུངསརུས། རློན་བྱར་མུས 


ཤཱཨནས། རྨལ་མས་ལྲག་ ཅུང་ཟང་ 


ཐྱུགས་(འེ ཁེལ་ 


གཡེགས འགས པ།།རྒྱ བོརའབང་བཅས 
མའི་བསམ་པ་ལ།རྱ རྒྱའཊུ་སུགས གཏོང་རའི 


མངོང་ངང་། ཡང རལ་བའི དངུང 
ངུའིང་ཡས དྲང་བཅས། ་ ཊི དསརུང་པའི་ རེ འི ྦེལ་ ཡདའངས་ཀས་གསལ་རི 
རིམ་བདང་ཡིནནམ ག འི་ད ་ལང་པ ་ངཀའ་། སས ི་ོ །འྲིམས་ཀྱེས་ཅི་ཞི་གྲ་བ། །ཁོ་མའང་ལྲ་བང་འིངང་ ཛའ ཏ་འཇི། ཌ 


།འཇི་ ང་གསུངས་སོ། སོ ་ཕས་ཡང་ཀི་ཌཁྲིམས་པང་འགལ་། རྒུལ་ཁཿ །དིམ་འཧན་པས་བདགནི་སུ གས་པར་འཆིས། །ལུ་ཁོརགངདིབྱད་ | 


འད་གས །འཕང་བརམ་དེར་ཕྲིས །འཇལ་བརའཆེ ༈།ཅེས་གསུངས་པས། བན 
ཡའ་ཀྱིས །པམོན་འ་ རོ 


སུངས ཡཿ ཡད་པརང་པི་རནམ།ངི༩ བའི རྐྱལ་བུཌའིམས་དཔ་འགའྲ་ཀང ཀྱས་བྲ ངང་ལ བ་རང་ལུངས་ 
། ཡབ་རལ་བ་ཨ ་ 
ས་འརི་ཡ།།རྒྱལ འི 


། །ེས་པ་ ་ལ་སེགས ང་མཛ ཨཤྲུས་པསྭརུལ་བས ཐོས་གྲསུངས ༈་པ།ཁུམེ་ལོད་འཆངམ་ 


ས་ཅིག་ཕ་འའི ༢དྱི་མཐར་ལ་སྭཌ 


ལ་བབཅིང་།དེནསྤྱ་རྲ་བ ཕྲ་བང་གྲི་པིར་བུནནས། ཤི དཿ 'ཏ་། ཁོམ་འྔ པརམས་ལ་འདྲི གསས ས་ནི གཡང་སའི་། 
བན འང། £ 555 ༥དིལི་ཏུག་བར་ འར ངང་འདྲ་།། ཿའདིམི་ རྟགརཱ་ ཁའི ེན་སོཿ གས་ཀྱིས གསུངས ་ 
པའི་ཚ ཡབ་སཱམ་ཅུཧམ་ བཅས་བྲ་ར མས་ སྲུ སེརནས།གངོང་ ཆིམས་གང་།སྐང་མཛེ་ ཅུ ཞིར་ད། མཁར་རང་ ཡུལ་མི་དང་བཅས་ ། 
ར་་ བད ངཉམས། ཡུལ་ཁམས གས་ཅྱ་ཀིས ཉིས་བགག་མངུང་ མཾ 
དའིརྨ་ཧཱ་པ་ཆྲདལེ་བཞྲི་ སེ རབརྩབས་།། ཁུངས།བཏ་དང་བཅས་ཏེ། 
ས་ཁ གཡུཔ་འི་མ་ཚོང་འིན་ ༢ ༢ །གར་དང་ ཡུ སིདརིཉ་ྲཱརཱ་ཧཱ། འ ྦ 
ཕུལ་།༢འ རང ཞུས ཙི་བེརྦ་ནངས་ཏེ་།ས ༢༥ང། བྱལ འི་མ དུན་དྲུ་པུས་ 
་ཕརོས་ གནས་སོ་སར་བིནླས་ ཕྱསྭལ་ པའྙིན། །།ཕརའབྱར་མ་གཏོགས 
ངོ་སྣ་ གཱོལ ་བངཿ ཡ་ལཱ་མིད། ཕས །།ཁྲབས་བུ་བརོག གཞན་ མ ཚུ རྒྱས 


མ་ང སྐུ་ཡག འི་མ མུ 
མཇེས ( 
ས་ཐམས ་བ །རྒྱལ ་ ཅོ་ སྲ 

ཁྲ ོད : 


ས་ཐལ་མེཿ 


ས་འྱུང་སནམ་ 


། ཐར་མདོ ི་ཐམས་རརའ་པལ་འོད་དུ་ ་ཁ་ཁོར་རྩེ་བས། ཡི་མ ལི་ཌ་ཨས་གང་ར༢ ྦ 0 
༄༅། ཉ? །མངང་། །ཅེས་བསལ ་ལེ། པའི་མ ལ་གོགས་བའ གནས་འ རིགས རར ་ི་ཡིས་པ་ ཡིད་མུག -་ ྦ 
པཅིག་ཁཌྲིང ལ 
རཿ ཨཾ ྲུ བོ་དང དདླངས་ བའི བདུས ཅུགས་ཧདནིགདང་འཚིནས་གུང ས་ཁ ངེ 
ྱིམལ་བ་གང་ཁའི་པ་ལྭ་ཙུསནས།ང་ ས།ངའབརཆེན་བ་ མམའྲད་བལ་ཏི།ཿ ུཅད་ཆོག་ ང་ཡིས ངུད །བུདམེ ་ བང ལ།བང་བ 

ས་ལ ྲ གསྟ་ཏེ་དྭབུགསྲ་ཀང་ཛུར་ཡི་འོན་ 
ཐུས ས་ལ་མེབས་ཤིངདོ། དགེ གཡག ན་གི །ཏོན་པ མསཿ༤ང་རླ་ པའུ ར་བ གྲུ་གླ རཿ 
་ ཝར བསུག་ུ་བྲས་ ས་མཆོག དེའྲང་ཡེང མཁའ་ མགྱུ ་།བུ་སངས་རྒྱ་ ་སི་བའ་ 


དྲུ 


` ཁེ ± ཨའི ་ 
¦ ཛི ཟུ བུ ོགསདི། 


་ལ་སྙེལ་༢ུངྱས་སྙ་རང་ཕ དུ་ལོག ཁར་གུཟ འ་བ་འངི་ དབཏའ་པ། ¦ 
ངོ ཆུ པ་པ འོ 
སཾ ངིས མཛང་ཅིང་། །རེས་པའ་དོན་ ཙས་འིཊ་མཆིན་ ཀླ ཡ་པའ ར་ཤིན 
ངི པ་ལ་ཁཾཧཱ་ཨཌར་ ཧེ ཛེ ས། ལགས ར་ག་ཤིགས་ནས་རུགསོ་ རི 

ར་ ཡྲིས 


་པར་ ཧུ གསོལ་བ་བཏབ་ནས ྦ 
'ཕྱིན་བ་ངང་།འ །ཚིམས་པ་བང་།༡ྱམ་ ༨།ལྷ་ཕང་བ ི་ །རབྱཏུ་ངཀེ ཡཿ 


ལེ རཿ །མཆོག་ངང་། ང་།།མ་ཅ་གརམས དབུངམད་དལ། །ཁྱིམ་ཐབས ་གཞནརོལང ཆི་ལ་རིགས། །དྱ་ནིྱིམྱ་བྱས་སྟོཿ བྭ་སྙིས། ཁྱིམ ་ཐབས མི་ྱེང་པམ ་བཅའོ། 
|།ཤེས་མགྲིན་ཆིག་ཏུ་མནའ་ 


སཊ་པའི་བཛོ་བེའེ། ན་ཡ །རྒྱལ་ཛུའེསྤ་ 77 བན་སྤར་ བྱཅགནས། ངེ་ལཏི་མྲམཚོན་མང་པར་ 
ཕྲགའཚལ་།མཆོད་བཕུལ་ རར  འ་ ད་ཅིང འདད འདུམས ་ ཁྱང་པར་འལགསྲ་ཟུར་པའི། །སེས་བུ་ཁེུང་དངུཆ 

འི ལགུང་ཀུང། འུར ཆེས ་ མཐུང་ཤག་ །ཅེས་ ཡང་ཡང་གསེལ བ་འདེབས ཡ་ང་ཡ 
ནིརྱལྲ་སིང་སངས ` གབ གའ པུ ཨབ དམ་དུཉིང་དུར་ཁུངཌེནཱ་པ་ཁསི་པ 
སུརུང་ཞིང རྲི ་དིནས་རབའ་ཚང ད་ཡ རོམ ར་འ ཆུལ་ཞེསྱ་ཀང་བཱ།རྨོ་མུགས་ཀྱིས་ 
༠ ཞེས འིབ མསརང་རིནཔ་ ཆེའི་མིང་མངས་རིས་སྲུ་དིས པ།ཁདསཱམས་པ ལམ 
ཟབ ་ ར་་ ངྲབསྲ་ས་ རལ་ སུབ བབས དར་པ ཤ་བ། &་ ལ་པ་ལ། 
ནང་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་ཡོདཔ་རྒྱུ་རེན་པ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ ་ ྨལརབསསྱབསགིང་གསརྱས་པ། འཁ རྣམས་གསིངྱ་བྲི་པཾ་ཕ་ཐུ་ག་ཡེར་ཁ་ལ་ 


. ཀློ 


ཟ་བྲ་དང་།ལ་ལས་རྟ་ངང་ཚ 
_ ལེས་མིཿ ང་མགོ་ རེ 


༦༠། ཉ རམེར་པ་ཁྲ་སག་ གས་དཔུ་ གྲཏེངབ་གནས་པ་།དེ། གུའིངདན་དྲང་ ཆེས སག་ལ ང་འདས ་ 
ཡུ ད་དརའི་སན་ག གིས ངྭ་པཱ་ཁྲ་སག དཱི འདའ ད་འ ་་ རྭ 


་བུ་ཕལ་པྷ་རམས པའི་གནས་ ད་ད ནི་ཝེག་བླ་༣ མས་འཇུཊ 
མང་བའི་འི་བརིག སྐར འགི ར་འིརཔའི་ཏངེ་ ་ཤ་ཡབགསལ། །དེ དག་པའི་བ ཆགསྣ་རམ བས་འ རྨ 
ཡུ མངལ བི་བས་ནས་ རོ ཀྱིས་ ཁེང་ཅིང་ ཆོས་ལ ནས་མཉེས་པར་རས༔ སྲ མོ ལ་ཧ བེ 


ྣ མཏདནས་འྲ་ འི གས་སོ།།མཁའབི་ ཡུལ་ཐིག་པརམ བྲགུའི་ཆོས་་ 
གང་ཤིཔ་དངག་གའ་ ་་་ 
÷ཧ ་ གས་ལ 


མཐོས དྲ ་ བམ་རའི 


ངང་ ༢ 
‡ ཉི ཝི གས་ཅུ། ལོ 


ཡི་ཕལ་ཆེརྟ་རོགས་དིགས 
ླུྫྫྫྫོ ་ ¦,5& 


དྷུ མས་དབུང་ བསུས ུགྲུའཤདུ་ོནནས། ་ ུཔ་མཛད་ཞིན་ནུགས ་པས།ངེའིཚ་ཨུ་ཧན་སུལ་གིས གིང་ལག་དུ་ཤེརྩབ་བྲན བན 


སྔག སྦྱ་གལཔན་ ཙརརྦ་ཞསྦ་བུ་བས། ས འགན་ཡོང་པ་ཐམས་ཅརལག་པའི་ལམ་དུ་བྱར་གནས་།དགེ་བྲ་བེང་ཆང་ལ་ཁྲིམས་བཅང།སྔག 
ལྲ་བ་བགའབས་ཏ་།ཕི་མ་ངན་སོངདུ་མང བྲ གཟིགས་ རྩ ིྣི་ འུ 
དབང་དང་དུ སི ངས་ནས་། འིརལ་ཆོགས་ཧཱའརྡ་མཱ་ ་འས།ི་ལགས་གཡང་གཞིདུད་གཡུན་ །སིག་གྲི་ལཱ ལྕགས་པའ།. 
ར་འ ངའདྲ་གིས་ ཀ་ནོནཱ་ཆབུ་གོན ༨ བས་ཚ ཐུ ནྱི ་ ཀང་བཆང་ སྲི རབ་བ ་ 
སུ ར་བྱ་ཐུས་ནས་དབང་དུ་ རར ་ རྡ་པ་དྲཔགྱ་ཏཱ་ དཔ་མཛད་པས། དིམ 
རྟལ་བུང་བས 


རྐི ་ སའ ཅི པ་ད ག་ཆུ་ཡུང 
ར་བ རས་པ་ལ།དེ་གསེཐོ ཐོ་ནས་ངའི་འསྲ་ཏིས ཤྱ་་རིད་དགེ་ཡི་ཏ་གསས་པོས།། 


ོྙྣྤ | 
རར་རོ 


། 
རོ ་བུ་དཔའྲ་ཚལ་ 
/ ས་ན་ཡང 
བླ 


རྲོ་དུ་ལིང་བཏང་ཏེ་ 
ཧུ ་བཾ་ཿ ངྲིས་ཕག་ངོགྲ་བས ས། ཡུལ་མི་ཟམས་༤ ཁམས་ནས པའ སརཔར་བགོས་། ་་པིནྱ་རལ་བུ་འབངམ ཞེས་བ་བ 
` སྱ ་ཡར་པ་རེས་མཚོན་ཐགས་ གས བ་བའིམ་དོདུ་ཝང་ཅིག་ཏུ་ ་ རི ་ལུང་པའི་ཐུནས་གེ་མཚོན་དང་བརས་ཏེ། 
འངྲས་ཅིས་གྲུན་ལྭ་ལུགས་མངའ་ེ ང་ཁོང པའི་མི ་ཁ་འཕངས་པས་བ བླམ་ཏེསུང་བའིམདང འིམདའ་ 
གརབས། གཿ མཚན་ཡང་བདུང་ཤོརབ་གཞེན་ ནནྙནུ་ཞེས་སུ་བཏགས་ས། གས་དེ་དག དུར་རོང་བཞིའིནངནས་བ 
་ ཿ༔ཿ །།རིགས་འཛིན་ ཏེ འཛིནྲ་གྲབ པའིདཔར་ ག་ཆེན པ་པ ས་ཨ སུ རམ ཐའེ ཧི ༢ 
འོ རཿ འམ 
ཀལ ྲདྲཾ་ སྒུམས་རམཚང་ ས་བསངས དོ བི་དོ ཡྲི 
གྱིས ལྷཱཿ རོ གགཤི་ུན་ ཏེ་རོམཚར་ཡུནསུམ ཚོགས་པའི ི་ཏ གུགས ས་ས་ཆ [རྐྱར། བརསཛང་པའྲི་རསན ནི། །ཕྱོགས པ་མིན བཿ ད 


དངེས་གང་ ནི ར་ ཁོ།རྗེརྔི་དྲག་པཆེལ་། 
དྲི རླ འམ་འ རོ ྦ 
གྲསྤྲ་ཉིས་དུར་ 


བ་ལྟ་གསུམ་ཐ ཉི གས གསུབ ཐོ སྲ་བནངུ་ 
ཞནུབ་ ཕྲོག ༧»: ངེ ལང་ཀ ས་པ 
ངི བཱ 


_ ¡| ཞགས་མཛད་ 
བཿ 
ྦ འོ 


ྦ བྱང་ཤར༔ །གཞན་ཡང་ཞད་འི ་པཿ ཅར 
བར ར རིག འགྲ་བསྣར་ མཁུ 
ཇུ པ་འསིལ་བའྱི་ཚལ་ཞེས་ ˆ་ལེ་བ་བ་འདི 


པཿ ་ ་ཡུལ་ངང་ ཅོས་གཞ ཿ ་མི་འགུརྷུརིསགྲ གུབ ་པའི་གྱཅག་ལག7 ཁང་ལྷི་ལཱརོ 


་ ་ཤ་ལྲོཔ ཡར་པས་ ཤརྦ་ཟུགས་ཀིས་དུརྦ་འར་ ཅེས་བརྗོད པཿ འེ་། །ལུར་ཡང་ རྭ་འད་ཆེན་པ་བསིལ་བའི་ཚལ་འདི་ལ 
རར ྲ རི ལ།༡ གཅས ་ ི་ དལ་ 
ི་ཾ ` ་  ་ ི་ འདཔ་པེ། ་ 
གར བ་། ཤར ཤིང ཅེ དྲ ྲཛ&ྒ་ སུ་པ།། །ངའི་ ས་བ བན་མི་ཨ་ཨིན 
བཀ ཡ་ ཞད་ བ་ཁ དར ུ ཐེ བརད རྡ སས ཤཱ རརཿས་ཱ ས་བ ཡྱ་གཡི་དབུང་ 


སུ ནའི 
ཡི་ལུས་པུད་བཤ ས་དང་ ླྲ ་ལ་ཁང་པ་ངུམ༔ཡེང་ངོ་། ༤ དབྱ་ཕྱཾག་ 


༨དམརྦ་གྲེསྤ་རཱབྲ་ཨ་མེཿྦིན་བ སེབ པའྲེ་ཚོགས་ ཡར་འ ་ལུག་ཀང་རུས་ལ་གཞོ་ 
ལུག་ཤཿཆང་སེགོས་བསམ་ ཉས་ན་ དགས ལུ འི རི་ག ་ མཱ 


དུ་མ དང་སེམས ཅན་གུ་ཆོགས་བ བསྣོད་ད།།པའེ་ཀངརུསན་ཡོད་ 


༨ ་ཟ་- ˆ 


|གའོ།།དརྔ་འོང་དར་མཆོར་རུན་ལྲ་ཧབ་ག གཏུད གབ (རྣམས་ལ་ཆེས་གསུང་ ཡ་ཱ་བགས་།་ ཀཀ ངལ་ ལ་བླཟྭ་གས་ཡང་ འེ 
|སཱནྨ་གཉིས་རབ་གསལ་ནུས།།ཆོས་དང་ཆས་ཏིདམ རུག ཆར་གཟིག སཾ།།མ་རཀམུན་པ་སྲལ་བའི་ཉིམ་མཆོག །ལེགས་བཤད་ ལཕག་འཚལ་བཅུད་། 
[རྡར ཊསུ་མཚན་ ཡངཉི་མ་འོད་ཟེར་དྲུ་གགས ལཆགས་ འརས་དུའི འདབ་མ པརྱ་བུརཏ། །།རེནས ངོ འངཟེརངིད་ཉས་ུཊ་ 


± 
ན་ཁ་ཙཱཀ་ 


། ཡ། ༡ ཀཀ #ྣོ་་་ རེའི་མཐརདཔ་གཚ ང་ :2= ་ 
ཱ སམ ངང་གཞེན་ནུ་གྲུབ་ ཡབ བ།སུ་རིང པའ གས་བསགས རི དྲལ འོ ན་གྲིས་འཆ་མ། ད་ན 5 
, རྨ ད ཛཌར༢བ། ངང བུངསྱངོས་ཐུ ༅་་ཚ་ཆཆས་བབའམཚོལ་ །རུ་སྲཾན་ངང་།རྨ་རྟཆཁུག་ཨུར་ུ རི རྒརསལཉ་དདང་།ཇེ་ ལ།གྫ་རོས་དུམས་ 
 ོ གླི་འཇིདའ། འྲབ་ཞེསྲ་བ།ཨེ་དཔང་དུས་བུ་མང་པ་ཿ །ཆདནས་འྲག་བ།མའི་ བས དོམ་ངོ་།དེང་དང་ུལ་གཟིག་ལ་ས | ་པའི་སེམས་ཅན་མང་བརང །ཇིག་ཧེརར་ 
སསེས་སད་བི ས་ཀེར་དུས་བཟ ༨ ལྔ ཨ་ཁོར་ཡུག་ཞེསྲ་པའི་རུང་བསེའན་ ཡན ཁསོ་ལ་སེགས་པའིདྲཔ ང་པ་ཐམས འའ ་བིའས་ 

གོ་བ།ཤར ཱ དཔང་པ་ཐམ་ས་ཆང་ཊ 

་ ནུས་ལ འླག་བ།ཤར ¬ ཅར ལ་ ཡིབངབེ་བྲསེག་དེའཅས བྱ་བའི་ཚེ་ ལ།དུཔགིས་སེམ མཛེ ངང་། ཤིང་གི་ཚོལ་ངང་།ཀངཧནུས་མང་བ་ཡང་པ་། 

དད ་ རྐེང་པར་ཡིང་བཞི ཞིནྲ་ཀྲིས ཀྱིསནོར་བུ་ གཏེར་ཡྲེང་ པ་།ཧྲང་ཤརན་མཁའྲག་མ་བངུང་འདུཌ་མཱ་ཊེ ཞེས་བ་བ རྦར ར་ཀྲིར།་།ང་ 

དང་ཁུག་ པའ་ིག་ ་པསཱཁ་སཔའི བྱ་རར་པུག་ཌ གསོལ་པ།ཿ དྲཔལ་པའིདྱའིལ་ནམ་ལང་ཡ ་ ཤི ་ཱ ྦ 


པ་གཉིས་ཏཀྱིས སརབ་རེ་ གས རང་གི་མཚནམ་ ཅིང་ཁ དངདུ་ཡ་མངབ འེ 
ྒ ཀླས © ཡུ ར་ཐ གུ གླམ ྲ  ་ 0 ་ 
. |' 3 ༈་ཧཱ “ “` འང ༠ 


གསུག མཁའ མྣ་རམས་ལ་ 
གསུམ་ སམཁ ི་ས ནཱ 

ངི ཡུ་ཞསྭ་ཤ ཤག 

བི ྲ་ བ་ རོ ྲ་ 


; ཛོ 


ར་ས ལ་ཁ རག. ར.„,.ླ ལང་འཚོསྭ་ སྲི ིགས་བཅར་ ལོ འིག ལུ 


ཤེ ་ ང་ལ་འ 
 `ཅ་ 
ང་ཟ ད་ ཁང་བ ་ ཡིས་ཧཱ་ཚོགས་ 
དྒ ཅི ཆ་འ འི ༧ གས་ས ངའ་འ མའི་ག ་སེ་བརོ་ 
0 ངོས་ལ སིི ངོ ཡི ་ ལོ །རེ་དག་ནི་བྭཏཱལ་བྲའུགསྦཾ་ཏི 
: གས་ནས་མ་ ་ལྭཧུས་པརརིཐང་ ལྟ ྦ 


ཧཱུ རླ ནཱ ཉྭ བླ དི་པག་ཡས་ཞལ་གཟུ་གསུ། དག 


ཱུ ས་ཨ དུ ངས་ཏེ་སྨས་པ། ཨམ་ཧོ།།མ་ལངནང་ནཉིཡ་ འ་འ བཱ 
འིར །།འཐ = ྒ བག ཧཱུ ཨིང་།།བསམ་པ་ལས་ ས་༢བ་ ད་ལ ྭ དཱ 
པ་ལས་ཐུངཿ་ སརང་བ སམས མ་ཅུག་འཛི་འདུ་ཉམས་མེ་ང། ངོན་མིང་གི་ས ཟུ ྒ འྲངས་བ་རཞི་སངས་ ས་ཡན། ། ཌཱ 
ཆོས ཆོས་རུམས་ མ་འདཾངཌེརབ དལ་འ ནུ།།གདམངཿ ངས ས་རའའསམིཤད། དཔ་ འ་འ བ་མཾཿ དད་ན་ཆོར་ཡརྦ་་བའི གས་ 
གས། །ཅེས་ གྲུངས ཨྲས། བ་ིན།།གུང ས་ས་ས ས་དུས་ཐམས་ཅར་དུ་གཟགས ཤིང་དགངས་ཏེ། ཡང་འདི: གྲབསས་ས། །ཨེ་མ་ཧེ། །སེམསཅན་ཐྭམ 
རྨ ་ལས་ཀྱི་སྨིབ། །ཉེ་ཡངམ་མཐར་ སེམས ་ངོམ་ 


དྲྱི སར གརིང་།། །འདེ་བསྒྲབས་བས སས ལ་འཁརའ་འབྲུབ། ཅགྲ་ཁགདུམ་ 


ཤའི་ཞིངུ་མ་གུར་ཏོ ཞེས གསུངས་ཤིང་། སཱེའཾ་ང་བེནྲ་གྱིས་དགོངས་པ་ལ དནི་སྭུརན་ཧ ཡུལ དཾམེང་དངས་པི ལྡནདུ་མལེའབྲ འགྲོ་མ་ལ་ཆོས བཤདནས འགྲེ་དོན་ཆ ཿགྲའ་ 


།ངགིངས་ནས་ ནམཁི་ནདངའཇོན འོད་གྲསུཊ་འ ཡ་པ་ པར་ག ཉིད་ད ཁ་ཁ ` 7 ལཅོགས་ལ ཡྩོ 


རླང དུགས་བརམཛ་ས། བརམས་ཅང་ རྲི ཛས །ེ 
ྫ སའུལ ཨཱ་ཧཱན་ཡུལྱ་ཧིསྡཱས་གྲིང 


མཛང་པན་།མཁའབ་བདུང་། མ་ཞེས་བཁསང་ དབང་བ ། 
འིང བྲ ་ཧཱནྲ་ཧིས་བརུབས། ད་ནས ཟའ དིས ཕུག་འུ་ནག་པ་ཞིས ེག་ 
ཁ་ལ འདོར ར་རརི་དྲངས ས་ན ིྦ ི་ ཙམ་རི་གརང་འབརང་ དུ་མར ད 
'བླསར་བ། ཊལ་ཤིག་ མདའ བ། ཟས་སཾ་པེཔརགཏོར་གཟའ་ ༢ 
འི 1 ་ ༣༧ ི་ོ ལའ ཧཉིང་འདོན་། ལ་ལུས་ སླད་ ཁིའིའབསྦ་བག ས་ལསནདཡང་འ་ ཤྱིས་རྒྱབ་། རླུག བསྟན་བཿ 


རྔུང་། ་ཁ་དུངགཤིག་ཡང་།༥ ལས་ངམགྲ་ཁུག་ ། །ལ ཁག་ནྤིམ་ ༄༅ུ་དའ་ལས་གསང་ ་ མཛོན་།ལ་ལས་ཞྲིངྭསུ ཇོས་ ལ་ཁསྭ་ཱའཁོག་ འེ ྦ 


ལ་ལས་ནི་ཁ་ ས།ལ ལསད ལབའི་འཇིགས་བ།ལ་ལས་མེའི་འཇིགས་པ།ལ་ལས་ཚིུའཇྲིག་པ།ལ་ ལསྲ་༽ ལྲ་གིས་འཇིགས ཁ།ལ་ལས་དུག་གྲཱལ་གྱིས་འཇྲིགས 
[རུག གི་འཇིགས་པ ལཱསནི་ནམ་ཁའ་ ིང་གི་འཛིགས་པ། །ལུས་ནིདྲལའེའཇིགས། །ལ་ལས གཅངའ་ཟ ལ་ལས སའཇི་གས་པ།ལ་ཁས་དུག་ས་ འཔཛིགས་པ། 
པ་ལསགས་བའི་འཇིག་པ་ང་པ་པ།ངེ་ ལྟར་ལགས་བྱས་ངང༡ས་ྲས སྨར བཟམས་ཧངྱ་ཐ་སྨན་མ་ པར་གན་པ་སའ ི་ ཅྷལཱཌིད་བསེདཔརྦ་འར་པས གསང་སྔགས ་བ་ 
སུ གས་ལ་འགྲོ་ ཞིང་།གུན་པའི་དྲག་བརཡས་ཙང་ཇེ་ དམའ་ཇེསཱག་དུ་འྲགི །པྭལུརམིནོརཟུས་གསུམསུས་ཀང་རཾ མི་བྭའུའོ་པ་དང་། ད་ ཐའ 

་ དྲངི་ཟབ་ཟེ་།པྲཱ་སཱགས་མནཔ༽སག་བོ་མི། ཨི་ཉག་ །ཧོརམཐའམིཨ་ཛོ་ར༨། 


དགཟའ་རལ་པད །བདུང་འཛན་དྫམ་དང་རིང་།གུལ་བུལ་ གུ 
0 ྒ ྲདེིཾེི འའ པ་བྲསང་བའི་མུ་བྱཅ།དེག་པ་ས ས་ས འགས ར་ 
དུ་བ ལའ 


ྐ བད །གཆགས་ཀར་བྱྱསད་།ཚར་གངོད ཤུསི་བྱམད་།ལ་སགོས་པྲ་ཐམས་༢ རར ༤ 
། བྲ འ་མལས སྭ་བད་བེར་ཁས་བ བླཔས་སཾ།།པོའེཚམཚན་ཡང་ ཞེད་འཕངྒ་ར་ལ་ཞས = གས་ དཀར ཉན་པའི་ཆས་སྒུང འདྲག་ལྤ་རང་པའྲ་ཐབས་དང་ 
ཐད ༢ལས་ལ་འཁེལ་བའི་འབྲས་ངང་། །ཨཱཾ་བརྐྱང་ལས ལ་བ ལ་བའིཿབས་ལསགས་པ་ངན་སགས་ ས་བྱ་ཙོབ རུབྲ་ཐ འདྲ་བོ།དགྲ་འགེགས ཀེ་སྲཾག་ཧཱཱང 


དུ ཡུང་སེ་པགསུམ་སགས་གནད་དུ་ 


ྲ པྨ་སྟེགས ཟབ རོ ་ི་ ་ ྦ 


ཆོས ལ་ཡུངས་བ་མཛད།། ཡེ་གའི་ །ཡཾ་གའྩེལཱ་ སྭ་ཀིས་ཞལ གཟིགས་པས །ཱ་སེང་གེའི་སུ་ལ ་གསལ་བ ཊའདེབས། །ཅེས་པ ར་ཡིན་ལ།དྭེ ཤིས་ངན་ཆང་པར་བེར་ 
རམ ས་་ ་པ་མཛའ་པོའི་རུལ མར་ ཡང་གུབ་ 


པ་ལ་གསོམ ང་ པ་ཝ་ཧཏི་དཔར་ སྭ ང་ཞིང་རིག་ཿ ་ལའིགནསྣ་ནམས་ལ 

ར་ལ་གཏུ་མས།ངེས་འུ། རྭ སིི ་ཱ ་ སཉམ་སྲོས་ ར་ར ས་གས་རམས་ པོ རྗོརི་དྲོག་བྲ་ཆེལ་ལམ།བདང་ཤོར་ང་ག 

དེཉིར་རང་གྲི་སྔར་ ཆེ ཤེང ས་ར ་ངེས དུ ར་ཚད ད་པ ཏེ་།ཐུགས་དགངས་བ ར་སག ་པའི་སངས་རྒྱས་ ཡན 

བས་།གཱབ་ ་ དསས སབ་དཔེན་བྷེ༔ ནངས རི དགེས་པསྭ ཆ་གརྦ་གི་མཁས་ ཡྲ་ཕི་ནུང་གསང་གསུམ ་ 

གིས་ཆོས་བཅད་གཅད་དགས་དགེངས་ཏེ་མུ་ལ ཏུལ་ཞསའ དར་ལ ས་དགུགས་ནས་ཟ དང་གྲེ་སང་ ཀ་ཨི་ཞིསྲ་བའིངང་ $$ ཞེས་བུ་བ་གཏིས་། ་ 
ས།ངགི་སཱང་གཉིས་པ་སན་ཆ 


གའ་རལ་ཏེ་ཞུ་འཆིག་བརོག་ལྭ་བས་ཉ 
སེབཾ་དཔེནྲ་པ་ཝ་ཧཏིལ་ཆོས་ཞུརུ་ ུ་བཔའཇལ་ཏ།ཡ རྩམ་ ། རར, ་ ཆེས་གསུངས་པས།ལོནྭཾ་སྭནི་ལ་གེཿ 


སྲ ླྲླེཾེཾཇཇཾཾཾྣཾཾིིེིེིེིངིཇོདགཡ རློ 


| པི ར་ ཊྲ ( ྲ མ་བ ཱ ཁྱ @ ༠ བ་མཆ་ ® 4 རམ 
བའི བ་ 1] རང བརརབྱ་བངན་རེང་སང་ཤིག་ །དབངཿ མཁའ་ 


འས ཆིན ` འེཆོས་བྱར་ལྷ་མརམ་ལག་སེ་ 


༨ ཁཛ་ཀབུངཤས། གྱར་། བསྟན་པ་ཡང་འ 

| ཉུན་མས་ཆོས་གོས་ངུར་ གཞུལ་ ཆས་ ས་བྱརའིསངསྦྱ་རས ༢་ལྲ བན  ་ 

ྦ ཅུས་སུ་འཇ བསའ ཌེ གསལ་ཆོས ད ྲ 
| མའུ ་ ཧར 1 ་ པ་ མ་ལེ ཨཿ འས ༡ཆེན་པེ། གཱ - 


ལཾ ` ལ་བའི་སྐབས 
སསྦྱགས་ སའྦིབར་འ་ །ཤུབ་པ་ཏ ་ལབ་ཏ་ 
། ཡཤོས་ ད་ཡངཡན་པེི་ གནས་བ ཙས 


མཆོག་ལ།ལཾ་ནོཏྲི་བྲུ་ར་བཞི་ གཡག་ ས། ཕྲན ཏིལ་ཙམ་ཡངངམ་མ་མཛང་།རྐྱལ་བ་ཟས་གཙང ལ་ར 
རེ གྲ གར ་ ཕར ཀལ གས་དཔགཞེང་འདིངས།རར་པའི་མབརཔ་ 


ང་ ངང་ལྡན་བི་ཐམས་རར་འུདུས་ཤིའ ་ སཱ་དགེ་འ 


༦༠། ? །ང་མེངྦྱ་ཤུལ་ངྷ་ཆོས་མི་གསུང་ མཱ ན་པས གནང་བམདུང་ མ་ཁ །ཆེས་ཞུས་།ཐུབ་དབང་ཞལནི །དགའ་བོ་རེ་ བ་དི་ལུར་ལྕེག 
སཾ་བཀའ་ སཀག།རཚི་ལོརིརབར་པའི ག་འདི ད་པས རི ཏི ་ རྗེན 
ལ་འེས་ཨ དེ ུམ་ཞག་བ་ནས་ འི ཅི ས་གསུངམས་ཕསན ལེགས་སྐར་ྩ རྒྱས་གསུང་རྣ་༣མས 

ཕརཿཏངའ་ངང་། གས་པའི ་སེམསྣ་ཝེ ༣ ་ འི་མ ་ ག་བ རཿ །བཅོག་དགས་པུ། ཐ་ 
ཧཱཾ ཞག་བདུན་བར་ བྲ སར 3༢ཆརང་མངབཔར་ ནས 
‡ར‡ ནྣ ་ 
ངག་གྲི་ཟྲས། སུ གས་ར པའྲི་སུཔཨཱསུ་ ་ལྭ ང་བཞི 


བཿ གེན ཞོ ཆས་གསུངས ་ལག་བསྔན་ 
ཐུའ་དང་ ླ་ཝགསལྲ་ཁཡ་ལཔགལས། ན་ཆད ཅུ བུང་ཆོས་ ་ སས གངསམས་ོ 
རང་པ་ལ་བ དརོམཐངལ་བླསར། སྣུག་བསཱལ་ཀུན་འབྱུང་ འབོག་པ ལན་ཤེས་བཞི། བཅུན་བ་གཉིསྲ་ཀིམ་ཚང་བར་།བདེན། ཊ ་ 


ཅེས་གསུངཔ་ །ངེ་ཡང་དང་བརྩམ ཉེས་བསྙན་པའིམངོ་ངང དང།མདྷོས་ལསྐྱ་ཧ་པ་ངང་།མངྩོས་ཁསྣ་ནམ་པར་འཇེང་པ་དང་།མ 
ྦ ལས་ནམ་པར་ སྲ ་ངང་། གསས བརྡོང་པ་ངང་། བཱ་ཝེ ས་འ ར ནས གྲ 
རུཊས་གྲི་བ་ ན་པའ་ ནས ཉེན་ཡངས་པ་འདོདཆགས་འདུལ བི ཿབ་ལུང་། ཡུངཞུ་བ་། བ།ལུའི 
ཧང་གི་ལས་བཞི་སྟེ།བཅུ་ཕྲུགཊ ་ ། བ། ྦ 


ཏུས གསུངས། བསན་པ འམོངུ།དོན ར་ལ འོ ང་བའི་ལས་བཞི་ངང་། འི་ས ་གསེ་ག། ྒ 
དག་ཞིང འི་ལས དམས མཚོངས ཧུ བཀྲམ་པ ཏམ།ལག་ལེན་མཛོ་ སབསླར་ཛཀའིཀ་ ཀོངཤ་འུལ་བོའིམངོ་།ལཾ 
གྲི ཤུལ་ བྱབ་ལས གྲས་བ 


པ་ངང་ གས་པའི་གངམ་བའི་ ངཿ བངུན་།གསུམ་བྱ་ཆ་པ་ལ མས་གསགས།༡ནམེངས་པ་ལ༢ རབ རཱ ལི 
དད །ས་བཅུན་ཚནི་ྱསད།གང་ཟག་གིའདག་ཡད པ་དང་། ཆོས་ས་འཇུག ཡད་པའ གས ་་པ། ས་ར འི 

| ཅོ འཇུག ས་དྭཿ ང་ཏེ། ཤི ཀང་གི་བུར་ཅུ་མ་གའི་སུལ་ང་ རྒྱལ དྲ ་ 
ས་གཟིགས་ལ་སཿ ་པའྲི་བངྱརཱབྲ་བངྱ་རུའ་སམས །འ་གསུམ ཁྲི་དུག་ ངརང་ ལྷ་དང ཨིང ་ ་ལ་ །མཚན་ཉིང་མེད་པའི་ཆོས་ཉིས་ ¡ 


བྲ་རུ་ངེས དནྲ་གིས་མདོརཀའྱ་པས་འདའི འབྲིང་བསྡས་གསུམ་གསུངས་ཏེ་། ། 
 ་ བྲའྲི་ཧྲས་པ། ཤེས ནིའ་ 


འླ 
རིབ སུས་པའྱི་དཤ = ཧངཔ ར་ཚེ 
སྔ་ཤིས་ཡ་བྱགུུ་གགས་༽ པན 


པ། ས་ཆུ ཛེ ལ།ས་ མིགིཅིགམ། ཡམ་ཡིགེ་ 
་ ་པ་རང་།རྒྱའེརལ་པ་ངང་། ་ 


་ཀཱ་ྲ རའ གཾ །བངྱཆུབཿ སྤེམ པའི་བར རིག " 
གས་པ། ངོས་པ་། ངྲས་ ཆོའི ། 
ུ་ དཀའི ར་བའི་གནསན་། ྦ 
ལ་ས ཏི་ཨ་ ནྲ་བེས་འཁྲརིལ་ ཧོ སྡས ཀུནྡྲ་ཀྱི་ཁོག་ཕུང་ 
ངང་།རིགས ཛ་་ གི ནནམ་ 
་ བའི་འ དངང་། ཏྲཾཡ ེ་ ལི་མ 


པའི་བརུང་།འས་ང་ 
གས ལམསྤ་ཤིས་ལྷ་འ ` རི་ཏཾ་ལ་ངང་། ལོག་མིནདུ། སན་རས་གཟི 


༠། རར འི ཤེས་བམར།ཇྡོ་ ཨོ སོང་སུངཿ མས་སྐ་ལེ་ཡས་ཤིང་ ཁརང་གསང་ 
པས རྔའི དྲརེིོོ་ 
ཕགན་རྡོརལ་ཁྱེར་ཀྲིས གུ གང ནམ་ཛདད།།ད༦ ཡུལ ཕ་གཅིག་ རི་འ དཅི་གན་།བ འི་སལལེ གཏིས གལ་ཏེ 
5ྱངན་ཡང་ཐུཔ་པ་ཡིས རི དི ཡི ཡོ ས་ཅི མ་འ ཡི ། ུནཔ་ཆིག་ལ་ ཡང་བ ངས་པ་ 
རི རཾ སསབས ་ཡ་འག་བ འུ་གཉིས་སུ།འདུས་ 

། ཤིནཱ་ཧཱ 


ཟྭ 


ཤ འཆགས ་ཀིས་ ཌུ ལབའདུའ ་བ་ཉི་ 


ག་ ཡང་པའེ་གན་པར་གསང་ ། ཞེ་སང གུ་ 
ཅའི འྷ་སི་ ཝའ ངི དེ་ཁ ` ེང་ ོ རྗ འི་སཾ།སྙཾས སྲ 
“༨ དྡ སར 11 ས་སཾ། ཅེ 7 ན་ ངའི ཁན་པ་གཡུམ 


སྤའི ད སི་གསངལངུ་ ཤ ཆིང་།ཀུན་རྫོའོ་ཿ ར་ ་ གྲི་ཤེས ལྤི ¡ྦ 

ི ོོི་ རར གས 

པ ས་ག ཀ༡པར་ མང་དུ་ཊེས་པརཨ ཕ་ དགའ་བ་ལ་འདི་ ད་གསལ = གས ངས་པ་ལས། 
རྩགས་ཤ ད་མང བཐསཨ་རས་ལ་ི་ད་ཆས དྲད ླ་ 


༄། ཿ །ཅེས་གསལོ་པས།ཀུན་དགའ་ རྭཤཀ་སེང་གེ་ལ ལ་འརི་ སེལ་ཏོ། བ་དབང སྔ་ནར། འའ སངས་ ྒ , ། 
བྲིས་པ་དགུ །གླེགས བམ་སུར་པ་ ཟླང འོ ཁལ་ ེལ་འདྲིཀད་ག ་ ་ སུ་ལ་མྨ སི གི རབ ྒྱས་གསུངསུ་རྣམ མུས ྦ ` 
་  ་ ་ 


£. པྩོས། ་སྤུགས། མངོན་བ་ནུ་ལྷརྦུ གཏེར་དྲུ་ལས། མང 
ས།ལྔང ཀརཀ་ཤྲེགས  ཉིན་འི་བད།ད 


| ནི རའ རི ཛམ ཟླག སྨས།པ བ་པའི རཾ ཏ་ལར་ བ་བདུངརྣི་བ ག་ལའུ་སྲས 
རྒྱ་ནག དྲུགས ལ་ས ་ུ་འཇུང ་ 


༥༥ ༼༼༼ས/(་ 
རུཾ རྒུར མས།གཟུངས་ཆེནའྗ་ཝ་བསོལ བའ་ཚལ་དུ་མས་།རྟོག་གཟུངས་ནོམ་གཉེ ེ་ དྲུ་ཕྭས། ཡས་པ 


། མ་ རསན ་ ཆའིསུལ་ད ཅུ 
ྭ ིའུར་པར་ ༢༨ དགེ་བཅོ ན་ཤིས་ས ས་ས ཟོས གོས འ་ ་ ངའ དམང པའི་རོསནི་ 
 ་ ༈ ་འོག་ན་ ང འབའ ས་ཆུ་ཞ ་བའིང་གོངས་བ ¦ ཆིང་ ལི་གད།ཆེས 
ངེ ་གསའལཱན་ ངྨ་སོང་སྲིང་ཀབ་ཞེས་བ་བ་ངང་པང་། ༼ ཀིཿི་ཤེས ཟིས་པ་ སན འ་འ ་ཟེར་། འོ་ནཱ། ཁ་ར འེ 
དཔས་སླའི་ 


སཾ ཁུངས་ཤདཔ་ན་།ཡུམ འྱིརིན་བླརབས་མཛར་པའི། །མརིག་ཧ་བའི་ལ་དེ་ ། 
| ལྕུམས་སུ་ཀཱང ཤོ ༽་ ཐུ ་ འདུག་པ་ཡིས མ་ཤ རྟག་ག་ཁརི་པ ནས་བྱུང 


; ༡ །མིངག་ཡང་ མངའསྔས་པ་ཡིས་ཛུས་གཉིས། ཁྲ ར་འ ་ ི་ུ་ཇམས། སས་བ 


དར ་ ཡིས ༢ ཅཅ ་ ཅཾཾ་ ངབས། སམདུའབུག་ཞེས་འབག་ འི 
སྤུམ ༩ དན་ཤུང་། ད་ནང 
ར་ག 

རསས 


གཾའ་འོམངལ་འཇུ་ སྭ་ཨརྦ་ཟེར་ གཞུང འོ མའི་ད ་ངང་། 3 ༤ ༢ ཅེ དི 
| བར མཆིག བྱིག ཕའ་པའྲིི ་ངང་། །མངོ་ཁ་ རྩིས་ངང་།མ པས 
པཔ ཡཿ ི་ོ བརླ ཐས་བ་ཟར་གགས་སོ། །རནེས་ཡུལ་ཕྱདཿན་དུ་བོན་པོན།།སྨན་ 


ཤ་པ ཅེ ར་ ÷ ་; ཨ་རླ་གཉིས་གིང་ རསུ་གྲསངས་ནས། རོ པའི ༢ 


ིད་གཞེནརུའི 
ླྱ་རུ་རང་ཡངད་ཟ སྤྱདཔབདུནས 3 
པི ད་ཟར་། ཉིདྱ་ཀིཅ 
ཤེ གསུ ས་ས 
བད ངི རི ⁄⁄ ཅེ རན གས་ཟིར་། འོན་ང་ལ་སུནི་ག 
པྲ་ཤ།། ཁེའོ་སཱན་པའ་ ཐོབ ཤིས་དུས་སུ་ཟ རཟླ་བའབ། ལར ྲ་བའ་་ཡགས ས་ས ང་ནྡི་དས 
འོ མཁས་བ རིག སྤ རིསས་ འག ནིད །འཅག་ལནི་ཆུ་ཿ པས། སནཔའི་ཞ སས ཡུམས་འདརཆོ་ 
དབ་བ པུ སངས་ཏ། ཟ 
་ རར འའའ 
སིན་ལའ་ཤི་གས བིན 


ཀུའ་ཡན་ལག་༢ 
| ལུགེ༔ གེ ཙཿ ཡོ སཔ 
བཱ 'པུ་ཆནམོ་ 
་ སགས་པ་གསེ ཾ ཆེན་པའི་བདུད་རི་ག 
འི པཱ ཡྱུགས་འས དོ །རྒྱ་ནག་ ངཱ 
མ་ཁས 
གཨ་རྔཚ་ 


དས་། 


རར པྲ་ཁོརྱ་ཀིས་ཅི་ཤེས་ཟྲིས་བས། རན་ པནར།ངྭ་སཱ་དུང་ཡིགེའྲ་ཚོགསལ་ 

འོན་བངག་ལ་་སྨྲ་པང་ཡི་གའིཆོགསྣ་ནམས སབ་པརྡའྲུ་བུས་ གསུ།མན་ གིམརྦཾ་འསབས་ཏེ་།སང་ 

སུང ཨ་ ྲམ་བྲེའུ་ཟུར་ཉུག་གི་སྐང་།ཕྲ །པ་ཏིཏ་འྭལྭ་ཤིས་སྐད་།པི་ པི་ཤའོ་འབྲེ་སངལ། གསང་ག ར་ད དང་ལ་བཞས་རའི 
ཏོ།།འཇོན་པྲ་ཚིག་གི་བླསླར་ལུག ས་ལ།ཨ་ཏཤི ཀ་ཡུན་ལག ལཱ ལུ་པང། ངང་།ཟླ = 

༥ ཛ་ །༥ཡི་གའི་རིགས ལ་པ་། ཏྭ་ལྷུའ་ཡ །སངཀི་ཏ་ཝཱའཾ རཿ ་ལཱམ ལྨཾརླཾ་བླག་ལ་སྲ 

ཏོག དྲ ཅེ པཾ མིགའ་རིགས་ ག་བྱརྭ་ཚ་བནི་ངང་། ±: པ་གྲུས ༣ ༧ ་ད་ ་ ཁའོ ཡཚན་ཡང་ ླུསཱ་ཁའི་སེང་གེར་ 

ས་ ྦ 


ཌི ཤོ་ཀྲརྨ་པཱཁ་།རྒན་པ་འཱ་བྱྱ་ཧུང་བཅུ ལེན་པ་ཞིག་འཇུག་པའི་ཚ་བརྡ་ཤིན་ །ག ཟའི་ཤ གནས་ལ་སྙང་པ་དགངས་ནས། རྒན་པོ 
་ འདུག བ།ངལ་འཟའ རིགས་ མཡས་ བ་དང་།ཅེས་གསུ ངས་པས །ང་རྒས་ངར་ རས ཿ རོངམ་ རས ས་རབ 


་འཇུག་ཟེར་། ཤེསརབ་མརྦོ་ི་སེབ་ངང་བྲས་པས །ལོན་བཟོའི་རིགས ་ལ ལོག་མར་ཉག དང སཱ ཤེས དགོས། 


ཟླང་ཆན་ཝཤཏིི་སུན་ཝརབནོནས་ནག་འཆངམ་གའཚས་གསན་་ི གྲ  ཌ ་ 


རེ བཀརརས གནི། མངོ་སྔོང་འའི་བྱ་སརངང་། ཁ་བ་ཁམས རྩ་ཀུལ་བའི་ 
རར རི དད པ་འ བོས་བཅོ་གིའིདྲུངྲས་ཕུམངོ་གོ་ས་ོ།ད་ཡང་ 
རི་མི ར་གསུང་ བཞིན་ཁར་དྲུཧང་ ང་ངུང་སྦྲིང འི་ཤིར་ཚར་འཆོབ་ བྱིས སུས འད ས་པར་ག ` 
གསུམ་བརུ་རུ་ འུར་ཅིས་ཞའ གཟིགས ་པརྱ་བུར་ཏཾ།། ` ར་ཆོས ལུམ རི གསུམ་པ སུབས ན་པ་ལ ད་ཡང ལ་ར རང་ཤར ཌཱ 
(མ་ཁིའྲི་རེས་གསན་པ་ངེ་དག་ཐམས་པངྲ་ཀྱིས་ཆགྲ་རམས་ཚརར་མའུ། ་ དད0@་ 


༢ ༢2 "༣ བའི་ཡི 
། „ཀ༽ སེ ༢ ཆིག་ཏུ་སངོ་ར་ ཕིགས་མཁས་ བ་ 
མནངག་གི་གནད་དྲ་སུནཅང། བླར  ་ ཞག་ས ་ ཟླ 


152 


། ° །ཏན་ཕུལ་དུ་ཕིན་བརམཛང་ངོ་། དངག་གྲིནལ་འ་ཡུམའྲི་ར གིའི་ཆོས་ལུ་ ང་བ་མཛང་ ང་པའྱི་ཚུལ་ 5 བུང་ ། 
རྣ སྒུལ ངྲ་ཕང་ །ཨ་ཆུགས་པའི་ རླ་མཆ་ཞས་5་ང་ གྲྭ་ཐུགས་བསར་ངེ༩ མ་ཚོགས་པྲ་དུགས་བྱ་༅ར་ངུ་འྔ་འྲད། 

་ལ་བཿ ཡུ ཆེན་པྲ་ཝ་ཧཾ་ཏི་ལ་ཡཾ་གའིཆོས་གསན་ངང་ལྷ་ཆོགས: ལུམ། མ་རག ། ཅན་བ རྒོག ག་པཱའོ། ` 

_  །རྒྱགར་མུལ་གྱི་ཤེགས་ ཞིལ གས་པའི་གནསྣ་རམས་སུ། སེབ སེབ་ད ཆིན་པ་ཿ དཔལ་བཤོས་གཉེན་ལ་སགས ་ཕཾ་གྲྭ 

ནཔརཨེཔམཛར་གན སུམ་ ཚོགས ་འི་ཀར་བྱ་མད་ལམས ་ཕ་ཇི་ ཇྟི་ུད་གསུན་ ཡའི གི ས་བཞིའི་གནསེནང་།རི ངི 
ཟུབ་ཐང་མང་པའི་ །གིནས་གསུས་ཆོས ་ལ་ རུས་པ་མ། དུད།མཆཆ་ ཉིད་འ སྲས །མཁས་པྭ་ཌེ་ཝཱན་ མཆོག་སྲེངལ་ སེལ་བ 

འཇེབས། ཆེས་ག ྦཱརྲ་ངནཱ ར་ཡིན ྱ་ཀི་དོན་མཆུངྷ་ བྲ གཿ མཿའཇམ་ བལ་ཞྲགསག གཉནྱ་བས་ཡུང ྲི་ 'ལུར། ངགེ་སྲེར་མ་ཀུན 

དགའ་མེ་བླནཱ་ཡམ་ལ་སགས་བྲ་ནམ དབང་བ གྱིས་སྲེྦ ་གཞུམ་ ས་ཤགས་བཞིའི་ ི་གནས་ཆ ནྔ་ནམས་སྲུ་གཟ་ཆེ བྱ་གད་ངང་། འཇལ་ནས་ ་ 

| བཀའ་བྱསད་རཏུད་གསན་པ་ྱིཚུལ། །ང་ ` ; བླུའ་པཧིང་བརམཛདནས་ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ཀྱིས ཞལ པ་གིས པེའྱི་ཚུལ་ལཾ། ། །ངེནས་གུར 


རསས 


་ནྤྫྨྫྨྫྫ  ར 
་ ་བླར༢ས་ངཿ ལར་ བ་ཅིག བ ཤེས་ ྒ ངིས རེར་སེརོ་ལ་འབང་འསྲར་ཞས་ཆུག་༠༩ 
ད་ིས་ག ས་མ ་ ཆགས་ཁང མདངས ལ་དབང ་གསང་ མ་སྲོལ་བའ་ 
ཁའ གསངཁ་ཡེ་ཤེས་ཀུངཧུཾ དགྲེ་སང་ཀུན་དགའམེ་ཞེས་ཀངྱ་བ་ 


རི 


༢༢ པ་འ པའ གཅ ར་པའི ཿངཔནས་འདུ་ སྭེ། འགྲོ་སམ་ ན་དུམ་ཙམ་ཅིག་སངང་ ངང་། 
རུ ་ ཡུ ཅཅ གྱིས་དའང་ཞུ་བའེའཕི་ འཅུདནས་འྩགག། སཾ་ལནམ་ དན་དུ་ོ་ཅིག་ རོང 
; ་ ཤྱིཅུམ་པའི་ན་ནྡརུཁྱརུ་ཞིང་འདུག །ངསརཱ་ཨ་ ་བསྐུར་གསུངས་ ཐིཞག་ནས། དུག 


( ཟ 


„ཕ་ལ། བདའུནྲ་ཉི་དུམ་པ་དངྱཆུ་སུགས འབར་བའི་ ཀེ ཅིག་མཛོད་པས།མས་ལངས་སུ་མ་འདོད་པར་ནུར་ཆུར་ལན་དུམྲ་བསྔ་ནས། བྲམ་ཐག་ཆདརཆུ་ 
རྨྨིིགཾྲ༽ག འདུག ང་འ་ད་ ཤི 
¿| གྲིས་མེ་རང་གི་རྲང་གཤེ ཤགས་ནས་ཁ་ ཕྷཱ་ཧཱ་འ བསན་པས། ཁཿ རུ ལ་ནི ༡ འགྲས གའ་འོའི་ལུ་ཚོགས་འག བརར 
།ྱ།ྫྗྗྫྗྣ་ྣྣྣྣ་་་ 

༢ བྷསརའ་བཱས་ཞས་མཆོག་དའང ངྲ་མ་བདག་ལ གས་པས ་ྭ ་ ནང་དུའདོང་ཇེར། དུ ཆ་་ང་། དགྲེ་སཛམ་དེ་ཉོ་ཟཱ་ 
ཁི་བྲཅིགས་།ཏིམ འ་གུར་ཕུང། ཉི་ཌཱ འིར ཡ་ ཀྱ ནཅངཏའུ་ངང་ཀ་པ་ལ་བསམས། རྣད་ མཾ ཡིས ཀས་བ། བྣས་ནས།་ 
ཆོགྲ་ཀྱི་འཁར་ལ རོབ དང་འཇལ་ཏི་། །ཕག་རྟན་དུག འར ངོ་ངང་ ༥༥ ་ཤརཿ 


འི ུརགས་ཐམས་ཅང་ཞུ མར་ 


ཨ༡མ་པར་ཁྲཤ ག་པན་།མུདུ་ 
ངོམ་འདྲི་སད་གསོ ཨཏེ། །བཱ་མ མདཔའི་ཝ 


གསང ་གསུམ་༔ ས་ཞུས་ཕས། སལ་བ སངས་པ 
ཡུམ སམསོ་བ་བ་བད་ཅོ་གོམ 


ཱུ ན།སངས སྭ་བ་བའི་མིང་ཡང་མང་ བསལ་པ་སང་གསངས་ཀྱས་ཀྱང་།ནྣམ་དག ས་ཟང་ པལ་༢ྭ རྨཨ་ཡན་ཏན 
འཁེར་ལེགས་བརན་ནས ÷ ཧྲ ÷ རེ་འ ལ་གྲས་ ཟུ ཡན་ཏ་གཙོ།དགས་ མའི་ཞལ་ནས 
ྲ་ཤེས་བར་འཇུག་ལ ནས།དེའི་མང་ལྭཱ་ལཱ་མམས་ཅདརངི་དེས་ཐུགས་ པའ ཏེ གྭ ུླག་པནས་ བྱར མིག ༤ 
ཾེེ]ྭྣ ཀད དྲ  ྔྣ་ 
མའ་ར ལཿ་བྲས གཡའ བནས་ བྲས་ ནང་ཁར་དུའ་ ས་དབུང་ བཱ ངང་བསར་ཏ5་ཕཀྲ་ད་ 
དག་དང གསངའ་ཁྱེ ནམ ཕེ གོས སོོ ་ 


། ུསཤེས་རྨྱི ་རག་ སར བ་ དུཔལ་ཏུ 
ངྲཱསརན། ཞིན་ལ། 


་ རེབ གས་ང།་ པའི རམ་ལ་འངོ་ གའི དང་ཐོའ་བརྱ་བུར་ཏོ། །ཡང་ མ་དབང 
དཀ སྒའི ཟི་ཚལ། 7 ཞས སྲི པ་ལང 


ག་མཞག་ནས ཤུམ་ པའི་དབང ཤུས 


འབས མཛང་ངོ། ཤིར་ཁ་ཆོསྲ་ཀྱིས་ལ།ཁོརལོ་ཞག་ཅ 
པུན དད རར ས་ར བ་དབང་བ ཡང་ས 
འི་རཆོས་གང་ཐམས་ཆང་བརལ།རོ་འོ་ཏ་རོག་མར 
༽པའིམའོངཔའི་ཝང་བ་ ཡྱོ མི བས་སེ 


བླུ་པང་ཆོས་ཀྱིས་སྒུརུ་ འིས ཡེ སྣ་རྫགས་ཕུག ཆན་བཡ་རོག་གིས་དཀང་འ ར་ །དབང་ཡིཆས་ཀུཧའི རོས ་ལྔའིབདག ཐཉིངདཱ་ཨཱ་རྫརའཆད། 
ཉན་རང པ། ཡའ་ཡ་མ་འ་ཁིལ་ སི་དཔིངས་མངོན་པཱང་གི ར་ལགས སྨུས་བའ ིཡང་དུངང། བྷའིནོར་དཔེང་། 
རྲས་ཟེའི་གཏར་དུང ང་།དྲག་པཾའི་སྨྲལ་དབང་ང ཐུང པི ཟ་་པངདངའཆསམ་ར། ཐའ ཁེ།།པའི་ཚེ་རྔོར ་ རྒྱ་གར་གསེར་བླེ རཾ ང་དྲག་ 
བུགན་། རྒྱལ་པང་ ལདཀརལ་ཞི་ ༩ བཿ བའྲི་སས་པ པན ི་སིང་ཧ་ཞེས་བ་་ ས་ཡང་པས ཆུསྣ་ནམས་ཐམས་༤ བཅོག་དགརོས་ ་པ།ངོ་སཱར་གནང་དུ་བསུན་པ་ཅིག་ 
ས་མ་ ཞཱ། ོས་གྲས ཇྔོར་གི་ལེརྲ་ཉིས། ཤི་སང་ཧའི པརདྲ་ན་ནས་ཞུ ཞུས་བ།ཀྱེ་སཱར་ངཔན་ ད་དུ ལགས། ཆས སས་རར་འེའ་ ང་ངོན་དམ་པ་གནང་ 
ཀི་རོ་ ཞུས་པས། ཤི་སིང་ས་ནམཁལའལ་སོབ་འཛུབ་ཕརནས། གང་ཤར 'ཞེན་གང་ཤརམ་ཞེན། མ་ཤརམ་ཤར་། ཤར་ཤར་། ཤར་བ་མ་ །། ཤརགྲེལ་དུས 
༢མ་།སར་བ་ རིས མཾ་སངཞི་སང་།མ འགགསམ་འགགས། འགག འགག། ཡེ་ཧྭོངནུམ་སྭུརྷ་རམ་པར་ ང་། སྱེལོག་བརའ་ཚམས་ཕགས་མདཉམ་ཤུ། ཤི་སིང 
ཧའི་དོན་ངམ ་གནདངམ་ཛོང་། ལྟ་སཱོ་གནད་རུང་དབྱེམམང་པང་གི་ འཆར་།རེས གསུམས པས།ངེའིམང་ལྔ་ཐུགས་སྐྱེ་ ངྭ་ངུ་གྲོལ ་བར་གུར་ཏོ། །།ཕང་ཞུས ་པ། །༈སཾར། ཧེ མདའ རེ 


ཧནྲ་ཀི་ངོ་བོ་རི་ལཱ་བུ་ལེགས། ཆེས་ཞུས་བས། ི་སིངཧའི་ཞལ་ནས་ མས་ས་དངསེས་ིརང (ཞིནནི་། ངོ་བོཅར་ཡངམྲ་བུབ། 
ཏཱ་མ་ཏུབ་པཾ།། ངོས་བཟུངས་མ་ང ཏི སུ་ 


༡ ང་པརར་མར་ ངར་པེ་འརོའས་ 
; ཡྲི ± ་ བར་འ འོ་དག་། པས། „ 
སན ྣ།ཀིིྲིྲིགྲེྲོོོསསཾཾཾཾཾཾཾཾ་་་ 
ལ་འངིག ས་ ཆུ འོ ཅ་ མ་ཞིག་བརོངན་། གཱར་གསང་སྔགས ཀིར བརརྩསཱ་ཐམས་ཅང་ལ རཾ 
པ།ཐྲུགས་ རྗེངང ར་འཕིནལས་རྲ གང་པའམ་ ཨམ་འའབོ་རིརེལ་གཏདཔ་ ཚིདཅིང་། ཁངཔར་འསྦབ་སཱཾ་ཆེན་པ་འཀའ་བྱ་ཧད་ 
ཏར་ཕའི་ཚེ ། པ།ྡེ་ནམས་ཀིས་ཟ ༥ཆིམཆོག་གིབླར དི ུངཚ་རམསད་གསརས སྦེམ་དུར་བཅུག ། རིགི ་གི་ཟླང རྒྱུང་སྔེ་ཐྲནས 


` །།གཡུན་ཇེའི་བླུས་ཡཱ་ མས་ཅད་ལུགས་ཤིསླ་ཕོམ་བངུ ཏན་བ དྷ་ས ས་ཅད་ཟངས་རཱ་སཱམ་བུད་བཅག། པའི་བྱ་ཧུད་། 


ཝཱ་ཐམས་ཅདུས་པའི ་པའ་ ར་ སཱེ་རྦམས་ཅང་བསའི འྭསྤེམ་བུང བར་ 


ང་ 
དངུག །ད། མད་པ་དྭག་ཙཱ་ སི ངཱ ་ཝམས མཱ ལྨམཾ་བུར་བཅུགནེས་སེ་ ` འཏབ་སཾ་བང་བར་ དཡིས་རྒ། ཏི འར མྱུ 
པའྱི་སྒོམ་བུར་གསར་སྔགས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བྱརང་ལུང་མན་ངགྲ་རུམས་བརུག་ཏེ། རྒྱ་རིམ་པ་ རྱང་བཏའ་ཆིང་། བ་ཆེའི་བང་བ་རིཿ  ་ 
ད་དག ༣མས་ཅད་གཿ འདྲས བཾ འཛོརནས་ཨ་ དང་མཁའ་ཤོ་མ རི ་བྲན་།མ་མེ་ངང་མཁའགོ་མནའ་།དཔག་བསམ་ཆིས་ཤོར། 
སྲ་ཟྦར།ལྷན་ར་ གཏིང་དྲུ་ས་ར རྭ་།ཿ ༈གཟུའ་ནརེ་།ནམ།འ ཁའི་མཉོང་ང་ ཟར་།བདུདནའེ་། ཐ་ ཿཾ 
འ: 


ན་ར།ནྣམ ་པརྨ་རུལ 5 ་ །རྒྱ་མ 
ནུབདུད་ ད་བ དགུ་ལ་མཱ་བུར། རྒྱལ་པོན་འ་།གཅམ་རེམ པ་བྱགསུམྲ་ སངན་མཁར་ལྭ་རེ ་་ རིཾ་བས་ང། 


ལྕས་བེར 
་།རམུ་ནར་ སུལ་ངམ་དྲབང་ཤུལ རྣ་མཁའར་ ག་པའྲིརེ་ཁྭཾ་ས ་ཟེར་། གནོཿ ༨ ཐ་ྷ % 
ˆ - ཟེར་།ངགེག ར་ཡ མཚི དིམཁརས་བ་འོད་ ་ིལ་སཱཟང་། ་ 


རྭ ་སྤི་དབ་གནས། རྱ་བ་བའི་བ 


བ་མ་ པ་ཟེར་ག།དུ 
ན་ལཱིང་། ིྱ་ད་དངལ ཡང་འདི 


ན་འ [ཀུ་རནཱ་སིནམཁར་ 


ྦ བུ བུ་ཆལ བཀའ་རྱེས ལྭ ་བརྱ་ཆལ་ ཞེས ཀང་བ་བ་དེར་ཝཱམ་སཾན་ 
ཏི) དྲགས་ ་་ མོའི 


རའསིལ འལ་ཞེསཔ་འདི 
སྲ 


བ་གས། ལྷས་ཟེར། ཨ།བཙནན་རེ་།བསམ་བཏན་དག གི་རེམ་པ ་ལ་ 


འི་འརོད་པའིདབང་གི་མ་འཆམས་ པ་ལ །མཁའགྲོ་མ་ལས་ཀྲིས་ དབང་ལ 


གསང་སགས་ཆཱཿ ་ཟྲབ་མའདགོངས་པའིང 


ངུས་པའིལཁོར་བྱིས ལག་ལུ་ཚར་གངོ་ འསྨརགཱཱཾནས། 
འཾ གཉེན་ རིག་འཇིནན་ བའི་ག 5 བཀའ་ཡེས་བ སྐམ་ས 
་པ འོག་ བམ་རོ་སར༨ ལངས་ ཧིའི ཡར་། བོ དྲ 


བཟང་། ལྷ 'སན་ཐམས་ཅར་འདུས་ལ་མ དཔརརོས། ༣ ཞེས་ གུ་ལས། 


་ྱདའདསནས། རོག །ཚོགས་ 


ཛར ནས་ས ་པའི་ 


།རང་འཛུང་ ངཱ་མཆང་ཏན + ` ་ ཡའིག 


མཁར་དམར་བེ ཡུ་་ཡེད་པུས ལ་མྨ་ཟེར།དེ་ལྟར། 
ཞེས་བ་བ་ཕས ུས་དལ་སྨ་རེ།དྐ་ཚུ 
ཏེ་འ་ཁར་ལེ་ཤོས 


སུལ་པ། ཨེམ་ཧོ།།ལྷ་སི 
དཀིལ་ནུས་དགེངས ་ིད།རིགས་ཝཱ་ ཧོད 
བྱ་སུང་ཌཱ  འ་་ འཏང་། ཌརྣར་ མས་རངརང་འངོང་ 
པསྣད་འདིན་མང་། ཀང་ཀ འའ ཆགས་ཅ ་མང་པེ་འརི་ 


ལར་ཧི་ཁ་ཆེ་ ཟེ མས་ལ་བ་ཤ་ 


།གསང་ མྣུགས་ཟུང་མཱཾ ་བའི་ག སྲས 
ཆེན་པེ་ངསིལ་ང ཇིརལ་བྱིས་མ ན་བངེ་ 


དཾ ་ིས་ནངུདུ་ པཾ དེནས་མ་མེ་ངང་མཁའགོམ་ངང་། ཡན་སཱེ་བྱ་པརྨ་རམས་ པ་ཡ སེ།།དནསུ༔ གུར་བབྲོ་ན ཕ པ་འ བརརྨ་བེ་ { 
‡་ར ཉི ་ 
རས ི ནྣནྣནྣནྟནཾནོནིནོིོིོ་ 
` ལ་སཱ་ཆོགས་འབྱུང་ ཡཿ རཱ ༥ངར་ ད་ཅན བརངཱན་ ཤོནས པའྲི་ཐུབ་བྱ་ནལ་ གཙནམིའི་ཞེར་འ རྨ དུང་གུག་ 


 ཟྲ་ 


ངོ་མཚར ཆི ཛན སཔ ༨ རེ དིའིནངན་འཇིག་ཏེན་བི ཁམས ཐུམས་ཙེད་འཆངབའི་ཆོས་རིག །འོང་ངས། གཏུ 

_ ཕུང་བའི་ སྔགས་ཅིག །འོོ་བར་འདག་པས་རང་ ¬ གས་ ཟེར་བ་ལྭ་ཀུན་ན འཆམ་ཕྲན་ བན ཨའ ཌཱ གཏིས སན 
ྦ བྱས་ནས ྩནས་འཕུར་ཞི མཁའཁྭབནཏ།༢ བསོལ་བའི་ཚལ་ཧྲིས ་གནས་ཆེན་པ་ པོ་རེངར་ ལེས་པའ་བླ་ཚོ ཏུ་བཞུགས ཡམ ཨ་རས མབུ་དགུ་ལ་ 
འ་རརྣམསས བླ་ཝས་ ཞིངམཆོངཏནྱིནངྲ་བ་ལམམེ་བཞུགས པ་ལ །མམེ་མཁའཁྲོ་དང་ ་ ནག་པ །ས་ིས་སན། 


_ །། ༡ །ཆྲིས་མངོན་བར་ྱུན་བས ལི ཐགས་པ་པའྦ་ཚ།སབདབ་གས་ིསམྦན་པའི་དས་ཇས་ནིབཤམས། བཀའ་འདདཔའི་ཆོསནི་བཤད་། འགས ། 


ཞས་ རྲི མཛང་ཆིང་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་མཉམ་བརའཞག་བྲན་།ཞག་འདུན་གྱི་ཅུང་མ། །མ་ཚོམཁའབྲོ་མ་ངང་། ལཱ་སི་ཨཱ་བཿ རུད་ཐུམས་ཅང་དངངདུ། 
ནཾ ། ༧༨༥ ལི 


§ ཙར བླ ཧང་ཨ་ཁའགོ་མརུམས་ཀིས་སེབ་རབནབྱ་པང་ ཆྱང་ལ་འདྲི། དེསྤ་ཅུས་པ། །ཨམ་ཧོ། སུའི 

ཧཱཾ་ངརོརྷ་བཱ་ཝ། །སཱཁ་པ་ཨཱནཨཛངྨ་སཱབ་དཔནོཆེནཔ་བྱ་པང་། །ངཀའ་ནི་མི་འཅག་རི་གསུང་དངདུ་ལེན། །ིསཅུས་བ 

-ཾ། ཐོ།།འདུས་པའི་ལའོརྨ་ཆོགས་མམེ་མཁའཀྲོ་ངང་ དང་གུང་ $ ÷` སཱ བུའམ ས་ད 3 
འེད 


ྒ ལྭ་ཤོག །ཅེས པ། ཤྱ་ས་ུ མ་བྲ ིི་་ བརུང་ སསབ་ག ཡངཿ ཡུའི ཛཱ 
ཅོ གྭའུལ་། ཤི ཿ ::‡ཿ ཡུལ། ལགས་ཀྱིས རཿ ་ ་ཕུག་ཏུ་ཡུལ 
ཿ།རྡའི་བུགང་རབནྡྲབའོག་རྱི་ག་ད་གུལ། སང་བ ལ་ 


་ཏུ་ཕུལ། གཟཾ གཙུའི་ཚག་ུ་ཕུལ །རིན་པྭ་རི་ ལས་ ཐབ་པའ ལ་བ ཧུད་བཏའ་པ རར ་ ཉནྲ་གིས་ 
༤༨ ང་ངོ་། །ད་ནས་ ས་ག ཉིག ག་ུ་ ར་རཔརང་གྱི་སོམ་ཞུ་ཁ་ཐ སེར་ཕེ་བཾས རྨ 
བུ་གཞས་སང ་ ལ་ ནྣ ༨ གྲུ ཧིངཔས་ཟངས་འ སྣམ་བུའ ཆངནས་ཏ༧, གལོལ 
མ་རཔལྦ་ར་བའི `÷ ་ ། བུ ཀ་གལ་བེ་ལ = བ་ཡེང་དགྲ་ཐུགས་ པསེ་ཐམཿ ཀླ 
དག ང་གི་རྒྱད་ ཅད །སེངཾ་ད་ ཀཱ་ལི འ་ རུ་མང ཟླ།གལ་བ་འ་སགས་པ་ཡངངག་དུགས་་ པི་མས་ན་ དེ 
། - ལོལ་ ་པ་ ྩ ་བཾ་ ་ྲ་སུ་ ལང་ སགས་པ ་ ལནི་ཏྲོན་གྱས གུས་ཆུང་སེ་ཐུམས༔ བེ ། །སཱ་བ་དཔོནེ་ ན་སང་ལྲ ཏའི་བསའྟེ ༣བའིནང་ 
རིས་འ མཾ བ་དྲར་འཾངས། རྱརྩས་ཞམས་ཅརྦ་པཱང་ངོ། ཊ ཝ་ ་ 
བཏནྤ་ར་གས ངང་།མ་མ་སྲང་ ང་ངོ། །སཱཾད་དཔེནཾརུམ་ཛུགུ་ཿ 
ཤོལ ཤིམ སཿ ལེ་ུདང་། ལ་སེགས་ ལཾ འཇིག ཇིག་ཏེན་རྦགས་པའི་ གས་ཨ་ཨོིམརྦ་ར རྒུ ས་ན ཨཿ ་ 


> 


༩1 
ད་ པཱ རུལ ངང་སུནན་དྲངས་ཚུ 
གཅེར 


ྡོས་སྐོར 
་ འཇམ་ མ་དག ལ་བའི་ད 
ཝད 


ས་ཆད་ 
་ 

རྨ དྲ སས 

སའོ ས་བ 

ག་གི་འ ར་ལ་སཾརྒ 

གྲས 

ངུས མུ ཅན་ཨུཧ 

ཟིའི་སྒཾས བུའི 

ཌྷཱའག 

༠ །བན་ཟུང་བེང་ཤྷི་གླརའི ཡཿ 


་ = 
འས ཡི 
རུ 


།ཕུག་ལུངརྲག་པ་5. 
ཨཿ གུང་པ 
ལུས བགསན།། འིང རའ བུ ་ 
༣ རམ་ལུ མ་བར གསུན ཧུ ྲ 
བཱ  ་ ` ་ ཡེ 
བསར་ 
སབསརྩམ་ལུས་པ 


ཆེན་པོས བཀའ 
༨ གྱིའི ་ཡོར་གསན། 


རེ 
ངོ ི 
དགས སོང འང 


ཁྭལའི་འུལ 
ཡང་ཨ བུ བརགས དགུས 


རེ 


གཱེའོ་ར་ བརྡ ཤི་སིང་ཧའི་དུ་ ། ་ཨ་ཏི་ཡ་ཏཾ་། ཨཏིསགས་ཚྫོགས པ་ེན་པོའི་ཆོསརརམ པར་འསན་། དའི ་ཀུན་བཟང་ཧཱིང བརྡ་གས་ས། །དེདྱགི་ནི་ 
འས ན་ མནས བ་ྡིཚུ་བ་བ་བཞིད་ཇ དུགས་ཉམསས་བ ས་པར་འ ཏི་ཞུལ་གཟི གཡི གསལ་དུ ནས་སཱཾབོ་དཔེན་ ཏེལ ་ཤུགས་རགེཿ ངས་ལྭ། = 


པཔའི་དགསའཇྲ ཆེན་བཱ་ཡིན་ཀུང་།རྔཊ རྗེས བུ བ་ཐམས འ་པྲ་ཟེར་ང ས སཿ འི 
ྦ མཆག་གི་ ར་འ འཇུག འསྙུན་ཏཾ།ང བབ རི་འ སུ་བླམས་པ་ཨ . སག ཏི། འྭ་དོན 
རྱ ། པ་ིདགངས་ནས། ༩ རང་ལ ངོ ར་གོ སྒ བ་ལི བའ ངི རོ བླ ་གནས་ 
པོདདགྱ་དྲས་ཉས་དཀིལ་ཞཁེརྡཆ་གསྦ་དག་ཟྱར་བཏའ རོ ཚུལ་བྲ་འཕས་ཆད་ཏིས་ , དར པོ ཚན་ཡང་ 
བྲག ོ རྡེན ་ཡང་ལྷོ་ཕེགསཀིཿ ཡརྟཙཡཆོར་ཏ ལ་རེ ནགས་ལྭ་པྭ། བ་གནས་བཅསནས་། འཇམ་དཔལ 


ཟུར་གསུམ་པཞལ་ཕེནས། ང་བདེ སཔ མཆག་ ཏུ་ཐྟེས་ ོ རེ མཚན་ཡང་ཆིུ ཆུར་ནསཁར་འིས་གགས་སོ། །དེ་ཊ བྲར 


༦༠། ༡ །དུར་ཁོང་ལང་ཀ འརེ་གས་སུ་བོནནས། མཆོད་རེན་བདྱེ་རལ་ཁམས་གསུམ་ ་བླམབ་གནས་བརསཏ། པདམ་གསུང་གི་དཀྱིལ ངོ 
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ཞལ་ཧེནས་བླུངས་པས། རྒྱལ་བ་རཱམས་ཅད་ གཱ ང་གི་མཆོག་ཏུ་བ མ་ །རའི་རི་མཚ ཡུང་མ རྦ་གགས་ས། །ང 
༥ ངུར་ཁོང་པྱད་ བ་རཾགསསྤུ་བོན་ནས བ་པའི་གཏེར བསླྱབ་ཏུ་བླྦབ་གནས་བཅས་ཏ་། ཕིནལས་ཕུར་པཱའི་དཀིལ་ལུཁར་ཀི་ལ་ཡ་ ཧཾབྷཾ་དྲུག་པ 
3 0 དྲི རཾ པ། །ི་མམཚན་ཡབཀམ་ར རྭ སའི ལི དུཾ རི 
པ་ལུ ནྲ་གུབ་ག ཊསྭ་ཆོང་ཏུནཆེ ཆེན་བྲརུ ནས་ཿ པཏེ་།མཿ ངར ངོ་གྲི་དྱཀིལ་འཁོར་་ ས་གཉིས་པའེཞ་ ལེསོ་རྤསའ་ 
ཤའ ་ོང་སྲསིངོརག་ཤིརང་གུང་བཅུག་ ས།།རའི་ཚམཚན་ཡང་བདའ་ཚའ་བྲ་གགས་ས།།།དེ སྭ ཆེན་པ་རོལ་པར་ཤིནནཱང 
པུས ནྭ་སུར་གགས་ ཀནི་ཀ་ལ་བ ས་ པ་བཅས རིག་འཛིན འཀྱིལ་འཁེར་སྦྨགས་མའི་ཞལ་ཕཾཿ བས '་བམབ་ཅད་ཏོས་ས 
དགངས་པ་ཨེཆོག་གིའཔོས་གུབ་བ ཀག ་ རཔིངུཐགས་ས། དེས ཇགི་ུར་ཁོངཆེན་བོ་ ཧིཆེན་རའ་དུ་བོན་ནས། མཆོང་ཏེནངཊ 


'་ཚུལ་མ་ཡརླམབ་གནས་འཇསཏེི 1 ཤིན་ཟླམབ།ཟ ལྭ ཅེ ཀ་ག ཛུས 
_] ཡང་འཇིག་ཅུན་དབ ལ་དྲུ་གགས་སཾ། རོས་གྲབ རེའི ྒ 
 བཅས་ཏ།དམར་པྲ་དགེ་སགས་ཀིདྱཀིལ ་འཁེར་ཨེ་ཏཾ་བྱར་པའི་ཞལ་ ་གག་ མས་པ ཧྱ བ་མང རང | 
ཡང་འདུང་ འདུང་འདུས་རལ་བརི་གགས་ས།།དེ་ལུང་ །།ད་ལཱར་ བླ།བ་པ་མྲའ ཡིས་ད འེ ་ཐར་ཡས་ ཞསྭ་སུས ས་གྲཟིགས། ཁཏཱཾརླ་ཉཱིས་བྱསན་པའི་དུས་ལ་ 
གྱུར་ །རེ ཚོ་སླེང་དཔེནོ་བྱད་ཁ། ཌཀི་ སྤ་ཀིས་འབང ས་བྱ རྐེ ཡུལ ཟླ ན་པའི་དུས་ལ་་ 

;: ལི སངས སྒ་ུས་ བཀའི་གཉེརྲ་ངས་གཏར། ད་པར་བཅང་། དྲད ཤུ ས། ཅས བླསམ་ལ། །དངས་པ་ུན དབུསན། ཡ སྨ ྭ་ཱ་ཨས ཟུས སསས་ 
| སྲ་འགས་ས་ 

བྲ ཤིས་དང བལ ལམས ་ལས་གའ་ པའི་མཆརྟཏདའངའི ངའ ལུ རྒྱུ་འབས རྫོགས་པའིནཔནཆོས འཛིལཊས་ བཞི་། གངན་ 


གིནངན་། པམངོན་པའི་ཆོས་བསསར་བཞུ་གས སང་གི་ག འི་བམརིཡ།། 

གསུམ་པ་ལ། ཚ་རྭ་སྨཱ་འུལ་ས་བླ་ཧུང་བཞུགས། དེའ་ནང་གི་ ས་དན ང་མ པཾ རིམ རི བ་པ་ཆེན་ལ་བཀའ ། 
༥ དད་འྲཞུགས། མ་རིས་དྭག་ཕ བཞི་རང་གངམ་ པཱ་ཝཱ་ལ་སགས་པ་ཨུ་ནཱ་ཡ་ བར ལིག རེ རེའིདུམ་པ་ལ། 
* འདེ་གཤེགས་ ་འུདས་པའཿ ད་ང་ས བ་ ཞིར་གསང་བ་ཡངས་ ྲ གས རྩེ་ཧུར་བཞུགས། ཆོས་འཁོར་ལ་ 


ཨ་ཏི་ཡ་ཏི་ཧཱིང་པའི ཞུགས། གུ གངུལ་ལ་ཛརྨ་དལ་ གལ་ཆོགས་ཆེའ་སངས་རས་མ མཉུམ་འབུརྲ་གིཾས་ 
བླམདྨ་ནམསཿ ཞུགས་པ འི ཧཿ བརརྱར་མན་ཆདྲ་ ཀིས ཡས་ཀྱིད་ཉམས་སུ་བཞ་ ཤུགས་ལ་བཞུགས་ 


༄༅། ག་ལགས གྲི་དངན་། 


ས། ཨུ ཡུང་བོན་ཟན་ལ། ནདྱ་ི་ོ་ ྦ རམས འ་ ༥ ཉིང་ཏིས་གངན་ ངས་པའི་ཚ ནཱ ཊེ 
` ་ ཱ ་ རུ ས་སའ ་ ཉནལསགས་ལ་བཆེནྩསཡིས 


` མངས་སུ་ ཛྫོགས་པར་གནང་བ 


༡ལ པ་སེགས ་བའྲི་ཀྲའ ཆེན་ངཔག་ཏུ ཨེད་པ་ ལས ངོའཆར་ཕུན་སུ ཚོགས་ པའིབཀའ་བྱང་ལ་ 


 ། རུས་ནས། སབ དའ་དབིན་བླདལ་གསལ་ ་བཏའ་པ། ཀྱེཧོ། །འཇིག་ཊ ན་ཁམས་འདིར་ཚུང་མེང་འ བའི་དཔལ།ཕསགསུམ་བ 
ར ུས་ཁེྷམགས་ ུརམད་བད་འི་དབལུ་སུསབདེ་ག་ཤེན མགས མོག 
་དབ་འུ། ཆེས་གཟ གྱེལ  ་ ་ད་དབང་དམེསྣ་ཚོགས་ 


སྱིར ང་ཆཡིས་ཚགས་བད་ 
་ - ི་ ཛ ྲ 


_ བླསར་རེ། །གཏེར་ཤུངཐམས་རར་ ཨཿ ་དཔའོད་ཀིས་མ་མངརས་འ 
འ་ཛལ། མོ གསུང་མཆོག་ རེ རུ 'ཐུགས་མཆོག་སཡེང་རྡོར 
` 7; འཕང་རལ། ཧཱ འདྲིན་ལས་ལྷུནྨ་གུབ་ཀྱམན ༢ རུ རྣལ་འོརྙཱ་མང་ཨ་ཝ་ལ་ཧོཾ། །ཅེས་བ 
སེཀྲས་ །། ཿབོ་ག་ངང་བཀའ་ངེ རྲ་ཀེས་ཆོས ་བསར་པའིི་ཚལ་མ ཙམ་བ ་པ་སུ། རིགས་འ 


ཡཱ ། གོས མ་ 
_ ཟར་པ་ངོམཆནཱརཐུན་སུམ་ཆོགས་ཕ ༡མཚོ་ཞེསླ་ཟ་བ་ལས། རྒྱ་གར་གྱིས་ཕེགས་བ ་བཞུས་པའ་མས་ཆན་ནམས ་ འོ 


པ་ཇི་ལར་བས 


བརྒྱད་པ གྱིས་མཛད་བ་ངོམཚརཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱིས་སྒོནས་ཟ་བེར་གྱིས་རྒྱལ་ཁམས་ཆོས 

 ལ་ ` འ་བཀད་ཚུལ་ནི། ཟཧྭོརྒཾ་ཧཱལ་ཁམས་འདུལ་དུ་ ས་འ ྐ ་རག་འུལ་དའིསམས་ཅན་ཆོས་ལ་བཅུང་།  ་ 'འཕྲུལ་བསྟན། རྒྱལ 

_ {§ །ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱིས་གང་དརསཛད་། དག གགས་པ ཨ་ཁུ ཅེས་གསུངས་བ་ལྟར་ཡིན་ལ་། - . དཉད་འ ཆད་གརྡ་བད་པ་ ལ་དོན་གསུམསྟ། ཟ་ཧོར 
ླ ཧྱེས་རྐྱལ།ཁམས་ རས་བམ ངསདཏིད་གདུལ་བའིཞིང་གཟིགསསྲ་རོས གསུངསྤ་རུལ། དརདཀའབ་ཇི་ རཾ ར་བའ རྤུལ། དྲནས་ཡམཆ སཱད་དུ་ ང་བའི་རྫ་འབྲུལ་ངོ.... ྒ 
མཚར སནྭ་ཚུལ་ལེ། ལོ །དང་པོནོ་། ད་ཡང་ཨཱ་རྒན་ ཡུལ་ཧྲིས བང་ཤརའཆམསན་། ཟ་ཧོར ྒ ྲ ང་ 

ཞེསྲ་བ་བའི བཉོརྦ་གྲསྦ་ཧལ་པོ་གཙུག་ལག་འཇིནཤོས་བ་བ་བ བཞུགས་པ་ལས། ནོ་གསུམ་བྱོརརང་དུག་བཅུས རཞིང་། ཕྱི་དོན་ནང་བླནནི བད ་ 

ཤུ མ་ཅིག བཧྭོརྱ་ཀླི་ཧལ་ཁམས་འ ཡངས་ལ་དབང་བརྒྱསརོ། ཌ་་བ་སབ་དཔེྲ་གིས་འདུལ་བའི་དུས་ཁ་དབའ་རམྱའནནས། རྒྱལ་བེ་དང་བཙུན་མོ་ཆེབ་གཉིས་ནུད ། ་ 


རལ་ ‹ 


ན་པོའི་དབུས་སུ། རྒྱལ་པོའི་བྲ་བང་རྗེད་ཐུངས་པབ། ་ 
དུན་བྱ་ཆཏི་ ་ 


བྲ སས. ་ ་ ལཀྲི་བབ་གཉིད་ད ་ 
ས་ཐནས་ཅདའ འདབ་དང་། རང་གོ་མགེ་པ་ལ་གཡུལི་ཡེ་ གོ་ ་ 
ྒ ལམ་དྱུང་ཆུལ་རྣམས་ གསོལ་པས། ཅི་འདྲ་ཞིག་ ིནནམཞེསྱ་ཆལ་ །་ 

ཡུས པར་པདྲ་བུར། ༢ ཨནལུས་ཡང་བ་དང་། གམ་འགོས་འགྱོག་ ། 
་བར་བ་དང་། ལྷུའིཾབུ བུམང་བསོཤ རྩིན དཔ དང་། བཀུར ང་མཚ པཾ ང་། ༨ རང་གཞན་རྱས་ཉམས་ ནགརབ་དང་། ཤེས་ པ ་གསལ་ བདང་། ་ 
ཡེམས་འ ་ཡལ་ཡལ། ཅི་བ ས། བག ུར་འུར། ལུས་བརྡ་ཆམ་ཆམ། ར་ཨ་དགའ་ཡལ་༧ ཿ ཊའི་དྲུང་དུ་ྲོན་ཏ་ལྟས་བཟང་ 
བར་ཆལརམསཏ ཤུས་པས། རྱལབགྲུགས་དཀེས་ནས། ྲད་ བྱཿནམེ་ལ་རཿ དཔའ རསས ཀྱ རྒྱལ་འ་བབས་ཐམས་ཅད། ྦ 


ྦ འཁུངས་ པ་ རངང་། 
བྲའམངཡོག་ཟ ཟསནས་རིམ ཟམ་པ་དེ་ཡ་མན་དུ 


_ 3; 


ཨལ 


༠༧༧ 


ཡརྡ་ཐུགས་ད་ཅིང་ཐུ་གས ་བཆིསྱ་ཆུང་བརྩ་གར་ 


ནུསྭ། བྲས་ཟེམཚེན་མཁའ་བེསེ བརྩ་སུརཏ། ཏེ། 
སུ་ འཛིང ་དཀར་གཙངམ་ ག་ག ་ 
། བྱཙནམ་ཞེ ཁི་ས་པའི་ སུངས ས་པ། 

ཤཀྲ་དས་བས། དྲམ་ཟེས་ཆིགས་སུ་ བཅདད་ ༤ 


། ཡས་ཤིང་ས་སམཆག་མཤས་ྷཝ། ཤི 


རླསཆ་ས་པ། མ་གཅིག གྲགས་པ ་པས། རྒྱབ་གླེན་ཐམས་ཅད་ཡིསུགཅིང་། 
པའི ས ་འདི་ མཿ ངས རྤལམ་བ ༩ རྤིས་པ་ ཇིབི་པོ༨་པཡམེལརོ་པ་ 
ཀྲས རྣ 


-: ྦ ཟས་བཉིདཀ་ལས་ང། ¡འི་ཨདི་ ད་ལ་གག་བུས་བ མོ སེ་ཏཾ་རང་དབུ་ 2 = 
ྐ ཤུགས ཨ་ག ནན ག། སོ བྱུ ཱེ 


ཅའ་ཨ་ཡིན་མཚན་ཕནཅིས། ག་ཤེས་མབ 


བྲམ་ཟེས་བུ་མེ་དེ་དྲེ་བཟ གཿ ་དཀུས་ཏེ ། 


དཅུན་ཡ་ 


དགས་པ བ། 


ཤུ་མེའི་མཚན་ཡང་ལྷ་ལྕམ་མུན་དྷ་ར་བརབཏགསཾ་སཾ།  །དནས་བུམ་ཡོད་འཕྲོག་མཛེས་ཝཱན་མ ཡབ་ཡུམ་འབངས་ ང་བཅས་པས་ཉེར་བ༔། རན 
ཛི འུབ མྱ་གུརང། པོ ལེ་བསྙེད་ཟུ་བ་གསུམ་ནས་ ་འྭབུངས་པ ། གཞན་ནམ འ་ིབནས། གླ ཀུན་གྱིས་ཨཆོང 
ཅེས་སོ། དས་ྭ་་ས་དགངལར གཞས་པ ས་ཁུམས་རམས་ཅད་དྲུཚ ལྕམ་མན: ཡོ ཡྭ་ཤེས་ སམཁའ་འགྲོ་བ་བོང་ ལུམ ལབ སཿ 
བའི་མིི མང་བ འཆོགས་ །པེའི་ཚྭལྷ་ ལུམ མན་ ཐ་ དཏིད་ཡུ། དགའ་བ རམ་ཨནླདརབ་དི་ ཞཾསུ |! སླུ་ཧྲད་ ཡན་ ལག ་ལཱ་ཡ སྐ་བུའ་འ། 
ཟླ་བྲུལ་བས་བལྟ་བས་མཆོག་མ ` ་ ཕུག་པ ཡད ་ རཾ ཊགས་་བ་མདགམས་ གང་གུ་ཡ་ཡར་། ཅེས་བརྗོང་དོ་། ངཿ 
ོྦ བུར་ཁྱ་ཐགོསྤ་ཀསྱ་ཆལ་བན་མཐའ་ ཡས པས་སུས་ཐོད་ བིད་དེ་། དེ་ཡངརྒྱ །ཁ་འ་ཉམཿགརནབར་་ག ཱུ ྲ་ཤ་ས་ཤིང ; 


` པརཾ་སཱཱདཱ་ཅི་དགོས། འདནྲརིས་སངས་རབྱཏྱ་བང་བ་ན་། ཟཅིག་ཞུས་རིག ཧེར །ལ་ཁམས་ སས་འདྲེན་། འདི་འའིམཚན་མཆོག་སུ་འ ་ལའང་ཡྲོད 


ྦ པ ན། ག་ལས སེ ཚ་གས་བཀལ་བའྲ་མིྱསར་ 
རྩ ་རཾད་ལ་དྱིནན། གུ ་ལའི་རྐྱལ བྲསྭ་གང་བྱེ་རི ར་ ཐན་གནར་ སྒ ཤབ གསུམ ངྱ་ཧུབིནནེ། ཧྷི་ཏའི་རྒྱལ་ཊ གཱ ་སིང་བ། ་དཀར་མེ་ཆིག་ལ་་ 
ཿ བད་བཞིན་ཆོས་འདྲབིན་ བསྐལ་བ་བནན། ཨུཾརྱབས་ཧལ་བས་དཔྲད མངབྲ་བན་ནོ། །ཁཆཾའྱིརྱལ་བསྭགར།ན་དང་སློས་ཀྱིས འེགསམང་པ་སྒལ་ལ། ། 
ལེའྱི་རྒྱལ་པས་གསར་དངུལ་ཟིས་རང་ཅ་མངར་བྱསལ་ལ། །སྟག་གཟིག་གྱི་རུལ་བསོ་ཤམར་སྟཾབསཆན་བྱ་གལ་ལོ། །རྲམ་གེ་སར་གྱི་ཧྭལ་བས་གོ་མནེ 
།གཞན་ཡང་ཕྲེགས་ཕགསུ་རྒལ་པེམང་པེས ཟས་ནོརྦ་གིས་རིགས་ཀེད་མང་པ་བླསལ་ལོ། 


མང་པེ་བསྐྱལ་ལོ། །ཞང་ཤང་གི་སུལ་བས རད ་བསྭ་འདྲ་རོག་མང་པ་ བསྐྱལ་ལེ། འོ ྦ 
།ད་ནས་ཟ་ཧོར་རྐྱལ་པེ་གཙུག་ལག་འ ས་ཤུན་ཏཱས་བ དབང ད་པ ནས་འ གས་དུ་གསག་ ར་བ ྷཾྭབཱསིའི་ལས་འདིས་དྲག ‡ར་ 
སྟེ\ རྒྱལ མཚོག་ལྲ་འནན་ཅིག་སི ་དགའ། ༽ི རེ ྦིཿྱིུཡད་། 


[ཌྱབ་། ཡངན་ཅིག ་བ་འདི་ཡང་མད་པས་ཆོགན། དིབ མནས སནང་བནཱ་ནམས་དང་། བཀའ་གོས་ ཞིའཏུ་དམ་བས 


རང་ལྲ་བིསནས། ལརང་གང་མཐད་ ་ཁབ་ལ་གཏོང་བ་ལས་བ་ས་མ ང་ མོ། 


_ མཁན་མང་ངས། ཁིད་རང་གར་འགྲོ་འ 
གང་ཡར་མི་འགྲོ་བའི་ཞུབ་ཕུལ་བས། 


སུ ཤིག་དང། གང་ལ་མཐ ནེག ངས་པས། 
མེ་འགྲེ་ཿ པ་ཝིརཔའི་དབ་ཛོ་གང་ལ་འང་། ངོ པལ འོགས གྱིས་མས་ 


_ ཞ་ག་གསུམ་གྱིས་བར་དུ་ཁོད་རང་བསམ་མནོ་མཐོར་ལ། དནས་ང་ལ་ལན་ཞིག 'ྱིར་ལུ་ཤོག་ཅིག 
གཡེགས་གསུམ་དང་ ད་ལན་ཅིགུཏ་ འདུག་སྟེ། ཉིན་སམ ཕ་མནཾ་བཏང་ཞིང་མཚན་ 


ྦ བང་གྲི་ར་མ་འགེལ་ས་ཅིག་ཏྲུ་ཕིན་ནས། 


སུས་པ། ཀྱ་ཨ། , ཉཞཉུས་ ེངགསུམ་དམ་ཅེསཤིང། 


༣ འབུམ་མདུན་དུབས་ནས། ྦ = 
` ་ཡུན་རིངས་ཀིག་ལན་མ་ བིན བརྡ་དུསན་ས། བདག 
ཐམས་ཅད་འགགས་ནས་འདུག་པ་མ སྡང ངམ། 
་སྡ་གི་བམ ཞས ལྷ་ལུམ་མན་དྷ་ར་བ་དཾ་ དཉིད་ངུ་ཞིང་ཕེ་ 
གཞ 


ཏམས ཧམས་བན་རིགསསྐས་ཚུར་ཡང་། རུདམད་ཞུས་འ འདིརང་དབངམི་འ 


ཁས་བཀའ་གུལ་པ། བུམ་ཁྱད་ལ་འདེད 


པ་བླ་གཔས་ སམ ་ བསམ་ནས 


། ཧཏོོ 


འད ལཱ མ་ཏུམསྭ་ མད་བཀྲག་པརྭསཾས། 


\‹ 


ཁི རྭ་ལས་ཡིནྭ་ཀང་། 


བ་ ས་ཆོས་ཆིག་སྲ་བས་། 


གས་སུ 


སམས་ ཏམས ་གདོན་དབང་སེང་བརམ་སྒི ས་ཤིང ཤེས་པ་མམས་རང་དབང་ཐེངོ ་པར་སྐེས། ལས་ཉམས་སྡིག ་ཡཱད་རིགས་སུ་ 
ཟུ། ཤང་། ལས་མ་ཏ༡མས ་པ་ཆོས་ལ་སྩོད་པརསྐྱེས། ངསེང་བརམ་སེས་ཤིར། ཤཱ 


པས་ལ་ཡོད་པར་སྱིས། ངས་སཱར་ཝྡན་པ་ཡཾས། 


ཤྱ ་མ་མི་ལུས་ཡཨཾ་རྲང ཨི་ཤེས་པོས། ཆས་ རང་འཕྲད་བ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བར་གནང་། ལས མཐའ་ལག་པས་མི་ལུས་ ལེག་འཕངས། 


ལས་མཐའམ་ལེག་དམ པའི་ཆོས་ཅིགྲ་བ། ཤོས་མཐུསནྭ་ཐ ་ལྕམ་མདུནམ་འཆུགས། 


ཁད །ཨིན་ཀྱངབྱང་ཆུབ དུ་ཡེང་། གླིང་ཉམས་མེ་ཆུང་གཉིས་སུ་མ ས་ཞིང་། ཟི་ཏམས་པ་འཕན། 
_གནས་ཉམས་མེན་དང་ཀླ་ ཀློར་མ་སྐེ་སཤིང་། ཏ་པ བོ 


ཅ་ཨུལ་དུསས། དབང་བཏམས་པ སྩན་ཅན་ཨ་སྒྱ སྒས་ཤིང་། ངབང་ 


ས་ཤིང་། རིགསམ་ཆམས་པྲ་རལ པའི་བུམ་རྩཾ་སེས་ ད་ལྟ་བདག་ 
རྒྱལ་པའི་བུ་ཡིས་སུས་ཐེབ་བྱེད་པ་ཡང་། སྙེ་བ་སྔ་མ་དམ་ཆོས་ ལས་བྱུང་། 


ྡུག་བལ་སྣ་ཚགས་སླབ་པའེ་དབུས་ཉད་དུ། སྡིག་པ་དགེས་ཁུརབམ་ནས་ 


1༡? 


།བསྨད་དགོས་སྟེ། རང་སངར་ ད་དབང་ཨེད་རང་དབང་འགྲེ་ + ཡི་བདག ཡན་ཏན་ལྡན་གྱར་ཀྲང ། མརྷརས་དྷུ སད ལསངན་གཐ །ཁིཡ པའྲ་ཕུམ ། 
ུདསྣེ། ལྕི མས་ད ཆངས་མ་བྱ་ཧན་ལྡན་འདྲ་།  །ཐགཇིས་འ། པལ་དལ་ད ལས་པ ཤྲ ཤག དགེས་མད 
 འཁུལ་ རཿ འམ །ཞིངྱ་རྒྱུག །རང་དབང་བྱང་དུས་དམ་ པའི་ཆོས ལག་ཡུད་ ཁཾ གས་ཤིང དེན་ཐུགས དང་བ ༥ རལ་ འི་དབུས 

 བདི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ།  །་ནཱ་ཧཱཾ། །ཡབ ཊས་བའིཆོས་ཞིག་ཚོད། ས་གསང དལ་འབར། དཀའད་ཡུནཟབབས་འདད། 

མི་ཚཾསྔར་ལེག་བདག་མི་ ང་། འདྲི་ཕྲི་སིད་པའི་ཆས དང་མཇལ་དུས་འདིད་།  རང་བཞ ཞན་གཏིས་བ་ གཁིམ་ཐབ་བདག་མི ད་། བིད་དབང་བར་ 
། གཅུངཡད་གཞན་་ཡས་དབང་ འདག་མི་འགྲོ །ད་ལན་ཆོས་ཅ བཀའ་ཡ་མ་གནངན་། ྨ ་འདིདོརེནས་ཕིམ་དབ་ཆོས་དང་། ` མཇལ ་བའི་སྭོན་ལམ་འཕལ དུ་བདག་ 
¦¦འདེངས་སེ།  །ཅེས་ག ལ་པ་དང་། གགྱ་རལ་བེ་ཨ་དཀེ སཏཾ། ¡ རྩམ་གཡེགས་ལ་བཀྱའད་ག་ཏརཀརྱསལབ། ཧ་ལྷ་ྱམ་སན་ཌྷརབ་འདི། 


7 ། 


ལ་ཆོས ་བརྩ་གར་ནས་། 


ཐ།་ བངནངནསྭ་ཕིརུམ་བཏང་ཅིག ་ ལ་འདུག །གལ ཉག 
བཤམ་གས་ ན་བརྔའྱི་ཡི་ཟར་འཛུད་པ ་ཡུལ་དའི་ལུགས 

ཌུ ཅ་ ` ་ ད་པ་རིལ ་ཕྭཿ ཤྤགཡགསེ་ཁེུད། པྱ རྒྱལ་པ པས དུ ོའི་ར་ཞགོས་འ ཀས བཞེས་པ པ རརྐསསྲ་རེོ་ ཤེད་པ་ 
པྱ 


ཞུག་ཡེད་བ་ལས། ིནཅག་འཅུནསུ། ན་བ་ྭའུཀོལའིམས་དད་ གས་འྭགིནགེ་ཡངས་གགུས་ནས་། རིཟདནས་ལགས མིད་བདླ་ཧར་ཏོ། < ངཱ 
¬ དའི རྱའི་ཉེ་བ་ལ མགཞན་གཏོངབ་ལྭ་བམ ས་ཏ ད་ག ཤབྱ་ ཤིས འད གཉའ་འཁ ད་་ས་གིས་ གིས ཚདས འི ལྔེ ཌྭ་ཧིན་པས། 
ཆེས་པས་ཆོང་འདུས་ཆྱས ཆརནས་མ་ འཊག་བས བས་ག ཡགས། ཁན་། ཡེ་བྱ་སད་ལན་ བཅིག ཤྲི འཕརར་བས་དགནས་ངང་ཡད་ 


སེརའདུག་པས། དརིཉ་ཤ་ཐམས་ཅད་ལ ས་པརྲ་ གས ོ་དུ་བྱརག་སྔ༔ 


འས་ནས དས དང་། སུས་གྱིས བུམ། ྲ་ པས། རྟ 


ཤུས། ན་བད་ཡིསཆོསཅིག་ གསུངས་པ་བ ད་ས །ས་བའར་བཅོས་ནས། ཁུང ཡང་ཕེ་ཡང་བྲེ་དས ་ལ། ལམ་དང དཔད་ཆོག་ གས་བཏབ་ནས། ཨམ་ཤ་ 

རུས ཡད་དོ་གཞེས ་བ་དོངསཔཤིག །ཅེས་སྣ་ སཱ ད་ནསྦ་རྐལ་པེ་ ལ་བྱཅནམས་བཞེས་པ དངས་པ་ངང་། རྒྱལ་བས བཞེས ནས་ཞུ་བྲ་གུར་འཚམསས། རྒྱལ 
༈་ལ་བདེ་བ་མ ལྟར དུ་འབད་ཞང་། བྷཾ ཨ་ཁ་ནས་འདྲོ ་གང་ཙོམ་འཕགས་ཏ། ནཞམ་མཁའ་ལྭྲ་བ་བཞིན་དུ་འཕུར་ལ ༼བད་པྱ་བུང་བསྡུ་རལ་པས་སྟེ་བདུན་ 

སྲི་མ ཉན་ནས། བདྱཙན་མེ་ལ་ས དྲག་བས་བྱུའ་ག །ཞས་བམ་བ་དུང། ཧུན་མོས ཀངསྐུ་མདུན་དུ་རྐྱར་བར་ཕྱིན་པས། རྱལ་བསེ་བྱ་ན་མོའོ་ ངི་བ་ཞས་བཟུབས། 

ག་གཡས་པས་གྲི་བཏོན་ནས ་བུ་ འརུུང་ལ་འཇུགས་ག གྲབས་མཛདཔང་། ཤིན་ཏུ་ཁོས་པས་ཁྱདྲ་ཀིས་དོནང་ངལྭ་དལ། པའི་ཤུ་དེ་གདནས་བུང་། དང་བེར་ཤོད་དམ་ ཌི 

ྦ ཐི་ཤད་། གཁ་ཏཾ་དཱང་བར་མི་ཤོང་ན་། ཁོདད་ལཱ་གསེངཔ་ཡེན་། ཅེས་གསུངས ཀྐ བཙུན་མྭ་སག་ཅིང་སྔངས་ཏཾན་ཚམ ་བཟོད་བར་ང་ལ ྱུས་མེདམནརྷཱར་་ལ ་འབྲས་ 

། བསུར་ནམ་ཚོང་འདུས་་འོརུ་བཏང་པ་ལགས། ཞུས་པས། ཧལ་པེས་ཕྱག བཏང་སྟེ འོན་མནྷ་དར་བྱ་མུརད་འིད་ལ་ཤོག་གསུང་། བཙན་མ སོ་མན་རརང་ དནསྭ་བུང་བ་དང་ 


།མངའུ་ཨའིག་པནས་བ ཡེན་པས་བཟུངས། _ གཡམ་བས་གྱིསླ་ཆུབ་ ཙགས ། དནང་ང་ལ དངས 

¡ རེ ` གཁ་ཏྲེ་དང་པརྡཡི་ཤེདན་བཱཌ ཁོར་བསེང ཁུ་་གཡས་བུ ཅེས་སྣས་པས། ལྷ་ལྕུས་ཞེདད་རྫུན་ཡ ཡ་ེདབཔའདེ སྣད་ །་ 

ཅེས་གསེཿ རི་འ །ངལྭ་ཨ་མས་ཤཉེར་ ཁན། ཆདཔ་ཆས་པས་ཚདའབུས་མ་འ ཅགས རླག ས་བའམ་ཁན བང་གནོནའེརཞོར རོ ཆར་བས | 
ནུས་འདུག་པ་ ཐུལ རྣམས་ཁྲེགས། ཏི ་ ལགས། ཚོས་བརྡནི་བཅོས་རུ་ནི་ཡང་ ཡང་ལ། ཆོགས་བཏབནས་དབས་པ་ལགུས ་ཏཾ། _ ཡབ་ལ་ཤ་དུགྱ་བུང་ 


སུ 
“ །་མ་སབརང་གས། ཟེས་དུམ་པས། ལན་རེ་ིད་ཏུརངའངཆུརབ་ཤོག །ཚངས་གདབྱ་འངམཐུས་བྱིམའབོགས་པདཔང་གསུལན། ། ངི 
། ་ ད་དམ་ །ལེས་བསམ་སསྦ་གིས རོ་ཡང་འདུག་ ཕེ ྷ་སམ་གྱས་ཞུ་ནས ་ཡད་རྒལ་པའི་དུང་དུ་ཕུལ་བས། ཡབྱ་རལ་བླཱཏཱགས་ 

བས་ས “^ ཤ་ལགས་ཀ སྣ་ནམས ར་གཉིས ས་ 


རིན་པཾ་ཆེ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་གླེམ་དུར་བླུག་ །ཁ་ལ་དན་བཆ བདུནྲ་གིསླ་རས་བཏབ་ལ། རག ཐོ , མཁུའ་འྲག་མ རྣམས ལ་གཉེར་ཁ 
གཏད་ཅིང་། ཁད་དྲ་མཁའ་ སོམ་པ འདལ་མ་ལ ལྭ་པཱར་བཅོལ་ཅིང་། དུས་མཚན་ཀེ་ གནས་སུ་བཞུག་གི་ ྦ །དེནས་ལྷ་ལྕམ་མན་ རབ ད་ཏེདྱ་ཉིས་གཡག་མས ྲ 

ཤོརམ་བྱ་བ་ཅིག་ཁིདནས། ལྲེ་བང་གྱི་མ་ ནས་མདོན་ཏེ། ༽གས་ལ་ཁ་གཏད་ཤིངགས་ནས་ པས། ± རྩ་སེབ་པ་ངང་། 

གྱེས་གཡོག་མེ་ལ་ ཱཔ། _ ཀ་མ། ༈ གྱུ་བུས་ ས་འདི་ཀུན་མིལམ་ མ་འདྲ་། ཁད་པརྱལ་སིད་རུའི་མུའ་འ་ ད་བར་ཆགས་པའི་འགྲེ་བ་འཁྲུལ་པ་ལ། 
མནཱ་དྷུར་བ་བདགཊེ ཤིང་རྫེའི་སླད་། ཙདརྡ་ཤྲིས་ན་བཟའ་ཕུང་། ལུས ཀྱིང་རྱན་རིན་བ་ཆེའི་དབྱུ་རན། མགུལ་རྒྱན་རྣ་རྒྱེན་། མུ་ཏིག 
གི་སེ་ཡཾ་དོ། །ད་ཤལ། ཚག་ངུ་ དུབ་སར་གདུབ་ལགས པྲ་ཝམ་ས་ཅད་དཀོལ་དས། གཡེགམྲཾ་གཏདད་། སམས་ཤངམ་ཁུདའདིརའཔལ ་ཕརལ་ལག་སེང་གསུངས་བས། 
གཡག་མེས་ཞུས་པ། བདག གྱི་འད་བཞག་ཝ ་ང། བ་གལ་ཕད་། ཅི་སཛདམི་གསང་དདགལ་གསུང་བརྙའ་། རྟ་ཊར་མིནན་ཕྲ་བ བང་གཤེགས་པར་ཞུ་། _ ཕདག་གི་སྭིང་དང་ 


182 


ཁིད་ལ ྱད་ཅ ཿཡད། ཅེས་ག ེས་གསུལ་ ཀས། ་ ཀྱིས་ཁེ་ཞག་མོད་ནས་། ་ 
གླ ས། ས་བཞི་འཚམ་ ་ལ་ཕག་འཚལ་ཞིང་། | ཀ་མ དཀོན་མཆོག་རིན་པ ྦ 
ཟས ང་མས གསེལ །ནུས་དའིྱནཆད་ཟི་མཛད་དགོན་ཨཆའ བ་སུན་། དག གིབོ་སིང་བྲང་གསུམ་དཀོན་ 
།ཆེན བི ཤུདཱ་པ ་ལ་བགམར་འ་གྲོ བ་བནདཔ་གཏང་ཅིག ྦ །ས་གསལ་བྷ་གདཌན ིམ་ བཏང་ཏེ ལུས་ཀྱིས་རྒྱན་ཐམས་ཅད་རྔོ 
ཟགས་མཞི་འཚམས་རྒད་གཏོརི་ 

བདག་ དུང་ འདའ འདི་འ ནས་བགམ་ལ་འགྲེ་བའི་ལུས་སུ་མྱ་བྲར་ཅིག 
ངོ ར་ལུག ་གི་གཡས འབལ་གཡིན་འབལ་ བས་ 


183 


_ བར་འགྲབ་པས་ཤིག །འཕགས་པ་ 


ས་སུ །ཉག་མ་ིགྲ་ཀངམ་ཞུས་པའླ་བི། ་ི་གུངས་ཅདདགརླུས་ཞ། ག་ག ] འཅགགས་སམས་ཤདསཏ་ ྦ 
ཏངར་ ། ས་པསན་མ་ཐུབ། བཏབ་ཅ ་འདི་ དྲངས ྦ །མའེ་ རལ་པ ལ་སད ལ ངཾ་ ༢་བུང་མང་འདི་ ྦ 
ཡིས་ ལས་གེའལ། ངཱ མ་པས ག་ཐུབ། །ཙུང་པར་མཛོང་ཅིག་དུང། འཇིན་ རསད་ེས་ཞུས་ས། བདྩ་སགས་ཆེ༨ ལ་འདོན་ འདོན་ „ ཡབ་ཡུམ་ག ལ་བ ± ་ ྦ 
ཅེས་གསེལོ་ནིང་དུས་པས མ་ལ་གསུངས་པ། ཀྱ་མ་། རན་བཟང་དལ་འདུརོ་ཕེ ལུསམ་ཐད་པའི། ཕཾ་སེམས་ཆགས་པའི་ལུས་འདིམེད ˆ 
- ཀྱང་ཡུང་། ཆེས་ལ་བརཆད་ ` ་གྱི་རྒྱལ་སུ་མ་ པའི་། འཇིགརྟནྲ་ཆལ་ས་ མ་མདྦ་ཀང་དུང་ ཕྲ ཆོས་ལ་བརྡ་ཆད་མད་ 
དག རའ _ བུང་ཟིང་ཞ 1 ་ ཆོས་ལ་བརུ་ཆདམད་པར་འགུབ་བརྡ་ཤོག ། 
ཐདས་ཤེས་ཟུ ཟུང་འཇུག ཕཡའི་སྐྱངས་ ད་པའི། ཁེ མད་ཀུ ནུང་། ལ་བདཆདམད་ད་འགུབབད་ཤིས མཁས བྲུ ་དགེ་བའི་ 


༦ ། སྭ་ཀིས་གོགས་མད་པའི 
མེད་བར་འགུབ པར་ཤོག །དཀ ཕུགས ས་སྐྱངདའ་གླཀ ་་ ི ཀྐ རཾ ཤ་བཇགསཟ 3 
།ང་ལན་འཆི ཤཱི སེབ ་ རྐ ཡུས པ་ཡ ར ཁའ་ེམ་ བར་མ སཿ ་འཁེར་ང དྲ ལའ འམེད་ 


བའི་ངོས། ལུས་བག་ཡིད་གསུམ་ཆོས་ལ ་ ལ་ཤེས། ས་ག ས་ཏ ཞིག ས་གས ་ལ། ད་ཡར་ལུསྣ་ར མ་སྣ 
པར་བས། བགུགི་འྔ་དི་་བཅད་ལ། སམ་ བཅོས་པན་མཉམས ་པར་བཞག་ནས གས་བཞག ཡང་ དས་བག་ཕུག་ རླག 
ྦ སྐེ་དར གེགས ུར་དི་ཞིནབའི་དས མཐའ་ཞིག་གོ ་ །དེནས་ གཡིག ་མེཿ སེམས་ཤིང 


ནསུ་གདོང་མཆི་ཡས་གང་བཞིན་པས་འདི་ དཅེས་གསེལ་ཏོ། _ །ཀྱཨ། དྷུ ཡིད་འོང་མ། འོ་མའི འྱི་མམཆ་དང་པའི་མདེག་ དིང་། མཚན ¡ 
རཔས་བྱ་ཧན་པའི་བུ་མེའི་ འྱིགསཆུག་དེ རི ཕེགོསུ་ཀྱི་རྐྱལ་བེཡོ ཾ་ གཡག་པ ིག་མིའཇུས་མདོ་ས་ཅ།། སཱིངརྫ ས་ བོག 
འབུམས་ྱངོ་ཁས། བུམ་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་ཡིས། མ་ཏེགྷ་ཐཱ་བླུ་ར་ནང་ལྷན་ཅིག་མ། ཕྲི་བང་ནང་དུ་མི་བཞུགས་ཆོས་༩ ཐས དདག་གི་ 
_ །དྲསེང་། རྒྱུགས་ཅ ངས་བས ང་ཁང་མཁན་མད་། ལྷ་ལྷམ་དོའི་རྣམ་ཐར་འད་འདྲ་བས། གེས་ བྱན་མིག་ གི པ་ཕ 

དས་ཐེབ་ཞཱ་བུ་སང་། དང་གགས་གཡག་ཅ། ཟན་ས ལ་བཞིན ཐམས་ཅད་བརནས་ཐེགསར་ ས་ས་ས 
. དྭངང་དེ་མ་ཁད་ལ་ལྷ་ལྕས་གནས བའི་བུང་དཔག ཤེགས་ནས། ཀུན་ལ་ལྷུ་ལུམ་ཡེད་དམ་གར་སེང་ཨོས་ཏབ་ཏབ་ཿ རཾ རི་ པི པེ 
 རིག་ནས། ལྨགཏཱ་ཀྱོགས་ཐམས་ 'ཅད་ དབཞིནུ་སུའ་ལགས་བའི་ མ་རྣམས: ་ ས་ཅད་དུ 


་བ བྱང་ཡང་ལ་ལཱམམ ད་བར ྦ 
0 ་ དཿ ་ 


༄༅། 


གསེལ་པ། མི་དབང་ཡབ་ཡུམ བསན་མཛོད་དང་། བུ་མའི་ཁུ་ 


® ག་པགམ་སེམས་ཤདམས་། གདངམརི་མས་གང་བཞིན་དུ། རྒྱལ་བ ་བ་སུམ་ལ་ 


ཐྣ། གཤེགས་། གེ་ཆོས་ཚལ་དུ་རང་ལུས་དམའ་ཕབ་ནས། བྐྱནརྣམས་བདག་ལ་ ནུས་ལེག་པག་པ། གངས བདག་གི་མྭ་བརསནམམཁའི་མཐོང་ལ་གཏེར་། 
ཌོ 


༧ དར་གས་ཚལ བུད་སྲིགས་ནམས ཀུན་ལ་འཕངས། 
རར ལུས་ལ་གས་མད་དམན་པའ་ཆས་སུ་བཞུགས 
མདུན་ཧིན་རད། ཅེས་ཞུས པས། ཡབྱ་རལ་ 
[སབ་གཞས འདས་ལཱགས ་པ་ཡིན་གསུང་། 


དའ ྲལམ་གཟོད་བདག གི་་འབད་ལས། མཁན་སུ་ཡང་མྲ་བང་ངོ། ིུགདམ་བམན། 
་དྲར་ཐུང་བས་ ཟས་སྲུ་ཤ བ་བ ་སདམབད་བེད་ཀལས་ སྦྱར 
བསཿ ཡིདྱ་ཤེས་ སམ་ ོད མང་དུ་གསུང་ཞེང་། ཁད པར་པ་མེ་འ 


ཀྲ 
དེནས་ཡབ སནམ ད་གས གལསཏ་ ཡང: ལི་གསུང་དར་བཞུགས་ས། །སུནཅི་གནས་ ་ཕབ་ཆལ རལབ་དངང། 


ཆོག་ལྷུཨཾ་ཨཾ ྱར་། རུ་ཅིགཆསཁ་གསཅསགར་བསར་ ཕྲེ་བར་ དུ་མ་འཁྱི ཕར་ལ 


ར་བ་ 


18? 


ཤུགས་ནརམཛད་དེ་། དྲ་བ མདརོས་ཁ རུལ་གིསཡི་ཁགསུ་བ ་བུང་བ་ཡིན་པས། བུམ་སཾང་མི་ནམས་ལ་འདིར་ཚོགས་ཅིག་ག སྭ། བཟོའརམ་ཐར་པད 
།རྣམས་ཞིབ་པར་སྩས དྷ ཁ་ཟས་དང ཐའཡྲད་བས། དང སླིས ་ཡིགའེར་ཡུང་བྣསར་རོ། ཅ༽འ་ དྲེརྣམ མའྲི་ནཱས་ཐར་ཧད 

ར་ར ཡེདོ་ཅིང་། ིེདབངསདཔ་ིཚགས་ སླད སྔནས། ༢ངེ་རང་གི་ནོརྣ་རྣམས ་ཁཾར་ཏེ་ ས་སོའི་ཡུལ་དུ་ (ལག་པར་ཊུ རྩ་གུརོ། 

དནས རྒྱལ་པེ་གཙུག་ ལག་འ ངས། སས་ལྷ་ལྕམ' ཨན་ར་དབ་ད གྲའི ་། ངའརང་གྲྭ་བའི་མཆོང་གནས་ར་བས། ཆསྤ་ནམ་བ་ ་ 

དགོངས་ནས། རྒྱལ པ་གམ་དཔའི་སས་མཁན ལ་ཞི་བ་མཚོཞསྭ་བ་དྭ་སཱན་རངས་ནུས། ཟྣུ་ཝཱས་ཝྡམ་པ་ལནད་བཅུག་ ཏ་བར་ིརུ་་ས། །དེའི་ཆ་བུ་མ་ 

ཆོས་མགོ་ཐྲེན་པ རའི་ཕོའ་དུ་གཡག་ཡེ་ལྔ་བྱར་ཡང་འབྲང ངུ ག་ཏ དཔྲན་ ཡོག་བཞུགས་པུའི་བྲ་ ང་ཅ ཅིག་ལགས་སུ རྩིགསནས་བཞགས་སུ་གསེལ་ 

ལ། །རཧསྤྱ་ཧལ་བོན་འབངས་དང་བཅས་པས་ཞབས་ཁིག་ ` ་ལྷ་ ལུམ་དབེན དབེན་ གཡེགྷ་རམསྦ་ཀྱང་སྔ་དོའི་དུས་ས སམས་ཞི་བའི་བསམ གཏན་སྒེམ་ཞིང་། དགོངས་ 


།ཁའི་ཆ་ལ་སླབོ གཉར་དང་ཆོས་སྤོད་མཛད་། སི 


ུས་གཟམ་ལམེ་ཏ ཏེག་དི་ཞིམ་བྭ གས་ི་ྱན་འྲི་སཅ། ར་བཞིན བསུང ས་འྲུ་བརྩ་སད། སརངའི་ཚ་ཨུ་རན་གུ་རུས་དགོང་ 
ཐཱ པ་བཅངཔས། ལྕམ་མན་ ༢བདབནག་ཡག ཤྨུམས་ཿ རཾ སནས་ཆུམ ཆར་ འདས་པའེ་འདར་ཚོནཞྱུ ག་པའི ང་ལ། ན་ཀོ་ཤའི 
ཡུལ་དུནམ་ཡཁའི་དབིངས་ལ ཆར དཔའི་གཟ་ས།་ ཤལས 


འཛ ཞས ར མེ་དྭཀངས་བཅས་ནས།ང ླ་ ; འཾ 
ངཿ གླ ཞི་ཞིངའ མ་བའོ་ `་ གོ ུས་འདོ་འདདཞང་། དདཞུད་ 
སཱོན་རྫོགས་པའི་སྐུརསྟན་ནས ་བཤུགས་པས། དང་སྩེས་ཀྱིས དྲ་དད་འཟང་བེཤ ཙཕདྲ་དུང་༈ ངེའིཚེ་ ངོ ནན ་ 


ང་ལ་བ ནབ དབ་འཇམཏུ། རའ ལྕམ དྲ་གཡགྲ་མས་ཀི་ ུའི་ཞལ་མཐོང་བས་དད་པ་ དང་མ དཔག་ཙུམད་བ་ཆཱ། སནས། དེ་དཀར་གསེལ བ་འདེངས་ཤིད་ ྐ 
དནུས་སེང་ད 


དུ་འགྱེལ་ལེ། བན་པད།འྲིའུགས་ཁནས་འོད་ ཟིར་དཀར་དམརམཐིང་ ཀླ སཾ བཅས་ཀི་ུས་ངག ཡིད་གསུམ་ལ་བེག་པས། 
ི ་འཁྲེར་བཅས་དྲན རད ར་ཡངམས་པ་རང་དགུའ་ད ༡༢ ད ཏོར་ཞི= ་ ཤུ་རུའི་ཞལ་ལ་བལ བས དུ། 
རོད འཛུམ པདང་ སྤལ རར བ་འབེགང་རའི ་པའིི་རྣམ་ བའདས། ཚིག ལ་ལས ཡ་ཁང་ྲ་ཚིག་དྲ་ རཾ ལུལས་ 

ྦ ཱྱ་སཆག་ཆགའདབས། ས་ས ཧཱ སས་མ ཐུལ། ལ་ལ། ` །ལ་ལ་གདན ད་ནས་ག ས་མ་བ མཚོག་པདད་འྱ 
དབགུས་ཕྲེལ ་དྲངས་ པར་བཞུགསྱྱ་བར་ནས། རལབ་མཛངེསྤ་རམ་པར་བཀ བའི་འོད་སེང་ཅན་། ྦ 
གནས་ ནི། འང ཡུས བད། ང་མི་ཏོག་ སྲ་དིས་གར་བདྱལ དཔ ངེའི གཞ ངམ་ཚན་སྡརཿ མར་པས 


།གུས བའྱི་གྭ ནྭསྲུ་པག་བཙལ་དད་པའྱི་སྣེནས་བླསརབྲ་བས། མེས་བའྱི་སྣེ་ནས་བིན་བླརབས་ཞུས་ཏེ་། 
ལྷ་ལྕལ་གྱིས་འདི་ འདྲི་སྐད་ཐལ་མེཊ རནས་ གསལ ཀྲུ ཨ་མ་ཧོ། །རྒྱལ་བའ་ཐུགས་སྲས་སངས་རྒྱས་ཀུན་ སཱ མུས 
,¿ྣ ལགས་བཤད་གསུང་ བི གསུམ་ཨཉམ༡ ་དཀྱིངས་རལ ལ་བབ ས། རར ་ ་གསེལ་བ་འདེབས། རྫོགསནས་གཞན་དོན་བསྒྲབ 
= སྨང་དུ་། „ཤུགས་ སྭ་ཕུགས་རུམསི་བ་ལུ ས་འཇིན་། དད ཐུགས་རྔ་ རར ལ་གསེལ་ང་འདབས། 
_ པབྭཏཱ་དགའའངུམ་མདངས་གསལབ་ཤིས། དྭམུས་ ལང བུནཔའ་འདག་སགསྐ་མལ། ཡེན་ལ། མཱ་རིག་མུན་སཾ དརལ་ཡེ་མ མིག་སྟར་བའི་། འཇྲིག་ཉེན ངོམཚར་ཅན་ 
ལ་གསེལ་བ་འདབས། ས་དང་འ སིྡེསཁབདན ས་མཛད་། རངརང་ སཾ་འཞིན་ཆོས་ཀིས་རཀའ་ ནྲ་རོམ མོ བཏུང་ གུ་གུ ། ྦ 


རདདཔེན་འོམཚར་ཏེད་ལ་གསོལ་བ་ ཕག་འཚ བནུ པ་རྟགདུ་འབུལ། གཤིགས་དང་སྡེ་གུལ་ཁྱང་ཁ་རྡ་ཡེ དེབག་ཡད་འྲ ཀ་བ ནམསྲ་ཀིས 


སཾ་འཁེརབྷགར་ཞིར་ཏག་པར་བཞུགས་སུ་གསལ ཅེས་གསུལ་བ་བཏབ་པས གདུ་ཉིད་ཉིས་ཞལ་མ མ་བའིམདངས་ཟླ་བརྒྱས་པར་ རྭམཛད་ནས་། | 
དུ། ཆུ ་ ཅུ ་ །ངནི་སྨུལ་ ུ་གཔའི་དོན་ལ་ ས། ལེངས་ ྔ་གས་ུའི་གནས་ལ་འྱུར་མེད་། ཆོས། 
སྔིབ འགག་བལ། འལ ལྡན་དད་ད་འདུགད པཔ རྤ ཅིས་ཞུགས་པར་གན རར ¡ ཧའི མེས་ཏཾ་། ལྷ་ལྕམ 
+ ངཞིང། དག་ཀང་ཉེ་རིང སུས་ཁང་ཨི་ཚུད་པྲ་བས ནས། ཐླཀུས་ད ་ག ། རི ིདུང་དུཧོགས་ྱི 
འཁེར་ལེ་དཔག་ཏུམདབ་བ་ བཤིསས། འདུར ཨོབ ག ་དུ་གྲངས། གརབྱ་གླརོ ཨང་བ་ས་ལ་ "སིར གཡུའ་བྱ་ཅེན་བ་༩ དྱུད་ལ་ 
སྔས། ཟངས་དང་ལྕགས་ལ་སེགས་པའི་ལེ་པད་དང་སྔན་གཟིགས་སྣ་ ཆོགས་ཡུལ། ར་དང་གླང་བེ་ཁ་སེགས་ བའི་ལག་ བརནམང་པཤ ་བཏངྟེ་ཞུབས ཞུབས་ཧཱབརྩ་འཕབས། ཕག 
བཅེལ། ཐལ་མ་སྦྱརཾ་ཕུས་མ་དུརཱགས་པ་ལསོགས་བླ་ནམ་འགུར་མང བསྟན་ཏེ་། ཆིགས ཨ་བདའྱི་གནས་འདྲི་དདཅེསཆུསས། གཾ རུས་གཐུམ་སལྦསོ་ 


8 


། ཧཱཾ ར་འ 


ལང བགས། 
སཐུའ་ཡུས་ འདག 
ཨེངས་སེཝ་མི 


དྲབམགེདས་སིའ ་ལྷུན་ཚ 


ཨད་། 


༄ 
པའ དྷ་ཚི་གསུངས་ 
་ 


།ཞལ་དངོས ཀྱིས། མཁྲུངས་ཡུལ་གང་ལགས་མ ཁྲ 
ཡ། ཅེས་གསེལ་: ་པས། གུར་བླ་ ༢ ཤྨུད་གསུངས། རམ་ སྒྱ་བ་ཡབདང་ 


བ། འག་དོན་ཀུན་ལྔ་ བླ་རབས་པྲད་ཆ། 


ཤས རབས པ ་ྒ 
རན ད་ རི 
ང་ རཏ་མགནཔོ་ནུ་གཡིགས། ཐེ ག་པེ་བཀོད་པ་ ་འཆང་ནན་ངང་། གདས་དྲ་ད་བྲཿ ཉེས 
ཅུ 


བསྐྱད་པའི་ཡང བརརྐྱན་བསྟམས་པའ འི་ཡུམ་བྱརྐད་དང་། 


རིགས ནི་གང་༩ ལགས་ཡབ་ ་ས་ི 


ཧོམ་པའི་ཡུལ བརད་བཞུ རྡ 


ས་ལུག 


་ ད་ ཐམས་ཅ ་ཅདདུ་ཛེས ཤེ གསུམ་ངི བ་ག དེ། ། 
དུ ལ་ ཧཧ 


ལེཀོ 
༡ ཨཁ་ར་ བཏའ་ནཊ ཧ་ལ 18 


་ 


ཟུམ་ །རྡོརྔ་སླེབ དཔེན་ཆས བརྒྱད་དང་ ། ། 


གུད་བ་ཆན་པེ་བྱ་ཧད་། གཉན་པའྱི་རད་ 


མལད སགཚན་བླ་མད་ལས། ཆོགས་ གཏིག 


་ི 


བསླར་ཏ་། 


རིལ་བ་ལང་འཚརའྭབ །ི 
ཐྷ 


འལ དུན ་བ དགས་པ མཐེང་ཞིང ། 


།དནས་ 
བཙུན་མེ° 


7 
་ཅིག་ཅིག་གཉིས་གཉིས་ 


བར་ལ ་ས། །ད་ནས ཛུནམེརང་བ་སངནས་ | 


ལྕམ དཔན་གཡོག་སྐུར་ཧིོཔ་མངོང་། 


- མཐར་ལྲཾ་བང་ ནུས་ཉན་པས་ནུང ད་ལྷེང་ལྷང་གའ 
ཤར་ པེ ་ བའྲི དགུས། ་ ཞད 


འཇིལ།ངང་ པའ་སྲང་པ 
ཡག ངེ ་ འའ འདད ཐངས 
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གས་ག ཡུལཿ 


རླུ་གངས་ཏེ་། 
འདར 


རྨ 


ནས་གནང 


་ལྱཿ དཔེན་གཡག་གི་ 
།ཁམས་ཐམས་ ཅད་མི 


རོས ་བཟུང་ཞིང་གདུལ 
གསང དུས་ནི ེའི་་ 
་པཱ་དང 
ས་བོ འི 
རྒྱལ :#÷ ། ལུ བས་བ 


¬ 


མ་དེ་ལ་བཀའ་སྐྱེན་ཅིང་། ཚིགས་སུ་བཅདདེ་གསུངས་པ། ན་ཡི 

ཤུབ མང་པ་འདྲོདང་མཚུང་། . བུད་མད་ཁེག ཆགས པཿ ༨ 

ྦ གཏམ་དྲེ་བ དེ་བང་བཙམ་རང་༩ ་ཡིད་པས། ྦ 

$ ཁུ ངད དངོ། །གཟེ ཅ་བརྣམས་འཆ 

རནཾེྲཾྲིྲིྲཾྲིྲིང ག་ 
ྭ་ཟུ་བདག་ ཿཱ རར །གས་སི། 

 ལ་གགས་པ་ པཔ ད་ཁབ་བརྩ་གུར་ཏཾ། 


པཿ །ར་ནསྤ་ཆལ་པོས་ཁིམས་བཀའ་སྩལ ་པ། ཀི 

ལ་ངེང་བའི་གཞི་། དད་དམ ཐས། ལཇཐོ་དམ གིགས བཏམ་མ རའ སས་ལ 

པཱ; ཡང་ངཀ ཏམ ་འརི་གཞན་ལས་ཁཿ ཆེས་ཏྱཾ། ཧྲུག འཛུབ ་མང་ཁ་ཡང་དགས། འདི་འྲང་བ་ ཐུགས་ཁ དདསངགསངདག སན། ས་ཨ 

ཀླན་ཏ་བླ་གུས་བསན་ ན། དུ །རཾས གསུལ པུན། ཞོ རྩོ ཅིས ཅཱ ྣ 
ཏ;& ལུ་གྲཨ་ཨཿ གས་བ རྨེན དསད ཡུལ གྭ་པ [བས་མ སི ་ ག་བྲིས ཏེ། སར 

དྲུ་འརུག དཿ ཛུལ་ཟྱིས་ དཔ་ཐམས་ངད་དཔའདུས་ས། །དེ་ནཾས་ནརྦ་བཾས གསར་མ ཅི གསུ 

སགས་པ ནེ ། ལེ" ལཱ་ལུ ་ ཐབས སྩཌསནས། ལྷ་ཚེས བས་པ་ལ། ལཾ དིང་སང་ གགས པ་དག སང་གཞོན་ ས་པ སྲི མ ༼་ རུབ 


ཐས་ནས་། བདནནམ་མི་ 

ངམིམ་བང་ངོ། །ངའི་ ས་སུ་མཐའྱི་རལ་བྷ་རམསྱ་ཀྱི་ཀང་གཏམ་དེ་ ་། བང 

། ི་ིུ་གཏད་ཡན། ་་ ད་པ ་་་ ་ མང་ བརྱང་ེ། ༥ཡངྒཔ་གརལྱ་གིས་ཟུམ་རམ་ཝཾ། རྱ ླག་སུས་གྱུག་གག་ི་ ། 

དན་ཉག་པའི་ དྷ བྱར། རལ དཔེན་གཡདུ་ད །་རན་ལ་བས་གརྫཁན ནམ་བཅུད། ཁ་ཚ སད དྲ་ 

བདུན་། ཡའ ལྲེ ་། ÷` ` ས་པ གེ་སརྦ་བཱསྦ་རྒལ རྣ བླ བ་ཡར 
མེ རཱ བི སེབ སཔ ག་ཁ ང་རོ། །དཾ་ ར་ཡུལ་སེ་སཾ་ནས རྒྱལ་བ སླ ར་སར སྦས་པ མི་རྒན་ག 

ྲ ལ་བས་ པ་མོ་གསུམ་ལ ཏེ པ་རི། དུ བཏུད པ་ངོ། ། ལང་རྔི་ བརའེཡའ་བབ རྔནས་སྩྣམ་པ། དྲ ་ མོ 
། དབསནམ་པ `× ་ ་གམ། :- དེ་འདྲ་འདུགནང་ཤིན་ཏུ་དགའ་བེ་ཟཾརབ་ལེ། འན་ཁོདརང་་་བནམས་ གས་པའིཁྲམ་བསང་ཕ་གི 
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 [ཤ། །སེང་ལ་། ་འདུ་ཐ་འི་ང་ལྲིད་ སྐུད་ཆེན་བེ་ཐྲང་ལ ཞེར མསྦ་ཁིས་བདག 
༧ ཅཅ །ངེས། ་བགེས་ས། །དནམགཅ་བླ་ནམས ཅིས་ུངམ་ར ང་མ་རམས་འཆོགསནས : རི དེ་གཟའ་ག ྱི་འགུ་ླ་བུས་ ༼ཌོམཾ་ དྲ 
_ ཛཿ །དནས་ཡང་ ར་བཞན་ ་ཁྲིམས་རྔ་བརྡངས་ དཆན ས་འ་དད་བཏང་བརྡ་གྲར་པ་དང་། ས་པའ ། རྩ་ནག་པ། པས ཆིབ་། 
ཟད ༩ གདོང་ཆག་ ཤི ཆབ། འཁུརཆོ། ཆོས་འདུན་པ། མ དམད་ཞུ་དཤ་། ཁ་མ་ཞིང་བསེ་ བདཔ། པིང ཅག ཁྲག་བ། 
ས་བཤིང་ག་ཝྲ་<ྲི ༥འདྲ་བ། མཚན་མ་མ་སྣག་པ་ གུའི་བརྐན་པ་ དྲནས། ི་ ་ལན་གསུམ་བཏང་ 
། ༢ཚོགས་པའ་ འི་ཌཾམརྣམས ་ང་ལ། ན་ཅིག་དང རས་པའ རིམས ཏརབ་ངས་པ་ ལྷ་ལྔམ ལང་ འདུག་པ ཀྱ 
 མི་བདན་ལགས པར་བྷལིས དང་། དང སྣངས ་བརནས། སཟད་མསའ། །དནསྤ་རལ སྭ་ཝིནབ་ཚེ་སེམ་ལ་ཨཾ་བ ། ེ་ མེ གགྲ། སྨྲུད 


1 


བྱཅནམེས་ངས་བལའོ། །ཞས་སྔོན་ལྦ་ཧུག་ སེང་། ངའི་ཕི་བཞིན་བློན་པེ་རྣ མསུ་སོང་བས། གཡེག་མགསྐ་མི་བྱསམས་ནས་བརུན་མནོང་དམ 
དད ཉ ི]}ྣ}ྣཛྫ་་་ར 
ཀྲག 
རྣམས་སང་ནས༔ པཔ པ་དང་། དག་སླེང་ ་་ ུ་ལ་ཟི་མདང་གངསྭ མ་ཤྲརང་ལྟར་ 
ལྟུངས་ཨུ་ངོམས ཞིང་། གསུང་ཚངས་པའི་ངྲབངས་ཀྱིས་ཆོས་སྨོ་སློག་པའི་མདུ་ རྩམ ུག་ ུམས་ཐལ ་ཁར་སྨར་ནས། ཡཾ གུ་མཆི་མ་དང་ ༢ 
་ ད་ཆར སུ་བའྲ་ནཱལ་གིས་ཆས་ཉུན་བཤིན་པར་འདུ གཟིསྲིས། ཤང་ཡམཚན་ ས་ལྔརམ་སཱཊ སཾརྭ་རལ་པོའྲདུ ང་རུ་ ད་ 
ནས་ཚ ས་སུ སུ་བཅད་དེ་ཞུས་པ། ྐའ་པོ་དགལུངསནནིམཚ་དཅན། ས་སུལསཚས་པའྱི་རཞི ཞིག་ཡིན་། ”མརན་དེནི་སངྨྱ་རྒས་མིས པལ་ 


པ 
ཏང་དུས ། 


¿ˆ 
ཛ 


སལ་བ ` བྲམ་ངོ་མཚ ཞིག་འདུ་ ལ་བ ེུ ཏ 
ཀར པུས། རྒྱལ་པེ་སྙུན་གྱིས ་འཕནནསྭ། ཐུགས་རབཏུ་ཟསནས་འ ཀྲ ཏེ། མཐའ་མིཿ ཀཀ 1: ་ ས་གལ་ 
སྟ །ཐོག་ཕུབ་ ཞས་ ནམཁའ བཱ 


། ཟླ དའི་ལག་བྱ་ཆབ་ཏུ་ཕོང་ལ། ་ལའིཏུལམརྱ་རིས སྔ་ཞུལ 
འད་དང་སེངེནས་ང་ལ༔ ལྔྗ་སའ་ ཕང་བྱང་བས ། རར་བུག་ལ ར་མའི་གས་ ལྭ རོ ་ལྔའི་བར་དུ་ རུདུ་ཞོག་ཙ 
རླ སཱ་ཨང་ཨེ་ནཐུང་བྱ་གིས་ཤིག གཡགོ་མེཌྣ མ་ཀ སལ་ས | རྒི ས་བའི ད་མྲི་ཐེས་པ སགས་སྐུ་དུ གཅིག་ 

གསན སྭ། ཤགཅེ་བླན མས་ཁྲི་མུན ཞས་ཟས མ་བྱིན འའ ཡུས ཅོལ གང་ཞིང། 
།དེནས་ འྱི་རངས་རགས་ཀང་དགའནས 


_ ཅེས་གསུངས ས་ཞིང་། ཕུང 
ཤྭ་རུས་ ཏུཐིམ། མིག་ དུ་ཟས་ནས་བ བལྟ་མཾ་ དཟེད་༨ ལྟ་བུར ཟེ ཡས་སོ 


བས་ནས་དཟའ་བཏང་དང གྲ་པ་མལ་ལ་སགས་པ་ཅ ཅི་འདོརྱ་ཉིས་མཆིམ་བརྲ་བྲས ས་པས་གཟུ་བ་ སྲ་ཁང་དགའ་ཞིང་འག།་ཏེ ན་ཅིག་ཏུ་གན ས་པརྱ་གུར་ཏོ། ད། 

 དྲནས སསྲ་གོསྲ་བས་ཏ། ླྣྲ ོི ་ུ་གཏངནས་དགེ་སེ་ སིང སྙིང་ དབིམསཕབསཔུརྱཐུརཏོ། ། ངུག དྲི་ཀུནབླདབས་ | 

།ཅེ་བྗིརཱསྲག༔ །ས་ལས་ངོར་གས། ལ་ལས་ཚརམ དད། ལྷ འབྲུ་བང་ གྱེར་ཏོ། །དེནས་ སྭསཱ་ 

རླྱད་ད་འདི དའི་ཁུར་ལླམགུསས། ། །དགེ་སྦྱོང་ ཅས ལྕམ་ལུ དམ་ནས། ཉེས་མེད ༤ ༣དབསམནང། ཁ་འ ཅིག་ལ་ཨ་ཧིན་བ་བ་འདི་། 

སཱིད་ དྲ་འིམས་ལ་གཏུགས། སླིསས་པ་དང་ ལའུསྱ་ཟིས་ཞལནས། མཱ་སངས་རྒུས་ཞལ་ད ཉའ་རོའྲ་གག་འདི་ལ་ 
ས་ཡིན (ཡད ཏད བསདདང་ཁྲ་ཡོག་འགག ཨུ ས་གས ། ཅེས་སྨྲས་ཀྱངམ་ ས་ནི 

ནས འྲི་ཟགནས 'སྐྱུར། ས་ལ་ཕབནས་ལ་ལས་བརྡག །ལ་ ་ཁས་ནངཟའ་ཕུདནས གཅེག ལཾ ས། ཟག མྲ ་ལས་བཏབ་། ལ་ལ ཅུ 


བ་ནམས་ 


:÷ 


འའ 


རྡུ་ཟེད ལ་ལས་དབུ་ས་ནས་བཟུངས་ ས་སཱ་ལ་འབུད ལ་ལས་ཕག་ཞབས་ནས་འཇསནས་ཕར་ 
ཚུར་ཁྲས། ་ལས་ྭ་ལ་གསྲ་བས ལ་ལས ལཡགསྦ་ེད་བསུགས་ལ ཛཱ པཇ་ + 
་་ ནིཿ །ལ་ལ་ནི་ཡུག་སུ་ལ་བྡར་ བས། 


བུ སི གཡགྲོ་ནམས་ན ཚལ ས་ས 
ཤུ སྭ གནབ ང་། འདེ སི མགེ་བོ་བརབྲས་པ་ད་ ད་མེ་་འདི་བས་ 
ཌཾ འདི་ ལ་ལ་ནི་འགི །ལ ཕ་ང་ཅི་ ཤ་བ 0 ཟླ འུ ས་འདྱི འདུ ླ ་ཕན་ ་ པ་ནི་ཅིག བྲ 
ེེ་ ལྷུ་ལྱམ་ད དཀོ་གཡིཀ་ ན་གམགྲ་དམས ནགསྭཀདྱ་ཧཱ །པོས་ཇིལཱ ཤར བོ སྷ་བ་བཞིན་ ང་དང་། གནུང བདམ ངོ་བ ལ་གགས་ བྲ་བས་ས། ཇི ས་མི ས་ 
བྷརོ་ཕཱག་གཉས་ནྲི་ཧ། ད་ རབཅིངས་ནས། མགུལ་སམ་རའིཿ ག་དག ་བསླམ་ སྔ་ཐག་ཡཾ་ཐག་བས་ནས་ལ་ལས་མདུན་ནས་[ཁྲིང་། འགའ་རས་ 
རྒྱབ ནས་ཡུལ། འགའ་རེས ་འཁཾརྦ་གྱིས་བསར་། གཞནདག་ཤི་ད་ཟབ་བ །ཁར་ལ། ལྡནསཏ། ལའི་གསུནུབླུ་ ང་བ་ག སྐྱལ་ནས བཞག ་ 


ནས་རད་ཏུ་ཚ་བའི་ཤིང་ཏ་ཁའི་ལམ་རི་དབ་ཙམ་ ག་ད་ས དལ་སངིལ་གིསཡུ་ཞ་མངབས་ དུན་བཏུང་། ཧཱ ཐུད་དང སད་པའི བསྡུས 


ས། དས་མུག་མརནག་ལ་དངས་བྷ་ནུམ ནཱ་ག ལ་དམ་པར་བཅིངས་ནས། ་ལ་ཕེགས་དཞིནས་མྲ་༣ 

ུརཡང་དེ ང་དེས བར ་ ག་ད ཤས་ཅད་ ་ ར་་གསས། ཤ་ པཔ སས སིི ཏིམ ཛའ བ་ 
མསྲྭ་ཀིས་རངརང་ ལ་ཡིན་ལ། ང་ 
དུས་ར འིཆས་ཆན་ རང་གི ལ་དུ ག་ཤི ཡང་བ༔ འན ཁའནས་ལྷ གས་ཅིསམཐངགས་ སིར ཧ་ག 


གྲ སཔ་པ་ངོརཚར་ཅན་ ནྲི 
དྭ་ལྭརྦ་ཧལ་ཆཚན་རིགས་བཞི་དང་། གསུམ་བྱཿ་ཚ་གསུམ་པ འི་དྲབ་བང ང་། རླ ང་། ཞུན་འྲཐུལ་དངང་ ད་པ་ལ་གེགས་བ 
ཉསམབཟ ་ ཏས་བཀོད་པས་ཚོགས་པ ཡང་བྱང་ངོ། ་ རུ ཨིནདང། ` བད་བཅའ ཐྲ ་བའི་སངསྤྱ་ཧས་ གཞུན་འླལ་དབང་འདུབ་ལ་ས། ° ་ 


ྦ ་ །བ་འཁོར་དང་བཅས་པྷ་ནམསྲ་ཀང ར་ཚོགས་བཞི་ འུས ྦ ལོ ་ཡང་འཇིག་རྟན་གསུམ་ཤིས་དཔའ། | 

་བསུངས་མའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དེར་ གས་ཏ ' ཐུགས་ཁལྭ་གིསྣ་ནམ་བ་ད བཀཏུ་མེད་པའི་ སྐང་། ལ་ ས། ལྭ་ལ། 

།ལས་ཤིང་ ལུ ྦ ཆུ ྦ ` ་ ་ ཊ་བསས་ཚི ས་མོ ༡ བ་མཛད་ ་ 
ནས ས་ལ ༢ གྱི 


བྱད་ལེན་པའིན་ཆོད་ཅན་། རག བ་ག ཁཿ རི དེར་འ ་པའཾ་ 


མཐའ་ཐུམས་ཅད་འཛུའ་ སུ་ཤང་ཡུད ཨ་མན་དྷ་ར་བ་འདྲ་བའ་པ་མི་མང་བཔྲམ་ ཅི 
དང་རལ་མེ་མང་པའི འྭ་སླ་ གག ཞུ རི་ ཤུ རྒ་བ ཧར ཤངས འའ འ ཤིག་པ་ སོང་སང་བ་ འདུག་ག །དདཐམས་རད་ཡའི་ 
ཆེས་པརམི་ ཟླག ་ཕཱར་ གྲི ཡང་བལྟས་པོ། „སྐུང དུ་རང་འདུག་པ བསམ་པ ཊ་ལ། ཨ་ྲ དཐུར་ལས་ ངབདགར་ 
ཧཱི འདི་དག ས་གནང ནུས་ཏིའྱབ་ཱ་ུ་ཤས ་སཚར་ཡཚིག་འ རོན་ ན་དཔེང་འདས་ཿ པའི་། ཡ་མཚན་འདི་འདར་འདྲ་ཀིའང་གཛོང་ གག 
སཔས། བྲོན་འབངསྤ་ནམསྲ་ཀྱང 'འདྷི་གད་གསེལ་ཏོ། །ཨ་འ ལལ་རརྨིར ལ་བཀོད་པ་འདི། བདག་ཅག་སྒྲ་མ་མཁན 
:ཿ བུའི ཡ ས་རས ད་གསལ་ཏོ། །ཨ་ལ་ལ་ ;ཿ$ཏ` རོ 1 


= 1 ་ 


༄༅། ས་ནངས་བའ་དྲབངས་ཀྱིསླྱ་ཧལ མསུ་ལ་བཀའས པ་བ _ །ཏ་ཧདས། 
གསུག གངས་བུ པའི་གང་ཟག་ ར་ལ ་ ག་ཁ ་ཿ ལཱུ རས 
ད་རེ 


ལ་ལ ཨཱ་ོས་ ལའ བླམ་དག་ 
ལ་གྱུར་འདུབས འགུད་ད། ས་ལླ་བ་བཏདནས། ཧས་མད་ཁྲི ཕིམས་བཅད་སིགྱཧྲེ མཾ :- ། 
སུཊའགེ་ལ། ཛྲ ས་བཅོད་ བརྩསྱ་ཐུར་ཏམ་། ༣ འདུན་པའྲི་ཚུ་བ་མོ་དགའི་ལས་དུག་ལ། བརོན་འྱགསྲ་འ གཟེདཔའལ། ཧ་ྲ་བོ་འགས ; བྱ ་ 

ལ་ག ཐུད་པེའི འབྲས་གང་ཡིན་བ། རང་ལ་འོང་བར་ཤསན་མོ་འགྲོད་དམ། ཅེས་ག སུང་པ་དང་། རྒྱལ་པ་འྱ་སལ་ཏོ། ཕ་ངས་ཅི་ 
འདྲ དུ་པ་དྲན་་ ཟརནན་ སཾ འགཔ ་གཉིས་ཀས བང་གཡུས་ བརྡུང ་གཡུན་བ རྡདདཅིང་། ཀཱག་ཀདུ་ཀད་ཤད་ཤུདུ་བ་། 0 རྒ 

ང་འདྲ་བ་སེང་བ ཆམ་མཆར་ལཱར་འབབ་ཅིང་། ན་པ་འདབས པ་འགའ་སྤྲ་རལ་ འ༣ས་འགྱེརྣ་ཊ 
ཅར རཀ ལས་འ དུའི་ཆེ ན་པ་འ ཡ་ས་ རྱ འ ཞ། འག རེས་འྱཧད་ 


ང་འྱར་པར་མྱ་ཐུར་ཏམ། 


` དྲ་བ འགའ་རེས གསུལ་བ་འ ུ་ིང་འཆིས་གཏུང་ ང་ བའི་ཁལ དནས་མི་བསས་ཅད་ཅིགྲས གཉིས་སུད་ནས སྲ་ཐགས་། 
| 'འཆོགས་པརྱ་གྱར་ ཀ་་ སག །ས་པས ལ་མང མ་ཁངད་ལ་ཁྲང་ 
དིནས་ ལ་ཐམས གུར རྟ ཆོ ལ་སར ནས། ཐམས་རརྒ་སུགས་ཏཾ་ཝར་འོོང་པས ། དམུའ་རནའྲཀཚདཆོགས་ 
།ད་བཞིན་དྲུ་བས་པ་ ས་པ་དང་ '། གག གས ་པ་དམས ཇུཁཱ ཤང་ བིད་དོ། །དེ་ཉུར་དཔགཚ ག་དང་། 
དུང མ་ འེ ཀྱ མངོན་བཙམ་ ཞྲམ་དམར་ནག་དུ་ཁིལ་ལེ། །དནསྤ་རུལ་པ་ 
ལ་ཞང་བུབ་པ་ངེ་ལས ཁ་ཆེ ང་ཞིང་མ བ་ལྲོར་་པའཡག་གངམད་བས་ནས་འདི དསད་གསལ་ ཏོ། །མཐེལ་ ཡེ་བཤགསས་ལཱ་གྲ་ར ནུ་དདག ད་ཤ 
མ་དག་ཨརིག་མི་མཚམས་འདིའྲ ལས། བཟས་བཞས་བསླ་ནཔོ འན ར་ས འས འགགས་ཨུ་གསལ། རབྱ་ཏུཚ བའམ ཡིས་མྱཾ་ཚུགས་ 


_ །པའི་། མུ་འབསྦྲ་ཧམཚོ་ བིན་བརབས་རབ་ཏུ་འཁིལ། ་ ཨུནང་པའི་ཊ ང་བ་ཡ་ཨཚན་ ཡ་ 
_ ༦ པང་ ངེ དྷཀིལན་དུས་ག ཡུམ་སངསྨ་ཆས འྭུངས། ནྱ་གིས་མ་གས་འ འགནམད་སྔ་ འཛེངས་བཞིན། བདབརཔྨར་འབུང་གནས 'ཁོད་ལ་འདུ་ བདག་གོ 
༡ ད་དལས་གད་གྱི་ནིད་ཅིང་། བདོག་ཀུང ཁྱ་ཀིས་རཾ།སུ་འཛུནཔ་དང་། ལ་སད དདངརང་མའི་ཚོགས་ཁང་འུན། བསམ་མེད བཤས་ཆག གགོངས་ 
། ངོད་ལ། ་་ གས་སུ སི ༼ཏགསབགོུང་དོགཔའ་ཅངནས་གསལ བཏ་བས། དའི་ཚྭ་ལྷའིདབ །ས་མན་ད་ ངས 
དང་རས་པྭ་ལུགས་ཏ། ༡ པ་ལ་ལགས་སྐ་ རྒ སྒ་ས་ སྨུལ དོ་པ་པོ་ཝང་གླི་ས་ལ་བྱརག་ཏེ་འདྲི་དབྱསར་རོ། དིམ་བླ་་བེན་ 
 ཟུ་ཐུས་ཆས་ཙ་སྐུ་། དར་ཆན ལོངས སྦ་ཐཱསརཱཾས་ལས ང་ལེས་འཁུངས་བླམ་ ལ་པའེ ཿ ཟླུག རྡོར འཆང་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟེད་། 
¡ སུའི འགྱུར་ཀུན་ཏུ་ བ་བ ཟྩམ་ ཡི་འགག རྔུ། རུད་ས འི་གསུང་། ཐུག ནིམ སྤས་ མ་བྔ་དོད་ལཾས འདས། ། སྒུ་གསུངས་ གས་ལྡན་ 


སྣ ༼ྫི་ ྒ 


ངྲ་ཚལལ་ཕག་འཚ རུས བས་མཛད བང་གི་ལས་མ་ཛད་པད་ཐོར་ 
ཟིཔབཅུལ། དུགུ་པའི ས་ཡ ཀད ༈ _ཐམས་རུད་ཝུན་གུང་བྱུང་ངྷ་ཐཾང་ བདོ རོགས་པ པའྲི་སུ་ལ་ཕག་འཚལ་བསྟད་། ཟེས 
།༢སྙེད་ཅིང་གཤེག ཀྲེ །དནས་དཔའ་བེ་མཁའ་འགྲེ་ མསྭ་ཀིས་རྡོརའི་ ་ལ་ ཤུག་ནུས་བ བྱ །ཧཾས་ཆགཱཾ ཱན་གྱིས་མ་གོག་པའི པརྨའྱ 
་ ད་ ÷ ¡ ཏནཕམས་ཅདར བ་རོ་།ས་པའི། བླདསམ་བྷའླིས་ལ ལ་བསྟེད་ ེ་ གོ ཀུན་ལ་མྲ་ནོངས་བ ་པའི། 
།སུམ་དབང་ད་བྱསས་མཛད་ ཝའ རུལ་བ རྡི ་ལ་ཕག་འཆལ་བསྟེར་ ་ ལི 
་ འཚལ ལ་གསིད་། ? དེ། ལག་འདེན་བདུད་བཞི་འདུལ་མཛད་བའི་། ཤཱཀསང་གརེ་སྐུལ་ཕག་འ༢ ལ་བསྟ། ཨུ་ཉགསདམྲ་ག་ཛུས་མཛད་ | 


།པཱའི་། སང་གེ་སྒ་སྒྲོགས་སྒྲ་ལ་ཕྲག་འཚལ་བསྟད་། ལགོ་འདྲནཚར་གཅོད་པའི། རྡེར 
༢ ཟ་ལ ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟད་ བདེ་བྲ་ཐམས་ཅད་ དྲསུལ་ཛོགས། དདེ་བའི་དངེས་ 0 ཏིད དདང་ལན་འ །དེནས་གུ་རུ་ གགསའདི ྦ 
༧ སྐད་གུན། ངམ་སོ། £ ག་གས བྲས ཀླ་པྙི་ཉན་པར་པྱ་བ། བའི་བ ངི ནམ་ས་ཁའ་རང་བཞིན་ལ་། ཟླད གཀུདངཡི་ ངདགའི་ཟུག་ 

.ླ དང་བསས་མྲི་ཅགས། ་འདུ་ དུ་ཤེས་ང་ལཱ་འབུང་བམད་། སམས་ཅན་ཡིན་བས་ནཔའབུལ་ཡང ངོ་བ་འཆིས། རླལ་པ་ཡིན་ཏན་ཀུན། ན་ནི 
ཤའ རྒྱས་ལམ ལྭ གུ་༢བ རབ་འཛུད་པོ ། རྒྱལ ་པའི་ཞངས ཕོར་མྲ་སྒར་བདག འྭག་ལགས་། ཅས གསུངས་པས། རྒྱལ་ང པཿ གས་ནས་ཁག་སང་པ་བཙ 
ཟཱུན་བཁོ ལཱ་བཀའ་སུཁ་པ། བེ་ཁིདྨ་ཱགས་འ འགྱོགས་པར་ཕེ་བྲང་དུ་སེང་ ཟེ འགུག གིཔར་མཛོད་གསར་པའི བུལ ངའིཞ་གས་ཐམས་ཅདྲ་འེར་ 

ཤེག །ཤིང རྟ་བདུནཾ་དང་། འམཚན་དང་ ལ་མའྷི་རྣམ་གངས་མང་ པཾ །ཅེ ས་གསུངས་བདང་། ཐབྲིཾན་ཕརྣོམས་ཀྱང་རྒྱལ་པའི་བཀའ་བ 


སོངནས་། ཀྱ ་ ཏི་འཇུས་པ་དང དྲང ཤུ བས་ཤིང འི་༈ དུ་ རགས འབོལ་ ངབ་བསནས། ལུང གཞད་ཤིངགྲིས་ལ་དད་ དད་ཆེན་ བཞི 
རྩུཾམས་དཾམས་ཀྱིས་ག ཟི ་ རྭ་ལུམ་གསེལ དད ལ་ལ་བ ཅིག་གྲི་ཉིལ་ ད 
རལ་དང ; ལཱ་དང $ རྲ་ཟིས་ཅོད་བ་ 7 ྩབམདགིམ་འ་ 
༨ི་ལྟ་ འི་ཞཱ་ད་དབུ་ལ ཨད མ་ཤང་ཆུའ དགུས ་བཞུགས་སུ་གསལནས། ༣ 
ཤིངའིཐག་པ་བས་བདྲགུརདབང་འདཔར་། ཧུའ་པོར ིག་གན་རསནས་དུད་པར་བདང་། 8: ་ མཱཆརྩཧཱས་ཏེ། ལ་ལ་ཧོ ་ 
 ཤག་འཆོལ། ལ་ལན་ ལ་བ་འདབས། ་ ་ལཞི་གནུས་འཛའ་བད་ད། ལ་ལན་སྐུའི་ ལ་འཛ ཡ་བིན། 


ནས་ག པྲའི་ཕྲའརད་ཁག ་པབས་ 
བླ་རཾམེས་ཀི དང་ག 
སབས། 


ནླབསཞ། 
༠ དནེསྤ་ཧལ བྭ་ཟཱན་པྱ མས ལན ར་བ ད་ག་གསུས་པད་ 
. 4 ཆླ ཧ་ས ཅི ཡིས ཉད་འགུང དན བཏང་བ་ ་ གས། དུག གསུ 
3 ཤོ ལྗ ཙམ་གསུ དད ཅིག་ཀྱོངམི་ གསངདད་གཤུགས་། དེ 
རེ ཁྲསྔ་ནུས་ལན་ ་གསངབདགདད་ ད་ག ར་ཤ 
+ དུ་མ་ཀར་ཏྭོ་ུ་ ཊོ ར་ཁ རིས 
རར ་ སུགབརཛའི་གནས་སུ་གངནག་འྲོ་། པཔ ་མངོནས་བ 


དུམའི་མགུལ་ནསྤ་བུ རི ཏེ ། དད་ག མ་འ་ཚོསན་ ་ཕྲ་འབད་འདངདངཤས་ སྩས་པས། ལྷ ལྕག་གྱིས་ ་ཞལ་ནས་། 


སམ་ང་ ཅུས རྒྱལ་ བཀའ་ཡི་བཅ། ི་ ་ས་འདི་མནཔ ་གཞན་གང་དུ་ཡང་མ་འགྲོ་གསུརས་། མས་ལག 
བནས་ཐེན་ཐྲན་ཡང་དྲུ་བས་ཀང་འ ལའི ཅ ཌད་ཡབ་ཞུམ་གཉིས་ཀྲ་མས་ངབས་ཅོག་ ་ཡདོ་པ་ ས་ས 
བེད་པ་། གསུང་ཞིང་ལུ། ཅབཿ ནས སོས པའ ་དང་ག གྲུ ནས་ངུས་པས། 
དག་བ བྲ ཡོཾ་ལུས་ཐབ་ཅེད་འཚཆོགསནས་དུས་སྣེ། །ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཚ དེད དེའི་ཚྱ་ཧལ་པའི་ཐུགས་ལ་བུ་ གི 
ཤཔབ་ཡིན་དགངས་སེ། སུ་བནབས། ཅི ཆུད་ འིས་མཟེ་ལྱནསཔ། ར་ཞེ 

) ཁྱད་ཀྱིས: ཀོགས །ལ་ལས་ངན་ཅནང་ལ་ུགསེ་སྐམ་ཤིག ་ ཡཤུམ་པས་། རྲེས ཟམ་ཚ །མ་གཟེད་པར་ཡབ་ཨམ་ | 


[གཉིསྤུ་ཁིས་པི་ བཞིན་པྲ་བང དྷདགཤིགས་སེ། །དསུ་གཡག་མྲེ་ནམས བིནུནནས་བཉན་ཌེ་ལ་ལུས་ྱི་ 


ཁིད་དོ་། ཟླའི ཡུལྱ་ི མ་འདྲདེ་བ་ བནསཿ ྦ འཆི་བདག ཉད་དང་འད་བའི འི་བདུད་ཆེས་བཀེགས། གང་ལ 

བགྲད རའང་བ ས་ཚ ཧུ ཞུང་། བོམས་རད་འདི མཤན ་པའྲི་རེར ཁོས བརྡ་རང་ཡིད་པ། དྲ 

ཚུ ས་གདས་པ། དོརད ་ སྒོ ཤིར ས་བར་ཆད་ཡིག་པ་འདུག་གེ། 
ཁོ 


གསུངསདནས། ཡན་ལུག་ལྡ་དང་ 
ལྡན་པའེཕྲག་དུཨ བཅལ་ཉེ། གའ ས་ལྕགསམ་ཌ བཙིགས ཐལ་མ་སཾ ༢ པཔིས་དང་བཅས་ཆོ་ ད་པ་ཕུལ་བ། ་ མགཾན ཡད་ ཧར 
བསྦྲ་ཆས་སྣལ་པྲ་བོན། ནའ་དེགས ཡདཔདླུསར། གཞགས ལྭ འེ པཱ་མད་པའི་ སལ་ཿ བའ འའའ ། 
༈ པེད་སྔོངི་ལས་འཁྲུངས འཇིགས བའིང་ས། བཟང་ ¦ ལགས་པའི་དེ་ ད་ས ས། དུས་གསུམ 


སྲངསརྒྱས པད་འབད་ བླ ཟླ ་ ཁདསུ་བ་དངས པ་སེ སརོ་འདུལ། མཆན་དངདང ད་ལབས་ཧོད་ོ ས་པར སར ར་ 


ལ་ཐ རི ང་ །སུང་ཝཱ་ཤུའི་དབུ་སྐྲ་མཛོས ས་པ ཨུ རན 
་ ཧུང ཊི ་ །གས། སྭརནནི་པད། ཁྲེལྟ་ཁབུ་འྲད། ཤའ ་ཅི་ ོཾ ཧཱ - 
ུ འདྲ། ཁྱ ས་བ གས་རིངས་ཡངས་པ་ རཱ དསད་། ཚམས་དཀར་ཐདས་ ཟེདདུངདངགངའའང་། རཾ 


ཌ ཅ་བྱ་གད་ཞུལ ལ་མངེས འེ ཚེ ྒ གེམ བངརེབ། ཀ་ལ་ དབངས ཞལ་ཆོམ་དེམནགྲ་ཀུས་པ་  ་ 
ཞདག་འང་ལ་ཕེ༔ ཡ་བཞུས་བའ དྲ། ཨཊ ལར ་ གླ ` དལ་འ -་ སེད་སེང་གིའྱགིངཔའྲ་། དཔུརབ་མ ངོ | 
| རྒས་དེ་སྟ། ཕག ་ཞབས་རི་ ཊཾ དད་བ བྲལ། སན་མའི་ ཞ་ཟངངད་ ཆྱཅསྟ་ཉཊརཊ བ ཡེརས། ལྦབ་ལྦུབསསུ་རྟ་གྲང་ལྟ་ 


གབྱ་ཏངས་པ 


_ $® \@ེ 


གཞེན་ནུ་བཅུ་ལ་འདྲ་སུ་ཡུས ཡན་ལག འརྒས། རི 
འཁྲིག པའི་འ ་འད་། དག་བ དུ ཞི་རརཔ་འང་ ཛོ 
བའྱི་བལ་སས་ ཁད་ལ་ བདེ ྦ ། ཞུས་ཏགུས་པསྭ་ཕག་འཚ འཆལ ། 


དབན་གཡགོ མས་ པ་བསུད། ཅེས 


ལུ 


ཡེ་ཤེས་དབིངས་སརཡེདཁུར་སེར་ ས། 
སི ཡའ སཿ 


བིནཔ་ཨ ཡ་འདྲ་ཞབས་པད་ཆླུམ་། མཁའ་ལ གྭ་ཝཱ་དུར་འ 
ལ། ` ང་ གྭ 


བདག གི་བདའབུང་ཚན་ ཧཱ 


དད ་ 


ལེ 


ཞལ། སཱ 
ད་ 


། ཅེས སལ་ས ན་མས་ཟ ད་རེ་ཅིག་ 
སྲ ་ × ཅད འབའ རུ 


་ 


ལབ 
འདིལ 


་གུམེདདམ་ཆོས་ཡེ རེ 


རལག ། ྒ 


ཞལེ་མཛུམ་པར་མ དཱ ས། ་བུན་ ྦ 


འབྲུལ ། 
! /ཉབརབཅ་ཧ ། 
ཤམས་པ་དྭ་ཁའི་ ་ 


༼ཀཏ༨་ལ་རེས་འཇིན་ཀང་། བསམ ཡི བླ་ཨ་ཡེན་། བའི་ལམ གནད་བཞི །འ རས རཿ - 
གཉཔབས་འདིན་བང། །ལ་། རུ སཿ དམས རྣ་པ་སྩན བནཔའ རུ ལ་ག ལག 


ཁསམ ལ་གཉིན། རེ །འདུ་པ་བརེལྭ་གིམ་ནུད ་ 
དྭ་༡ངསར་བམར་ཅིར་འ. འབེལ། འདྲའི་ནད་དག་བརོལ་ཀང་ རཔ ་གྱིས་མཾ ད་འཕཿ ས་བ ན་བདུན་ཡེན་། ཡདོ་པ་ཡངོསེ་ཤི་མི་འཁེརོས་ 
རི བ་ད ཐེ ངོས་ཟག་ ་ དའབད་པ་ལ། ོ་ འེ ལོ །ངོས་སད་ཟེར་ ཟེདབ་མ་ཡིན་ནོ། ཿ རང་ 
ངརང་གམ་ཤས་འཁྲུལ་བ་ཡེན་། རང་དང་རངའོ་མ་འབྲེད་འགྱངས་པ་ཡིན་། 


བས་ནི དེབཟང་མོད། བརུཆད་ཨནཱ ན་ཏན་ ཡིནབས་དྲ་ 
ཁུང་ ཐེས ཡིན་བསྐ་ནངདུ་སེད་། བཤབ སས ིན་བས་ཨདགའདད ངས་འབྱང་བ ན་པས་སེམས་ལ་ཆངས། འདེད་ཡེའ་ 
གཐོད་ཡིན་བས་ཁརམ་རིཏང། ཟེས་གྲོས བས། ལྷ་ལཱམཔཤིན་ཏུ་དགེས བརྩསར་ཏོ ་ནསྱ་ཆལ་བས་སྤ་རགུུལ ངལ ལུམ་མཉྦྱ་རབམརའ་ཡུམ། ` འད 


ཟོ 


| -་ གས་ས 
རི ཞི 5 ཨས འདྨི་སད་ 
རི་ དབས བདད གུས། འཕགས་པའི རུགརངས་ཤུན ཡུན་འབུན་ལ། བདག་ཅ་བུ། 


བསིད དང། 
་གསལ་འདངས་དང་། ཤ་དུས་བར་ ༨ །བའེ། ༣ མཛུད ¬` ཞེས་ཞུས་པས་། མདུཔན་པར ཨས་ 
' ༡༡ར་བཅེརྦཾ་གྱིས་ཡུ ལྭ ས་བ ལཿ ་ སལ 


ཁྲ་ཕནས་སངསྤྱ་རས་ཀྲེས་བ ཡིད་ག ་ ཁིད་ཀྱིས ་ མའ ༡ངགནསྲ་འ ན་བ་དུང་གགུས་བ་ ཐུམ 
[ཀས ་ བག་ཤིས་པྲད་ འ་ ༡ ེབའབསབདོ། སྡིག་པའི་དགྲག་མད་ སྲ་ཉེས་ལེངས་ 


་ཀྱིས་། ཐམས་ཅད ི་རིག་ཀངམད། ཐམས་ཅད་གུ་རུའི་གདུལ་བར ཅེག་ས། སའི ལྕམ་རྒྱལ་ བླ་དབན་བད 
= ཅེ ་ སྐད་དྭ་ སྣུར་ལྷ་ལྕུམ་ འདོད་པྩརལ་པྱ་རུ འགས ྦ ་་ ཧ་ཨ པི་བཿ དེན་ནམ་ ཟེར་། འགུ་ 
མི་སཾང་ཟེར་། པའིར་མཐའྱི་རལ་པྗེནམས་ དམག་བླམ ས་ཏེ། ་ ཡ་ རྱ་ཧིས་ འག 

ཧཱི བརྩིས མས དན གིལ ཁས་བརོརོ། ལ་ལནྲོ་ལགས་རི་ 

ནིའཐབ 7 གགེ་ཅིས། ཏོ། །དེའི་ཚྫཾ་ཧལ་སས་པ་ དུངགནས་དིདས སྐད་ཅིག ཛར གནས་ས རནས། པདྩ་རམ་པད་ 
རྒྱལ་བའིམདའ་གཞུ་ ཡར གླང་ རེ ེི ཧེབས་ གངངའ་བྱར་གནས།། དམག་དསབ་ཏུ་བཏང་ཞི བཀའ་ཤོག ར་བི 
ད་གྲུའིའད་འ། ང་པའི་དམག སྟར་ཡེང་། འཐབ་ ཡརདཔའིདམག་ཀུན་འདན་རེས བྱེས། ཅེས་བའི་གསུང་ཡིག །དམག དནམླངཔལ་ལྭ་སང་བས། ཁན 


འགཞུ་འདི་སུས ་ཀུང་ཁ་ ` ་ལ། འདི་འད་འགེངསཿ མཁན་སིང་ངོགས ག་ས ད 


: ༧ བརད ལཾ ཁེར་ཤེར་ཿ དང་ ཟེར། དེ་ངག་གྲི་ཀང་སྲར་ ༨ཡང་གླང་པེ་ཆེ་ ལ་བཀལ་ ར་ཤེས ༈ཡུལ་དུ་འཇོས་ནས གཞུནི་ཕབ་ལ་བ 


དཾེཾིཾི་ ད་ལ་བ བུས། 
གཞནནས་འཇོས་པའི 
ཊིཅགྲ་ཀངམ་བ ངང། ༢ ཡོ ། 
འདབ ཚང་བ ད་རིག ་འབེན་ལ་ 
ཕྱེགས་ཀྱེས རྒྱལ་པ རཡསཅད་ཉིས་ ་ཡུལ་དུ་། 


དམག དམག་མཾ མི་ཐམས ཅམས་ཅདཧ ལས་ནས། 
གཞུ་འདི་འཕེན་བ བདོག གི་ད 
བ་བས། ཟ༢མས་ཅད་ཧལ་ པཔ 
ན་དམག་མྤཾ་བརོག གངངམག་ཡདཔ་ 


.འདིའྲདའི་གཞུ་འཛིན་བའིམ མི་ཤྲ ་ 


གས་ར ཡུམ སི་ གི་ག ཐས་པ་ ཡཛ་བའི 
་ 


མའ ཐམས ཤགས སོ་གངབའི་ཨདའདམང་བཏ དེ་འ 


ས་པས 
དག་གེ་བྲ 


22] 


ཱས་ ལྲི གས་ ་པ །བུར་བས་། ཐམསཅད་བླག་སྟེ་དང་རང་གི་ བགམགུསས།། ས་ལ སྐ ལུ 1 ཤཱ ཡི ་ལུ།། ཤཱ ་ རཙྱངྷ་རྨུལ་ དག ད 


པའྭིབྐམ་དང་། མཇལ ས་ཡང་ཞབས རྟོག་བ བགྱིང་པ་དང་། གསུ 
བྱར་བཙལ ཤང་ཧུང་བཤིན ་ཏུ་བཀའ། འད་རིངཔ་བདག་གི གལགས་པར་ ཛ་ སྨུལ ོ་ ཅུང་ ཛཾ ་ 
རྟེན་དང་། དདུང་བཀུརབ། བགང་འབྲེར་ཨྲི་འདོན། བདགནི་སན་ཏཤི་དང་ཁང་ི དོ་། ཅས་བརྗོད་ཅིང་། པཔ གི གནུལ་མས་པའླིས། 
(དས། བྲབ པདང ཞང་ གིང་འཕྲནརྒ་རྩ དིས་ར རབའྱིཙ་མར་མེང དཔས་ནས་ཇྲག འཞུགསྤ་གིས་པང་མ།། ཅད་བ ར་བའི 

ྦ |སྣ་ང་པ་། འཇེད་ཡེན་ལཱའི་ལྔང གང་ལ་གང་དགོས་ཉིས་མཆོ་བའི་ཡྲ་བར་བསམྲ་བིས་ཞོ་བ་པར་ཕུ རསུལནས། འདྷ་སང་ག སི རྡ་གུ་རིན་ 
བེ་རེ། མ་རིགཨུན་བསལ་བའི་ ཉི $ པས བདག་ལ་གསང་སགསྤ་ཀས་ཆོས་ ཟང ལྱ་དཆིབ་། ཐསས་ཅད་འདུས་པས་མ ཚང་བམད་པ། ཐེས་བསམ་དང་བཀའ 


ཐུབ་ལ་སགས་པ་ལ ཤུས་ཨ་དགེས་པར། ཅིག་འུས་ཚིག ལ་འཚདྱ་མབའི་ཆོས ཌི རྒད བུབཤད་།། 
ངོ ལས་ཁ རརངཀོས་དྙོན་ངང་བཅས་ 


ལའ རྨ བཅས་པ། 

། ,  :ཿཿ རངབཅས་པ། ་ 
4 ཕག་པུ་གང་དང་ཡང་མི་ལ འུ ཞིང 
ྦ སི ྦ 


་ - ཐྲབ་པཿ ཞིན་ 


བཱ དབང་མས་འོབཿ ཆོས་ ས་ལི 
ཅའ བ་དཔ་བདས་དསཆོགས་ 


༡འཁེར་ལེ་ར བྱ རྐ་རེན་པོ་ང 


¡.¿ 
-༨༠༠ནཿཿཿཿངཆོཇོའི་ི་ 


པ་སངས བངམ སུ བཞུས་སི། ཡས 


སཱངྦ་ཉིས་བརྐད་སམས ཅ་གང་འ ་ལ་གང་འདུལ་དང་ད་ལ་དར་ 


རར དག ་ཀཿརང་ཁུང་ ཀྱིས་འཕྲིན་ལ་ ཇེ ༽ མལ 


བམ་ཌིངས་ ཅིས་བུརདུ་གང་ལ་གང་ ང་འདུལ་ད་ལ་ངྲེའི་ཝཱལ་ བླ་མས 


བཱ་མའི་འཁེར་ངུ་སྐེ སེ་བ 
རྡེ་འབངས་རྣ མཐོལ་ཚོས 
གས་ཆན་འཀའ་འདུསད 


༥ 


ཤིག་གཅ 


༼ཅས་ཞུ་ ཞུས་སོ། འབས ཨང 
མ་དཏང་ པའིཆ། དྷ །་མཁའནས་ ཅིས &་ དསས ཨཱ (ཨསྱ་ཧྱན་ 


གུ་རུའི འི་སཱ།ནྷ་སཱ་རྨ་རལ་བསོ ལམ བཏད་པ། ། ཀིས་འཁོར་བྷམ 
གའི ་དེན་དཔག་ཏུ ་ ཡདསྐ་མཛད་ཅི་ ང་ ུ་རས་འ་བཅ་ 
ཀླ སད་བཏབ་པ། །རི་སྲེང་འཁེར་ 

སུ་གསུང་པ ང་། དའི་ཚྭ་ཧལ་ བདག་ཅགྲ་ནམས ས་ཐང 


རྭ་བ་རིག ཏུ་སྒྲིལནས་ སམ ན་བྱ་རདང་གསུམ་བཅུ་ས་རླ༧ོ སྱན་ཆན་པས། 


གསུངས་པ ྦ 
ཉི ཐིག་གི་ 7 ་ 2 ས་ག གདམས་པ སྱཡདསྔགས་ ཟ་བོརྦ་ཤིས 


ོབས་པ་ 


དད ་ ཡུལ་ཐམས་༤: 
ྱ་ ཉེ ས$་ འདིང བཀདང། མདུ ལྷ ལྕམ་ཨན་ གི ནག ནས། ྦ 
ཉཱ རྲུང་དུ་ཕྲག་དགུ་སྨཱགས་སུ་བཙལ་ནས་6ུྲ སྤར གྲུ་རུ་རེན་བྲེ་འ མང་གསལ ` ུཆུད་ , 
༢ ཧྷིའུ་ནཱས། རྒུ་དང་འབུས་བུ་ག ཉིབ ང་འ ་ ས་དནགཉིས་ ཕྱ་ཁུད་པརགང་གིབེབ་ལགས་ཞུས་བས 
གཉིས་ ི་བབ་ཡོདགསུམས། ་ ནོད གཉིས་བ ཡེད བཟགང་གི་ལག་པ ཧྲེ གསུང == བུ ཉིས་གིསངབཡནགལ།། 
ཀ་ ལགསཞུས་པས། ་ རིག པ་དངམའག་པ་ག ལ་ ཕྱབ་ ་ འདག 5 བརྩད 


སལབགིཚལཞེག ང་། ཡབྱ་ཆལ་བ་གཙུག་ལག་འཇྲིན་འ 0 ཡིནུ་ལགས་ཞུས་པས། ས་མཛང་དེ་། བདེ་ 

མ་ ཡང་ད བདག་གི་ཡབལ་པ ནས་ ། རི ་ལེརཀར་། བམ་ ཞུལ ཞོག ་གི་བུཿ སིས | 

ཝ་རན་ ཡབ་འ ཀ་སྲ་ཤི་ལྲ་མུ་སྕགས་འཇིགས་པ་ཡང་། གྷ་བོཞྷི་ཊཱ་བའམསྭ་བས་ཤིངབསུང་། མུ་སྙགས་དགོན་བའི་གཙུག་ལག་ཤོར་ ་ 

རུང རལ་ས ཅིག་དང ཡེན། མཆན་མ་མུ་ ་གས་དམཿ ཨ་ ་དག ར་ལས ཟངས་གྲིང་ཡལནས དགས ས་པ་ཆུ། གཙུག་ལག་ཁང་དག་|, 

བླུང བདང ཅི རུས་ དམགྲ་༣༢། སྭ་གསད་བའི་ ཀྲ་ལུས་དང་གིག་ཨ་བཞིན་དུ་ གི་སྭ འབའ 
འདིའི་གེངྦ་རཱ་གར་དག་བུ་ ཨཿ _ རྒྱལ་ ུ འ་འ གི་རིགས མིད པིར 

། ལ་སད སག ཅེས་གསུངས་པས། ཐ་བ བ་ལ་ཤཱངྡར གས་ནསངུས་ས། ། ས་གུ་པུའི་གསུང་ག་ 


།བངཾ་སྐྙད་ཨ་མ་ངུདང། 


འཁེ ་ 
ཡིད སླག | ་ དགིན་དབངུ། ༢ ག་ས་ས སེམས་ཅན་ཟད་ 
འི ཊ ྒོ་ོདབདད 0 ྲ མས་རབ ཧེ ཟད 
འོོ ་ལ་ སོ་ག ་ ། 


བཞག འི 
ས་མུགྲན་མད་པར་གཞུན་དྲན་པའ 
 ཌཾ ཏུ 
གངན་ཡད་། དེད སབ ་བེང་པ་ལེགས་སན ྭ 
་ ལ་སད ལཿ སྱ་ངན་འངས་བ་ལ་ཡེནཏན་དུམ་ ཕུས། ༼རུས་བཀའ་སྣུལ .་ བབ དྷུས་འཁ་རབ་མ་ཅུངས་ པས་སངས་རྒས 


ལྕོམན་འེ། བངག་གི་ཡབ་འདིའཌེའ 


། ག་ཉི 


ལ་པ་གུག་ལག་ འཐནཚའི་དས་བས་ཏེ། ང་དང་། སྒིནྣ་གཏོང་ ནངང་། ནང་རྟེན 
| ཀུ གས་ པདཔག ཡད་ སབ ཤུལ་པེ་ར་ ཞེསྱ་བལ་ཅིག། རའ ཊཱ ་ ཏདངོ། བ་ ་ ྦ 
རྡ་མཡནྡ་ངར་ ན་བུ་ག རར ི་ སྲ ་འཞུགས་པའི་ཚ་། ‡ཿ ཤོས 
ཞང་ ས་བ སྭ་མཏུས་པཱརྱ་བས་བུ་ལུས ་ལས། སམེབོ་དབྲེར ལུམ་འདོ་ལང་རིགས་བཟང་ནིང་། དང་པ་མ་ 
གུས་གསུམ་ཨཆུགཅུ་ཐཱན་པ འིད ད་ཡིན་ཏ རིག་ཏྲ་གིས་གཡང་པ་ པཡང་ སྭ ་ཕུབ་ དུ་འང་ཡུན་པ་ང དྭ་ ་པ་ཤྭརབ། 


ནས་མ་ཧརྱ 
དག རེ ངས་ཤིང་བདབ་ལ་བཀད་བྱུ་བས་ རིས ` ི་ རིས རི པ་ཏ ། 
བའྭསྟམ་པའིདགངས་པ་ཐུན་མངས་མ་ཡིན་བར་བཉར་བར་མཛད་དོ། །དེ་དག་ནི་ཟ་ཧོར་ཀྱསྦ་རྱལ་ ཁམསྡ་རེས་སུ་བཟུང་བའི་ནམ་བརྡ་བརབ་མདོཅམ་དྲརང་པྭ་སེ། 


ཊི རུ་སས་ ཚིགས་ གཅན ལི ས་ཟ་ཧེ ཆེ རགཞམས་ཆོས ¥ 


_ ‡ „„ „བརྒྱད་བའེ ྱ་གིས་ལཱཞུབ་གཞོག པང ་ ཐེམ 

། 3 ཀ་ར རཾ་ གྲས འའ ས་ན་ག འཆམ འཆིནད་ ` རྡོརྔའི་ལུས་སུ: ཡི་ ད་པང་ཨ ་ 
ད་བར ར་ས ཟླིས ཕོགས་འཆིནངའའི་རིག ལར རྒྱལ་ཁམས 

| །ཐམས་ཅང་ཆོས་ ་ ]  ་ུ་པཀའགནབ་ོ། གསེལ་བ་བཏབྱ་རཱལ་། ྐདབ་བག་ཟུཀམ་ ཏིཀ་ཉིང་ངོས་བཟུང་བཞྐི 


` བ་པ་མཛད་བས་ ཡི་དམ རས་གཟིགས འཁྱིལ །དང་པཾ་ཟི་།ཙ དནིའཆི་ མེད་ཆའི་རིགས་འཇིན་བ བ་པ་ལ རའི 
བབ གཤའ་སུལ་དང་ རྒྱ་ནག་གོ་ཡུ བདྲ་ཀི་ཡུལ་དུང་། མུ་སྙེགས་ཀྱིས་ཡུལ་ལ་སེགས་པ་། སྲ ཡུལ་རཾགས་ ་ 
ྦ བྱ ཧྱེས་ཞི་ མཁ བའ་ཅསཔ་བཀིའ ད་པར་དགེངསནས། ལྡ་ལྕམ་ལ་གསུངས ལོ ' སས་བ ་ ལ་གང བམང་ སྣདཅིང་གདུལ་བ་ཡང་དཔགྱ་ཏ་ཞེད་པརྡ་དངས་ ་ཡེང་ 
པས། ད་ནི་ཡང་བ ང་གནས ཁུད་བརུཅནཅིག ཅིག་འཆོལ་ ག་པོ ་གསུངས་པས། ལྕུམ: དེད་དེ་ས་ལ་ འྱགལནསྱི་ཧལ་བརྒ་གུར་ཏོ། །དཱ་ནས་ལྷ་ལྕམ་རྐྱལ་བ་ བྷ 
བསངསན་ རངས ཅ་ཡེང་ཐམས སྲུས སནས། རྒྱལ་པུ་རྡ་འདས་ཀུན་དང་བས 


བཤེལ་བཏབ་ཀ ཀང: དགེས བར་། །མ་ཏིད་ལ བུས འདི་དགགུངསམ། །ཨུ་མ་ཧ། ས་ག བཞིན་འ དཀུབ འ་བ རྒུ 


༩ ་ 


༄༠། །གཞེནཚུལ་ཅན། ་་ ད་ཡིག་ར ཀས ཏོག་མནྷ་ཧར་། ། 


མ་ཡངདགེངོས་དང་ མ་ཨཚ ཡ། ཟད་པ གབསལྱ་རཱ་མཚོཐར་མེད་ མས་བ་སྔམ་དེ་ཙམ་ 

པི ། ངེ ཀོ ན་ུ། ལྷལྷམ་ ི་ུ ྲ ཡུ་སའོཐར་ཡད་འདིང་། འཁོརབར་ ་ྭ སུ 

ཅིག་ལྷཾ་ལྷར ཡག ཞསྣསྣུང་དབང་ག་ཕ རཁེ་དྲག་ལ་ རང་གཞན་གཏྭ 

ན་རོ ངོས་འདུལ སཿ གཏསུག་དབང་གིས་ཐ་ནལ་ བད་མ ཁེལམ 
ནི་ཡངས་མེད་དགེ་ ར་འབདའེ་རན། བསམ་ བ་ས ང་རྒྱལ་དབང་གི་དབེན་མེའི་ཆུལ བཟྲུངནས། 


ནྲ་གིས་མདུདམ་ 


གཞེནྡ་ནུ་ཆ ལ་བ་ད འདུསམ་དང 
ཐངབ་བླ་ཅིག ཅུ :: གཞེནདུ་མ། ་ ང་ས གཉན་ལྭ་དངསམསྣ་བས། ༨ མད་འཁེར ལི ཡཾ་འ་ དགི ཏྲ 


སལ ་སཱནམ་ ` ཤིད 
གཞན་ལ་བསླང་བ་སྲམ རཅམ་ 


= ིརཔསེམས་ནཔདུ་མགས་རེན། ྦ ་ 

ཡིན།། རནི་རང་ཀོས་འང་ལ་འཇེབས་ར་རན་། རང བཟུངས་ཅིག་ལྷ་ ལུལྡུམ་གཞེནནུ་མ། པྲ་དོག་དངང་གཾ གི་གཞན་ལ་ཆགས་གཱང་པང་། ནས་ད 

+ ་ ༡ ངག ང་མས་ཞིག ལྷིས ཧཱྷུ་གཞནན་སཾ། 'འཁཾར་བའྱི་རྒ་མཆོ་འདིང། ཡུསཿ ་ྲྲ་ ་ད་ཙོལ་ 
དྲ་རྐྱལ་བའ རྗཾས་སུ འི ཏི ཅིག་ལྷ་ལྤམ་གཞེནནུ་ མ། ངག་འཁུལ་ལང་གཏམ་ཟུག་མིད་འྲུལ་པའྒ་། གེསཨད ; 

ཡིན། ་གཏམ་ཆམ་དེ་ཙམ་ཊ ོན། དྲ  དནི་གགང པངྒགིངབོ་ཛིགང་ རརན་། སྗིསཛས་ཤིག་ཝ ཱུ་ཐཱས་གཞོནྷ་མ། རྣམ་ཏེག་སང་པེ་ཏིན བ་ན རྨག 
འྔཁུལ་སྣང་བུསམཐ་སཨ་དཙས་ཨི ཡིན་ མ་རེ་རཱན་། སྙིམིང་སྒམ་ཅིག་ལྷུ་ལྕམ་གཞེན་ནུ་མ། ནམ་མཆི་མ་དྭན་ཆོས་ལ་ རོ 

བྱམ། མར་སིངོ་ཛང་སྔ མ་དཙམ་ཿ ད་ནི་ངུས་འབུར་ ཧིང་བྭ་བངས་རེ་རུན་། སིས བསུམ ཆེ ་ལྔམ འདུ་མ། ཟབ: སཾ་འིགཔའི་རིག་འཛྲི 
བསེའ་ལམ་ཡིན། ལམ རུདུག ་བའི་བླགལ་བ་ཡང་པ འེངུས། བས་སས ‡་ ཅེས་གསུ 


གི 7 


དས ཨྦ་གིས་ འི ས་ལ་འཇུས་ཞིང་དུ་ཞིང་འདི ་གསེལ་ཏེ། ་ 
སས ླིླིླྣཾྣཾིཾི་ཕ་ོཀ 
འི་མངའ་བངག ཞབས་ལ་འདུད། ཅི ུ་་ དལོ་གསོད། ^ཅངས་པལ° གསུང་ མཆུད་དངད ཤ་དྱ་ང་ཅན། ཕྱི་ཉིན་དནནྟར་ ± 
ཐུགས ྡསླ་ནནཆདམེད་བད་གཟི་གས། ཀའི ་བའི་ལེར་མ་མརིས། ཚ་་ ཟུང་ སྟེཆེ་རང ཐམས་ཅད་དུ གང་ 
རྡ མེད་ཁ་ རིག སསང ཐུགས ཇེ བཟུང་དུགའ སེལ། རི དར་ཙམ་ཡུདཿཙམ་དོ་ཟའི་གེང་ཌར་འད་། 
¡བསུན ཁའིསུལབུས་ོ་ ཅུམི་ཁཆིབའི་རོན འིཆན་ནིང་བར་གདའ་། གཏནྲ་གིས་ཕ་ཡུལ་གངདུ་བཙལ་ལགས་པ། བ་ཧོརྦཧལ་པ་ཕྲོ ས་དཟངན་ 
། གཏན་དུ་མི་ཕན་ནམ་མཁའི་སཱན་དང་འད་། འི ནཔདདཔཡིངམད། གཏན་ཤྱི་ཕ་མེང་ གོས་གངདུ་བཙལ། སུན་གགས་ བཙུན་མ གཞ 


ང་ ༤¬ 
༤¬ 


འ 


བཤེསྲ་བམས་མགསྲ་ཁང་། ཀག ཏན་དུ་མོ་འོང་ཆོང་འདུས འགྲེན་པཾ་འདྲ་ ཿ ཤུ་མེ་ཌཆིབའེནང་པར་གཉེན་བ ཤེས་མང་། གཏན་ཤྱིས ་གཉེན་བཤེས་ས་ཟྲེགས་གང། ། 
དུ་བཙཝ།  ཕཾ་བང་རིན་ཆེན་ཁང་བ་བཟངན་ཡང་། གཏན་དུ་མྙི་ཏགྲརཱའི་ལྦ་བ་འདྲ་། བུམེ་འཆིབའིཌ་ན་ཁང་པྱ་མང་། གཏན་གྱིས་ཁང་པ་ས་ཕེགོས་གང་དུ་བཙལ། 
བུ་ཚྭ་སིངྡ་རི་འིལ་འེར་ག་ཡག་མངན་ཡང་། གཏན་དུ་མོ་འོང་པལ་སོའི་ལམ་སྟགས་འདྲ་། བུམེ་འཆི་བའེདུསན་གྷེ་རོགས་མེང་། གཏནྲ་ཧཾསྭསྟཾ་གྲོགས་ས་ཕྲཾགས་གངདུ་ |_ 
བཙལ། ཞོར་བུ་རིན་ཆད་ནར་དུ་བཟང་ལགས་ཀང་། ( རུག་དུམི་དབངམི་ལམ་སླུ་ཨ འདྲ་། བུ་ཕེ་འཆིབའིནང་པརམ ཁེར་ ཡེད་ གཙཾདྲ་བིས་རར་ གེལས་ བགེས ཆེ 
གངངུ་བཙལ། ཡངས་པའ ང་ལ་འཆི་བ་སཱཾབ་པའི་ ཀ། ཅྱི་ྲ་ཚང་ལག འགྱོར་ངེའཆིས་པ་འོང་། གར ྦ ྐ ྦ 
སདྩཾཾླཾླཾླཾླྦྨྦེཾེཾླླླློཾོོོ་ 
རྒྱནཆང་ ང་པརརཾ བས་སྐྱང་ཆྐུ་གསལ། བསྐལ་དམན་རྣམས་ཀྱིས་ ་ཁེང་ལས་ཡང་། ག་འཛ ་འསེབ་ལོམ་བངག་ལ བསྙནད་གསལ་། ཅེས་ཞུས ་པས། 


བས་སེམས་ལ་རམེར་འཚར་། ལུས་ངད། ་ 


སུའི་ཞལ་ནས། གཾ ་ དང་པ་དང་གིངནུས་ེད་དམ་གསུང་། ་ 
ཡ་ག ཞུས་པ། འདགཞིག་འཛིནབསང ་ལམ ཤུབ འངས ངང་དད་བ གདོག་ལ གས་པས། ཅ་ཀྱང་ཕག་བོརའ ་ སྣ་ཚ ༤ དུ་དདསགསང་། 
ཙུགས་ས་གབངྡ་ དུ་གསེཝ། ཅས་གསེལ་བནན་དུ་བཏང་པ། །ང་ངག་གས་ བརོནས་འཛོན་བར་འགེོ ས་ལ་དོང། ཏབྱརཱལ་སྲགས་བསྟན་ཟྲིནནས། 
ས་པ་ག ཡར་ ཏི ་ངོས་ བླང་བའྱི་་་ བནུ གྲུ་འགལནས། འོན་པའ་དནས་ཤར་ཀྱ་ཟགོ ཧཱ བ་པ ར་བཏྲོས། ཞེས་བ་བ ་ཡཾརོོ་བྲག་ ངད ཡན་ཧ།། 
ཁེད་པང་ཡན ཆ་བ་ཡངཞགུ་གས མཚན་མི་ཤར་པེའོ གིས་སུ་ཁ་མཱན ལ། ཚེ་བ་ི་གྱཅག་ཏུ ཏེ་ག བུ ས་འདབས་ཀྱིན་ དས་ག་ཁོད་བ་པ་ལ་འཇས་འ ཉིས་ 
གསུངབའི ལ། ཧ༡མལ།ཁའནསམཁའ་འགྲེ་མ་བཞི་བབསནས་ངོང་སྣེ། ༡ སེར གདན་ད་བཏིང་བའི་ བཞགས 
གསེལ་ནས། པས གས་བཞིནས་བཏག་བཞི་། ཙཀ ཐངནག་དྲི་ཟ་ལ་ཞོནདསཔ། ་ ་ ད་ ྦ 


༣1 
༨༢ 
6 


ཁཿ 
༦ 
ཧྭ 


ཞནནས་ འརྔོརནས་བཟུང་། གྲ་ེད་དམརམ་ཀུ་དབང་ལ ས་ཧུབ་ཀྱ ས་འཟུང། ང་ཁུ་གདེང་ ིནལུ་གཞན་བསྲ་བང་གི ནས་བཟུང་། 

༨ ས་འ ` ་། ཏལ་ ཡགས - བིགས་དབང་ཕུ། གཿ ལའི་ག གསཔ འཐུང ་ལྭན་ 
འི་ཤིང་ཡ་ཀྲ་ཚེ་ཞེསྲ་བྲབ་ ཡངོ་པ་ལ། ར་འྲི་ ་ལ་གཡུའིནགས་ ་འཐིབས་རིང་། སྲ གམཆོ་ ཆན་པེ་གཡསས་འཁི ད་པ་ནྭ་སཱང་ཝོངས་ཞའུ་སིང་ 

དང་ནགས་ཆལ་ཉམས་དགའབ་ཡང་པ། མདུནན་ མཏོག་སུ་ཆོགས ་བའི་ བ་ལང ངོ་པ། རུཧཧུངངརི་དགསྣ་ན ས་ཞི ག་པ། གནམགཱཾ་ „ 

ཟླ་གམ་ཤར་དུ་བལྟས་པ་། སལླིག་བཟངབ། མདུང་ཡཁ ༥འབོཾ།ཿ དངས སུ་ འདུ་བསྔ་བིནཱ་བླ་རབས་ཆེ་བ ཐམས་ ་ ༡མས་རག་ 

བ། རིག་པ་དངས་པ། སམས་སོང་། ཉིང་ཇེ་འཛྲིན་འ་ཤུགས་ཀྲ ཤོས་ཆུབ། འབ དེ་ཏལ་ ༨ ནུབ་ཕགས་བ ན་སོ ཡར 

བྲ་བ་དབྱིཊས་ཟཱ་གམ་དུ་ཡེང་པ། ཁེ་ཤར་ལྷེར་ལྟས་པ། ཉིམ་འཆར་ཨཱ་བཾ། རྒས འཆིབ་། ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ། འཇའཚོནྲ་ཚི་ 


།པ་། ོས་ཀིདདྲ་ལནཔ། ན་དག ཡེརུབ། རིགས ཀླགས 


༠ 
མས་གཅིག ཡར་པ་དེ༨ནནས་འ གས་ས། །རེའི་ཆྭ་ཝ་ལུམ་མནྭངཱར་བ་དེ་ཁག་པའི་ 
སཏ། ས་མདུངས་གསུམ་ 


ཱ པ། བཀྲ་ཤིས་པ། 
ཡུལ་ཁམས་པང་་ར་ ་པའི་ཕ་བྲང་གྲེང ་ི་་སིངས འབང ས་ས ཕེརོ་དང་བཅས པ་ཐམས་ཅད་ལ་དུང་བཾ་མེདཔར་གཟ 
ཁུམ £` ང་ 


༡ བླྱེསུ་ནི་ལམ་ལྕ རྭ ས་ཅིག་ཏུ་བྲསཾངམཾ སསྭ་ཤིས་ག ད་སེ་གང་ཡངམང་པར་། 
` ཁལྭའིརོ་ཟས ཆུ ཡསཏོ་དངའཆམ་པ་ད་ ལཿ བྱོ ཡིང་ལྔ་ཡི དྲན་ཞིང་ བྲསརཨ་ཚུགས་བ་ཟུག་ཟེ ཟུག་ བརྲ་བས། ནམ་ ཡཾ ང་གི་སྣཾ་ཁ་ཏལ་ཏཾ་ ེད་བར་ུར་ཏ། 
བྲེས་ནས་སེང་ སཱ་ཊཱཿ 'ནིང་ཕྲིན་པས། ། ནམ་འངས་ཙ་ནདུརྦ་བརྲ་ རེས ་གྲིར་ ཡིམང་པ་ ཡུང་བ་སྟཾངཾབ །ཁྲ་བངདུ་བསསུན་པ། 
དྲག་རི་གནག་རར་རཱབ བ། ལཱར་རེང འིང ད་པ། བརྙན་ནགས་ཚལ དངྡརྲ་ས ཡུན་ལྟར་འབྲིབས་ པ། མངོན་པ འབྲུག ལྟཌཞྡིདབ། ཉིམ་ 


ཡག་མ རསག པའི་རོང་ཁུངརྐག ་པ་འཇིགས་ཤིང་ཡ ང་བཱ། ཕར་བེས་ནྭ་དགཆ་ ངྭ་ལུང་ལས་ཨང་པ་། ཚུར་ཉེན་ 
ད་ར ངབ ཅིགཏླཱ་སཾབ་འ རི པས། ཐང་ཁྭ་སང་་མ་དང་ཨུལ་ཨད་པྱ་ར ང་ ལག :: ལ་ཁྲིལ། འཇགམ་ཀརྱ་ཀར་། 

ནག བསད དྭར་པྱ་ཆག་པཅྱུཏ་མའ་ རྙནས་ཡང་དུ་ཞིང་ཐིན་བས། ནུབའིན་བཞིག་གིའ ་བིའ་མ་འཁ པའིཐུང་འཚས་ཞིག་དུ་ 
ཱ དངུང །རེན་ཁང་སཱང་མང་ གཱཾ་བཅིགས་པ། ཐེག་སྲིབ་ ་བ། ལ་ལ་ འི་ དུ 

དན སོཿ རབ དངྲ་ཚིག་པ་ཛམས ི་སུལག་ རཿ ས་བྱ། རཁུང་སྲོང་ཐམས་ཅད་འཇུག་སྐུར་ བར་བ། ཁང་པའྲིན་ བངབམས་ཅདིཡི་རུས་ ས་ག ང་ 


པར་ཡོང་བ། སང་པའིཐིམས་ཅང་ལ་གྲསྦ ལྷ་བྲིས དྲུམ་བུ་ལང་ལོང་ ཡངཔ། ཞིང་ཐམས་ཅང་འཇ ཧཱ ཝ་དུངསྙུང་ཁྱི་ནམས་སང་དབརུན་ | 
བཤོས་པ། ཧིང་བངཆེ་ཆོབ་ཅིགཏྭ་སུབ་བཾའིཆེ་། ཧཾངཡོ་དགའ་ཞིངངྲ་ག་བར་་གུརཏ་། ཅུང་ཟད་ངུ་ཤེར་ ཇ་ ་ ་་ དད 


འདྭ་ཁར་ 
འད ྫང་ཿ 


ྦ ལ་པའིས་མཆོག་རྭ་ལ་བུའི་ ཨུན 
ིགྱ་བསས་མི་ དང་མ་འ ཡི་ལབ ་  ་ བ་ཐག ཆི ་ 
བ་རང་འོང་བ་། དུན་གུར་རིན་ པ་མ 


ཏུ་དཀའ་། ལམའྲིབ་ འུག མ་ཡང ˆ 


རུ་རིན་བྷ་ཆཾ་། ཐར་བའི་ལམ་སཱིན 
༧ཧང་གུབ ར་བའྲི་བུ་མ་ང་དང་གཉིས། 


བླམ་མ་བཞུ་ 
_ སྐམ། ཐུགས རཙི་གདུང ད་གན་འགུགས། ངྭ་ལཱ་ཉིད་དྲུ་དན་པའི་ཟྲུག རེལ 
།ཕ་འདི་དང་གཉིས། གིནམེདརྩེ་ཚཱུས་བལ་བ་འདིདང་འ མ། 


་ ༢ དངགས 
ཨིམ ལ་རབ 


ཐུགས རྔ ་གཟཾའ ས་པའ མེབ་ཞ་གིལ་དབ་འདི་ 


ལཅིང་། ཞབ པིང 


ཱུ བུལ་ ནན་པའྤི་སལ་ཁསྲ།ལ་ ་ དུའང་རེ་གྲ གཅུན་ གླ ་ ཙེངོའཇགཚ 
ླུ་འནའདི་དབ་ ` ཅརས་ གར ཉི་མའི གསུམ། ཕ་རལ་བརའིས་གོགསཔ་འག་ གཡི 
། ངོ རིགས་ས སྤེ་སག་ བ་ལ། ཿ ཡེད་ཁདདལ་ཞིག་བའུདི་དང་ རོ དདནུས་པའི བཱ ་ཁྲལ་ 


ཌཱད་དང་ག དང་གསུམ ཡ་ལགས་སམ། ཀ 
ས་ཡིག ོ་ ་ པ་སེ ་ ས་བོད 


ཅི 0 
གྲུརུ་བངས མདུནན་ཆུངང་ན་འདུགབ ་པཱས། དགའ་ནས བིག 


ི་་ འཇིགས་བཅིག་ 


ལཱ ཧུ་པ རཾཉཀྱཾ་ སུ་ངང་དངཔ་མདྦ་བྲསྭ་སུ། ང་ཡརན་དོམ་ལ 
¥ འཅབའདས གསུབ འམགུརའད་གསུངས་ །ཨཨ2ད ་ཡད་འབྲོག་མ། 
ཾ ® + །ཇླ་ཨཱག ས་ ཏེ ཡིགམཆན : ཟ་སྱིས་གདུ་ རབ གས བན ལུསྭ་ཀིས་ཟུང་ཟད་ ཐ བླ 


ྦ སཱན་པས མྨསཱ་ཊ། ས་ལ ། ས་དན ལའ །གབ་ནོམ་ནས་རིད། བང ` འགར་ས་ པའི་དངོས ་པཾཿ རྩུམས་ཅད་ཨུལ་དྲི། 
ུས། དཀརནག་མྲ་པ་རྔས གས་ངུས་ཀུནནས་བ ལས་ངན་གཤུངམའིརང་གྱི་དབནས་ལ འི 
ར་ར དྲ  ་ 


། པས། 


བཟའ་ལ་འཇས ནས 
དེ ས་ཡ་འསནས་ས འོ ཡི ས་བ རི 


ས་ཡི ུས་ མ་རཏ པཀུརླནབ་པ། ། །རྲེ་ནསཾ་མ སེརལ་ི། དེན 


ས་འགྲབས་ཏ། མགོན་པ་རོདཔག་མདང་པའི་ཞལ ་མངོན་གསུམ་དུ་གཟིགས་སོ། ། 


བམབ་བ ག་ཤེལ་དུ་འཆིཡེང་ཚེའི་བཿ ངྷརཱ་བཱ བླག ལ་བརྡ་ར གྲས ནས་འཁར་བམ་ 
པའ་རྟར་མགིན་དྲུ་འནྲ་གིས བླབས་ ། སྡར ཕལ ` ་ 


། མལ་ཆ ཅ་ཡང་གླེང་། བརདཔའཇིགས སྐུག ག་ང བ་སོ་་ཤུང་། དེའྲད་བཟེད་དམ ཙྭ སཿ ཀུ་བ་ཐར་ལ ངྲུ་ཡེགས་འཚུལ། ཅེས་གསུངས།། 


དག དི འར ག་སོ ན་དུ་བླམཔ་པ། ཐེ 


རྲི པག་6ུ 


ཡང་པའི་ཚའ་ བང་མཚོག་སྨ སཾ 
མཉམ ལིས ་གཏིས་བཤན་ཕྲ་སྭ། རིགས སཱ 


ཤུད ་ཡུམ་ཁྱིས་ཧི་བརེ་ ཆའི 


ཐོཟ་ནས་སེམས སྣ་ཅརགས་ལུས་ལ་ཚང་བུས ཐ་ དྲུགས་གུང་མ་ ཨངའ་བར་ རགཨད་ཡེ་ཤེས ྒ 


ཡུ ེ་ ་འོར་མེརྦ་གྲིས་རང་བཞྲེལ་པའ་བ . ངུ་བཞུགས ་པའྲི་སྐ་རྭ་ཐེའཾ་བརླ་བར་ཏོ། །ངའི་མསཆན་ཡངམ དཔག 
 དུ་གའེ ས་སཾ། །ང་དགན་འཆེཡ པཱི དྷཱ འི ་ པིན - ངད དན ངྔན་། པའ བམ་དག ད་ 

ུ ཀྱིས་འདིསཱམ་ངུ་ཐུགས་དགེངས་ལ་ རྩནས་ཆིགས་གུ་བཅང་ང་ སུམས པ། 

དེཿ ཀངདསེས་ཚི་པའི ངོ གྲ་ཤད་ང་མཚུངས། ༡མཙི་མདབས་ཀ མཆད 
ཆང་ཆནཔ་ངིནི་ཡྲེ་དངབས། ཁི ང་འ 


_ ཅེས་གསུངནས་དཀའ་ཐུབ་པང་བད་ལ 


2 ཀ་ངོ ་བའདུར་ ཉམས་ན ངྣོ་ཨེང་ཅིང་གཡེང་བའི་ 
ཾུ གུག་པ ད་ནས ས་རིནཆ་ཀངདབམང་། 
མོརྦཾཙཱཱལ་པའི་ལོངཟེར་རིམ་པར་ཚགས་པའི། 


་རྒ་མཆོ་ཆན་པཀན་ལས་ཀགྲོལ དངས དང 
མས་༩ལམས རུམཆྭ ནཱ དཔའི་ཚུལ་ སཱན་པརམ ཛད་ང་། ར་ཡང དུ 


ཤེས་བརར་མཚན་གསལ་ཏོ། 
། - ཕོ ་བ་ཌྲགམ་བཾཧཾརུ་ཀར་མཚན་ གསེལ་། 


བྱརད་ལན་ ། 


ཏིངང་འཇིན་ངང་ཐོ་འཕལ་བརྡ་པར་པམེ་ཏོག 


འྭཐུབ་ཐམས་ཅད་ 


དྭུས་རིཡི་པ་ཤ 


འཕེལ སོ ནུམ་ཡ ཁའ་ཟས་སུ་མ་བའི་བཅུད་ལེན་བཔདཀ 
ཁབས་སུ་འོང་ཞིང་གདོན་འདུལ་བ་ལ་བདུད་ཆ རད ང་ 
།དྲིནུསྲ་བིན་བླརབས་རང་ ས་ས ་ ཾ ངཿ 


་རྟག་ཏུ་ཛུའི་འརུང་ལ 


རིགས་ཐམས་ཅ 
ལཿ དབེདས་ད་བསད་ཚག རི བའི་ད ངཿ ལློ་མ མི་དགྲས་ ི་ས་ 
པྲ་རུངགི་འཅུང ཇིི་ སྲ མས་ཅངྩ་མཛདདེ། 


དམངང་ 


དའི་མོམཁའ་འགོ་མླ་ནམསྲ་ཁིས་བདེ ་བངེ་ རོལ་ 


ལུནདུང་དཀའ་ཐུབ་ཀིས་ 


རྣ 


ས་ཐམས་ཅང་མཛད་ངོ་ 
མས ་པར་པྲདྲ་པ་སཱན་གླཱ 
གིངིགཔ་ཐམས་ཅད་ཅིས བྱུད 


༡༩ 


ལན བཙལ ་ = རར་ མཛོན་མར་པདོ་ བསྙད 

# ་ ངེས་ 'གངས་ ་ རག བི སུ འཇོམས ༥བའི་ལོར་ རྨུང་འཇོམས 
།ཤཱཿྡ་གིས དལ ཛྷ སདྲངས་བླ དཱ བཱ བྱ རི་ཁ སས ༥ སཆན་མོ | 
ཀྲག  ་ྷ 
ཅུད 

སོ ཅང མོ། + བཅུན ཟུ ད་བཞིན ཀའ པཾ ཅད་ལ ༩ མཔས་་ 


[བསྐེང་བམ་ཏོག་གི་བཅུང་ལན་ སུདཔ་རའི ཅུད་ལུན། བཤདང་སྐྱང་པ་དང་། རླུང་གནོན་བཊུས་པའི་རིགས་ཀིས་བླཅང་ལན་། རྫལ་སྦྱོང་པ་དངཞ 
སོ ཁ་ཏོག །འྱ་ རལ་ཌིང་བསྲི ཀིས་རྱསད་ལེ་སིས་དིགས་ན།། །དདབ་དང་། ིུརདཀའ་རུབ་བརང་ལན་ཆིས་སུང གཅགྲ་ཐུག ྭ་བང་་དང་ཚིག 
. ཤིང་། གཞན་དྲོན་དུ་ཡང་དཀར་ཆགས་ཡིག་གརཀོང་ནས་ག རུམ དང་ཡངས་སུ་སཝ་བརཡཛད་པའི ནྭཾ། མསྦྲ་རས་ུནྲས་བ་རི ཆོ འོད་ཊུས་རྱོལ་ [ 
བས་ཞལ་གཟཇིགས་ཏ འདུདྲ་རི་བུམ་བུ་གང་གནངབ་ཐང་གསལ་། ་ཤཾདྲབུམ་བངང་བརྟསཌི་ཐཱརྒྱ་རུསྲ་ཉིས་དོནདུ་། བཀྲ་ཤིས་བ གས་པའི་མཆོང་རན 
ྦ བ་འ བརུང་བཤེལ་ལས་བཞུངས་པའི ངཿ གཏེར་དུ་སྤས ཅནས། རབ གནསམང༨ངབལམ ཛང་པ འེཚེན་ མཚན་ཡང་པ དྣཊངངོས གའ་ཏུ་གྲགས་ ! 
`] ངེའི་ཆྲ་དངསོར་གཙ་མཆོག་ཚངས་པ་དུང་གི་ཞོར་གཙུག་ཙནྲ་གིས་མགོ་བས། དང་སེངཉི་ཤྲུ་རཱ གཅིག་གིས་མེ་ཏོག་གཏོར་ཏྭ། གར་བད་ལ་བསདཔོ། ཆོས་སྐུ་སྡད 
` |ཡས་ཤུགས་གླིངནས། ང་གསལ་པངམ་སས་བྭ་ཝ། སན་ངག འྱངཔ་ཀུན་བྱཅད་གསེལ། ཚེ་ངང་རིག་འཇྲིན་ཁུང་ཁ་འདུད། ཅེས་བརོ་རེ་བླསའ་པ་ 


ྦ རྔ 


ང་ཤིང་གཱན་ 
དགད ངོདོ། ལེགས་པ། པའི མདད ཀྲལ ྲུ 


པ་འང་ 
འེབ ཤས་ཟས་སུ་ ་  ་ 
ྦ ཌཱཝཿགྲགས་ 
 ཤཀྱིས་ སས བཿལྱ་རུལ་གཏ ཨ་ཨ བལོའདེ་ དང་བཏུན་ 


སྲུ་གསུང་ ཤས་ལ་འདུད་ 


ང་ བཔིཙང་མེ་ཏོག་གི་ ཉོག་ཞི མངིའ་བག་སེ། 


འཉམཛདལ་དྭ་བརས་བའྲི མ་པར་ཐརཔ་མརོཿམ་བ 


ཆབླསབ་མཛུང་ས 


ཆོས རོསྭས་དྲང་འབེའ་ཆགེས་པ་དང་དགོངས་པ་ཙམ་ བིནྲ་བིས། དོན་ཨེའ་ ལུགས་ཤྱཾས 
ད་ པ་འདྲིན་རིག ་འཛིན་གུབ ་པའིདངང་ཕུགཆེན་པ་ང ཕངམ་ ་ ཀྱིས་རྣམ པར་རབ་རྐཡེ 


ཆུལ་བཌ གངན་ཡངྱ་ཀུང་ 
བངདུ་ངསན། 
རྭ་གུནྱརུ གས 


་ 


ཨུ སཿ 


དདུུའཇིག་ཏེ 


བིའྱི་མཆོ་ཞེ བ་བ ག་ 


སེ་མཾརོང་རང་ 


ངབ་ཡིན་བས་ འའ པར གྲེ 


.དྲའོ། ཡུགམོར་ ཏི 


ཧ་ 
་ ཡང་སཱ༢ ཨར ་ དུ ད་ 


ྦ ཀརརོཨ་བུནསུམ་ཚོགས པའིཚའིབསུརབཛདལ་ལི་ དམྲ་ཀི་ལཱ་ཞལ གཟིགས་ཤིའྲིད་དཔན། གྲ་གྲུང དགེས ་པའི་ལ འུ ྦ དྲགཔའོ། 
།་ ལན བི ྣྲྣློ་ ་པ་ལྭ་སྲཾ 
 མྭུ་ཧནྲ་ཧལ་ཁམས་འདལ ་བའིཕཱིར་པོམཚར་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པའི་རྟགས་བཿ ནྒ་རལ་ཁམས 'འདུལ་དུ་གཤེགས་པའི འངུས། གཤེ ན་ 
ཨོཾ་ཡོ་དབུསསུ་དྲསེབས་པའིར་། ེབངམེ་ོུབསརུས་ འཕུབ ལུ བརཆུང་ལམ་ལ་བཀ། སྲུས་མཆོག་པདྱ་སྨ་ཧལ་པ་ལ་ ཟ 
གསེལ་བ་འདབས། འའ ་གསུངས་པ་ལྟ ར་ཡིནཱ་ལ ་ལ། ་ ་དན་གྲ ཨཱ་རྒྱན་གྱིས་རྒྱལ གས་བ 
གཟིགསྦ་དཱུལ། ད་བར ོལ་ དསགས་གཤེན་ ཚཱ རཅ་ ཅགས བ་བའི་ཏགས་བ 

དད་པེནི། ཨུ ཞེས་བེང་དེན་གླིངཆེན་དྭགུ་ཡེང་ པཔའི་དྲངུས་ཀིསན ོདདགཟིནི་གངཡདཅིར།་ འི་ས ཡབ་འ བཱ 


ཁད དརཾི ཨ་ཤིང་ལཾ དུ་འོར་བ་ཡང་པའིན།, རྒྱལ་པ་༧ ཨ་ཏི བ་ཡད་ 

༼ར་ ཁྲལ - དེ ཀཀ ་ གཟའིམཆད : ˆ གཤགས་ཅིོ་་ 

པ ཅིམ་བཞི་དང་བཅས་པ། འི་བ གའ་པ་གཅནབགེུ དཔ བུགས སནམ་ཡང་ ཤསབ སྲང གི ཟླད མཆོགྲེ་སགས་ ཀིར 
དར་ཟབ་ལ་མསཔ་ཤང བཞུགས་པ དིང་། ཁི ཌཱི ི་བང་བར་ེ ན་པེ་བཞི་མར་ དང འུ ཅེ ད་བཞི་ལས 

ཏཾནདེ་ལ་དུས པུ རྨོ་བ་ ད་ངག་ས་མེའི་ ཡཿ གསུང་སྔགས། ཡེངས་སྲུ་གགས་ མང དྭུབྱ་ཞུགས་སེ། ཉེས་ཐུགས་ 

དགོངས་བཏང་ ཡུལ འད་དུང་རིནི ཧབ བའི་དུས ལམ་བབ བར་སྩང་ཞ $ ཤཱསྡ་བབ ཀྱིས་འདུལ་ པསྟས། ༤ པ ་ལའི་ཞལ་ རར 


1 


སེ། །པེའི་ཚྗེ་ཧལ་པཱ་ལ ཧིཿ འརྲ་བབ་རཾརེ་ 
རས  ་ " ་ འདུ་བའིགཞེནན་གསུར་ སོ འངས 
མངོང་ནས། ལ་གོ ས་ དྐ། ཨས སིི བེ ཡོན ངོར ྣ བལ་ལི་་ ླ 
ལཾ ས་་ ་ 7  ་ 
ས་པས་ བས་དཔེ་་མྲ་ཟིཿྱང་གླུ་། ཡུལ: ཨོ་ས་ ཡང གུད དུས བུགས་དགེངས་ལ། ད དུང་ཡུལ་འ 


ུ་་བོའིགཞུག་ །“ཡདོ་པཾ་ཀྱང་ང་ ཕྲ གསུངནས། སྐདའབྲས ལྡནཀཔཅ་ ཀའི འཛ སྲུབས ཟབ གཿ ་ བྲམ་ མི 


།ཤ་ཅིགརུལ་ལ་། སམས་དྲནྲ་གིས དན་བརདགངས་ནས ་བམ་ཟ གཟའ་སའི་བུ་དྲུགལ་།་ ཏེ འི ཌྷ 
ཱ རཀ ཏདྱ ཁུརས་སརི་གཙུག་ལག་ཁངནྲ་དམབྱེས་བབུདཔདུང་གི་ས་འུཅནཞ་ ས་ཁས། ི་་ བིནནས་སྡུ 
་ ། སུ ཟཾ་ལ ག་ངང་བྲ བླ ལལ པ་ ཉིདནམ་། ཅྲི་བཱིང་ཟར་ ཤཾཙནས་ཞུ པེ དུ་ཞུ རྲམ་ ི་ས་ འོང ྲ་སུདཅས་ ཀེ 

ད་བསན  ོ་ སྲ ནལུང་། འོས་ཆུན་ཡུས་འདི་ེནང་འཆོཿ བན - དལ་འདཱར་འ་ འཛ ལི 
ཚེར་། ས་ལོལ་ཚམ 
-་ འོ་དཔན་ཌྭཌ ཌཤཱཾཔས་རྔ འབྲུལ ཅས་སྟགལ་ཞནནས་ ་ ལྷལ ་ པམངཔ་འྱུས་ནསྔ་རོས་སུ 


འདྲང ཌཱི ཕས་༢ངཔའི་ལ་མུངས་མཛ་ ༤ ག་ལ་ཕིལས་ བམ རྔབས ལ་སྔལ་ངང་རདས་ 

མ་ གག ྲ ་་ ཧཱ 

ལོ་ག གུ ་ ཡིན་ཅད་ཀསྨ་དུད་ཿ རར ལའབོའཔྲ་ ར་ག ཧོཿ ཐིའི 

ཏུ ཆེ་  ་ ད འབྲུལཿ ཀྱ ོའ་ ཨཱ་མཁལལ་ཿ ་ ཆལ  ་ 
འ་བ འིཆང་ཆོངམ་བཾ 

[ཞེས་ག །ཡུམ་དེ་འཛུལ་བའིའདྲ་ ཡངོཆེ་གསུབས་པས། པལཆང་ཁལ་ལརྒསཅམ་ ཡེད། ¦ རས 


། །རེ་ཟེར་། ཆུངརིན་ཅི་དགོས་ - འཇལ་བ ་ཡིན་གསུངས་པས། ཡེས་ རང་འཚོང། 
དས་པས། 


ཅང ླི་ས་ཅདབདཔར་ཨུལ། ཅནས་། གཿ པྲུས། ལེམ ཆང་འཚོའ ་ དད ་ 
ྡ དད དན་ཅལྱ་པ ང་། ག་བཅལ་དནྱིལ་བོའི་མད་པ་་་ །དེ་བས་ཏི་མ་ ་ 
བའ ་ོ ཧཿ ླས་རམོང་། ཚོངདེད་ ` ` ཆུངས་ཧལས་པརྱ་གུརཏ། སྨོ ཐཾ ་ 
དའིཆང་ ;་ བུ མཆིང་། གེང་པ་རེའི་མང་ཟད་ཟུད་ གངས་ཀྱང་རྫ་རུ་ བོས་ ཀིས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡངགཟི་བརསྱ་གརཏོ། དཱ སཉི་ཨ་སྟད 


ལ་མནན་བའིདབང་གིས། ཡུལ་དའྲི་ར་ ང་ཤིང་དངྡ་དདང་ ྲཱ ༡ྒགམས་ཤིང་ སེགཆཾགས་ཕམ མསྭ་ཀང་ཆིག །ཏིཿཆོང་དང་ ངདུ་དང་། 
དུས་ཚད ` ་ ཉགཞིངགཉིང མང་འང་། ཤུའགྲནས་ ཀང་ཏཨྲ་བུང་ལ་ ད་འདོན་ཅིར་ལོག་ འངཔརྦབུ་རཌཾ། ། དའེ ཡུལ་ 


་བལ་ཡུ་བགབཞས་བས་དེ ཅ་ཡྲིནྡ་ན སཱམ་ཏ་ཐྭ་ ངུ ཀ པའི་ཆ སལ་ས མས་བསགས སྔ་གསྦ་བས་པས། ཟི ་ ཏྲས ་ 
སུ ལན་བ པཔ་ཆིག ཅིག་ག ཟའརའ་ལོ། ཆོས ཀུན་ཁ་འཆུམ ¡ཱ ྣའབུརྭ་བ་ ཡང་བྲས།  ་ ངས་ ཏཾ ། 

་ ཁྱིད་རྣལ་འཕྱེར་པ་ྱོ་བ་སྲ སླ་སུའི་པན་ ཧེད ལ།། དྲའི་གནད་པ་ པཱ་དང་། ཆང་ལ་བག་ཡང་ 
སམ པར ལགས། རྣལ་འཛར པའླི་་འཚོང་བཞོས་དས། ཁད་འདྲའི་ར། རབྲ་བ་བ་སེམས་ལ པ་མོང་བ་འདུག་ །ཅེས་ ཨུ་པས་། ་ 


ི་ ཐ་ 


༤ 


བ་དཔེནྲཾ་ཤིས་ཞལ་ནས། ངས་ ཁ་སུ ཡནས་ཆང་ནི་ཉུསུ རར་རྙིན། འད དག པ་གདུང་། མ་ར བས་འོན་རང་རིན་གངྦ་ཐོབ་པ་ངས་བ ཀྱིས་ཉི་མ་ 
བཏོང་བརྡ་ཞུ་ཞུས་པས་། ཐབོ་དཔནྱ་ཧྱཾ བརྡ་ཀྱིས་ ཧོ ནསྐ་ཏད་ལ་ ཌི སེངས དུམ་ཅེས་ཞྲིག མཛོཾད་པས་། རྤེ ཡ་དམར་རིལ་སེངནས་ཞགྱ ཤིས་ཐའཔ 
ཙམ་དུསང འདུག་ག །དནས་སྨབ་དཔོཌི ཀུ་རུ་ ལའྲིབག ཕུག་དུགཤིགས་ནས་ ས་ས །དེའི་ཚཆང་ཚོང་མ རས བདཔནལ་དད་པྱ་གསནས། „སཾ 


ཀའ མའི་ཆ་ལ ་གང་བེ་ཆལ་ཤ་ཆང་ལ་སོགས་པ པའི་ཆོགས འཁེརྫ་གིས་ར ཨང་པརང་། གྲས 
ཧ་ དར་ལསགས ་པ་འབུལ བའེརས་སངད། ལ ལ་ཏྲ་ཉིནནས། སཐ་དཔནཱ་ལ་བསྭུན་ བཀུའྲ་བས་ཤིང་། ཆས་ཞུས་པས་ ི་་ ལ་ལཱན 

ནསུ། གདུམ་ངག་གནུང་ཞི་ ་ སསྭ་འབུངས་ས ངོས་སྭ་ཆུ་ལ་མཾ་ཧྲཾ ཡ་ ནམསཁ་བླ་པ་ གསི 
ཐེགས་པམེང་ བརྩས་བ་ལ་སགས་ ་པའེ སིན ས། རཊཱཿ ༥ུས་བླསར་བ བ་ལ་བན་བས། ་ ་ 
་ བརྒྱགཔཔ་ལུ། ཟམ་ཟ་ང། ཅིདམུཁནདང་། ཐགས་པ་ཀུལ་ལ་ཉད་ཁངམ་དགྲ། ཐམས་ཅད་ལ ནི པཔ 
དུན་ཕན་ ཌི གཉིས་འ ཁནམི་ ཞིག་བཏང་བས། དྲར སྲ ལངས་པ ལམ་དུ་ དྲུ་ཆལ་པ ལ་བཅད་འའྲ་ ཀུས ཁུ་ནུ 
ས་དུ་ཞིང་འདུག ཅིཉོསྲ་པས་པས་། རྒྱལཔེཨྷུ་ཏ ས་ཟེར་བ དང་། དངྩེརུ ནས་ད་ཞིངརུགས་བིན་བས། རྒྱལ་པེའི འི་ཞལ་ནསྤ་རྩུའ 


༢ཤགཞས་ 


པས་། ས་ག ས་ཞུས་པ་དང་། ་ ནེད་ང་འཆི་བའི་ཉགས་ཡིན་པས་། གདམས་པ་ཡེང་པ ལ་འབོརང་རང་འ བཟིག་འ  ྱ 
ག་ལ 'གསུངསཿས། ཙལ ཕ་ཟངས་ ཟུལ ་ཡིང་པས་། ད་བརུན་མྔཾ་རྣམས ས་ིས་ཞུང་ཤས་རུསལ་དཀརབཞ 'ཞིག་ པའིནལ་་ ་རནར་། ཤྱ བྱལ 
སས་པང་སའིརལ་བ་ར་ངེ རུ་ངིང་སང་གངན་བཞུགས་ ་བྲ་ཚད་མདན་གདན་དྲང་ ་པ་དྲགཿ ཟེར་། ནམེ་ནྒན་བནར་། སྲས རྒ རྡ ་བ བདུས་ རལ བརྣི ` ྦ 
།ོན་ལ་ཕགས་རིགས་མང་པསྐ་ད་། དམར་པའི་བླསལ ཡིད་བདག འདོསྤ་ཆདཡ་ ཆོང་། དྡེ ཀུ་རུ་ཀྲུ་ལེའྲི་བག་ཕུག བཾ པའི་དབང་ཕུག་མ། 
དའངི་རྩན་དཔས་ན་དེས་ཕན་སིང་དམ་ཞེས 'ཞེས་ ཟིར་རོ། དེལ ཁ་འཆམནུས་ཀུ་རུ་ཀུ ་ལེའི་བྲག་ ཕུག ཀཏཱུ་ཧིན་ནསུ། བི་དབྲ་ན རི ཟི 2 ཆེར་ཆོངས་ 
. གབ་པ་ ཐབ་པའྱི་ཟིནས་ཞེས་བར་ རྭ་སྱུན་དབས་ཏེ དུ་ཾནསས་་འརཌི་བིན ཕིནནས་1 ཀ་རང ན་དང་ཧ། ལ་ འ་པལིགས། ་ 
མེ་མཛང་པར་། ཅང་འངིར་གསལ བམཛོད་ག་ དོ ་ གལ་བརྡ་བྱེ་རོམ མང་། ཅེས་ཞུས བ་དྱཧཾ ༡ ་བིས་ཆང་དམཐུང་་དང་། ¦12 ༣ 


ཟསསསས་ 


བརྩ་སུརནས་། ཆང་ཚོང་མ ༣ ྒྱམཚའི་གཏིང་གྲནུ ཡང་ཁེ་མའི་ལེན་ད ས་ལོང 
*ཾ གིས གིས་ཕར་ཞིང་སྲེང སངུབས། འདཔར་འག་ཅ སྒ གྱིསདུབ་བདྲད། ནས། ལཾ ་ ང་ལ་འ ག་འ 
ཛཱ ཧཱ ད་འ སངོནས་། མངའ་རྐྱང་གང་ ཨ་དུས་དུས དསཅམ་ཅིག༔ ཆུཌུར་ ཏུའི  ། ན་བ ང་བས ཁོས 

ོ ` འགྱོགས་ཿ རླུས་ ངོས་པ་དང་། རྒྱལ་པ ག་པ་ཚོ་ཡི ཟླ པོ གྲངུ་འུ རཾ ཞུས་པས། ངམ་ ཐག་བྷིན་སས་ཆུ་ཁྲེར ཏེ 
ཞྭ 21 ལྔ་དངས བས། པོ ལ་བ ་ སངས་ཀྱིས་རངས་ ་པརྡ་ང ས་ཡ ས་ད ེས་ ང་ང་ བྭ་ཡིན་ཞུས ་པར་ རྒྱལ་པཅའེ་། 


ཚེབ་ཡོན་ གྱི་ས་། ང་མ་གྲསང་བར་པའ་ཆོས་གནས་ལ་བའཞགས དགེས་གྲསུངས་ནས་མ་བཏང་རོ། །ངྲར་འབངས་ སན་ར། ་ཨཾམ་ 
པས་ད པལགས། སྭ ཏཅོལ་ འཆུང རིགས་ འནུདམངདབ་འ ལ་། ཕྱག་འཆལ ཨཆོངཔའི་གནས་སྲུ་ ་བྱང་། ཅེས་ཟེར་ནས་འཆ་དང་ 


ར་ཏྲོ། ས་བཅུ ཤས་ ཀྱིས ་ཀྱའ་སུང་བ་ངན་པར་དཟུངས ལ་པེ་ལ་བཀྲུར་ ཀུའྟིརངྡད་བཏང་༡། འདྲི་སྲང་བགིན །ཨམ་འཇིགྐུ་རཱན་ 
ཇིན་ཅི་ཡངའ ང ། ལས ནཡ 0 རིགས་ངན་ཏན་ལར རིགས་བཟུང་ངོ་ འརལ་དགེངས་བསྣ་རྩལ སི། ཡུ ་ 
_ །ྷིན་སས་རྐྱལ་པེ་ལ ཀྱི་མ་བསུན་རིག་ ད་ཅི ༤ བ། ས ཀུན་གྱིའང ཡནོམཆོང་ལ པཔ བཀུར་ གས་བ 
ས་ས་ཉར་ཟ་ང བག་པ + རྱ ་་ གོས་པ་རི། ད་བས་ཁཨོ་བཏང་བམིཆག་ཡིནིད།་་ 
ཞེས་ཞུས པས། འགྲོན་ང་ཤིནས་བ ཾའ ཙང དརང་འདིང་གསེད་བཏོང་བ་ཡ ཡོན་ཟརནསམ་ ས་མ་བཏང་བུས། 3 
བསམ མ་ཧཱཾ།ཤ 1 གི འོད་ཤིདས་ར། ༥ ཞིབས་འཇིཏོད ཏི ཚིགས བར་བའི་ཐ རླ ཚི་ 
14 ི་ཕའི་ནབམས་ ་པ བིས ཅེས་བསམས་ཏ། ་ པའིུ ཡཛནས་སར་ི ཡིར ཁས་བཞ་ གྲྭ་གལནས། རྒྱལ་ བའི་ག ཅུཿཞགནས་ 


༄༅། །དིརེ་ཞིག་རུལ་ པས་མགྲ་བིན་དྲང། ཁམས བཞྲིད་པས། མ་ག 7 
ཝུ ནོ་ཟིརནས་། ་ གར་སརོ་ཆཡང་པ ད་པར་ཡལ་བ་ །རར་བྱན་མྲི་རམསྤ་ཀྱིས་། འི་ས སྲ ི་རདལདཔ པར་ངེར་ མཱུ །བུཆོས 
¿ྷ, པས་ ུནངབ་ལ་མཁས་ིང་གུབ སྨུར དའི གསག ེ་ ཁུ འཁ ངོ 
{ གི་འྭབུངས་ཡུལ་། ལ་ཁམས ས་ཐམས ང་འདུམ་བའིདུས་ལ་བབའ་ ཆོས་ལ་འ ཤྲ གས་ནས ཊརོ་བའི་ཆེ། མ་ 

# འབྲོ བདས གླམ་དངུས་ དཱ་ དཨུམ་གཏིས། བུགས་སུ་ག་ བུ་གསཁ་ནས་ ་ ུ་བུབས་ས། དུ་དག་གི ཤིན ་ 

རྒྱན་གྱིས་ ཡུལ་གདུ་ ཧཱརཾ་ཀཱཟིགསྦཱཚ སྤ་ཚུལ་ཡིན ` ནས། ཡ་གེགས་བསྔ་ཚུལནི 3 

ཨུམ་གཉིས་ཀྱིས འའ བའྲི་ཚུལ་བཟུངནས་བ གེམསམ་ཛད་། དངབ་བུ་གསང་པའི ྲ་ལྲ་ བྱས ོ་ི་སགསྨ་ ངང་བེའི་ཁམས་ཀྱིས 


རཝལ་ཕྲ ཐིན སྔནས་། གྱིས་མི་ཐྔོམ་པེ་རཾ་ཉིང་ ལཾ ལ་སེབ་ཏྲེ ངཞེས་མཱརྦ་གྲིས་བདད་ གསང་པ་ད་ལ་བླས་པན་། བདུང་འེནོང་ཊི་པན་བྲས 
གས་ལས ལི པ ལ་ལག ཱནཾས་ཡ་བོམཔ་ཉིད་སུ སློ་་ ཅུ རེ བ་གས་བདེལ་ུ་བ ལ། ལྡ ཉིས ཀེ 
ར་ལན དུ་བསང་སམས་མཛད་པྲས། ཡུལ རྣམས་ཀྱིང་ཤེས་། འདྲི རོ་། །ཀྱེ་མུ ་ ་ལ ཙུས དང་ 
བཙན ± གྲ་གུར་འོར་འཆ འདྲ ་བ་བར་། ཨུ་པ ཏའི་དུ་མད་གཞིས་༢ ཀ་གསད་། སྭཌ་མ་ : ± སྨབསནས་ མཐུུབྐད་། ལའམ ཟའ གཡ ཞིང་བ 
ྦ ་ ཡང་ལ་བིས་དག་ལ་གཞད་དབ ལ།་ དུ་དུང་ཡུལ་འདང་ཅི་པིདཿ ཡིཤེས་པས། དཔད འཁ ས་གཅུདདེ། དན 
པུ་ཐམསུ་ད་ཆོགས་ནས་། ཆར་བས བླ་ཆལ་བེ་མི ཉི་ལཱ་གསུང་བརྩ་བས པཏེ། ཐམས་ཅད ཡི འད་འལས་འིཿ ཞྭས། གས 
ས་ཏ ཤིངགྱི་རིགཔྲའྲི དའ ་ དེའི་དཀིལ་དུ་ཡབ ཡུམ་གཉིས་ ལྕན་ཅིག་སྦྱནནས། ཟིག་* དས ས་དང ལལ ཨུག་ 


༦; 


།མརནག་གི་ ཡནས་ དྲངཔ ཙཱ ་ལ ལ་བི་ས་ ཞིངམེའིདྱཀིལ 
དྲ ངཿ ུགིངཐམས་ད་གགུངརང་གནསས་པང 


 ་ ། ཕགས་བཞིནས་མེ་ཆེན་པྱ་སརལ་དེའི་ཉེངདུ་ཏིལ་ 

ནིམེས་བསེགས དུ གགས་བསང་ཡ་བུང་པ ཏག རེ ཡཆར་ 

༢ རུ ག་ཨ ཡིང་། ཡུ ཆ་ད འཆི་ཞིང་དུད་འཆང་ མདུ ཅིག་ལ འཇདུ་བ་ཆང་ ལུང་བྲ་ཐམས་ 
དང་ང་། ད་མང སུ བར ཅུ དྲུ་གུར་པབ ཁོ སྟས་དུམ་ད་།་ བའྲི ལིལ སོས ེ་ཀྱིས་ཌ ལ་འ 

བསགས རེ ཀིད འདྲར ཅཨིན་སུསཉནས། གི་ བ་ད 

མེ་འོར་འཚོངམ་ལ་བིས་པག་། འཛིའཆུང་མསའ་ ག་ ་ ིགདུང་བས། རུ སུ་མིདཱམ ` 

སཱསནས་། རྱལཔལ་བངག་གྲི་བ ཧཾ ་ 


_ #^@ཿ 


།ངེནསྤ་རུལ བ་ཚི་ཡིན་སམ་ཏེ། 


མཆེས་པར་ཡ་མཚན་ངང་7 ནཔ་འདྲི་ ིིཡའ་ཨཤེས་རར་འ་ གོ་སུམ་ནུས། འཁར་དང་འཅས་ཏི་གཟིགས་པ་ལྲ སྐུནཔས། ཏནདཤིང་ིག་མ་ོད ཁྲིལ་། 
བའི་དབུས་ན་། སེལ་བར དྲ ག་གིནང་དུ་ ཞྲི་སང་པ། ཁིའཕང་འཁེར་ལེ་བཞི་ བ་ཧཱནྱ་གིས ཨ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས: ཛས ་ 
ཞལཿ རར ་ སེད ར་འད་ བ ཟན པ་ ་ བཞུགས ལིས བསུན་བིས། ལི བུག བྲ ི་ུ་ ལ་པའི རྔར་། 

ལོ་། དྭ་ཝཱའི་གདུལ སིའི རང་ལ་གསེལ། སའི་གདུལ སའ ཤེ 
| འབུད ལུས པྱིག གསེལ་ཏོ། ག་ས འི ལའི སེས ང་ལུ ར་ས འཆུར། འལ རེ 
འོར་ཟེར་ཕེ་གས རང སྒུ གེཟི་བྔྗི་ བློ་ལ ལྔའླཟ་བྭ་ཝ ཏ་རྱས་པ་ རོ བསུས་འཛེད་པ་ལྟར་ཆུ་ ལུང པའུ ཅབ ཡབ་རྒལ་ 
ཁད པལ་སགོས་པའྲ་ ༣ ཤིནི་འུུནའབངས་ཤུན༽ ལཐངལས། བསམ་འ ས་པརྱ་བཱར་ཏ ། རྩ ངཔི་ལྟར་ཀུན་དགའ་འགུ་ཡིད་ས་ རབླ་དཏ། 


£ 


༄༠། 


བཱ མཚརདྲར་ པ་ཞས བྱ་བའི ངོ་པ་འདི་ འཆ 
རྐ རགས ཤཱ སུ ་ 


འཁྲེར་བརམ་ར 


མཇང་པ། 
མཛང་། ་ ་པརིས་ལ ཨཾ ྭ་བ་འལ་འ རཔ 


གས་ལ ཡུས་པས་སངས སྭ་ཀུན་དངས༡མ དེ ལ་ཀ པས་དགྲོ་སིང་ཆ་ 
[ˆ གུ་སག་རཱཱ་བ་གས ` འཅུ་བས་འ ལི རྡ 7 གས ཀོང གསུལ་། 
དགའ་བཚལ་དུ་བཞུག 


འཚིལ་བསུང་། 


དགའ་ད་ཚལ་དུབཞུགས་། གླིང་དུ་བཞུགས། ཡ་ འ་ནི ཞི་གནས་བ 


གསགས བསོགས 


ན་ཐམས་ཅད རེར་འ དེར་འ ཤིང་ཁུད་བར་ངའི་དུསས་སེཚུ ཨཾ་སཱནམ་འ་ཁོར་ངང་བཅས བུདུན་དུ་ གསནས། ངོ་ 
བྲར པི ཝུལ 


བདམ་སམ་༔ འླ་ས་ལ་ཕག་འཚལ་བསྟེར་། 
སྭ་ཏྲི་ཀརྡན་གསལ། རྡོར་ཀྲོ་ལོང་རུལ་ལ་ཕག་ 
ནམང་པའིནམ ཨཁའ་འྔ་ང་། བངམ་འོར་ཕང་ 


རལ་ཁ ཛའ ་༢ཚལ་བ ངོ་། ་ འོ ཟ་ ལ་རུ་བཞུག 


་ 
། སམནན་ ལག་འཆལ་བསྙང་ 
ྒ མཁའ་ད ཁ་ད ངུ བཿ བཅོལ་བ ! ཕུག རད བཱ 
, པབ 

ཨེ ) ཕྱག ལན་གསུཊ མ་ཡིས ཞུས་ནས། ་ མིག 


ཐཾས་བསུམ་ ྷཱ་བས་འགྲོབ་མུ་ཡས་འདུལ། ཤམས་པཿ བག་ཕ་མ 
¬ ་ ཕུ འཚ འའ འས ་ 
ངཐ་ 


སྣ་ལ་ཐག་འཆལ 
།དེ་བསྲ་ཀངྱ་རྐུལ་ 


ཁ་ཡ ྭ་ གཞན་ངོན་འཕྲི 


གས སྣངབམའ་ཡས་ ་པ་འགྲེ་བརྲིས 
འ་འ ཞུགས། ཟཔ་ ང་ན རླ ་ ྦ 


གུརམཛད་། བློ་ལྡན 
སྭ་བུ་ལེ་འདབ 
ཁམས སམ་གྲན་པངའ རློ 


སསསསསས་ 


སྭི་སཾ་བྱ་ཧད་བརུལ། 


འར འཁང 1 


དོ་ཨི་ཚུགས་པར་ཕུག་དང་བ ར་བྲ་པེད་ཅིང ཅིང་འདི་སྐང་ ངངོ་གྲུབ་མཆོག་ཆཱས ་ཡ་མཚན་ལྡན་པའི་ 
- ཀི བངས་པདམའི་ གས་ལས ས་གང ལ་ཟོའ་ཐེར་པྲཾ འ་ ཛོར 


ངླས་ལཱ་ག ལཱ ྦ དད སི ལ་ ཕྱག །འཇལ་གསང ཅེས་བ ་ པ 
རཱ ཨསྭ་ཀིསྱ་གངརལ་བ་ དན སན་ཆ ་ སང་ཁར་མུར མི་ག སོའ འདིས་བ ཿ 
ཌཾ ཀྲ་ཧོ། །དུས་ གྲསམ་རུལ་ གསྦ་སས་འྲགིལ འིརཔལ། བ་བ་ ་ ཚོ ྡངཧིངཔའྲི་གུ། ། ཱགརང་ན་པའ་ 
ཾ ༢ྱབད་ཚང་འདི་ རྲི ཞེས་ལུ། བྱ་སུརའདག རེ སྲལ་མཛོད་། ཅེས་གསལ ལ་ཏོ །དསྤ་རལ་བ བས་ ཡབ་པུ ཞབས་ལ བའོ ། 
འརྲི་སྐངསུས་སེ། །ཧྱེམ། འདག ཀུངམ་དྲ་ཝང ལངཔ་ འགོ་བ་འདྲི་རམསྲ་འགས ཇི་སཱུང་འཁེརབམ་སྟེངས དེ་བར་ ། ' མྱ་ཏན་མཾ་ 
| འདའ བསྐར་འའི་ཧྱིར། བྲའནདཆདགནས དམ་བྲར། ཏག་བརྡ་རིརབཞུགས་པར་གསལ་བ་འང་ ཞེས་གསེལ་བ་བཏང བས། སླབ་དཿ 


265 


གུ ཁཱནས། ཁམས་གསུམ་འཁདབ་འངི་ད བརན ན་མང་ཡིད་། ད་ཆུ་ཅཐརཔའིག་ནབསཅ་ ཅི་། ངོ ཀྱང་འདུ་འཇི་ག ཡེང་བའི་ གནས ཞུས། རང 


རཡ་གཏོགསའ་། འཁེར་བའི་སླི་བ མཿ་འཁེར། རྒྱལ་བེརོང་སེམས་གསལ་སྱེང་ མཚོགས ་པའིས་རས་ 
ྦ ུས་པས། རྒྱལ་བེརུས་ ས་རས སུརཏུགས་༩། རྟེགས་བྲལ་དྲུས ད་ཡ ལའང ༨ང་བཅས་ 
ྦ སྨེ་བ པ་གི ་ལཿ ཟེང་འབ་ བོ་པརྱ་ུར་ ༣ ཡང་ཡུམ་དང་བཅས་པས་མགོན་ཅིག་ཏེ་བ། ད་བ ཧཾ ལོ །དངོསྤྲ་གྲ་བ མཆོག 
ཡ་མཚན་ལྗན་པོའི་ ཇ་འ གར ` ་གསངཡ མ་བ རྟེགས་ པྭ་བམེདམཆོགཏྱཱ་བུར་པ ཀློངཾནས་གྲོལ མཛད་ཆེདལ་པག་ 
འཚལ་བསད་། རེས་བརྗོང་ཅིང་ཐེར་ སེཁ་ཊཱས། མཆན ཡང་བདམ་བདའྲབ་ད་ ཏཾབསཾ། ཏི ལྭ་བན་འཁེར་བཅས་ཏིས་བས་དའ 
ྦ རིགས་དཔ་ གཏུ་མེད་བ བས་ནས། རྒྱལ་པའ པི །དནས་རིན་པ་ཆེ ལ་བཞུགས་སུ་གསལོ་ ། ཉྙིད་བ་དང་ ཡིནོ་ཕུལ་བ་ ་ངང་། 


ཤེ 


བ་ བ་པ པའྱི་པ་བ་ལ་སེགས་བྲ་ཅ ཡང་ཞི མཛད་ཅིང་ 
གྱུཡད་པ་མཛདང། །དདེས་རལ་པོའ ཀྲ རུ 
རྨ ཀི ངས 


ཡུལ ཨི་རཀ ང་བས (ནུས དགུའ་ 
ཨཆོད་ལེ་བྱར་གསུམ ཛུད་པ་པའ ཅི 
དབང་བ རྒྱད 
ིས་ཆོས་མཐའ་དག་ ི་ོ 1 
ཆོགས་དང་བཅ ་བམའ་༨། 


ཛྲ དི 
མནང བ་བ་བརུགས་པ གཞན 
བརྡ་བུགས རེ ེེནོ་བ་ཟུ ཡྱིས བ་ཡཟག་ནས རུ གསནད པས ན་བ རོའ 2 ་ 
གོང་ཁྲར་མཇོས་ལཝན་སྭ་རོ་ ་ ་ རློས ཟླག དན་པ ནི  ད 
པ རམངས སྭ 

འཕངས་ བཞ གག ་ ཉེག བཅིག་ ཤྲ དའི་ཡམཚན་ཡངས ནབ འན 


མཆོགཏྲ་གགསས། དྷལརཔཌ་ ཏེས ༥ ཐཿ 


ཆེས ཧེས་འཁར་ལ་བ ར་ཏེ 
རླེས ་སས་འཁལ་རག ལི ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་ 


སྟིས 
ནིགཁལ་འགྲོ་མར་པཱལ། རེའགའ་ནི་ འག 
གངལ་གྲ་ ལྭ བྱ་བྱིས་ ༥ ་ 
ྦ ང་ཞིང་འ ་ ནན 
བེང་དེ། ། ཅོས་གསུསོ། 
འབངས སྣ ་ ཟའམོ་ 


༽ 


གྱིས་རྒྱལ ཁམས་ཐྲསས་ཆངྱ་རོས ་ལ་བཙུད་དོ། །དནས ཉོ 


ང་དོགརང རྣབའ་གཟུགས ཅན་ཡི་ཡ་ཁའུ་འགྲེ་ཨྭ་ནུམ 


དེ ༢ ཟང་ངན 


འ ཧག་མེར་ །ཨིང་སཱལ། 
བ་མ ས་ན 


རའགའ་ཁའུ་ 


ཇས་ཏི་འརྙད་ང་ 


ཁས བའི་ བས ་ཡ' ས་བཞི 
ལ་གང་འ ལ་དང་ ལ་དེར ཇི དུ བྲ 


རཔངམ་འབྱང་གནས་རྒྱ་ ར་ད སྭ་ནྱེ་ཤིས་ཡུལ་ 


ཉིས་ ངོ་བཾ 


རཿ ་ལོ་བུམ་ི 


རས་བ་ལ། 


བུམསོམ 


ཡམཁར་བ་ཡཾ 
འགཟུགས་སུ་སཱལ་ 


ཧུ གས ཨཱ་རྒྱན་ཧད ད་ཀའྱི་ཚོགས་ ྫ 


ནས་དུར་བཞུག 
འཆི་ ནབ སས རི་འ 


༄༠། ” །བངག་དྭ་ཨ་ཤིཏིངབུ་མ༔ མ་ཡང་མི་བསསོ་སཱམ་ནང། 
པེ རི ཙཿ ད་འ ཱ ་ 


པེ སླས རམ་དཤིན་ གིའའུ་དད། ཅ་ང ི་ར། ༢ ཏའ 


ད་ལ་བ ག་ལེན་པ་ ལྟཧུར་ ངནས། ལ ༩ བབ གཟུགསམ 
ལུསལ་དྲ དི་ནིིབི་རྔ་ཅགས་ བ། མཆནནའ་བཟང་བཞམས་དང་ངར ༩ 
་འད་ཝེསེམས་ཏེ་། ༩ ་། གྲྭཉེ་ནགས་ = ཙོ ཀཀ 


ཤུམ་སྭཱང་ ས སྔཆུངམའི་རོ་ཁུརནས ཨུད 
(ཡནས་ རུ་ཡསབ་དང། ཤཿ 
དྲུམ རྫང རཱ་ཟེས་། སླེད ངར ན་ས 


པ་། ཤྱ རེས འི་ཞག 


དྲ 


བ་ངོཚཾསམ་སྟ་། 


དྲི 


ཕིག ནས་བུ་ 
ཛུལ ངོང མར ག་གས 
་ཡང་གརཨཡེངྡ་ན་ 


དྲག 


་ རོ 
(ལ་ 
་ ཡུལ་ནས། 
ནསྤུབ་ལ་ 


ཀཿ རེ་ཞིག 
་འོམ སེ ལོ 


ས། གྲུམ ་ བུ 


༥ 
ཛའ 
ོཀ་ ཡུན་ 


་ུལ་བདེཀ་ིམང།  ཁྲིདརཔནང་པརྩས་ཞེ་རང་ཤིག་དང་ ། 
༣ཆིག་གི་བླཝམབས་ཐབས གནས་། ༩ དྭ་ཌོང་རུང་ཉིན་རེ་བ ཏེ 


ྦ ༨༠ ° {° །ཡང་ དགེ ི་ ༡༧༦༢ 
ཿ ` དགསུངས་ནས་།  ་ གུ དགྱེ་སེང་གི་ སྲ དུས་ད ི་ནྩ ྒ 
_ ¿ཌཱ ཕྱགས་འ ཤག་ལ། ཕུགས་ནགས་ བསུབ་དྲ་དང་འེ། ཁུདཔང་ 4 དྱསྙ་མ་ཤ དིག་གྲ ཅུས་པས་། ༼ཁདགའནས་ནང དྲུ་བུང་སཾ་ འྔམ་བཞེ ( 
ཌེ འིནསུལ་ཞིང་། ཁརང་གི་ཏྲོན་མེནགས་བསའ་དུབསམས་། ཡེལ མ་ ༽བརའ་བྲ་བགེས་ཚོབྱས བན ཁག་བངག་ཅ། གནིན རོ རང་གི་ མསུདུ་ ¡ 
 གཤླིམ་པས། ཡུན་མི་རིང་པྲ་ནསྭ་གབ་པ་ཐཾདྭ་སྭ། གེ་ུངཡ་ུམ ས་ཀཏིསྦེས་གཟིགོས ངད་། མགར་ས གཟིགས། ལཾ 
མཆན་སའ་ངབེནཾ་ཧཱཾ་ཀ་པར་བཏགས་སོ། །ངས་ངགྱེ་སང་གྱི་སེབ་དཔན་ བཛནྷ་རཱུ་ཀར་ལ། ཡིས ེ ས་མ ཚགྲས་པདགསུངཔས། འི་ཡོན་ 
ཏནྐསང་འིགས་ གྱིས་དངོསྲ་ག 'གྲུབ་ངང་། + ་ འགྲེ་བདྱང་ གསངམ སས ཧ་ྟསྱུ་མ་མ། ། 


རི ལུབུལས་ས། ཡན། ཡུད བ་ས ཧཱ་ཁཿ སུ འབས་ནས ཨཾ ོཀ ་ 
ང་ག རྫི ×` འཛུ ནས རྗད ས་ད སྲག 


ཤི བྱས་ན ་ རཾ སྒ པི ཕྱགས་རྔ དགའ ནི་ཕྲུགས 


འཕྲུལ་པ་ལགས་སཾ་ཌྤམ་པས། སྨིད ན་ཕ གནི དརིསམས་དུ་ ཧོལ བྱུ 
སྲ ༽་ ཐམས་རང་འངུས་པས ཌམརྦའུ་ རཾ སཾ་ཏ་། བ་ང ཤིསྣ་རྡོས་ ་ཡུལ།ཁམསས་ཐམ 
 ་ ཧུ འན 6 རྩ་རུང་བ ཡི ་ །བམ ནན 


༠ ; །མ ཚམ་བརོར་པ་ཏེ། རིག་འཇིན་གྲབ་པའ་དབང་ གཆེན་བེ་བངམ གནས་ཀིསྣ་རམ་བརྡ་རར་བ་རྡོ་མཚར་ཕུན 
༧།ཟཆོགས་པའྱི་ར་མཆོ་ཞེས་བ་བ་ལས། ངོ ་ རང་ བྲ ˆ ཁོས་ལ་འདྲིད། བསཿ 
ལ་ 


ཀྐ ཆོགས་པའི་ པ་པའ་ཏགས་བ འལ ། བྱཅརུ་པའོ།། ན་བྱར བྱརུ་ཅིག་པ། 
རུ བརེ གྲན ལ་དུ ས་བཅུ པ་ ས་ ས་ཞལ་ གཟིག བས་བ ངོ་མཚར་ཡུནསུམ་ཚཱགུས་ པྲ །་དད་ ཅོས མཱ་ཧཱགས་ 
ཇྔན་པ་རྣམས ཱ་འཆད་པོའི་ཆུལ་ནི་ ་ཕིགསྦ་བགར་ཡུལ་ 


ས་བྲདག་པ་མྲ་སགས་ཐོག་གི་ཕལ འཕགས་པ་སང་གྱོག་ཝེ་ ས་ལ་གསེལ་བ་འ | 
ཡིན་ལ ལེ རརངཔ་་ གྲམ ཧོ ཐོ ཨར་མཱ་ཙཱ ཤད 'དཔ་འོདབ། མྲ བདཔའྱེརལིི བའི་ཚོམ ཁའ་འགྲེ་བ  ་ 


འལལུག་འདུད དེཡ་ཡིས་ཟིན་ཤིས་བླརབིས། ཟས 


ལུང་བསྙན་པ་ལྟ“བསླབས་པས། ཨགས དན་པ ས་དཔའ་ཆེ ལོ། །ངང་ ད་ནས སོབ་ངཔེན་བང་མ་ལྱའུང་གནས 
དྷརའིཊཾ འད ར་འ འོ ¦ཱ ངཱ གི གས དུག་ར་གནསདཉིདར ལི 
ཅ་པ དྲ་སནས 


རནྲ་ཀྱིས གསན་པ པུ ར་བཏབ ས། ནང་པའི་ 
ཅིར གར་བ སིའི ཅོ ས་ སྲ ན་པ གི སཾ ླ་ འཇུག་ རརར ཅས རུད ད 


° 


བུདམངྡཾཱ་ཨེ་ཕུག 


ཡིང་པེ་སུ་ ཡིན་གངན་ 


ངང ་ སྐམ །དནས་ ཡ་ ནཾ 


།ལེར་རོའ དའྔརགདནིས་སབྲས བསྲངས་པ་པ དཏརན་ 


ན་སེག་ཤིངབྱསམས་པ་གྲ་བུངན་ 


་པས། པངམ་བྲངྲ་བྲབ་ རི་ 


བས་པས། ཁེར་རརྦ་ནམས་བང་རུབ ཆེ པའི་གཙུག་ལག་ཁངདུུ་འདུས 


ཊ་ཐེབ་དང་། གངན་འདྲེན་དུ་ངས་འགོ་ 
ཙཱཾ་རཞི་ཨ་ཆོད་པ་བ་ཤནསནས་བ 


ཡེས་ཇེ ཟརུནས། བུངམངར་མ་ 
སལ་བ ་འངི་སྐད་ བཏབ་པོ། 


-ཤ་ ཇ་ལན་ སོ 
པར་བུ །རྙེནས་ ་པ 


།དུས གསུས སངས རླས་འབྱོན 


སཾ ྲུ་ 
སམ ༩༤ བ་། བཱི ས་ཨ ན་ཤུབ་ ས་ཟེར ཌོཿ ཁོར་ 
གང་ 


དུཔམུས། བླིས 


་པ མཛད་ཉིན་ཡང་ཟར་། 


ཆོགས་ངོང་ རོམ་ངང་མཆ 


འས་གནས་འ 


ཆོང་བླུ་མཆེན རྒྱ་ཆེནཔེ་བཤེམས་ལ་གསལ 
གཙུག ས་ད 


རྔོརི་གདན་རུང་འདིར་། 


རིལྟར་དྲངས་ 
ལཿ ཚེ་གཅྱིག་ 
འདུས་ནས། མེཇིྟ 


མཱ་སཱེགས་ བདུང་ཀི 


དམ ཆོགསྐ་སོལ་ད་ད གཡུལ་ངོ་ར ག་པ་ན ས་པའི་ བས་མ་མཆིས ཡཆོག་མིའི་སེང་ ཅེས་གསལ འེམ 
སའ ་ མགས་པ། ཐ་ན སྨུ སལ ཐས། རར 


ལ་བ ཉོས་ འི་ང འན ཕར གྲ །རྲི་མནང་བའི་པྱ དེ ངང་། དགི་འདུན་ནམས་འདུབ 
་ ་ སྲི པས ་ གསུ བཞིན ཡར་པྨ་སམསཾ་ན་རེ། ངདནང་གིཆལ་སྱར། ཨི་འྔང་བ སཱི ུནཔ་ཅ །དྲག་གོ ། § 
ཧི པས། ཨིས་སྣ་མཁནན་དེ། 82 ± ་ ང་བརྔངས་ རགས ལ་དང་འ 
ཁལ དཀང་ གེམས ་འགེམས། ཅེས་གག་ཟེ རའོ ཟལ མཁནན་་། རོ ནའདི་བ ངས་པས ན་བདུདའུ 
ངམ་གཆོགས རབངདུ་བཇུས་བས། ས། ཙཿ གག་ཇེར་ །ུབ་ སལ་ས དོ སམས་བ པས། ཡཿ 


ྦ ༄༅།། ཉཧ་ ཤ།གོལ་བའི་ཚོགས ས་ཚར་རོད་ཆོད་ ེས་གྲག་ཟེརརོ། །བྱང་ཕྱགསྭ་ ཁསམ ཨཁནཱདཱང་། བ། ྦ ཏཾ སྲེ 
འའ བྱ གེལསྲཤས་ཆརེན་འདི་བྲས ངས་བས། རོལ་བའི: གསྔ་ད མས་ཚ ལདུ་བརབ་བླརཔ་ ཅསྲ་གཞའྲིམ་འི 
མའནན་རེ་ ལྷུདང་དུ་དང་ ཀརེབང་གིས སས དཀོན་མཆོག་ རགྲུས་ གྲ ངས་པས། འར སེགས ག་མའི 
འགེ མས། ཞསྲ་གྲག་བ།ཟར་ ནུས ཏམ་ཤར་བ་ངང་། ༥ ིགཡརྦ ང་ཕ ་ 
ངུ བྱས་པ ནས་གཱལ་པ ཕེ སྙེནས། ༢ ཆས་སོ སང་བ རྒྱུལ པེ 
ཚུལ་བཿ ཨུས ལ་པྲ། ལ་ར ཧྱ་ཟིས་པ་གཞོནན། འཆལ སྐུངས རུ མཁའ་བརེ 


བྱགིས་ ིས་ས་ུ་མགསནག་ ཡིང ༨ བརྦསེབས་ མངོ ༈ནམ་ཧ་། ཅེས་སམ ལོས། ཨྱུ་ཉ་མཁན་བས ལན་གསུངས་ པ། 


འཆསྩྣཔཊ། གསམ་སང ར་ལནིལེན་ ན་པ་ལ ས། ལོརཌླ་པར་གཞྲེན་ ལ་ས ༨ སྭ་བསམ་ཌ བ་པས 

ས་ས མས མིད་བྲ་ ཏི སྨྲག ལྒ ཧོ ཧཿ ་ལཆོས ་བརོརངོ་ ཁཱ ག་ར ཟི ཧྲ རླབ འི 
་པ ནས་ལུ་ཉལ་ མ་ཆག་བྗོང་པས སེགས ཱ བན ནྲུ་ཟིས་པའྱིརུལ་འཆང་ རོ 

ནུ ཡ། ཨཱ་སེགས་མཐུ་བེ་ཆི་དགུ་ན་ ཨ་གུ་གཞོ རད འའ ཐེ དན རད་ 


རང་ པ་གངདགའད དུས་ཤོག །གཞན་དནི་མུ་སེགས་ཀྱིས་བསྙན་པ་བ ད་པར་ངས་པའི རི 
གེ ཇུག སག{ླ་ནག་བར་ མི་འདྲུག་གེ །ཅེས རལ ྩ་ ་ པནཔ་ཐའཾ 


པུང་དང་བཅས པྲ་རམས་༩ འ རིག 
འབྱཆ་གནས ངས་ ། བདུད་ཐམས་ཅཧང་ལསྤ་རམ ཏིངང་འཇྲིནབ་ ཨས་ རབཞུགསནས་ ཿ ཕགས ི་ོ བདུང 


? ཀ།པི་ཨོ་འབ་བཞི་མཛདནག། ཟླ ུ་སེགས་ཁྱིས བི ཏྭ བཙོད་བཞཛད་བས། ཧང་པ་། 
ས་ག ནངཔ - གས་བ སའི ཊཱ སབལ་ ན་ཡིད ཏྲུ ངཱ ཤུ 
བའ ཆར་ཆེན་པ་བབས་ས། ལག ལ་འཛན་པས་ ཀང ཤུས་ཙིས གླ དཔར། རར 
ས་མ་ལ བས ཤུགས ༨ གསེ ལེ་བཏབ་བས་། སྐྱསན་མཁན་པའ་ 
བཀི ལགཉིང་ ཉིངལ་༢ ཛི བྲ བའ ལ་ངན་རཱག་བརངས། རེས་གསུངས་ 
སླུ ཤུག ལ་བསབས། གག་པ ི་གྲས་པ བ ངས་ཅིག་མཛངཔས། ཨཾ ང་མི་རཱས སི 
རེ ལྱ་སེབ་ལ། ཚ་བརང་ ཤི་སར་ཐུགཔ་། རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ གང ཆུརམཐངའའེཝ་ ཡིག མསྱ་ཡསའགན་ན་རྲལ་ 


པེའི་རྨསྭ་ཾ ཨཱགསྲ་ཀྱིསྭ་སིན་པ་བཞིས་ར་འཕྲལ་ཐད་པའི་འཁེར་མང་བེའ ང་བཅས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བས་། སླེབ་དཔྲེར འཛུགནམ་མཁའ་གཏང་དེ 
དྲུག་པའི་ སིགས ིསསན་ བར པལ་མིའི་འཁར་ལ་འཁམ་མ།། བ་ དཱ 7 ས་རོག་པ་། | དས ིང་གའ་ས་འ་དམམཁའགཞད 
།དནས་སཱ་སཱགས་ཀྱིས་འཁེརྦ་ནམས་ནི་ ཡང་པའི་བསུན་བ ་ལ་བརག་གོ་ རླུག ཤསྲ་ཀྱིས་སིན། 
པ་བཞི་ཕདར། མད འབུལ་ འདོར ལ་ཏེ་། ང་ ཤུ བག ས་སུ ཟེརནས། གོགས་བསེབ་དྲ་གོག་་ ད 
བསྙབ་པ་ལ་བཞུ དགསཉུགས་དངང༔ ང་པམར ༥ ་ལ། འནས་གཉིས་པ་མཁའ་འཐོ་བདུད་། ཡས་ལུང་བསྟུའི་ཆུལནི 
པའ བ་པས ༥༨ གསེལ་བ་བཏབ པབས། ཤེརངམ་ཁའ་འགྲོ་ བདུང་འདུ་མ༔ བསེའི་སེམྤོ་ ཀར 
ྦ ཀིས་ཐ་མ་ བཏབ་བ་ཆིགྲ་ཐུག དུ་གནང་བྱང་པས། བདུ དངསྭ་ཉེགས ཐམས་ཅདམ་ལུས པ་ ཞེས གསུངསདའབང་ བུང་བ །དནས། ་་ 


གས་ ར་བཞིས་གསངས་པརྐིསུ། གས་ལུང་པ་ གང་པཱ་བ ལ་ལོ། །ནགས བསེབ བླ བརམས 
` ་ ངེ ་ 


།བསེའི་སྒོན་བུ་ཁ་ཕྲེནས་གཟིགས་པས། 


གི སུན ` ཞུང་ཞེས 

བྱ་དུས་ཅིག་ལ་ཕབནས ས་གས ` 
ཨཆེངང་ཐམ 

རརགདྲདྱ་གིས་ ཛོ ཨེ ནསཆསྲ་ བརུངས་ཆས་ དུང མུ ཚིག 

ཡ་བ 


མཁའ་འགྲོ་ མའི་མནངུག ་ཞག་བདུནྭ་རུན་ཁ་ཐོག་འཐེབས་བ་དང་བཅས 
པའྲི་བོང་བསམ་ཧྱིས་མི་བ་པའི་སར་། 


ནྷ་རུམ་ཡིན་ལ། ནས་གསུམ ཁྲམ པས་། ཨུ་ཧཐུགས་ནམས བ་ལི རུས སྦྲ 


ཐུམས་རད་འ་དག་བརཛདད། དཔན 
ཤཱན་གྲགས་ ཀིས་ཕུགས་ཐམས ད་ 
དྲི བླྲིཏྣ་༣མས་ཀྱིས་ཀྱང་གཙུག་གི་ བྷག་བཁུངཏེ། 


| མཚན་ཡང་འཕགས་པ་སངགེ་སྨྲ་སྒྲོགས་སུ་བཏགས་སོ། །དེནས་རྡོར་གདན་བིས་ཕེགས་བཞི་དང་མཆམས་བཞི་ལྟེ་བྱ་བངྱ་ཀྲིས་ཡལ མས་སུ་ལེགས་ཕེགསྲ་ཀིས་ 
ཞུ རྣམས་ ཀྱེས: མཆོད་ཿ བྲིན ཡེས རོ ལས ནིག སས | སརསྐྱ་ཧུས་ ི བསྙན་པ་ ་ ཆད་དུ་དཔ་གིངྒ་སུས་ | 
པརམཛད་དོ། གསོས ས་ཅདདུ་ རོས་ཀྱིས་འར་ ཕྱོགསམང་ངུ་བྒེར་ མཚན་ཡང་སངསྤྱ་རས་ཀྱིས་བསྟུན་པ་འདི་ལ་སྟེན་པ ཀླུདུ་བརའཕྲག ་ 
& ནང་པྲ་ནམས་ ཡའོངཟར་ དུགསལུ་ལ། །མུ་སཱིགཾས་བ་ལ་སེགས་པའིཚོགཿ མྲས ་ 
ཅད་བཅོདཡད་དྲ་ཐུབཔར་རུས་པསུན་ ཝིཿརོཿ ཕི་རོལ་པ་ སྭ་ཁས་མཚད་ཀྲུཐུབྱ་ལང་གསལ་ལ། སའ བ་དཔེནྲ་གིས་དགོངས་པ ཁ་མ 
བཞགནས། 
། མུ་སྟེགས ྱིས་རྒྱལ ལ་པ ་ཁ་འཇུགཤ བི་གིག་ཆལའཇིགས་སྲུརུངབིགསུ་ཉགསཅས་ བྱཙནམྲ་སས་ དང ཅོ འཁའེར་འབས། ཀྱིས་ཚིགས་དཔགཏུ ། 


\1= = \:ྗེ 


༽༠ = 


་ངང་བཅས་སྙེ། རྡོར་གདན་གྱི་ལྲ་ལང་བཟུངསནས་ཕྲན 
- ྣན- ་ སེ ལཁ་ བྟ ཌཱ གས་ནད 
¡ རས་བདུས་ཐུས་པ་ ཕར་ངམའ་བ བནས ངོམས་འད་ ་པ་ 


གསུནོུཁན་༔ གོས་སུུ་ཁབ་ཁྲ་ན་བོན་ 
ཤིང་ཤོ་བཀ ད 


ཡོ མཆོན་ཆ་དང་མི་འབྲལ། ཟྭས་ སུསེམས 
ནྒུན་པ། བབ བ་ག བུ ཁུ 8 
ངབ་ ཁོན་རུབ། ༡༡ ཌི ཏོ རེ་ལ་སེམས་ཅནྭ་འི་ཟྲག་ བྲོ 


དུག་ེས བའི་ཆ ནས་། ནང་པ་སངས 
ཀུངམ་ལུས་པར་ སད ས། རྔ་བྲས་ཏི། བན 


ནས་བ གྡུ་ 
ཧུལ འམས་ངེའི་ ང་ཆང་བ ` ཐམས་ཅད 
པའི་ཁ་ཟསྱ་ིས་ཞིམ་ལེ་ནཾ་ཧང ལ་དགའ་བཅིག་ཡད། ཡི་ཆ 
སཱ ངང་འུ་ལག སོགས བཀལ ནས་ཡལ་ཁམས་ པམསངརསྲག བཱ བརྩ་སུར་ཏོ། 


མའེ ་ 'འབྱུང་གན་ ལེ གལས་སུ་རོགསད 


་ ཁིར 


བས། འདས་ཉས་ཐུལབརི འདུག ན་དགའ ངས་ཤིང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱིས གཟིགས་པས། དངས སིས ལ་བའི་ ། 
ཐུབས་ཨ ག་ཅིང ཐངརས་ཀྱིས །བ་ཅི་ག ཡིག་གི བར་མཁྱན ༨ འདུལ་བར་ རི ་ཡང་ གཡིག ས་པ་རྣའ་པ ་ ཛྨ་ ྒ 
ལིས རན ཕྲ་བམ་ཟ ུལ་རིག སམ་ལ་འྲ་རབ་ པའི ཁྲིའཅིག་གིས ལ་ཞིང ནི སྤྲུ ་ ཛར ་ 
ཕྱོགས་ ་༡ཡུལན་། དབྲམ་ ཟེ་དགའ་བ་འཇིན་ད་བ་ལ | ཚུརྡཾ་ཨཱ་འངེ་ བརེ ༦) སྐིང་མ་ལ་་ ཛྷ ཐུབ་ཡོད་ལ། 
སའི བུཿའྱཱལསྱ་པ་བ་དང་མངསེང་གིས་མངལ་ལས། བ་ཞིག་གཟོང་མེ་རས་ཟག་ །རམར་བླུ་སིབས་ཚལན་ཡ 
བསྟང་པའིཚ་། གཅ དྲ །ཉང་དུ་སེ་ངྲནས ལིརི་རི་མན་། ་ ། 
བིནས་སྒྱརབ་ཨཛད་ཅིང་ ད་ །དོནས་ཐུམ་ དཉིད་གཉིདཔ་དང་། རྨ་ལམ་དྲན་ཏ་། ཀེ་མ ངལ དྭལྟ་བུའི་ཁ ཿབུའི་ཁྱོ་བ་ཆིག མངན གའ་ ` 


༦ འར་གདར་། ད་ལ མྭཧ། ཉུན ་ྲ ་ ཀཀ 
༦ ཤ་བྲཤ བརག ས་པྲ་དང་ཡང་ལ་ཏལ ས་བང་པས། ལི་དང་བས་ང་ནི་ལཱབ 
£ མེའི་མིང དཱ བད འྣ མ་བུ ད་ཡ = འྭཾ $ ༡ གོ་འཛོན་ ༦ ། ལྭ གབ་དྭགས་ ་ རས | 
དྭག་པབྱར་ནས་ ཅིག་བཅུས་ཏེ་། བྦམ་ རོ ཏགས་པས། བམ་ཟན་ར་ ་་ །མཚན་བཀུླས དས། རཿ ་ལོརལ་་ 
: རེེས་ རེརནས་། ཞུ ཿ གས་མཆོག་ངུ་ སུ ཉིས་ ར་བཞི འད  ་ 
ངང་། ཨམ་ཨམ་ངའིལ གངེ་ཡིན་ཟེ ་ མིག་ནས འགར 
དེ་སྐངམ་ ལ་དར ཝཱ བནར། འོན་ཡུལ་འདི་ཕྱི་རཝ་བ་ཇྙིས། རྒྱལ་ པའི་ཞཱ་ཡཆོ། 


སྐུངང་ རུས འདི་བ མས་བ 
ཟུ སས ་ཕས་ གཞན་པ ད་ག 
གྱིས་བྲངནས། བུ་ཁྲོད་ལོ་ཕ 


དནངྲ་སང་བན་ རེ ་པསནང་ངུ ཐ་ ལ་པ་དངྡ་སྭཱ་ཧཱག ཀྱིསྭ་སྣེན་པ རྣམས་ཕཾཿ ད 
རི་གདན་ སྭ་ཀིས་ ནཔས་ སེ དྭགསལ། བས་པས དེ དད་བ ་ ར་ག རིའུ ཤེ `ི་ རྫག བོ་རཔནབ་ 
ཕུལ་ལ། །བངགོ་ལ་ཕ་ ་ ུསད་ པང གས་དང་འཁར་གཡ་ །མདུབས་མ བས་མེང་། རཾམངྐ་ལཝཱས་མང་ཁོལ་བརྡ་རེས་བཟུངས་ལ། 

་ེ གས་པལ་གིས་བདག་ཏིད་སྐང ག་ད་གསེལ ཅེས་སཱས་པས། ¡; ་ སྭ་བྲབ་གཡེག་རོལི་ཅིག རེས་ཟེར་ 
།དནས་ རུས་ཀྱིས་ཧྭང དྲད རར མུ་སེགས་འདྲ་བར་རཚུར་ཏཾ་། དེའི་ཆདུས་ི་ིང་བནྱི་ཧལ་པའི 


རྭ་སུས་པས། རྨལ་པ་ཀླའི་ཁྲབ་འཇུག་བྲ མཆོརམ་སེགས བ་ཡེར་སཱས་པས ཟེ ཕཡ བུ་དྲམ་ 
རྡི ངའ ལ་ག གྲི རྒྱི ་ ¡¦ ཀླན ༣ གས ས་མིང ཙཾ ། 
ངཿ པིས ྦ 


༼ ཧྲ 


ཧཾ @ེ 


ངོ 
བརེར་ །པོའིཚཿརཔོའི་ལ ངུང་། ཟིན་པ་ངང་། 
འཛི ས་ི་ོ་ྲ་དག་པས་གང་སྲ། 


༄༅ . 6 གསལ སར དཨཁ ལ་བཀས་༔ 
ལ་པ་གསལ བས ་བཟུངཔ་སནས རྒྱཁ་ ཁྲ་རཔ་བས། རྒྱལ 'ལྲབ་ ཉདཾས་ཁཿ 


ཟུ 


འཁོརཔྷ་ནམ སྲ་ཀང 


ལོག སྤ ཡང་ཐད་བ་ མ་ལུར། ངབྲ་སྭ་སགས་ 
ལ་ལས་ལག་པ་འ ན། ལ་ལསྐ་རང་པ་འཛིན་། ལ་ལས་རིམ 


གྭཏུ་མུ 
། རྒྱལ་ ས་ཆུ ར་འདེ་ དེ་ཆུརའྲའབེང་། རེས་ཏལ་ཡརཉལ། 


རགྲ་བུསཔས། ག་གཟེརདག་པ་མོ་བཟང་པ 
ས་ཆིགཏུ་ གས་ འིལ བཟོད་བླ་བུངཅུ། ནསྙས །དངུནུ་ངུང་འ 


་ྲ ིིུ་ 


ི་ྲ་ངས་དག་བསྲས་སེགས་ 


འཁུན་སྨྲ་འྲིན་ 
¡$.¡ 1] ཡུ 
གས་བ ཛས 


གད 


: ཧྱུངུས་ཡུང་བ་ཤས ཏྱི་ 
ངྭ 1 

ད་ས ་ལ་ མགོང 
སཱིཾག་རྐྱལ ་ལཁེར་བཅས་ཅྲི་པང་ 


ལ ས་ཡརོ་ པའི་ཚ ལེགས་མཆོག ས་ཀྱི་སཱིང་ སམ་བ་ དེར་ཡང་པའི་རུ་ངང་ཟས་ མས་ ཅད་ལ་དུག་བཏབ། །་ 
ལ་དོརནས་ཡད་པའིཚཾ། ༼ལགུས་མཆོག དས་ ཨིབ དཱ 


མས་བ གིང་གིས གུ གྲས་འཚུལ་ ར་ཡང་པ་ཐམས་ཅང་གདངཏ། བུལ གསུང་སི། 
པར་ གས་ག བནས་འ:ཇ ཤིང་བ ངོ་ཏ་། ཟ་ཧར་ཡུལ་ངྲུ་ཝན་ནས། མཁན ན་ཞི་བམཆོ་ལ་ དྲ 
ར་ས རྨུག གཏབ འགྲེམ བ་ལྭ། རིའ་ ཧིག གརྡ་རྔརགདན་གིས་གཏམ་ ངྲ་བཾ ས། བི རྐསས་བ་ 


གག 
ཀིམ་ཅིག་ཁྱིཆིག་མ ངེན་ལ་ཞིག་བསཾས་ངངཔ་ལྭ་རུལ་བམདང་། དྲ་ནུས་ཆུ་གར་ཡུལ 
ྒ ེ་ བླག་བསས་ གོས་འགོ་པས ༽ྱི ་ ཁྲི 


|བརང་ ས་ས ཡི་ང ཆོང་བཟུར་ ནས། ངི 
འགུལ པ་མ་ཧཾངདོ། ། །དནས ལགས་མཆོག རྲུས་ ་ 'ཏེ་བའིཆསསུ 


གཾ གཙོ་བོམམས་ཟ བོསྲ་པས་པས། 
རྣནས། འཆོལ་བ ལཉིལྲ་ད་ོརལ་འཚོགས ་པས། 


ཁད ི་གདན་ ཏེ་ཁྲམ་དམརནག་ཡེང རི ས། །རརིརེམྲི་རཱམསཿ 
ཨྲ ནི ན་མས གུང ཧ་ས ངང། ཐུག ག་བ དྱ ལེ བཅུགས ཁུ རི 
དེབ འའ དྲ འཇུགས་ལྱ་ཆབ་ཐས། ང་པ་ིདྷགས ལེགས་མ ཏེ རོ གླུས་པ་བཞུག་གོ་ 
ཆེ་གཙོ་བེ་ ིན་ ཛགལ་ དེརམས་ཅང་ ན་ཨ ཧསད སྭ ཤུ གསའ 
` ཁའི རི ལེ འར གི ི་ཡནགསལ་ལ། 
ིགགིས་། གི ཟོའི་བྱརནལ་གང་ལ ཐུ གསུལ། ལམ མི སངས པྲ སག 
མས་པ། ཟས དབུལ་འ ཟསྭ་གྭ་ཚིས པམ ༼ མ་རང་ཡིས་ཏགས་དྭག་ཚང དེའྲངཅིག་ལ་འཚམ་འ། 


གསུངས པས། དའདའབྱརནནས ཉང་དམ་ ཟེར། འོན་གླ དི ཚོལ ུ་གསངས་ ་པས། རླ ཕས། ཙན་དན་བསི་ལ་བའི་ཚ 


ལ་ག པར་བཀགུ་ ཐསས་5 མ་ལས བའལབསསག་ རའི ཨེརཾཿ རོ་ མ་པ་འརི་ 
དགས་ནས་བཏང་པས ངབས། བདམ དས རཅ་ ཏྱེ། འབཐེ་ཡ་རབྲས་ཏིར ས་དྭགུ་ཚང་བ་ཞ འདུག་དལོན་གྲི་བག་དུ་བའ 
དནས་འནམ དངབནས་གཙུ་ྨནམས་ ཉིས ཞིས་གནུལ་རས། གལཞིདག ིནགཞས་ཤུ འའ དནས་ 
ཅདལགྲཱ་ ྡ་གདྟས་ས གསལ་བཛགསལྲ་བས་ ཆི རྒྱལ 1 ས། རཾང་རང་གི་ཁངཔྲ་ར 

ཀྱུ པའ རུ ¡ བྲསྱ་ཀང་ཕུན་་སུམཆོགས་པ་ རྱ ་ ། ལ་པའི བཙན་མྲ་འརྱ་ཀྱི་ཕ་ཡུལ་ 
གང འ༡མདང་། ཨ་སུའི་རའི་སྐེ གཅིག་ལགས ཟེར། ་ ཕ་མ ི་ངགཙུམ་མངལ་ི་ གས་བ པས། ཡངན 


ཱོ །བྲམ་ཟ བ་འཇིནརས ཤརན་བརྡ་པར་ཨ་ཞས་བར་ལ ང་རང་གི་ཤིང་ ཡིའ་རེ ཕིར་བེའི་ 

ྲིྲ་ དུང་། ེ་ ཆོག སྟུཏི ཐིངས ག་ ཤལ གས £ ; དགུ་ལུས་ཤུ་ ་ ཤཱ 
ཁོང ཀས་མཆོཿ སྲ་ཀིས་ཧིང་པ་ ཟག 

བ་བའིབུ་ཡིང་དུ ཛེ 


རི་ ས་ཁ་ལ 
ལ་བ་ལེགས་བདག་ ཀཀ ་ ང་ན 
ས་པང་། བྱ་པད་འནེནས རྗོད ངོ་ཡེུང་ ངའི་བླུ་རིག་ཡེར་ཟེརྨནས་ཨཆིམ་ཤྲར་ 
ཕུངནས་སང་། དནས་རལ་ པས་བ ན་དམ །དིའི་དུས་ ༡ ཀི དཡིན་པ་ ཨ་གྲསས་པས། རྡ ཟེརཡི་ འཆ ངའི ་ཕེང་ངོན་མེད་པ 
ལེ་བྱུང་། བྱང་འང་མང་ ་པ་ལ་བལ་ ཟརནས། མ་ཏིལ་ཏ །པའིཚྨ་རུལ་བས་། རྒྱ་དར 
༡བསྐེར་བ་་ ྒམན་པར་ཤོག་ཅིག །ཅེས དྡན་བ ་བརོར་༔ ཆིང་དམོ་ བརཏ། རྒྱལ 


ས་ུངའདིཅིང 
ཐོ་བཙུན་ གཉས་ ་ཀས་ ཀ་ས དཔག 


ཡཿ དེན བུ་དུས་ཀ ‹༡ཧིངབ་ར། 


རེ བ་རལ ི་ོ ད་འདུག་གེ་ 


བ་དཔེན་པངམ 
དག ཁྭ་ལུམ་མ་ ° ^ དུ བཱི བར 
ད་ད ཤུར གདུན དུ ཞས་བ ཏགས་༡། དྲ། ཨེ་ཏག ར ། འས ཧཿ ལ་ འ་ རྲི 
་རྟ་པ་རམས མས་ཅདདན་པང། སྲ །གུ་དཱསཛ ་ུ ལྔེར སའ བཞོ 
ད་བརེ་ལ མཿ དགན གས་བཅུལ་ནས་ མོམ སཅམ་མཐད ༥ ིག་འཇིན་གུང་པའ 


ལུག ཕུག་ཆེནབ་པདམ་འ 


གཿ ལེཤས་ཀླི ཡུལ་དུ་ ངཱ་མ།ཁའ་འགྲེ་༩ 1 སྨས 
༡༤ མོར་བཅུ་དཱཾ་ལྤའཧཱཾ། བྱཅུ་གཅག་པ ཏེ ཙེ 
4 བལ་ཡུལ་ ངིག རྒྱ་ཆེན་པེ་མཆོག་གི་དངོས་བུབ་ངོམཚར་ 


ཡང་འདི བསངས ལའི །  ་ 
ྦ པོ ཟླི་འི་རུལ། 


ས་ན་བ བརུ་ཐར་པ བ་མཚརབུནམུ ཚོགས པའྱི་ཧྲ་མཆོ་ཞས ཞྲེས་བ ུ་་ ་ལས། 
གཟ 


ས་ཏྲེ་དྲག་པོའི་སཱག 


ཨས པའི་དངསླ་གུབ་ཞུ སྲ་ ཡར་འོ། 
ང་ 


རིལ་བ  :་ རྱེནཔེཡ ལ་ཡུག་ཡི གི་དངོས 


ས་པོསར་ཨུན་སལ། གྲས བ་ག 


བལ་ཡལ་ ཡ 


བགྲབ་ 


:; 


མ་བཟང་ ཞིང་རཔལ་ 
་ལས་ ཡ་ 


སན 
གཉིས པ། 


= 
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དཔའ ང་ག བབུས། ། 


ལ སི རབམངང་པ། 
་ ˆ རར 


ཡུལ་པའི་རོོན་པ་མི རམ 
ས་ལུ རྫབ མཱཾ རྤ 
དཀའ་བ་ ལགས་ཏཾ་ ཟེར་བ རེ ྒ 


གག་གི་དལ་ ལ་གྱི་རྐྱལ་པེ༩ྔ 
འརདུ་བྱགལ་ པས། ཧུམ་མ་ ལོ བ 
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¡ །མཐོངནས་སྭིང་རྫ་སྙེས་ཏ་། ་བུམ་ཿ རི ཤིངགྲི་ལྭ་འརནས་གཞུས འི ་ཤིང་གྲི་འ་པང་བས་སྟེག་ནས་ཤིང་ 
ྦ མགོ་བུས་ནས། ཧེར གི བཀེནནས་ ་ །དགས་ཇི་ཤིག་ཙན་གུམ ན་བུམ་ངྱི་སི པ་ ་ ལེ་བྱརར་ལེནནས་ ྭ་ ག་ཤི ཀི་སརྦ་སཾ་ 
རི ས་གདབ བྱངངཔ། རུབས འབྲེལ་བ་ལ་སེགས་པའིམཚན་བཟང་ གྐུམ་ རྩ་གཉི མཛེས་ཤིང་ཡིདདུ་འོང་བ། ནཱ ག་པ་ཕུན་སུམ་ཚྭོག 
¡ ཐབདཔནོ་ཀིས ནས ཧནན་ཡང་བརས་བུན། བཏ ¡ སླབ་དབྱ་གིས་ ང་དང་བ ནནའི་བུམ་དོང་ཡལ་ 


བཟླས །ངེས ལྭ ་ྲ རྒྱར་དབང་བསླར་ཏ པ་ ཞསྭ་བུབར་འཏུགས་ས། པ་དགསང་སུགས བསྒྲབ་བའི་རྟན་དུ་ 
ཨཿ ཡང་ལ་ཤོང་ཏིས་བག་ཁྲུག ྲ་ ཏག ཤིང་། བཀ་ ་ི་གསབའིའ ནས། རབལ་ཡང་ ག་ 
ཡར ཡང་འ འགུད འཁརཞལ་ཤི བཔམངང་པའིེ་ཚ། རརད་གཅག ་པ་གསུམ་བུངྷས། ཀླུ ས་ཡ ༣ ནན །ཁ་ཞེས 


བྲ བ་དང འདྲ ི བདང་གསུས་ིསབརཆད་སྐ་ཏ། ་ = _ ྲ 


ལ་མའ་པ་ འེཉམམ་བ སྲིབ འོད 
གྱིས གོཡ་པ་ཤིག ་ གིནོཧཱ་འཕར་ བལ་ག ཁ་ས ། ས་པར་ཧུམ་ས་ 


' དཀོངས་པ་བཤིགྲནས་བརྩ་སངལ་སེར་བས་ རད དྲུ ས་ད ས་ནས་མི་ཕུགས་7 སེ སྟག མི 

༢ ་་ དི བང་ལས། བཟ ཧེ དེ་ཉིད་དུ ད་ག བླག ནུས་སོང་དབུན་ 
ཤབ་བསྣབས་པ་ལ། མོཾཡ་ ་འི་དེགཤིས་དརཆདབས་ག་ ་པར་འདུག་གརགངས་ཏ ྨ ཕུགསཀྱི ཨཱ རྩིམ་ 

ང་སན་གཟིགས་ལ་གྲ ཞས་། རྒག་དུ་ཝན་ཚཀབ་ དབེནྡནམས་ལ་ཡིགྲ་ན་ཨ་པ། བདག་ཕག་ཧཆཿ 


། ༡ ་ མ་པ་ག རར་ཆད་སུལ་བའི་ཆེས་ིགརྡོང་ ངབར ཅེས་བ རྣབས། རྒུ་གརཔ ནགས 
༨ པབ པ་ཟའེ་བར ག་གསུངསས། །དྲནས་སེབ་ངབའི་ ལོ་ ལ་ས | 


$ འི ནཾ 
དད རའ ་ རབ 5 


འདྡུཔ་བཞྲི༔ བུནེ་བར་ 7 0 ིའི་བ་འ ལག དའོ ཡིག 
འདུལ་དཀའ་ཡས། ནི་ཟཾས་པ་ ྦ 


ཟ་ལ ་པའི་། ཤུས་མཐའ་ མས་ཅན་ གཉརཆོས་སདུག། ་ལ་རུང་། སྲ་བ ཀྱང་། སངས་རྒྱས་བསྟན 


པགལའབར། ཧཱི ¬ ་ ་ ལ་འ ལཡ་ ཅེས་གསུངས་པས དེ་ཁའི་ 
ཕུས 


ད་དཔ པའི་མཐུས་  ས་ ག་ས ས་ལྲ་ཆི་ཤིང་ལེ་ཐཌ 
ད་ཟས་བས་ དད ་ག་ཡང་བསངས རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅང་ 
་ ཧཱ འུས ལེ ལ་ མས གསུམ་བྲ་ཕུགྲུ་རཆེན ི་དའ་སའ། བ ། མབ་དབུན་པདུ། ད་ཡ 
ཕེའི ས་སུ་དབལ་ཡང་དག ི་ོ ཤས སྲ ཅཅ ཆུག་།་ད་ ཤང ཡང་དག་ཆོང་བ་དང་འདབར་ང་ གྲུདཆེང་ 
བརྩརདམང་ ལེ ཕརཔ་སེལམ་ང་ 


འི་སྣྲའ་པ་མཛད་པས ྨ རོས་ ་ 
གྲུབ་ཐེང་སྟེ་། འིདུསསྐུལ ས་ལུ་གཉསལ་ནོས་པརོམ་ལ ལས་པ | ཟབ ་ ག་ད  ད 


།པ་སྭམ་ཧྲིང་། 
༤ ཀཀ ་ ཟའ པ་སན་རད་། 
ཀཾ 


འརྣར + དག་བ ག། ཧིས་པ་འདྲང 
མས་གྲིང་བཞའྲ་སིག་དྲང 

ཐྱིན༨ ཕཀྲ་རིནཞས་ ་བུ་བར་འཏགས་ དཱ ཟྲི ཟེ ཞོ 

-” ཡང་ནམ ་ེང་ཙཨན་བུང་མེང་ ་ྒ :ི ཿ 

སུ་ཡིནཿའདོངྲ་བས པས། ས་ གཅིག་ནི རིན 
ཕུ༣་བུས་གཟིའ་བས་། མ་བས ནྲ 


དདས་བདག་ཉིདཿནམ༔ 
ཡངས 


ཛས དྲིས་ ས་ 
སུ 


ལོས སུ 


ཐུག་དབུགས 
ཕུའཉས་། ཡར་བ མངག གསངམ ནན ཅང 


ངང་ ཟམ་ཏོགཏུ་ 
ཚི 
་ 


ེ་ག་ ཁེར 
ཤོ རས 


ད ཤིས་ཧདདཁཏགས་ས། །ཡ དཾ 

ཕག ¡ རྣམས་ཡུནཡཱཁྲ་བུ་ 
དབ ཡུང་བསྡུར་ 

ྦ གངུལ་བྲུ་ཕ སུང 

ལསམ་ ལ་བར 


ང་ཏྲོརཾ མ། ཨེ 
[ཡང མི་ལས རའ ཞན 


གུལ་ ཐུ ར་འ བསམ བབསང་ ་་་ 


གཱ ལག ཇི འད་གང་འད་དྲ་ བླ་རལ་ གའདདཐད། ཤཀྱ 
འི་དབང་པ་ དངསཱཞུན་ པརྩརས ་ལ་བ ཀེད་ཅིང་ ཤྲ 
ལྟ་སྩོད་ཡ་བྲལ ཉ་ ར་ཀཤེགས་པའིངགོངས་བརྩམ ཤིན་པ་དག༽ 


པྲ པས། ས་ཏིད་ཁིས་མ་ 


འཕྲད སུ་ཡིནདིས་། 
སུས ་ལ་དུ་བད་པ ཤཱུ ཟ་ང 


གས་ས ་ ཞུ་དཀར་ཅནམང་ 
ས་བ དགིངས་ལ། 


་་ི་ བཞུག་ སསང་ འཕྲདཚེ་ར་ 


མས་ཤིང 
ཨབས ཉྲིས་བགཆགས་བཟ ;བཏལ་བཅར་འཇད་བརེ འཛུད ཛང་ 


ལྟ ས་ད 
༧ གག ལུ འོ རོས ༤་ ལི་ཁང་ཟངས་ཧཱ་ 
བགའ ÷ ས་སག ོང རོ ་ 


༢༢ ཤས གིི་འད་རི་རླནམསབ བ་། ད་ འཇྲིག་བ ]་ ལ་བས ཡུ 


རྡན ཡ་ག མས་ངང་། ངེ་ངག་བློག་པའི་ཡེནཏན་དགས་པར་༢ རོ 


ོ 9 བསུགས་བ། .ྲ་ ཧྭ བའི་འད། ལི གེུལ་བ། 


༡ནས་འངྱསྲ་བངསམསྭ་ ུཛའི་རག་པ གསུངནིངགངག་ི་བ་ཐཟ། ངི ཕྲ རཿ རེ | 
ཐཾད ཡཨར་ ྲ༽ ་ མཿིག་ཡ་ སྨེ ་ལ་འགེ མལ་ཐཱང། ད་འཆང གཔ་རམ་པ་ད དཱ 6 ། 
ངི ག: གང་ཟག ༢ མའི་སྦྱར་བ་མཇད་ དད།་ དཾ ་ ་ ྦ 
པ་ ཁ་གང ་ སུ་བས་ཚུག་ སིི ྲད་ མ་ ༨ ལ་གོ བྲར འ 
འངས དབུང 


ལསེ་ད་སདངལ ལེ གའཔའགསིན། ས་ཡི ངཱ ཀིི་་ ༨ཀྱིའེ་དྭཀུང་ 
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པའྱི རལ་མཛད་ མྲ་གུབ་བའི་ བཱང་ཕག་ཏུ་མཚན་གགསྲ་ས། ཏི ཆེ ཅནག་གྲི་བརོམ་ལོརྦ་ཝཱས་བྱ་ཏྨན་ ཟང ང་ 
འིཚ་མཚན་ཡང་པར་ཡ་ཆེ་མཆོག་དཔའེ་ད རོ ་ཀགའའོ་མ་བེ ཤྲི 
ཀྲ ཐ་མ ལེ ལ་ཞིང་། གལ ྭ ལུ ང་བཅས་པས་། བརྡ་སཱང་ཏྲབབ་གརམཛད་བིས་དཔའ་བ་ དརབའ་ཤིར རྒྱམ ་ྲ 

། 


།¡ ཐ་ཤིང་ ༡མཚོ་ངངང་དུ་དྱསས་པའི་ 
ཛད་ཅིང་། དོའེཆོ་མཚན་ཡང་པདམ་མཁའ་འགྲེ་དབང་ཐུད་དྲུ་གགས་ས། །རེའགའནེ་ གལྲ་གིས་ཆས་བྱྱརད་གུ་ལ་ག དཾ ཁང་དཱ་སུས་པོ 


བཾ མཐུནས། དཱ ཅན་བ འིསཱུད་བ་མཛད་ མཛདདོ། དེའིཚ་མཚན་ཡངམགན་བ་འ༽ 
` + 
ཟླ 3 ༤ ་ སྲ གྲིུ གང ལྭཔའི་གརའ །་པ་དང་མཆོམས ༩ ཤྲ 


པུའི འི རཱ་བམ་ མཆཱུ་ཡང་ 
པས དང་དགུ བྷསསྦ་ཀྱས། ཉམས སུ་ལེནབའི་ རཱཔམཛང་ད་། འི 


ལཾ ྲ༽ སད 
སླུ ཁྲིམས ངམ་ད མཛངང། ཨཾ་འགའནི་ ཟུབའི་རུལ བཟུངས་ནས། ཆས་གཟུགས་སྔེགས པ་ ང་དང ་ 


རྱ ྦ 


ཆོས་ 
་ཤྱིས་ཐཱེནབཿ གླ 


༤་ 


ྲ བཞིན་ངས 
༧ ་་ར ཀད ས་ས 
ཧ ཚ སྐུར མནས ལ་ ཉྭ རས་ཀེས་ཚོང་ཁམས །རེས་འགྭའོག་པང་སརང་པང་ར་རབ་ 
5 ་ ཐུལ ཞིང་ཁམས་སུ་བ ༤ རོ རག ་  ་ ས་པ། །ཕ ཁྱིས་ 
ཚ་པ འབུར དུ །བནསས་ཤིས་གཟུགས་སུ་ ± 5 སུ་བཀདང་། '། ནིག གྱི 

དབུ ཤེགས་ལ་སི་ དུརོརབའླི་སར་ བས ས་ལས་ལ བུལ བཅནདུ་བཀད་ངོ། ཡོ 
མཆོགྱ་ཏུ་མཛོན་གདས |“ རི ྲ ་ ལ་བནབརམཛནས་བདེབ་ལ་བཀརང། །རེས་ 


གས་པའི་ཕརས་པ་ མས་ལ་ཟསྭ་སྐིམ་ངང་ནརྩརས ལྨཱ་ཡནས་ལས་ རྭ བ་ལ་བ 
གཉེནང ནས་ང དུན་པང་ཨུང་ད། མག འའ དླུགས་སུ། སི ` འཇིག ཇིག ས་པ པའི་འྭགེ་ བནྣམས ལ་སཱལུཆུ ངང་|་ 


ངམ 7 རེ་མ ཞིས ྲ ་་ །རས་འགའ་ི་༢ འོ ཅན་ ཧར་བྲ་དག 


འི 
གདུལ་བ་ལ ར་འརྙིག་དང་། གཏིུག ཅི ོ་ 
པ་སོགས ླ་ འཛུལ ཟིསི་ཚུདབས་འདད། ཞནཾ། །ཉན་ ངས་པ་འསྩས་ཆན་ཅིག་པརྲ་ན། ཆགས་སངདང་པ། ལྡནལ་ ཡྲ 


སུ་སྟན་ དགགས མཱ་ལནབ་བའིནས་གསུབ་མགོ། བརྙ་སུན། ར་བི ཙུབ་ལྷསུ་བི་ ༨སྙུན་། 
ཧྲ ང་་་ རྲི ད་ ་ ང་ས ་ 


$° 


དུན་ཡདཞགས་བརླ་གགསས། ས་སོ། ༈ བ་འྭགོ་བ་ཟམས་རང་ལ ཱ གས་ས ར་མ 
འྲ ་ཐམས༤ང་འངདངལབ འེཆ་པྱད་འ༩ པྱར པིབས ། འབར་སང་ལ་ ཧུ 
འྩགཅིང་བ སུ ིག་འྲ་ ་བཞིའཚམས་ ` ་ ཙུལི་ཤུགས་ ས་ག གནད་དུ་བབས་ ཀོང ་བབྲས་པ བ་ཚ 


ཁྱབཆེབནམ་ཡཁའ་ལྟ་བུ་ལ་གྲག་པ་ངབག་6ུ་མངབ་ལུ་བུ་འམ། གྲརབ་བར་སཱང་ འམ་ བེ 
ྦ དོ རྲུས་ འ་ཏུ་ཱ་ལྲ་གགུཔ། དོན དབུག ` ˆ ཅི ཀྭ་ཀག་ལུ་བ སོ ད 5, གས བླུ དད་སདབ་བའི་ འི 

པཾ རུར རོ་མ བདཔྷ་ས། ནམངདསའི། མ་ར་པའ་ ༢ མ་གནས ས་ན བ་ངམ་དཔུན་དམ གྱ 
ཞེསྲ་བབ་ལེས་ རད བལ་ ཡུལ ༥ ྲ ྷ་ ག་གི་དངོས་ ཡཆོདམུད་གསུམ་ཚོགས གཅནའ་ ཤི 


བུ་ག རིས་ད ས་པ 
ཁེར བཅན་གིས་ལཱང བའ། ཀད་ཆོས་ཀྱིསྤྱ་ཧུལ་པེ་། རི་སེར བུྲ་གིས་པ རྷ་མཆར་ཡུན་སམསཚརོགས་པ ཡལ་གྱིས་དསྲམ་༢ 
དཔའ་བ སེས །ཁྱ་བང་པར་འཕགས་པ་བཞེང 1 ་ ཧོ :÷ བའིདོསངའི ར་པའི ། དད ་ དཅིད་ཤིས་ 


༄༅། ནྷ་ཆྷན་ཐམས་ཅང་ ལ་བཏགས། བསམ་ཡས་མངའ་གསེལ པ་པ གས་པ་འ བྲས། བད་ཡུལ་ཐམས 
ལེ ཧང་ཆསྲ་ཀྱིས ས་གང་པར་མཛད། ནི ཧཱ ་འཆལ་བསྟེང་། ཞེས ` དོན་འཆདང་ བ་ལ གསུམས 
ླ བདྲསལདུངཱི་པ་ ངོ མཱ་ཡས་ ཨཱ དྡོན་འཆད། ཞེངས་བའྱི རུལ པཿ -་ 
ཤ ཞས ༧ཆེས་  ་ དུ ཡཏ འིམ ུ་ིསླཔའས སྲ་ཀྱིསྲ་ཧལ་བ་ཁི་གང་ 
རཔལ་ འསུམ་ ་བཞེངས་བརིས་ག སྲ་ཏྲིས་ བ རྩན འག 
པྲ་རནག་རིའྲོ་རེ་ ཌུ་འུསྱ་ཁུང་། ་ ༣དུཊ་བ་ལ་ད་ ངོས་སྟེ། པ 
དཚོག་མརདབལ་དིགས ས་གིཨུམ་མགེན ་ ངེའཙན་སྨམ་ཕཾབ་། ལྷས 


ལྭསང་། རྩལྱ་རེ་ལསགྲས ་པའི་ཁ་ག བཞི། མཐའ་འདུལ དུ་ཡངཐུསབཞ་ལ་སགས་པའི ག་ལུག་༩ བྱརདང་ཆུ་འཚ དབཞེ 
རོ ་ གཅོ་བུས་ཡུགས་ཨ དང ནཾ རླུས མང་བ དྲད འཕུགས གཿ སྒྲས ཡེས ` ་ 
3 ་ གུ་སད། མངའ་འོག དུ་འུ་ ས་བ  ་ འིས གཟིགས་པ པྲས། ི་ 
་ ་ རམྲ་བྱ་ཉྲཾ ༣ 


ཁད བོད་ལམས་ འནཔའི་གྱག་ པལ རས 2 ལས རའ དས་བ ་ལ་ངད ་ 


གྱིང ཡངམར་གུ་ཕ་བངྲགདམང་ནང 
ྱི་ུ་གཟསུནས་ད གས་བ་ ཡཡུ། འག ` ་ ` པལ ཟླམ 


ཅིགྲ་དུལ་པེ་འདག་ཁ་བས རྡ 

གྲ་གིས་ཤམ་ཨྲརྦརཱང་གི་མངལ་ སཱཁ་ཕྲ་ཀིཌའོ། ལའི མ་ཙུས་ཧུང་ ལྡེ ིསམ་གསུལ་པ། ཤམསཿངི་མས་གངབ་རི། 
ས་གཞི་ཐམ ཁ༩་གངབ་ར 

2 རརངདང་། མངངས་གསུམ་ཉལ་བའི་ བའི་ཉང་རྦཝ གཞེན་ གངལ་ ་ུ་གགྲས་པྲ་མི། བཱི ་བཞིའ་ དན རབུ་བང་པྲ་དུ། མཚན་མ་བཟ 


བདཁགས་ཐམས་ཅད་དཀར་བརུསངབ མི འཆུང ཡའ 


བྲདུ་ཡོངབ་ཡིན་ནམ་། 
- ང་མཛ །དྲ་ནས་ བུབའ་ རྲི བད ཡོ འབྱུང་ཞིང་ཡུས། ་ཡང་བ། 


།། ཤཾསབ་གསལ་བ་། ས་བབ ཞིན་གཉམས་ གའ་་དང་བཅས་བར་བུར་ཏོ། །དནས་ཟླ་བ་དགུ་ངོ་བྱཅནས་ཌའིལོ། །ཟླ་བ 
ཟླུ་བ་། སྟག་གཾ་ཌཱཾང་ སྐུརམ་ ་ྱྱ་ ཤིས་བ གས་གིས ཡི ་ ` ་ སུ་། པ་བ འིར 
ྦ འབྲེལ ཐའྱ་ལའི་བུཅིག བཙས་ཏེ་ ས་མེ ཧེ ཤྭཾནཆེནཱ་པཾ° ་རའ་འམུར་ཡའ དེནསྣ་ན༽ འགྲ ང་ཨ ཧད ཛད 
བཀུགྲནས། གབ བཏོསནས་ ་བུས་པས་། ཅིས་མཁདྲ་ཤིས་ཞཁནས། འདིཅི་ཡངཆརབསྲ་བ། 
ལག་པརྡ་འང་བམ་ཁལ། དཔལ་འབར་མིའི་འཁུངས་ངབ་ཅིག་ཏུ་བཤད་། ་ དགངང་། ཁྭ་ཕཱས བཞི་ཕྱ་ཆུལ བསྲ་ཅིབསམ 
| འགྱུབ་། སཾ་ནོ་དུངས ལཁ་རམར་ཡདབ་དང་། ་ དྭས་མཐིན་མཐིངྭང་གཡས་སུ་འྱིལ། ཤིན པ་ལཱའིབ བུང་འྲིང་། ཡུན་གསུམ་ཆགས་ 


༡ །པས་ལེ་པྲ་ཐམས་ཅང་བ ད་ བར་ཡུལ་ཆོས་ཀིས་ཏ་ མས གང་བུར་བཤད། བཤད་ཟྭ་སམ་ ཆོས་ཀྱིས་བ བ་ན །རྒྱའོང་གཉིས་ ་ལ་ཆོས་ཀིས་ཟམ ་བ་འཛུགས། 
ཡུ ཅེས་ གསུངས་ནས། མཆན་ཡང་ཁྲི་མོ་ང་འཱ་བཛནདུ་གསེལ་ལོ། །།ངེ་ ཉིདཆེར་ ལླ་དུངས་ཏུ་། ལ་པ་ངའ་འྱུ་ག མ་བཞེས་ནས།ཡབ་ཌྲི་ཝཱ་གྱཙཱག་བསྟན་དགུང 
དུགྲ་ཤིགས ས།དེདསྦ་ར་ ་རྐྱལ་པ་རགུང་ལོ་བ༔ ལ་པ་ལ ལྕི་རྱལ ་སར་ཿ ༣ཐོརི་མངར་ག ལ་ལ། །ཆ་ཡེངས གཟོའ་དམར་རྱ་ནྲ་བ་ ངང། འཐིམ་ཟྲ་བུང་ཆུབ་རྱ་པན་ 
རླུ ཀྱཾབའི་བཛུ གཉུས །འབ་ ཅུབ ཏེ། རྐྱལ་བུས་དགུང་ལ་བྱེར་བ ས་བརྡ་འུག ཇྔག་ངང་ངམག་དབེན་ཡང་མཛངང་། འབངས་རམས་ངང་པིའིས་ཁ་བྲསངས 
བཿ ཿནང་གི་མངའ་རྲིས ་བསླངས་པ ཆིགས ནས ས་བདག ངས་སེ། ། ས་ལ་འ ་པས ས་དགུང་ལེ་ཁྱད་བཅྟུན་པ་ ཁིའིལ་ལ།ངམ་པ་ཆོསཿ 
ཀྱིས་བ་བ་མཛང་པའི་ང་ ིས་ ། ཡང་མི ཡི་ག གཟིགས པས། 0 ་ ་རིང་ལ། དམ ་པཆོས ་ཁིས་དབུ 


གྭེངས།རཕ་གན་ ་པའི་རྐལ་ མཆོད་ ^རྔོ་༢ ས་ཕག ཛདང་། མུ བཅོན་ཤས སྲ ་པ་ནཡུཁའནས་མངྩོསཱ་གས 
གཉིས་ ལྐས ལ་ལ། གཏན་ 6 ་ ངག །ཨ་ རུ །བཀའ་རཱན་ཆ གྱབི་ཁིོ་ ཆྨྲལ་རབ ་ལ གསུང་ཡནས། ལྷསར་རྱྱའ 


བྲ་སང་བཙན་སླམ་བའི་སུ་རིང་ལ།ངམ་པ་ཆོས་ཤིས་སེལ་བསང་། རྒལ་པ་དི་པུ རས་གཟིགས་ ལ་པའྱྲི་ཧལ་ཕར་འདུག་ཅིང་། གས། ལྕ་ས་ར་མེ་ཆེ་། འཁྲལ་སཱང་ 
གི་གཙོ་བུས།ཁ གྲནོན་འཐའ་འདུལ ངང་ཡང་འདུལ་གྱིས་གཙུག་ལག་ ཁུ བླ་མར་འགིངས་། ཛོའྲཀྱ་ནུམས་ ཀ་ག ངཿ རི་གཙ་མཛད་འགེས་ལ་དུ ། 
རཿ ང་གི་རྡོ་སྐ་ལ སགས་པ་མངདུ་གདན་དངས །གྲསུངརབ་དཀེན་མཆག་སྲིནྲ་ཀཾ གཙྩོ་བས་། པས་འ འཁ ་མན་ །ཏོཁ་བཾ བྲ་སེ། ངས་སྣུ་ལཱ་ལ ལེ་ལ་སེགས་ ྦ 
འིལ ང་ལ་ཤིན་ཏཱ་བཀའ་དྲིན་ཆེབ་ཅིག་མཛད་འདུག་པ ཏེ ¿ ངེད་རང་ཡང་བེད་དགེས ་དགོངས་ན སྲ གསག ཟླ ཅེ 
ྒ ་ ནྣཊྲས་དང་༤་ = ་ཆིངམས་པ་དང་། བཀར དང་བསངནམས་བཟྲ གོས་པའི་ཞིང་ ་པ། བདག་རང །ཤུར་དལ་དུ། སྔན་ལཾ་བནེ་ ངྲས། ་ 
པེའྩི་ནོལ་ ཡིུ་ང་མཞྡི་གིང་ཝནརིརབ་ལཱ གས་ར ཁུངད དང་བཅས་བྲ་རིག ག་བཞིངས། ་དགས་དགོངས་ཏེ། ཟོན་བྷ་ནམས་ རར ་ 
བ་ལེགས །རྣེསངམ་ །གསུངས་ཅིག་།ངེག པདརགསུང མ༣ཿང་པས། ར་མིན་གཞན་ཆིག ་གིའཇམ་ཁ་བ དུ ི་ོ རུས་འགིས་ ཁླནའབངསརྣམས་ཀྱིས་ཉམས 
བསང་པའི་པུར། པའ་བཀའ་འགྲན་ ཿཔར་པའི་ཌློན་འབངས་ ཀུན་ཉོན་ཅིག ཅིག །ང་ཡངངཔེའི་སྲེལ ཐབ ཁིད དརྣམས་འངམ་ ཁྱ་མིས་ལ་གང་བ་བ་ཅིགྲ་འེ བྱང་ 


་༄༅། ༡ །པའྲི་གྲངས པས།ཇ་ཡང་གཙང་པེ་ཿ འདྲིཉིང་ཐངས་ཀྱིས་། བས ད་པ་དང་ཅིག་ །བསམ་ཡས་ཧས་པེ ༢འིཿ་མ་རུ་ཞང་པ་རྒྱའི 
ཨཱ མུལ་ པར ན་ཅིག་འ ཞེངས་ངུང་གཉིས། མདུང ་་ ལིངས་དང་གྲུས མ་། གཙུག་ ལག་ལ བགི 
¿ སམ་ངང་འའི་ལས།གང་ལས་སུ བརག བླ གང རེ ན་བྷ་རམས་ན་རེ་། དག ེས་ཀ་མྲ་གུང་། འདམ།ར་ཡིེ་ ་ཡང་ །གཙང་པེ་ཟངས་ཀོས་ གས་སུ་ 
° འཛུངཔ་ལ་ནི་ཟ ཁཙས་མོ་འཛོར་ ལ་མང ཧ་པ ལ་མཐོརབ ལ་ཤིལ་སྲི་ང་ ཟེ ཅིག་ཀང་མང་ཕུས་མི་འྲགུབ་། བ་ཡ་འ ངཔ་ག 

གྱིས སེ འགེངས་ལ ་ལ་གསེར་ཁང་ འུ ཡིས ཛི གྱ་མཆངཊཌ ི་ མཾ ཛག མ་ཁུར་ཅིག་༡ར་ཨིངཔས་པ་འྡབཝ་ 

ཞེས་ནས། ངེ་ནྭསྭུ་དུར་བར་དུ་ བྲཡིང་ པར་ཞུ་ཞེསེ་ཞུ་ ཞམས 


དེ་གསུམ་མི་ བ་པས་འྔཀབ་རེས་ཤེས པའི་གཙུག་ ལག་ = གཞེངས་ པ་ཞུ་ འེ 
སེ༈།དནསྨ་ཧལ་པྭ་ཌི ཡོ ཆོདྷ་ཆརེ་བརང་བོ་ཌ་ དུཾ མཛས་གསལ་ཏེ། ་ཏ །མཞུའུ་བས ངཕུར་གང་ ལགས་བཅཙོལ པ་ཞིང་ ར་།རིམས་ ཀྲོས 
རསམ་ཡ༨ས མཚོ་ཨེའི་ མགུལ་ངུ་ཕཾང་པའི་ །རྱལ་ ཞལནས་། ཧས ཧས རི་ངུང་གི་སེང་གེ ་གནམ་ པ་སྲ་་ འདྲས ་བཟང་། ིད་བསམ་ ༼།།དྲ། མ་ཤེས ་ས་འའེ 


རུས ལྔ་ཚིས་ཁག་བུའུ་༈ ླུ་མངར་འཏིའས་པ་འྲ་བ་ལ་།ཐུགས་བཞིའི་ས་འདི ས་འདུག་།འཚམས་ ༈བཞིའིས་འདིའྲ ་འདག་གོ པར་ཁོར་ར་བཞི་ལ་ཨོ། ར་ཟ 
ཀུ ་འབཕེལ་བརི༧ ར་རི སཱཿས་པ་འདྲང་ ་ངབོ་རྲ་འང་ འདུག ཁྭ ཡས་འདུག་།འཆ རོོ་བའི་རི་བེ་ལཱང་བརྔོ་༢ རཀ འོང ུ་ང་ད་འདུག།་ཡ ` 
རྲིགཙངའུ་ཡག་གྷི་ཆོིཤིང་སེས་པ འ་བ་འདུག ཌན་པརིག་ཡཛན་རང་བའིརི་།དེའང ག་པར་འ སངསསུནའ ལིང རྲི་སའ་ཁོས་པ་ 
| འདུག ཅེ སཱ གསུངཊ་པ། ངེས ་བསམ་ཡས་ ཡམ་བུ་ཚལ ལ་ད་ོན་ནས། ཟག་ དམར་འདྲབ ཚལ ་དང་ ཉ༡ཤྲཆ་གཅིག་པའིལ་ལ།ུགས་དམ་བིས་ ཁང་རཔལ་རྗོརི་ 
གདུག གང།བཡན་ནམས་འཇུས་ བར་ཆདྱ་ངས་ཏེ་།ཏིན་མ་ཚི་གས་ 
པམཚ ཨོཾ་དམང་ནས ་འཤིག་ནས་ས་ངོ་ནམས་རངམལ བ་སརབསལ་ནས འྲེག་ཏུ་མ  ་ །དནས རླི གན སྤྱ་ཧྲ་རི་གཙོད་ ས།གཙུག་ ལགྲ་ཚིསྱ་ཚས ་གཟྱ་རེ་། 
སིང་པའི་བརབཏངརྨེན། ཀ་ སུས ཏད དུལ་མའ ་གས་བམཆས་བོན་བླརབས་ཅན་ཅིག་གདན་ 
ངས སྡོགས ་པར་འགྱུར་རོ་།།ཞེས ཟེར་རོ། =: རྒྱལ་པེ་ཏྲ པེ་ཁྲིསརྦ ནྲ་ཚིས་། བཱོན་པ་སཱསྲ་ཉིས་གཅོ་བྲས་ནས། དཔན་གཡག་གསུམ 


འཇཾན་བས་ན་།རྒྱལ་ཕོའ་ཐུགས་ 


„ |༦། # །ཟ་ཧོར་ཡུལ་ནས་།རྒྱལ་པོའི་བླ་མཆོད་དང་།ས་འདུལ་འོང་བ་ཅིག་འདུག་གམ་མི་འདུག་ལྟརམུརངུའཏང། སིང་ཧར་ཛརྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་བཙང་ཁ་ཐོང་པ་ལ་བཏང།ཟུ་གུ་ཨ 
༥ ཤྱ ྙནག་མུལད་བུ་མཆོརའཚོལ་བ་ཁ་བཏངརོ།།དེས་སྨུནཔ་དཔན་གཡག་གྲྲྱ་གིས་མ་ཧར ལནངས་ཉ།མོའགསི་ཅིག་སདོ་བ་བ་པུ 
“ཕཱ ཕས་ཁ་སཱ་ལ་སྐང་ ལྟ་ཞིང་།ཟྷཛནམཱརཱམསྲ་ཅུངས་ཞིག་པ སམ་དུ་བྟཉུས་པས།རིམསྤ་ཤིསྤྱ་ཆུལ་པས་བསན།།མི་འྔ་ཁམས་ང་གསུམ་གངནས་ཡིན་ཅི་དགོས ས་གྲསངས། དྲེན 
4, བླནཕཾས་གཏམ་སཱཱསྱ་ཀཛཕན་ཅུན་ཅིག་གི་གཏམ་ཆིག་གིམ་ག་སེ། དུང་འགོ་བཞིན་དྲུ་གུར་ཏོ། །དེནས་ཅུང་ཚང་འདིས་ཡུན་ལན་པ་ངང་།བག་ཙུམ་གཟ ཧུར་ཏོ།།ང་ཡང་ཡུལ་ཕེར་ 
ཤྭ རྒུལ དང་།དི་ རྒྱལ་ཅིག་ གཉིས་གིས་མངའ་ཁོག་ཏུ་ཟ་ཧོརྒ་ཁིསྦྱ་རལ་ཁམསྨ་རམས་འདུལ་ནི ་༽ ཆོསྨ་ཆལ་ངེཆས་ཁནྲ་བེང་པ་ལས་སིངལས་ཆོས་མི་མཇརང་། ངའི ཆོས་ར 
_ གོ་མ་རྭེ་བི་ཞེསྭ་བ་བའྲི་གས་པ་མཁན་པ་ རྙིསཏཱ་ཞེསྭ་5ཱ་བ།ཟ་ཧོར་ཡུལན་མཁན་ ་བྩོད་མེད་དྲུ་གགས་པ།སྨྱ་ཅིག་ལ་མཚན་གསུམ་ངྲུ་གགས་པ་ངེ་ཉིང་རོས་ རཾརླཾསར་ཞིང་ 

འཇུག་པའིཆོས་གར་ཕིཿནནས། གྲསམ་མགའ་ཡང་སྒུ་ལ་མས་པ་ཐང་ཏེ།ཕགྲ་བས་ཞིང་་རིན་རླུརབས་ཞུསནས། སར་འོདྲ་དུའོང་ནསྨ་རལ་ཐ་ལ་ཁྱ་རཱས་ཞུས་པས།རྐལ་བོིན་ཏུ་ 

དགེས ཏེ།ང་ལུརཐ་ ཧོརྦ་ཚིས་ཡུལན་།མཁན་པྱ་རྷི་ཏིསྭཏྲ་བ་བའྱི་བངྱ་རབ་སེམས་དབའ་མཁན་པ་ཅན་ཅིག་མཞུགས་པར་སྦང་བས།།་གདེན་འདེན་བ་ལྱ་རབོདྲ་ཀིས་སྐད་རསྒྱར 


© 
ལམམསས། 


ཕའིམ་གཏིས་བཏང་དགོས་གསུངསནས་། ུ ར་བེང་ ན་ཤ་པ་ངང་།སྲགས་ཛན་ཀ་མའར་གཏིས་ལ་གཡོག་གསམ་ངང་།གསེར་ལ་འེའརརྗེན་ཕིག་བ་ང་བསྲ་ཆནས་།བཀ་འ་ཤོཟ 
ལ།བསྙན་པ་རིན་པ་ཚ་མཆོག་ཏུ་གདུགས ཁེས ར ཇེ མུན་པའི ` སྭ ངས་གནས་པ རིའི་དབ་ཏི ་ཱ ཛཿ ག་བཏུན་དུ་ ན་བ སད་པ 
ཅེས་པ་བ ཀོར་བིང་བླསུར་རོ་ །།དེནས་འགྲལ་ཚན་བཞྲི་བྲསནས།མི་གཏིས ར་བྭསབས་ནུས་།མུ་ཨའི་ཞག་སར་ཤུམ བསྔང་བས།འགྲུལ་ཚན་གཉིས ནིའོརའ་ཝེང་ཕྲས བཅམ་མ།།ཛཱན 
 ཤཱར་ངང་། ཛཱཱན་ཀུ་མ་ར་གཉིས་ཀྱིས་ཟ་གོར་ཕུལ་དུ་ཏེལོ་ལ། །ངའི་དུས་སུ་མཁན་ ཤིཧཱ་ལྦརའི་གཙུག་ལག ཁང་ན་བཞུགས་པ་དང་འཇལ་ཏེ།རེར་ཕག་བས་བཀའ་ཤོག་དང་ ` 

གསརྦ་ཐུག་ ༦ུལ་ནས་ཞུས་པ། ངེད་བོྲ་ཀསྤ་གུལ་པའི་ཐུགས་རམ་གཙུག་ལག་ཁར་ཞེས་བཞེངས་བརའདངོནས་མྲུང་འཏང་པ་ལ།ལྷུ་སིནྦ་བིས་ཅོ་ག་ཁུམ་གཏེརབས།ས་བཞི་ 
ཁྱེས་བརླངས ལ་མཁན་པ་སུ ནའཇན་ངུ་བཏང་ང་ལགས པང ། གཤེགས་ཆ ག་གནང་ གསལ་བ་བ ཏང་པས། མ་ཁ་ འཞལནས་།འརྔ་ཀྱ རྒྱལ་པ་ཇང་ཆོ་རབ་སྔ་མ ནས འདྲེས ལ་ 
ཅིག་ཡང་པས།འཐོ་ངགས་གསུངས་ནས་བཞུང་ངོ། །དེནས་དུམ་མཁདུལ་གངན་འདྲེནྡ་ནམས་དུང་བསེབསནས་བོད་ཡུལ་དུ་ཕེངས་།གསང་ཕུར་རྱལ་བ་ངང་འཇལ་འཕུདམ་ངར་པའི་ཚེ། ་ 


བྷདྷིཧཱཏཱཾ་རྒྱལ་ཕཾ་ཁ་ཕྱག་འཙལ་ནས།རངངོནའགགས་མེང་ཅེན་པའྱི་ནམ་པརནི། ཁུམལ་མྲི་ཚགས་པ་ཡི་མཆོང་ཅེནའདགས། ཉིམ་བླརབས་ཆེནྟ་རྭ་བནྱོ་ཧཱབར་བང་། གླང་ཆེན་རྐྱང 


༡ །ཁལ་བཏན་པས་རང་ཏུ་ཁུར་།ཅེས་གསུངས་ཏེ།རལ་པོའི་ལག་ལ་འཇུས་ཏེ་ དམ་ཆོས པྲརྩ་ཧུར་ཏོ།།ངེའི་ཚླ་ཧལ་པས་གཙྭོ་མཛང་ཟོན་འབངས་ལ། 
༠ མུཁན་མོས་༢ ན་གནས་ྱིས་ཐཱམ ཅམ་པ་བག་ནུས་ངས་ ས་ལ་བ རནསྲ་བག་དམརམགིན་བཟང་སུ་ཕཿ ས་ཡིག  ་ ད་བ རཱོ 
སཿ དྲེནསྤྱ་ཧུལ་ མཁན་པ ལླེ རྦང་བྲག་ངཿ ས་ཚབ འཛོག ར་ཅིང་བཀུརང དབག ཙཱམེདྐ་མཛཔནས རྐྱལ ༣བསྲ་ཞུས ་ ནཆེན་པ་ལགས།འངོ་ 
༧ ཇོངམུན་པའི་ཞླིང་འཇིཿངཀོན་མཆོག་གསུམ་གྲེས་ཕྲ་བང་ ེ་ རྔ་དུགས ཉན རིན།བངག་ ང་གི་ངྩཌྡར་པཊ་།འྲགེ་བྷ་སྤི་རམས་ཀྱིས་མུས སུ་པའིཌཱ ་།སེམས་རན་ ཟུ 
བསེངོཉམས་སེག་པའི འ་ནི : ་བ ་པ་ལེགས་པ།ངྱ་བའ གཔ བཞྲི་ཀྲིང ུནརི་རབྱ་ཐུགས་རི་པང་ཐུས་བ་ ་ལ་རཔེའྭ་འངསནས་བཞེངས་བསམ།ཿ 
གས ས་པ ཛཾ་གསུངས་པ །དཔལ་དྲག ངམར་བསམ་ ༢ གྱིས་གུམ་འཛ འཛམ་བུའི་ཀིརྡ་ན་བིན་བ རྨབས་ཆེའ་ཅིག་ཟིར་པས། 
ཅེ ལ་བ་།མངོན་ སོམས་དང གསང་སགས རླར སརང་དང་ ཨན མི་འགལ བའབན་  དདའརིགརྱི་ བཀྱིར་ ཡལ 
རནསྤྱ་ར མཛོད ཐ་མ ས་སམ་ :་ ལཾ་བུ་ཞིག་ཨ་ཏླར་ ་པུ་རིན་རཾཡང་ དཔ་ཇས་མདང་།ར་ལ་ 

 མཏྟར་བུར་ གཙུག་ལག་ ཁང་གས་འཇུག་གྲ ` ་པ' འཿཅོས་ཤང གས་འདུག་གསུངས་པས་དེ་ཅི་འདྲ་ཞིག 


། 


།རིག་འཇིན་གིས་རླསབ་པ་པུ་ཚོག་ཡོང་པ་ཛངབྱསའྱའང་པ་བས 
པྭ་བུབ་ལན་པའི་ཁླགབ་གཡོག་མཚཏུགས་རང་ལནལ་ཀུན་ང་བཛུལ་བསེ་མཆེངབ་ལ།སྐངས་ཚི་གྲ་མ་ག 
ལ་རི 


ལྕི་དེ་གསེརྦ་གི་ར་གཱརྦ་སོརབ་དང་ང ་བིན་ཅིག་།ངེར་གར་བཏང་བར་འགོ་བརྡནུས་པ་ཡིན་ཏ། ང་འོག ཡིན་པར འཇིན་རླ་སུབ་དུ་འགོར་ཡིན། རོའརི་གསེ ར་དུ་འགྱུར་འས་ 
ཁོང་ལ་ཇན་པྱ་ཧཱིནཛཟིར་རེར་རེས་མམ་པར་བཞག་གེ།།ངགྲེ་རུལ་ངེས་ཛོལ་ཞོནནས ་བིས་ཞེ་བརོདང་རླ་ག་པ་ངང་།རོཌགུལ་ 


སཾ ལྭ རིགས ཧིདད་པ་སངསྦྱ་རཱས་པ་ 
ྲཤ ་  ་ རི 
ཆ་ ལ་ལས ངབ་ཡོན་པ ས།རཝ་ དེང་དབངན་མརཔ་གོ་ིག་ ག་དང་།འཇག་པ་ལ་བྱཆས་པས་ ས་པརམ་ རམུཐོང།དེན་ མར་འཇམ་བུའིི་ཀིང་རོག དད ་ 
ངའ ཌོ ས་པ་མ་བཅ ་ 
ཧཾཿ རིག་འཇྲིན་གྱིས སྲི རིམ ཅིག ཁལཡ་རབུགས་༩ 3: སད ལ་རེ རེག་མེའ བདོག་པ དྭགུ་ ང་ས པ། ནེ རེ 
པབ = ༣ སླུ རྔ ས་ཏ སྐབ ཧཱ །མེགནཔ་ལ་སུ་གཞི་ ལུ གཞི་འརི་ཏོང ་ མངོངེནས།བཡཡྱ་ཆམ ས་ནས 
དྲས ལག་ཁང་ཞི་ ཏ།རརང་ཤཾང་ངའན་ ང་ཝན།ཉིག་རང་འཅུས་པ་ལ་ང་ 

ཁྲེམནས ་ དཀིལན་ གཡེར རཡས་།༢ལ ཁག ལག་ཁང་ཞི ་ངམ ་གཙུག ལག་ འཚུགས་ཏུ། འབྲ་ཤིང པའ་ངཔ་ཡ ང་ར་ལ་ །རེ་མེང་པ པས 


སྣད་ག སུམ་ངང་མངོ་སགས * ` ང་དང་མི་འགལ་ནིངྔ་རིན་བླརངས་ཀང་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ཆིག་ཡོང་པ ཡནིས་པས།ཇངེར རཔྱི་པུའོ་གསུངས་པས 


| རྒྱལ་ པཔ ཤི ་རགས་ཏ ཱ་།ར །རེས་ རོ དེན་ཆེབས & ན་བེ་རོན་པ་ཆེས ས་ གཞ གསབ 


ིཀི་ལུ་འྭོམ་ཡིན་ འདུག་པས། ངསྤ་བང་ ཤྷཾབ་ཀྱིས་སེམས་ 
ིས་ྔད་དངང་། ས་ཤ སུངསཿ ནས། སུང 
| སྭ རི 


ས་ཞིབ མཿ ཐ་ ཀིས 
ནཾས ུས་ཞི་བ་ཆཱདཱ་ ཀྱིས་གཙུ་ག་འ ་ལག་ དལལ་བཁེར་ཞུས་བུན། 


ཕའི ཀ་བ གྲྣརམ་ མ་གཉིསྱ་ཀིས་བད་དུག་ལ་རཞམ་ངངབ། དྱ 
གཅུ 


± + །ཕྱག གིསལླ་གངམ་ཅགབཀོས་ པའི་འོགྲནས་འས་དཀརམ་ཁལ 


ཕྷརྱད། 
ཀརྦ་ཧྲིས 
ངྲ་ཧུགས ་སཾ།། གླིའི འད 


། དྲ་རྒལ་པོ་ཏོརེ་ 
རབ ྲ་ དཨས་ཅིག་ མས་ས ས་ ལས ་པསཾ། །ཨཱ ་ཕ་ ་ 


བླརབས་ སུ་པརཞུ་འཚུལ་ཞེས ཞུ་བཡུལ་བ་ངང་ བ་ 


རལ རར ་ 
ཡིནས་།ས་གཞི་ 


སཱི རནས་རོལ་བ དཿ 
ིང་གུ་གཉིས་ར་བདུབཞས་བཟའད་ 
ནའཟའ་ག ལྲཕགང་གསེར་བས རྟོག་རྫེ་ལ་ 
༢ ཞག སག ངུ ང། ང་ར་ཡང 
། བོརྲ་ཡུལ་ངུ་ཆསྲ་ཏྱིས་བ 
་ རི ་ ༡ 


ང 


༥༣ (@ ་ 
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།བཟདཔར་། དགེ་གཉེ ཏི་ཟླམགཅིགདཔ གནི ་ཡིནས་་རི་རུ མསྦ་ཀིས་གཙྫ་ངས། བོར་ཀྱིས་ལྷ་གྲཾ 


མུས ནས ནས་མར་ཆད་བསང། 
རྦུར རི ད་གས རོ་ཀུན་རང་མོལ་སེ་སེར་སྐལ་ུཿ ངོ ་ ལགས།བཏག་གི་ 
ཧིགས་ངུས་འཇིར་སེམས་རན་མགེན་མད་པ་ རར ི་ ཞེངས་པར་འདོང་བ་ འྲེས་པར་ཆངྱ་ཁསནས་ཆི་གྲུ 
མཾ ཡས།བག་རང་ཉིདྱཾརཱཿ ་པཆེ་ཊ་འམ། སཿ ༅ནནམས བསྐརཡསྦ་རུང་བ་མ།སཱའི་དབ་ན ཕས་ས་གཞྲི་བིནྲ་རིས ཨ་ཕིྲར་འགསན་། ར་འག་གི་ 
མ་པ་འརི་འྭ་གབ་བམ་ འཐཐུབ་ཆི་མཆིས་།བསྲ་ཤིས མས་པ་ཅི་མངར་ལགས་ཞུས ་པས།གང ཐཱབདབན་ཀིས་ནལ་ཿ །ལནསྭ། ཧཾ སམ པཿ གསནམདོདམངངདག་ད གྲིས 
་ མཱཆནཉིང་ཞེག ་པར་རཊ་ ཞུགས་ནོས་། ྱྱ་རུབསེམས་འ £ མ་པ ཡིར།འྡཀ་སིན ༨༨ །ནི་བས་མིི་ངལ་ 
¢ རའི་གདནྡ་དངན (གླུ་ཧན་མཁན་ བ་པཾར་འབུང་གནས་ཞེ ས་ཤ སིགས ༢ཆེང་ཆེན་ ་པའྲི་རལ་འ༅ོངས་མཆོག་གིདངོས ངས དུང 
བདུག ༥ ཟླནདུ་འ་ཁོལ་བ་ ཡིན ིནལ་མདིང་ྱཔའི་ཚ་སའ འཇོམ་པའི་།དུས་གསུམ་སངས་རྱས མཆོག་དེ་སནཔཔས་ནརལ་ ཁིས མང་ལ 


ར།རས་གྲསངས་ ་པས རྒྱལ་པནར་།རེ་ལཱ་བ་ཞིག ཞིག་མཆིས་ན་ཡང་སྲན་ མི་འགས་མ་ཞུས་བས་ །སླེརདབན་གྱིས མཔས་གིས།མཁགས སནངསལེགསཏེ ་  ། 
གྱེས ཆིས་འེལ་བ་ཡང་པ་ ཡིདགསུང ནུས།འརྱིསང་འཀརྷས ང་དག་རོགས་པའིསངས་ རྫུམ ཨྲ་ཀིས།འྭགོ་བའི་དོཊ ལ་ན 
དུ་ཡང་སཱུནརས གཟིགས་དབངཞིས།འྲ་གནོདདསའིམཆ་ོས་ཆ། རེ 


བས།སན་རས་གཟ ང་ ༢་སྭུ ཆབ་མང་དུ་ཤརང་ གཉ ྦ 
ར་མོ སས་ཉ7ྲ5ྲཉྲིྒོཡ $ ས་གོང ྦ 
རྩ མས་ཨ་ཁུགས་པས།ཕཿ ཕའ ག་ཞ ས།ཐོག་མརྦ་རུ 


སྭ་བཱང་བ་ལག སའི སཔའི་དབང་གིས་ །ཨི་ཨི་གནས་ ར་བལ མའི མརྩེ་ཆོག་མ་ཞར་ 
| ` ་ ་ 7 ་ཀ་ 2 


ྣཀགཾཾཾསྣྐྟྐཀྲྣ༽ྣྤཀ༅ྤ ཀ ྤ ྣྣ ྣྟྐིྲིྣཾྣས ངང 
ད ྲ ཊཾ ་ཱ ༧ླ ཀ མས ད ༡“ ༡༢༽ (¬ “༈ = རྭ ་པ་རང་ཁ་ཤར་པ་ར་བའཞེངས ༥༤་བལ་པ་ང ་ ་བཊ།་ལེ་འ་ - 
# ༤ེས་བྗརོངང་ནིམགོམ་རྐལ་པ་ཁིང་།པལོག་ཕག་དིའིཛུའི་སྣོན་ལམ་ནི།མཆོཿ དརྦནའདིལ་དུམ་པ་བཏགས་པའི་སྔམས་།རྒལ་པ་འིའྲིརུས་གནས་ཆེང་བ་ སངས་རྲས་ཏིང་ 
༢ ༢ཛྡིུ་མཁན་པ་ིངྱ་སུར་ཅིག །ཅས་འཇོདདདྲི་རྡརིས་འཇག།མེ་རག་ིརིའབའྙོདབཡནི།མུཆོངཏུན་འདུལ་ཐེམ་པ་ ཏགས་པའི་མཐུས་།ཡནམཆོདྨརུ་གཉིས་བསྟུ 
པ་འཇིན་ཧཱངན་།པའི་བར་ཆང་འགུངས་བའ་རིགས་སཱགས་འཆང་།རུས་རས་དུགས་པ་འདུལ བ་ཉིརྦ་གུར་ཅིག །ཅེས་རྫངོང་སྭནཱ་ལམ་མཐུ་བཛན་པང་འབུང་ཡིན་། ཆུངབཤོས་ 
ས་ངན འ་འ སངས་རས་བསུན་པ་འཇུགས ལ་འིངག།ད་འོག་སངས་རྱས་བཅ། པ་འ རིན་པར་ལ་བ།ངེ་ལོག་ས་ སྤ་ཆས་བནན་ འ་ངས་་བསའ་དུག། 
ཁངཀྲ་༡ངམཆོང་ཉིན་བུམ་པ་འཏགས་པ་འདིས ` ཟྐན་ཟིད་ཕར་ཤོད་། འཛོད་པནིྣཝལཱའི་འོན་ རཿ སྡེ མཾ ཟླིས་བན་པའེའཏུང་ཡིན། 
སིངམས་ཁས་རམ་མུཆངྷཏེནརདུ་སང།ཁུས་ངགེ་ཡིང་གསུམ་ཚིག་པ་མ་ལུས་ངག་།མང་པ་འཚོགས་ ས་ཤུན མའདེངས་མ་ལང། སིང་མེ་ཆདུས་ཅས་པས་ལམ་མངེང 
ངཱ།བསྐྱེའེ་ཁོག་སྒྱོས་ཡེ་མཚན་ངཔག་མང་ུང་།རྡེ་ཆུར་སནྦཾ་བིས་སྣན་ཁམ་འདེ་བའི་ཕིར་།རུརདྲུསཱན་ངོང་འྱོན་པར་ཐེཚོམ་མང་།ཅེས་གསུངས་ས།།ངནས་པེའི 
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ཚསེང་རཛསྤ་ར་ གར་ཡལནསྔ་རཱར༢ཌོརླུ་བུང ྟེ་ཕ གའ པ། ཧྲ ཨི་དའངྱ་རཱཌ་བཾ་ སན་བསན་དང་།ཿ རྒྱགདཨམ་ན་པ མེནགཁས་པའི་ཚོགས། །གནག་བི་ 


གུནས་ན།མངལ་ 

དེ་དགཀ་ན་ངནས ར་ལམ ཤུ གང་གྲི་དག་ཨུག་འ གའཞུགས 

ནྡ ཁའ འང་བནུགས། ཉིན ཨ་ཨཱཿ ཤ་ ན བིལ དང་། 

འག དུད ངུས ‡ ཡཿ བསགས་ནས བཀའ་སལ་པ 3 2 རཿ ཤས་སམས་8 ང་ཅིག འཛིམས སཁ་མབནུང་ཅིག་མི་ 
་གཞནསངཀ་མངོག་མ་ ཁོ་ཁྲ་དག་ རར གང 


། ཆེས་ཟེར་ཐ་རིགྲ་རིས་པས།དང་ སཱན་འདནཔ་ལ 
ཛས་བསམ་པ ས་ཟར་བ་ 
བརྩ3'། གས་། །སུལ་པའི་ ཁུངང་སྐ སླ ཟིར་བ་ལ། འགོ ལནམ་ཁན་བུ ྦ 
གུ ཨོ་དགས་ ངཿ ཐ་ བཿ གི བགགས ཤིན་ཡཌ ཡོ་ ! ཛིག ཙི འང རར ་ ན་ལ བཏ དུང ཧཿ ས་ 
ནཱ རོའ ˆ གསུམ་ ས་གང ་གསེརྦ་ལ་ར རེ་ར་པང་།གསེརེ་ ་རའུནས རྔོར་གདན་དྲུ་ཛིངས་ས།།ངན་ 


ཉལ བའི་ཐ་ས་ི་ལམ་དུ་མི་དཀ་བ་ ས།ཀ་ཕི་རྔོར་གངནྲ་གིས་སའིཆ། གཡལརི་གང། ་ 


༄༠། ༡ །རྒྱལ་ 5 རོ གསེད་ཕེ་ར་ གང་གསིརྦ་ཁིས་པྲ་ང་མའི་བཀའ་ཤོགྷ་ནམས་ཕུལ།གསར་ཕེ་བེ་གང་བླ་མཆོང་མངྱིཏ ཏྭ བ་ནུགས་ལ༔ ་ལ་ཕུལ།གསེར་གྱིས་ 


ཁཿ ཕ་ཏྲ་ངང་། ིས་གངོ་བརྡབ ཞུགས་པའིིསེ་དབན་པ ིརུརདུཕུ་ཏ།ལྭེ་རཱ་གསུམ གྱིས བ་ཕུལ་བ་། ཨ་ ཧོ། །སཱཾཌ ཆེན་པྱ་ཆུལ་པ་ཡོན་ 
རཾ བང་དང ཏུག འི་སང་ འཚོན་ཧིས། །བསྟུན ལའི་གཞི་ཟྲ་དགས་ ཨཱ ག་ལ ཁང །བཞེངས་ པར་འསྐམ་པས་ཆུ་འྔ་ འཾ་རམས་ ང་ ་འཀག པའི་ིརྨསཱ་དབེ 
པའ ཕླར་འབུང་གནས་ཁུང།ས ་གནི་ཊྱིནབླ་འས་རཊ་གནས་བཔ་ དང །སང་ཆས་འགཱ། ཇནསང་རྲངབའིཡར།ཟ དོན་ཡངས་པསྤ་དུགས་རེས་དགོངས་ཏེ་གཤེགུ། 
ཁ་པ་ངང་། སྤུ་པན་པྷདཊ ངཱ་ཉིདྲ་ཉིས་དགོངས་པ་བ རཿ ཨན བས ང་འ ཡོད་བ་དང་།བ ཚས 'དངང་གི་བོངང་འགྲེ་དགོས ཕརམ། 
གདུཝ་ཤུ་མངའངལ བའིངུས་ལ་བབས་པར་དགོངས་ཏེ་། ཀར་ས །་བ་ཏུའལ་དས ཏའིལ་དགུན་ཟཱ་འཛྲིང་པའི་ཆེས་པ་བྱངོ། སྒུམ ་ཙདཱ་དྲག་ གཉུ 
པས་ས ་ཟེན་པས།གནམ་ གང་གི་ཏ བལ་པོའ་ཡུ་ ག་ཕེབས།ཨྤུ་ཧའི་ཆ བུ ཛེ སུམ་ལ །བེད་ཀྲིཝཱསཾ རྣམས རེ་འ ་འདུག་པས 
ངེས ཅས ལོངས ་ ཁྱེད ཛལ་ སྤེས་ཀྱིས་ ༩ིཟེརཡྲི་རཱཊ་ང པས་ ། ཌེ རི སོང ས་ག མགཞནས། བྱིན་དགོ བསླང་ང རྩགས ནས་ཕ 


ལ་བཏང་ངོ། །དནས པང་མཁཿངབལ་ཡལ་ང་འ །བ་ བ།ལམ་བྲིས འགའ་ཞག་ངམ་ལ འདུགས་པ་སགས་ ལྭ་ཟཱ་བ་གསུམ བཞུགས་ཏི་།བལ་བེ་ཟ བ་ས 
ར་ལ་སྲཀས ཡའི ས་སག པའེ་དུས་སུ་མཚརདོ་ ་་ 3 ས་ཨ རག ་ད་ 
ཨེཾ་སུ་རའི་ཐག་ལུག་ངང་། ཡངལྲ་ཤེང་ བླག་སུག་ལ གྲས 


་པར་ཡང་གཏེ ནུས་གག ཕལ་ ལ་ོགསཔའིྱ 
ས་ཅནུའུག ལ་སེགས་པར་ཡང་གཏེར་ཁ་སྙེངོ ངྒརཾཾ མས་སོ། པ་རི སྔགས ་་ མ་ྱདགཏུས མཱ་ལ་བཏགས་ཏ་ ༢བསགངད་གས་ལ། | །ད ྦ 
རེནས་དྲ༔ར་ མབུའྲི་མུགིག ÷ པའི ཆོ།རྱབལྱ་གིས་ཤིང་ ི་ོ 5 བསུན ནཆིང་།ཨེ་ཏོག གྷེརམས་ 
བུསནས་ཏྱེ་༩ ར་བར ཨཾ (གྲུབ་རྣཿ ཀླ་བབལ་ སིན རར མདྱ་ར་བ་དཱས་ཅིས་ཡ། 
ཆེས་ཀུན་བོང་ངུ་ ཀབར་སུངཏཾ།།ཆ་ལལ་་ ་ཏིས་གཙུག་ལ རོ ་གང་ རྒ ±= 


རབ་ངང་། 
དུའཞུངཔ་ལ།བཤོལ་འདེངས་འདྲི་སྐད་གསེལ་ཏོ། །རྫོརམེའ ས་ཁང་ངས་ཤང་ ལི ་ མེའི་བརྙན་ཕིགས་སམ།མེ་ཏོག་ ཁནིའཛུད ང་ ཟོ 


ཚོ 


ཇི 
ཡེ་ 


ངཱ 


-* བཞུགས་མ་མཛདྱ་ཀང་།འགྲོ་ངོན་མཐའ་ཆས་ཞྷུན་གྱིས་བབ།སབ་དཔན་མེ་གཤེགས་བཞུགས་པར་ཞུ་།ཆེས་ག 


ས། ཆེས་གསུངས་སོ།།རནས་བལ་ 
་བཙན་ཁིསྲ་དུགས་དགོངས་ལ། སླབ་དཔོན་ངྲ་རུང་ལབས་རུ་ལྲ་བང་བནི་ཡིདནམ་གོངས 
དཔལ་གཟུགས་མགེན་། ཡིང 
བ་ལ་ངགངས་ཏ།མང་ཡུལ་ཧ 


ཤི ༡ ད༡་ཤྲོ་ལ་།ང། ༩༠༡༡ ར་རེ ༡ རཀང 7 ཁ། ༣ ཀྲེབ ང་། 
$ གས་ལྲ་བན་།ཆས་སྐོང་བསླངམ་གྲོགས་ལ 


༄༠། > །མངངས་ཕལ་སྒ་ལུགས་སམ།སཱོ་དཔན་བོང་ངུ་འཞུང་པ་འདྲ་།ནམཁའ་ག ཡ་འགུལ་མང་ལགས 
ངམ་ནྩ་རཱ་ར་བསེན་ངང་།ནམ་ཟླས་བསྟལ་བའི་ ཞོག་ལ་།ཞིང་པས་ཆགས་ཀྱར་བསྩར་ལངོ་ ར་།གངུལ་བྱས་བ 
ལམ་གངུལ་བྱ་ངུས་བབ ་པའི།ལས་ཆོས་མཞོང་བས་བསྩར་མི་ ཡ།ཁུང་ཤག རྒྱས་པའི་མཁའ་འབྲོ་ལ། 
མ་བདུད་འཇུལ། ཤམི་པཱ་ངི་ཤིསེཁ་པཔན་སཱག་ 


ང་གཟིགས་སེགས 


ཏེ་།འབུང་བཞི་མཐའ་རས་ལྷནྲ་རིས་གབ།སེཊ་དཔནགཤླེག 
སེལ་བ་རབ་པས།སཱརརབཅོོ་གིས་ལནོགསུམས་པ།མཁའའ་ 
སྣལ་བའྲ་ཐུགས་ཚེལ།མཁའཁོས་ཤོལྱ་ཀང་ཟྱསང་ལརོརྐ།སྭན་ 


སང་བཔོ། །སྒས་ཌེ 


༽ 


་ཀིསྒ་ཧལ་ཕ་ཁྲི་ཕང 
་གསལ་སང་སང་གེ་ 
མཁའི ཀངལེས་ ཆོ 
ས་ནནལ་བཏང་པའྱི་ཚུལྲ་བས་ཆས། སྡེབ་དཔན་གདན་འདྲེན་ལ་བཏང་ཏེ་།མཁས་དང་གབ་པའི་གཙོ་མཆོག་གང་དག་བརོག །ཆོསྲ་ཉིས་དགའ་བ་འཕེལོ 


རང་ངེནྲ་ཡུནཚོགས་སྔན་ལ་སོངས། གཞན་ངོན་ལུགོས་མེད་དུས་ལ་བང 
ཡུལཏམ་ཁཱརྱ་ཊི་མཆོ་ཁར་ཝག་ཕབས་པའི་ཆེ་།ཌེས 
སེེ།ནམ་ཁའི་ཧེང་ 


གཙྫོཤེས་པའྱིས་བོ་དཔེནྷཾ་སེབ་བུདེན་། སྣང 


།ལྷ་ལུང་ཁ་མྲ་ཀླ་གཟིགས།ཌོག་རོ་ 
་ངཔན་ཆོལ 


 བའིརགའ་གནོ་རེ བཀ་ཤིས་བཟང་དང་ ན་པ ཡིངལ་འོར།རེ བ་རམ་ཆས་ ལ་དང་།ཅེས དརཞུ་ཡིག་ཤོད་ གང་གི་བརེན་ངང་ ཁང་རང་གི་ལམ་ 
རྒྱགས་དང་ + ཆོ རར ་ གག གག་གན་ ཡཆས་ཏེ་མཞིས་ནས། 
ལཾ་ཏེ།སཱར་ ་ོ གནས་བཏང་བས་།འང་ གོ ལི 


? བའིན།་ ་ རིས །སར་བངཌེ 

སཱ ངྲགྲ་ཟུགས་རྔ ལབ ཞག་པག་ཕབབ ངས་ནས་། 'ཀ་བ་དབལྲ་ཅགས '་ 

ཱ་ཡཚན་གསུམ་ཡོག གང་དང་།ལ ི་ོ ཧིག་རས་པ་ གསགས ཀ་བ ངྲི | 
ཅུད་ཏངངོ།།ླེནས་ཁང་ཁ ཁར ཤདནཚནབ་ཤདསནས་ཤི་འིར།སབོརབ 


ཀ༢འཁིརྟན་ཡང་ འེ 
ལ་འདྙིགྐ་ རཱ་བླསལ་བཏང་ལ།། ༩ངཆནཊ་གསུམཧ། ཐག ཐིས གཏི 
རྐདང་བསྐུལ་བཏབ་པ། །ཅི་སོར་འབན་ ྲ རར རད ་ ནྔཿ 


མཆན་གཏིས་ཀ་ར་ དབས་ཚུག བ་པ།རཔར 


༠། འ རར 


༢་བའི་ཡུལ ཨོའི 
མི ཟ་འ ་ = ར་ཞེ ཀ་རས ཇོབ 7 


ན་ས་འངག་མ་འཞི་ 
ཀུན་གྱས་ཚར་བོན་པས།ངའི 


བཅུལ།དེནས་ཙན། 


བདག་མུལ་ཐཱ་ནག་པ་ཧུ་ངས་ངརམདྨ་ཛེས་ད 
ས་པཕས།ཕུགས ་ངེན་ཡངཔའི་ཕ་འོང་ 
རོ་ལེས་པ་ འཇུབ་ཀུང་མས་བྲ་འདའི་ པངི་ངོ་། །མེམས་ཨྲ་སུ་རའྲི་འག ་ཡུགཏུ་ངམ་=ནཆེར་མ་གསུམ ངོ ་ཆས་པ་ 


ས་ཙན་ངརྡ་ཀྲིས་ཁཾའ ནས་ཤོན་པའིི་དུགས ེརངམཆོད་བཞི་འིར་ གནས སྭ་མཛུད་བྲཀི 


ཚོམ་ཕང་ནབནམ 


ས་པ་ལ། 
ན་རང་།རའྲི་རཾ་མ་ལ་ཡང་པའི་ག་ ་ སོ ཡ་༣མག་རད་ 


རེབ ལབ་ པའི་ཆ བཔྲར་གྱིས ཡངམ་ལ་བཏགས་བས།མཐཾ་ 
ངོང་མའི་ུང་ཀར་མེ་བཆེ་མ ་བརྩ་རར་= རྭ་བསང་། ། སེ་ཐུ་རཔོནལ་སརའ་ངང་ གྲྭ་པབ་བྲས ྦ 


འཁེལ ་ཞིངད་ང་ངུ་ ་བས །བར་ཆར་བུ་དགོག ་བསམ་པ་ཐམས་ཅར་གློ ༢༨ ་བརུལ་ 


ལ་ནས།ཆས་ 


་གི་སེམས་ཅན་ལ་ག ཀཀ ནས་གནང 


ཅི་མུན་འཏང་ནས དོ ་ སྐིལ ་ངེར།སེབཾ་པན་ལ་བར་ 


ལས། ` 


ལ།།དནས རུཾ 


-- ཐསསསསསས 


སས་བ ནྲ་གིས་ཞག་བདུར་བླདབ་པ་ཡ ས་བས།དནས་ 


བཆོར་འདུས་ཀྱིས་གོང་ 
་ནིག་གི་རརད བ་ར ྲུ ཅེ 
རྡེ བ་ངལྱ་རའཔས་ 
ས་སེམས་ཅན ནམས་ལ་གན་པྱ་རེང་བུ་རའི་ལ 
ྒ ཡགལྲ་ནས་དས་སོང་པའི་ཁ 
ངོ དབས ཆྱང་བ༩ `  གཙུསསངལང་གྲ་དུང་པ་ ཤ། ཡི་ག གུ་ཨྔ་མངར་བླཟས་ཏ 
པ་ཡུཾནའི་དམ་ཡ་འ ཅྭསྱ་བམས་གྭཾ་དྲ་གིས་གྱག་ལག་ཁང་ །རབ་གནས་མཛད་ ྦ 


། ° ས་རོས་གཏེརནོང་གཏརམང་གྱས་ས།། །།རྟེརས་ཨྲེས་བརྡ་བྲིས་ ཉུང་པར་བ སུད་པ་མཛད་ནས་ བངུན་ངང་།ཆྡོར་རབ་རན་ལ 

„ དཱམ་ལ་བཏགས་ཏེ་།ཟྫཛུག་ལ་ཁང་གི་བསུང ངས་མར་བཞུག་གེ།དེནས་རག་མའིགང སམས་ཅ ཅང སགསཔ་དེ་བུ་ར 

ཧཱ གངག འཚན་ངང་། ཇོ རྱཱཱཧུ་གའི བརྩ་རངྦ་དཱས་པ་ལ། ད་ལ བཅུའི བ་བར མས་བས །ཁང་གཏུ། མོས པོ་ཡང མངུ མཆོར་ 

ཧཱ རྟནའྷྱརྫ་འརྫུཿ མམ དས་འཇམས་ཀེས་ཐངཀར་ བ་པ་དང་།སེང་དབོར་བངྙས་ཊ སམས ཆོགས་གསས་འ ཝཱ 

སྙེང་དུ་འཞག་ རག དས་ ངས་ ཡུ། སངས་ རྒྱུས་བསྟནཔ་ ངས་ ་སུ།མམྲི་ཟཱ་ ིེ 
ཕ་སྟེ།ངལྟ་ བྱ་ཀིས་ཞཁས་རསྲ་མ་གགས། །།ད་ལ་མས་བྲ་དམས $÷ ་ སུ ཞབས་ བཞག་ནས ་ །གུངྡ་འང་ 

གིགུནམངར་ཕེབས་པརང་།ཞུང ་འང་ཌ། ློའ་བཅོནཔང་།ད་ དཔལ་སྣ་ལ་ངཔལ་འཟུངས་གཏིས་ཀྱིས་བྲསས: ནད ་ ཁུས ཀང ཡུང་བནུས་དུང། ང་འཏང་པས 

ངེ་ཡང་ཆོས་གསྦ་ཀིས་དྱཀིལ་ཏེ་དེནས་དབུན་ཚོའི་མཆོང་ཏེནནགི་ པ་འདིའཞེངས་ནས་། ལཀའནན་རྲི བཱ ང་གིས ལ་སེགས བ་མཛདདེ།དག འའིལས་ཉིས་གཟོརངས། 


[ལྷ་འཙན་འཁར་གཡེག་བ གྱས་རང་རྟགས་སྲོག་གི་ཧི ངཔཾ་མུ ཟན ཁས་ཟངས་ས། །རནས་འང་པའི་རིདུ་བནཔས་ལིངཔའི་ཞ ་བདུང་མེས་བར་རངྲ་བས་ཏེ།ལིང་པའི་ 
: ་ ངུ །རེར་ བི པཞེསྦུ་ཏི་མེ་འབརནས་ཀླ་བདུང་ རར ་ 

ཚན་ཡ སར ནས་གཡོང་འདུག་རད་ སསའ 

སག ཚོ 
བཾ པཿ + ནོག འདྲ་བརི་གཏ ངི 

ང་ག ་ ཞུས་པས། ་ ཡ་མཀའ་རལ ཡེ འཇདིནས་མི་རཊ་ཉིས་རྱར་ གྲ་མངནས། ཚི 


བསྒྱར་བམཛད་དེ་པ་ 
ངས་ལས སྐ ཡུལ་གུང་ཐ ཁྲ 
།བླཐོ་དཔུནྲ་ཤིས་ག ཡང་ག དག་ལས 


| ་ཱ ར་རེ ཁཱཆེར་འཕ པ་མར གས།བ 
བསོང གུམ་ང། བང ་རི་ པུའི ང་ད རས་དང འང རཆ ཤཱ ཀོན་གསུམ་བ་ བའུ ་། འང མ་ག དོ ངའོ་་ངང་སྤ་ཆས་ 
སྙན་པ པའྲི་སུག་ ༥ ་བམྲི་རུ  ་ ་ས།།རེནས རང་ཆེན གསུམ ་པས་ ངས་ང །གྲེཾ དབིནངང་འཇལ་འ འི་ཆ །སྡའ་ ྦ རྭ 


„|༄། ? །བནིན་དུམ་མྱཧན་པ དམ་ཛངནས། འང་གསུམ་སུ་ གར་འགོོ་གསུངས་པས། ཁངསུམ ་ཤིས་རེདགསུམ་རབངྱ་ཉིས་ 
ཟར ྣ སུ འན་ང དྷ ་ཧིས་གང་རོལ་ནས།པའི་བཀའ་བྲསངས་ཆོས་བསྐུལ་ཏ་།( སྨ ཊ་ལམ་ལྭ་ཐང་ 

༩ ཡིན།།ཆུད་གྲས་ཐ་ཨུན འཆབ རང་ས པ་ཡིན་ ལ་བར རམིའ་ལནོིམའདམ་༢ གུག་ལམ སོ 
བང་ཕུལ་བསྲ།པ་ཏ་པུརིའྱི་རུལ་པ ཤུལ་ཆིག་ རོ ནས་ཕུལ་བས། 


ཏ་ཐེབ་ཟ འབལ་ར ; ་ ངངས ༢ འབགས ིནད་ཐརུ་གསུང ཊ\ ༤ ་གུང་ 
ངསནས། གཡ གཡས་ཟགས་ཀིས་རེ་ུམ་ ཨ་ཅད་ུཡནུ་བླསང། དཱ ཕུག་ག ས་དག མམས་ངད་གཟི་ = རྲི 
ང་ཆེནྷ་རམས་ཁ་ཡང་གསེར་ལྲེ་བེ་ ཡང་ང མཇང་བས་ཉི་ ` ` ཟླརགཞས་ འོང་ལ་ར་འཕྲུལ་དངནུས་པ་འདི་ 
ྲྫ རེ ་ ལམ་མདོ །ོན་ཀྱངམངའ་ ་བའི་དགེངས་པ་འགུའ་བའྲི་འེ་དུལ བས་ཐེབོ་བས། ྦ 


ྦ བ་མི ྒ :@ ` ། 


_ ཟཟརའུ་ཡུག་གིི་ཟག་ལ བནས་ཐག་ ་ ཡ 
_ མཇང་པས །བག་དང་རོོ་ཐམ། 
སྤྱོངས ་བྱར་གཉིས། ཡང་མ ཡྱིས ཐོ 


ཉ། ༡ །སམའ་ཤརས་ེ ་ཤིརཏ་།མཾ་ཿ མཆོནང་ནས་ ་རེས་པ་ལས། ཕང་ པ་གས 


སེཟ་རཔེན་གྲིས་སི་གས་འ༩ བླ་པ།ཁའ་ལ་ ངས་ཿ ཐབོན་ ས་པ་ 
༼བས་བར་ངུ་བཅོང་མ་ནུས་བརཊསཱནམ་རྣམས་འུ་ཕུག་གི་མངར་རྲི་རི་འྲིའག 


ཟིག ངུ ཆམ་ཁའ་ལ་འཁོར་ཞིང་ས ་ལ་ཕེབས་ 


'ལྗོག་སྙེ་ གཡའའརི་རང་།གངའི་ ་སེགས་པའི་བ 
སོ་ཕོ་འ་ བ་མཆན་མསྲིག་ན་ོེ་ཆུནསདམ་ལ་བ། 


ནུས་པར།སརཏོག 
| །རྣམས ྭ ལ་ྲྲ ༢༥ ཛྲ ཤོ ྦ 
ག་གནས་ཛནས་ ནས། ཟསྟན་མ་བྱར་གཉིས། 


འི་འདུག་ག 


ས་སཾ།། གསར་མ: 


མས་འ རེས འར = ཞུལ ན་རྡོརི་བོངཁིངྦར་མ།འརཊ མི་བ ད་བ ཤོངས སང ནི་གཀའ། རེ 
དངང་ འྗངོདརྒ་སཾགོ་སཱ་ངཔུལ་ནས་ངམ་ལ་བཏགས་ །།གསང་ ནགརསུ་དགར་ཤ་ ངྭ གཏེར་ཁཆེཅ ལརིག་གཉེར་བཅོལ་ལ། ། 
སྲིང གས་ལེབས་ཏེཀཡང་ མ་བར བྱར་གཏིས་ཀྱིས་ ཁོ་གིས དུས་ཅིག་ལ་ལབ་ཅང་།གེར་བ དཱ དན་ལ ནས་རབ རི་བརད་གཅེྲ་ུམབྲ་ 


ཐོ ཆན་བུ་ཤིགནས། ༦ 


ུརཕམམའིམག་ལ ལག་ཱ་ཡིགཞཔར། ནས་མེ་རངལགས་རྩ་གབ་དབན་ལ་ ས་ཕམ་ 


~-༨ལ་བམཿཿཇོོརི་ 


༡ ཀརའ་ོི ༤༩ ཇེ་ ༥: ི་ ཀཾ 'ི མོཐངངུ་མཾ ༢༢༨༨ ་ པ་ 


།གནཆེན་ཐང་ལླུ་ཤཱུ་ ཀར་བ ྫཾ ྐད་འསྱ་ལགམ རཿ ་ཡང་ པ དབགས ནས་ ཆེ ླའརྱའ་ ཕ་ལམ་བ མབ་ཐོད་རཀར་ཞེསྱ་བངབ།དི་ དི་ཟའྱི་རུལ ་པེ་ ་ 


རར ༩ ོ སོ ངཿ 


པལུ་ཆོག ོ ཁར་བ ཤམས་ངང་། ་ང་ིད་གསུངསནུག།ཕགསབར་གིསངས་ 
ཅཆ་ 
གྲ ེ རི་བ 
ལེ ར«་ ཕུག 


ལཿ ྱི་བུང་བའི་ ང། ཐབ་དང ན་གི | 


ིས་གངས་ཞྭ་ནས་༢ 


ག་རི 


མོ འུ ་་ ཡོ ཤོ 


ས་དག ངི ཚཿ ་ 
་ རྗ བེལ ་ ལྟན) 


ཤ=་གིས་ཏིང་ལེ་རྭ 
ཡཱ འཛ༨ རེ 


༤ ཧཿ ༤༡༧༥ ༡ དྲ་བ སུ མ་གསང་གཡའ་ ° ཧག ཙའ ཌི ༤ 
ང སོབས འོ་ལ་ ་ཡིན་ཁག་ཌི་བསམ་ 


ྦ ༄༅། _ ༡, །ཀྱིསརི་གས་སྨགས་ཀྱིས་སྒར་སུམ་ནས་།གཔའ་སཱངས་ སྦ་ཉིས་གཙྲོ་བས་པའྱིལ་སིན་ཐམས་ཅང་དྲག་པསོ་རླགལ་ཏེ་བཏལ་ལ།།དནས་ཡངྦ་བོན་པས་ཆུ་བོ་རི་འང་།ཁ་རག་གི་ 

_ ༠ མ་ཐ་དོངསེནམེ་ཐམས་ཧད་དམ་ལ་བཏགཅིང་དབང་དུ་བསུས་སེ།།དྲནས་གཙང་གི་གསེངམ་ལར་་བོན་ཏིསྣན་མི་གསུམ་བརར་ དམ་ལ་འཏུགས་སཀ།དནས་ཤོརི་ལུང་བརྡ་བནནསླུ་བུམ་ ྦ 
¿ མ་ཨམ་ཐམས་ཅར་དམ་ལ་བཏགས་ས།།དནས་རལུང་ནག་ བར་བ ཉི་ིན་པྲ་དས་ཅུར་ངམ་ཁ་བཏགས་ས། །ངེནས་སཱས་རྡུ་སརྲོ་ཀྱིས་མལ་བོ་ལའི་ལུང་པརྦ་ཟན་པའི་ཆོ། མལྲ་བའྱ་ཀླའེི 

ཤཱ བརྫུན་ཕུལ་ཏེ། ངམ་ལ་བཏགས་ནས་གཏུར་སློ་དུག་བླར་ཚ་བཞིའ་གཏར་གཏང་འོ། །རེ་ ནས་གཡུ་འཇིན་པུག་མང་བྐེན་ནས་བྱ་རུང་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་འཏགས་ས།།ད་ནེས 


ཅྱས་ང་ མ་ལ་བཏགསནས་གཏུར་གྷཱ པུག་མང་བནནས་ལྷི མ་ལ་འ 
དུབ་མདོགྲ་བག་དགར་དྲ་བནནས་དི་རྭ་འཐས་ཅད་བཏུལ་ལ།།ངནས་གནས་རུངྱ་རམིག་ཏུ་བོནཱནས་དགེ་གཉེན་ཐམས་ཅད་དུམ་ལ་བཏགས་སོ།།དུནས་ཡངམ་རབམཁརྦ་བནོནས་ཁུ་ 
` ཟྲིན་ཧཱ་བམད་བུཌལ་ཁ།།དུནས་གངས་ཚེ་རྩ་ཧོནནས་རུ་སར་ སཅད་བཅལལ།།ནས་བཆེན་ུས ངེ དྭ་ཤནནས་གཏེར་ཁ་ཅིག་ཞུས་ས།དནས ལུ་གོད་གངར་བིན་ནས་གཟའ་ཆེན་ 
_ གརྒྱད་བཏུལ་ལོ།། ; ་ །རནས་བ་ལེ་གརས་དུ་ཕག་ཕེབས་པའི༔ ད་རས གས་འཁྲརབ་ཤམས་པའིཆ་། འཇིག་ཏུན་པའི བཟའ་བཏུང་ 
` །གི་རིགས་ཀུན་ཞུས།ཟས་ནོར་གིསརིགསྤ་བྲ་བག་ཇིསེད་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཏེ། བཀའ་ཉན་དུཁས་ཌངས་ས། །བུ་ལེ་གང་དང་།ལྷ་མོད་གངས་གཉིས་ལ་མཆོ་གཏར་རར་སྲས་ས།།དན་ 


༣ 


༼ཀློ་བཾརྦ་ཕཱག་བརས་ཏེ་།བསནམ་སྦཱན་དགུ་དམལ་བཏུགས་ས།།དྲ་རེས་ཕ་མོ་གངས་ཇེས་གརུནྲདངས་ཏ་བསྟན་བཀུརྱ་བས་སྲག་སང་ཐུལ་ཏེ་དམ་ལ་བཏགས་སོ།དྡརྔ་རེས་བྱེ་མ་ 
དད ་ ཡུངྷཱགདན་དངས་ གས་སུ གས་སཾ།།རྲ་ཇ གས་ས ད་རས གངས་ས ཉེད་ལུ་བཏགས་ས། ཉམས་བམས་བདལ་ཤ རས་ཁ་བཏུགས་ས།ད་ངེས་ཅེ་ས་ 
རྨྱལ་པས་སར་ཤེག་བཏང་སྟེ། སོང་ལུང་བམ་བུཆལ་དུ་ཡེན་མཆོད་རམས་མ རོམ་བའི་དུས་བཏུབ་པ།དྷ་ཆུར་པེཉྲ་ནམས་ར ་བ་བཞིན་དུ་བཏར་བུས། རྐྱལ་པ་ཉོད་ཆེས་ཆེར་ཁང་སྨེག། ་ 
_ ཀྱིས་ང་བཱལ་ནས། ཆེ་འ་གྱིངསྤ་བུས་ཟསུ་བསྲུ་བུང་བས། སཱེའ་དབེནྱང་ཟད་མ་མཉེས་པད།སྐར་གངོ་ ཟུག་རིད ལགུ་ནས་ཅིན་དགུན་ཐེག་ཅིག་ གས།དེའིཆེཆེས་བཙན་ནྣམ། 

_ ངརམ་ལ་བཏགས་ཤིར་གཏེར་༤ེ་ཡང་གཏད་ །།རེནས་ཡུལ ་བུགླ་ཆང་བུ་ཚལ་དུུ་བོན་ནས་ཟཱ་བཅིག་དཞུགས་ །འི་མ་བདུད་དང་གཟའ་དང་ དམ་སྲི་གསུམ་བྱངལ་དས་དམ་ལ་ 
བཏགས་ཤིང་གཏེར་ཁ་རེ་རེག ཉད་དེ།།རེནས་འ ཡའུ་རི་གེང་དྲ་པོན་ནས་བརྩ་ཅིལ་པ་སེ།བཏུལྡ་ཞིང་དམ་ལ་བཏགས་ས།།དེནས ལྷུསར་ཕུག་ཕབས་ཏེ་།སྒུ་སཱེལ་ཞག་འགའ 
དངོ །འེ ཧཱུ ང་དྲུ་བོན་ནས་བཞུགས་པའིཚེ་།རྒྱལ་ ་བུ་བངླ་ཀཱ་དཔའ་ ལྷ་རུལ་པའན་རཟའ་ནམས་རཀོན་། ཕུག་ཚན་ནམས་བཏགས་ནས་ལགས ཏ་པ ་ 

བརྒྱས ` པར་ལུར་དྲུ་ས་རབེན་པྱསུ་བ་ལྲ་བོན་པས།སྙེར་ལུང་འཁང་པ་མངར་སེབ་དཔེནདང་འཇལ་ཏེ། ངེང་ཡན་མཆོརྣ་དམས་ཀྱིས་དྲ་དབར་འདངས་པའྱིརུ་མ་འབྱེམ 


ངཱ  བརྙཏུགས་ཡ པ ་དཔན ངས་གཞོང་པ་མདའི་ཟག ང་ལ་།ཤགམཁརྦ་བཱག་ལྦ་ཧབ་པས ཡུངནས་མརབསམ་པའི་དོ ་༣མས་ཅད་ 
ང་ ཤགས་མདལ་ལས རད ུས་ུད་ཐུངསགནངཕྲ འདི་ཡིནན།།དེན ཡར ལས རི ཌ། ༥ ་བཙན་ཐམས་ཅང་ངམ་ལ 
དུགཏུ་ འགུགས་པ 6 ཧའ ་བ དྙནས་གསག་རེའི་རོ སཿ པརངར་འ་ ན་པཱ་ འམས་རར་དམ་ལ་བ ཀས 

རྭ གྱག རི དཏིས་མག་ནག་གྫི་་ཡིན་པས།རལ་ཡུག་ 
ཧཱམ།མབ་ད་ གོ གོ ཅུས་པ་ཡིན་པས ` མནས་གུག་ལ་ཨ་བ ཨས་ས།རང་བ་ 

ྦ རོ པལག རྒ མ་སེམས་ཅན་འཆི་ལྭ་སྐག །ཡེ་ག་ ཡིག ངི ས་གོ 

། 'བླསའ་ཀྲིས་གངམ་ངག་ རྱྱང་རའངདུ་འ ལ།བྱ་ར བངམ་འབུང་ །༼སས་གསུན་ང 
གངམ་ངག་བངོ་ །ས་གི་དའཁཔའབས་ ཐྲ ཟ་ལ་། ངོ འཚི བབྱཐེབ། ངངཤེ་བཤེས རསོསབླམའྱུང་གནས་ཡན། ༢ཁར་འངས 


རྨ ཀ 


##ཊཾ 


ཇོར 


ྒ ཤོགྡ་བ བིས།ང་ཡིག་མ པཾ ཕན་།ཆེས་ཡ མང་པའིགངམ་ངག་བངག །འངི་ ང་བའྲི་ཧུང་། 
གཞེམ ཡིག་ུ་ གག སི འི་ག ཡི ཧག ར་ར 
། བྱིང་།ང་ ནས་ ངམ་བངེག།དང་པ་མ་བརི་མདུན་གྲོས་ཀིས། 
“པན་།༢ སི ༢: = བྷ „ རེ ` ` བརིའིཡཆོ་ ར་ ཉནམངས་འགོ། པའི་དྲ་ར་བ། གུས་པ ཁྱུ 
ཟག གངག མ་ཤེས སང་ཀ བཞར ོང ཤ་དང 
ངང་པར་ འམར་ར བི རླ ལང་ནས ཡེ་ཤེས་ལ རྱིལ་འཁརའེར་ $ ཨུ་ཨ་ལེགས 
ོོ་ འུ : ལྭ་བག་མ་འཛལ། ཤ་ དྲ '་གསུངས་ཿ ་ ལས ཤཀ “ཡསྲ་ཉིས་བཅལ་བས །རྒྱལ་ ཞིན་བཇུའ 


༠༠། ༡ ། ུལྲ་སགམ་ཙམ་བསེགས།དུག་གུསརག་མུནབས བསྒྲིངས་པའི་ གསུས་གིས་ིག་ ཚངས་པའི ་ལུགས། ི་གནོང་ཞིང་ 
ཡཿ དགས་ན། ཐབས རལ ས ང་ངཔེན་ར 
རྫི༽།༽ཾ 


གྲསུངསམ་ཇུག་ །བལ ཟག ཀོང་ཞི སཱེང་ཿ ༢་ཤྲནཏུ་དགའ་ཏ་ཟས་གས མི་པསྦ་ཆིམ་པ ལ།བཞླར་ 
ལུགས་ཇི རར ནལ་རནུ ུས་པས། དང་འ དུ་གཉིས་ཁུགས་ག་ ནུང ག་མརྦ་ཚྲསིངས་པ་ ་ ` ཆ་སིངས་མཆོང་ རུབསཁ།བཆྲེ 


། = ཁུད་ཅི་འ བུམ་པ་རུངྱ་བོན་ ཅླིག་དགུས་ ངས ལ་འི་ཆོག་མང་ 
_ པ་ལྟ་ཉནནས།ད་ སླེ ཧཾ ༢ པ་བའི་ འི གསཔ་པས་ལ་ ཟླ་བས བོགས 
པས་ཆོས ཉེལ བཅད ཨ་ཐས། ཏེ་།རེལ་ ཡ་བཟྲ་བད་མི་ཉུརདགེསན་ཟག་རིལི་ཏི་འྲབ་ ཡང་ང་ལྟ་ཀུན་ཁྱཾ ཀྱི་མཐྲོང་བ་ དག པ་ སུ་རངརས་དམ་པའི་ཆོསྤ་བར་པ་ལ་ 


° ཞིལ སགས་བའིབར་དུ་བཅོར་པ ཐམས་ཅང་བླཚུའ ་དགོས་ བསན་། བདུང་འདུལ མཆད་ 


བྱང་དགེས་པས། བག་ང་ཡང་ཀུནྲ་བིས་མཆོང་བ་ཡང་ད།།ངེ་ནས 


 ཕུན་གསུམ་ཆོགས་ལ་ད° སུ་གསྭཿ ལེང ངས་ན མནབ ་ཡ་ 
ལྟི་ལ་ 


བྲག་གཞང་པ་འདྲ་བ་འཇངང་ལྟ 
ལ་ཇོང་བ་དགེས་རཱས 


ཀུཿིས་བུག་རང་མཆོད་པའི་ 
ིུ་ཚོང་ྟེནཞགའགྱུར། 


དངས་བུབ་མ ཆོདཏན་ཞེས་འརྲབ་ 
བདག་ནི ཛོག ༼ར་ཡུལ་ 
་ དན 


མ་སུ་བཞུགས་པ་འརི་ 
འན་ཧྭམའ རཾ ནི་པམའི་ལམས་རིས་ རཾ 


དའ 


་འཞེུངས་པའིདུས་རྣ་རི་ 
ཞིག་འཞངས་ཏེ་དཀརྡ་ཚི་ 


ར་ག 


འམ། གཏར 
འབུས 


།རལ + ་ ཡོན འགར 
་པར་ཌསཿ ནས། 
ཟེ རོ བཞག་པ 


གུ པའི་ལམ་༡མས་སུུ་ཐུང་བའི་ 


ར་ 
རར 
གྱུ་ཆཱ་ཆེན་པེ་མཆོག་གི་དངོས 
སྩེངདུ་དགོས་པའི་བགཞོར 
རར 


ཞིག་ངྣ་བཅུར་ 


པས་།སཱ 


། ཅུ པཔ སྒྲུལ ༩ གི་འ པི ས་མུག་མཛང་ནས 
གཌོང་མར་བེརྦཀྱི་རེ། འེ་ཏི ། འུ །དམ་བོས་ིས་རཅནིག་་ 38 ་ 


ཅམ 
་ 
ཆ། 


ˆ 
ཏཱ 
ངོ 


༧ །དའན་ིཐབ་ཚུའ པ 
_ # ངབ བབནྱ་གས་ལུགས་ཀྱུའ ལེའགླ་རུས་ 


= ༣. ༥་དར། མུལྲ་ཤྱས་འསམ་ ས་མི ཱུ 
ཡཛྙཱའ་མངོ་ རྨས ཉིས་ལནྲ་ ནས་ང་ 


ད མངས 
ཧཱིངནས་བུཟ་ ་བཟང་ 


གི་དཤོངས་པ་བླསབས་ཆི༢ གྲསས་པས། ངོ ང ལོ ཁྔང་ད་་སན་།ཡངགག།ཡང་ ཆབ་ ༥ འ་འ འད 
'འདྲེ་ཝམས་ཅང་མདུ་ ས་དང ༢འཕུལ་བསམ 


ངྨ་རུལ་ངང་། འདྲ་ཏི 


ས་ས་ས ༡༠༧ ༤ ྐ ༧ 
* པའ 1 དྭ ༤ | ` ¢ . ^; :༥ 3 | ༨༨ ་ 
བ་ཡིན་། རཁ་ ཀེ་བ 


ང་འཀའསཱལ་ཿ ར་ལ སེ ཌ་ཆྲིས་གོ༢ 
ལྷ ཡས་ པསལ་དགའབས་ ས་།པལྭ་ཨཿ བནྱས་གཏ 


ྦ ཇེ ཨུའི ཱ ཏུ མམ 


པཿ 


་ | 
སེཊརངང་།འགྱོགས 

འགགས འང ཁད , 
དབན ། 


ཤིག་ མཏང་ཁས།ངེ ལྐད ཚེམ་ ༨ པེ 

ཇེར །།རབརགོང་པ་དརོ ཅུ གཱ དཱ 
མད་འསམ་པ་ངཿ 

ཆོང 


གེ 


༦: 


སང གས ཅམ་གངར ག་གཅིག 


མ་བྱན ་ 


ྭ ༼འམསན་ངནི་མཚུ་པས་མ ལབས 
བཞེས་ས། །ཨེ `+ ཅིག་པངམ བའི ག་རས གཀསྲ་སྭ་ - བཆ ཅུ ཀི 

བྲུ་གས་རིཆི་ཤའོ ནཿ 'དཔབ་ལྭཆ་ ང་།ཨ་འགུ་ཡངགམ རོས འོ ཨཱ 

། ་དྱམསན། འད་ཨལ (རསེང་ ཡང་ནགུམ་ཡུས། དེབས་ཡེ ཞེས་བ རོ གསང་འ གི 

ྦ ༧, བླ་བྲང ལལ པ 


[[/བང་བཞེ་ ` ིཉ་ ཁྱིཆེན་པེ་བཞི་ཡོད་དོ། དེའི་བ བོགས འི་ད་ྱམསནས་ལས རོམ་འ་ ལི་བགུརའདི་ 


བསརིའརོརོ་ ང་སུ་བིལ་ནས།ཏི པ་ལས།མཚ 
ར་ ལུས་ངག་ཡིད སུནས། ིནམ་མསི་གས 


བཀར ཐམས་ཅད མ་ལ་ཛོགས་སམ་མ་ཐོགས ` 


ཡཱ ས་བ མཐོ་བརྡ་བུར་ཏོ། ཁོདབདྲ་ཧིས གས ཞེངས་ལ་ངས ཐི 

ཡཿ ་ དུ ཐཱ་དས་ཅིག ལ་ཞུགས་ཏ་ ཌི་གཟི་གས ཧས ཟད་འ ཕམསཅད་དཔ སྒ ཅི 
ནིས་འདུག རྩེམ ལ་ས་ཕསརསམ་གས་ བག །ཡགུ་དཱ + སོ་ག ྣ 

ཡུ འ ལ་དའིཌིའ ས་པར་འཞྲུགས 

ལཱ གའ ཤལ ཆོོ ངང རྩ ་ རྩྲ༨ ་ 

།དེརྱ་རུལ་པཐ ༼༽ = སཱངཊཾ ཅ བྲས་། 

ཨ་དཀར ་དཀརཅིག་ལ མྲ ལོ `` དད ་ ^ དངས ཤིན འརྦ ས་འབུ་གནན་ རེནས་ དི 

| ྦ རཞུ་བྲས ཌྲ མཾ སྭ ངས་པ་ ྒ 
 ད ག་ས རི སྒ རམ ནནས། བོ དཔེ འི ལགས་དགེངས་པ ཀལ་བཔའུ། ཞུས་པ པསྐ་མ་སྣངང་ལ་། ནག་པ བཀལ 


ཁད ལའཆག བ་ ནྱོ་གིཞལ་ན །རྗེ་མངར་མདག་ ། ། 
ཟླ ལུགས ཁང་ཞིང ÷ ཡུའི ཡིན་ ཏེ་།དག་གི༔ འདན ིི 2 འཆིག་ལོང། མཐྦརཱ་ཛྲཾགཿ མའོ་ཁང་བ ་ཐམས་ ྒ 
ལགས་ཏ།དདུས་ ཤགས་མའི་ངུས་ལ་འབས་ འདུན ལག = དག རར ན་། ,„ 
འཚར ི་ོ ་ ུཌ་ཏེ་བསམ་  ་ གུ ཊཱ ངོ ཞེསཔ་ལ་མང་བཏིངས་ནས་ བཚིགས་བས། 
| ྒ སཿ 
ཞང ༨ མ་གི་འཕུནརངགཉིས། དྲ ཚང་ པྲ ར་པས།དཔལ་བསམ་ཡ 


ཁ་་ ཨ ཛང་ཅིངམ་ཏོགོ་ག 


རྫོ རར འ་ +: ནཁྲ་ཉིནས་བླསཔ་ “པ་ཞག་༢ 


ཧཱ ས་ག ལུ་ལུག་ལླ ་བདགུན་ བགག རལ ་།ཌཱ་བ་གཟས་བ སངས་པ 

ད གས་ར བྱཧང་ ནུས་མཛོདབས།རཀ གིས ཅཆུ་གསུས་བརྡད སི 

| བཀའ་ དནངདུཅ་ འིང ང་འ རི་དཔནྲ་ཀྱིས་སེ་གོལ་ཞིག་མ དུཔས། ་ལན་གསུམ་མཛར་དས སཱརཡཝ་ཁ 'ེ 

ྒ ཱ བས་ག དིབ ཐའ འོ ས་པ ལ་མ་ག ག་བ གྱག བཛ གྱལ་ ཕ་པའི་དགུས་བཡ་པ། ; 
ལསྭ་རུས་བའི་བསམ་ མ་ ངོ མེར གེ་བཾ། ཇཾཿ ལེ །གཏོ་ངབ == འདྲཾ་ཉིས་གང་ང་ང་ ངཿ ཱ ངུ་འཕེལ་བརང་། 


` ང་བ་གང་དང་།ཨེ རོ ཤུས་བྲ་ནམས མས་ན ཟི མཐོང འབུང་ལཱ་མཱ་ ཌིག་གཏར་བའི་ཆོ། སངམ་སྔརཿ རའ བོའོ 
ས ༨༣༢༤ ཛད རབ་མཆཁང་པས་སུན་བྲས་ར པོ བ་མང་པ་ཆད་ཡདང།བལ་བཤུན 
རིཉར་རའི་མོ།ཡེ་ རད སྣ ་ ས་ཕ་གིཔལམཏ རད ཆ@ྷཀ གརནྱ་བིན་ནས 


གྱེ ཨནེར་ངོ། ནསཁང་གིཔལསེ་ཏགམཏར་བ་ མགྲ་ཀིག་ཆོས་གསུངས་པྲ་ཀུནྩཤིས་མཐང ངོ་རོ།།བསམ་ ་གཏན་གླིང་ཁམ་ཏོག་ གཏེར་བའྱིར། ཉི ྦ 


ངིད 
དེ་ལ་ཆགས 


པ་ར་དྲ་གསམཆོང ཇལོ ཏྱ འགིན གིང་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར་ ཏོ ང་ཊེང་གསམ གས་བ ་གྱིས་ཞེབ་ རར ༥ལར༨་བས་མ་ཐོག་པས་ ུ་སངས་ཞས་བའ ཡི རེ་ལྭར 
མ་ མེ་ཏོག་གཏོར་བའི་ཆོ་ རི དན་ལ ་ བྲི་ས མཆིགམ།།དཔལ་དཀར་ང་ལ ལ་མཾ་ ཏོག་གཏར་བའི་ཚ།། དཔེ་དཀར་དྭག་ཆེ་ཐུང་མརུམས་ 


ན་ལས མཛོང་ངོ།།མཆོང་རཾཿ ནི་ལ་མ་ཏོག་གཏོར་ཡའ་ཆ་ གངུགས་ངང།།རྐྱལ་མཆན་ངང་། ས་སགས་གྲས ཨཱས་མ 

པ་་ ི་ ལ་ཏག་གཏུར་ཨཱའ་ འི ྫ སད ས་ ཛལ་ བངོ་བནྱ་རིས་རམོང་རོ།།ར་རང་ རཿ ཉོརརཚོ། འིམ མ་པའི མངོ ་ 
ཞིར་འཕངོས ངོས་ཏེ།ཁི་སྐང་ཞུག བཀུན་གིས་ཅ རོས ལཾ ཨ་འི་ཆརལནགྲསམ། བབས་བྲ་ཀུ འིམཆོད་ཉན་བཞི་ལ 
མཱ ཏོག་གཏར་བའི ÷ ཀུན་གྱིས་མཛོང་ངོ།།རུ་ རུན ཨཐོང་འུས། ་མི་ཚམས་ད ནྲ་གིས་མཇོང ངུ་གྱ་མནས། ་ ་དགའ་བའི་ཞུ ། 
ྦ ལེན་།གླིང་པའི་ཤྲོ། ཤོ་འཆམས སཾ མངོས་པའི་ད 0 


གསཝ་འའ འབྱོར་བནྡ་ཟ ཨཆོར་བ་ཁྲི འུལ དྱ་ཀ་ཨིརེས་གུ་རེ་ལེན། ལུང ས་སང ་དབེནྲ་གིས་ལཱ་ས་ངང་ཁྲ་འྔ་ཟུགས་ལ་སྲེག་ | 


ིས་གྲ ག་ལག་ཁང་བ ར་ཁྲ་བེང་། དང་གྲས་རྣ། ་ 


ག་ང ༥. 


༡ །ཕའ་གུག་ལགཁངདྲས་ཆབྱདྲ་གསརབགནས་མཛད་ེ།ཆལམ་ིའབརྡམས་ལ་དཀའ་བྱལ་པ།ཨེ་མཧ 
གདན་ཏིང་དཔལ་བིས་བསུམ་ཡས་འདི།མིག་གི་མཐོང་ 


ཡས །་འདིལྭ་བགྱུ་བྲས་ དཱ པད་མ ་བར་འཆུ 


གང་ངག་བསམ་ཡས་རམ་ཐང་སས་ 
} ཨ་ཤན།གང་རུཌ་ བསམ་ཡསྦ་ར པྲ 


བྲ་སས་ཐུགཔ། ར་ུག་ 
དངཔེ་ཝ་པརའྱར 


ཞི་གདགས་རཁ ཟཱ་མ་མཆིས པའི།རཾ་ 
ར་ཆདངན་སར་ ཿ གཉན་པོ ས་ལག་ན 

ད་ད དགུ་ཀན་ཀང་ངན་སེང་གནས་ནས་ཐར་། ་ཐར་།བསམ་མས་ཡེན་ཏན་ 
ནཕུལ་བས།དད་ པར །བསམ་ཡས་འརིལ་ 
ཡུན གང་ཞི་བསམ ༣༤ །གནས། ས་གསམ་མཐརྦག་འྲ་ས་བིབ མཆོག་འ འགར །གང་གི་བསམ 
ི་ག་འགུར།།ཟསམ་ཡས་མེ་ག་༽ི ག་སྭཿ གནས་མླཚུངས་ཡད་སངས་རྱོས འགྱུར་། ཁུ 

་ གུང་ཞིག་བསམ་ཡས་མར་མེ རག ཆོ 
ཞྭ བསམ་ཡས་རདྲ་ཆབ་སས་ཕལ་བ རེས པས 
སམ་ཡས ཞལ་ཟ ས་སུའ་བནས་ི པ་འོད་ཟེར་བདུ་ རམརའབུར།གང་ བས སུ་འདས ` ་ བྲབ བིམ ཅཱ སོ གཞུན་པས་ནེ་སླརརད་ 


རས་གནསས་ སུ་མྐ སྙེ། གང་གི་བསམ་ 


དྲིར 'སུས་ཕུལ་བ། གནི ད་ལོག་བཀུརཁྷཱཧ འི་གནས བསམ་ཡས ཧི སལ་བ སད་དུ རུའ་ཞོར འ་པར་འགྱུར་། འབེངབ་གདན་ཞུ་ 


= ལ་ཟར་པ འི ཐྲ་པརཁཡས་རར་ ང་ཞིག་བསུམ་ ཡས་ཡེངམ ན་རིག་འཇིན་ས་ལྲ་དངས། བསམ་ཡས་ 
འུ པྲ སུངས་ ཟུན་ ར་ད དང་མཆུང་པར་སངས རྒྱས་འ རས གབས ཡས་པ ག་ག འཐ གཉས སྭཧཱ གང་ངག་བསམ་ ཡས་ཞིག་ 
རི སསདཔ རཱ + ཀབསྔས་ཡས་རེས་གུ དཔང ་ $ ` 
སའྲི །ལཱས་ ས་དགས་ཚག སུསྦ་པདོ་པྲ།མི་རངས་མིནཌ་ཆིང་བྱ་པང་དང་ཟལ།གང་ཞིག་བང 


ངཞིག་བསམ་ཡས་འྲི 
ཐས ར་པ།ང་རོར་ཟས་གསུམ མས་བ ས་འུབུང་། །གང་ཞི་ག་ ་ ཁྲུ ར་་+ 


སུས་སཾཌོ་བ གྲ་པམས་ཆདྡོའྫ་རཱབ་སངསྦྱ་ །གང་ཡིག ་འསམ་ཡས བསྙུད་བ་སུ རྩི 
ནས་ངཔའ་འེབ།ཀང་ཞིག་བསམ་ཡས་༢ར༢ ༤༦ ཛས 
ྲ རྐ ་ཕ་ ོར།དད་བཟན་བྱིས་ ་འསཾངོནམས རག ཡ རྟ བི བསགི་པཿ ལ་འ མ་རེད ་ 


ཤད རོས 


ན་ལ་འསྲུང འཇི ཡོ 


ལམ་འ བས།ངད་ 


ང་པ་ཡིས ` 


ང་གནས བདག ་ི་ག་མ་མྱདུ་དརན་བས། རཾ ཡན་མཆོད་གཞུམ་ད་ཐར མབ གས ཨབསམ་ཡས་ དུ།སྙག ་་མངསབ།ེ་ 
ག་ལག་བསམ་ དོན་འ ་ ཏཱ ཏོག་གཏོར་ཞིང་རབ་ གནས་ཚན།།རྐྱལ་པེའི་ཁུགས་ང་གོངས་པར་ཌས།དན་མཁན་ 


རྟ ར་འཏེངོས།ལྭ་ཝཱ་གཏན་ལ དབང་ནས་བཞེངས། མཐར་ཐུག དགེ་ལ 
ཆེན་།དང་།བང བདག་འདད་པད་འཐུང་གནས་གཉིས།ར 
བཏན་ནས། ཅིམ་ད་འདུ་སིད་དི་ད་ 


དངུས་ཉིས་ཁིའིསང་དུ་ཟང་འབལ་ཚཱ་ཚེགས་ཉིས་གདནལ་མཁན་པ་ 
ཤུས།བཟའ་འ་ བཀས་པ རིསེད་པ་དངས།འཇིག །ཇིགཉན་གིས་ ོན་ 
བཀངནས་ཡུལ།རྒྱལ བརང་གི་ ཌ་གཡུ་སཱིང ལཁོར་ཞྭག་ང 


ཐུ དས་ཇེས་ཚ རླག །མཁན་ཟཱཔཏི་ཟ་བཟང་ ི་་ 
ས་གསུཔ་འང་མཁན གཉིས རྐྱེཝ་ བའིཕྲིའ གསནད ས།ག 
འི 


བར་བཞུགས 


།བསམ་ཡས་; 
ཟར་འརོལ་ 


དྭགྲུ་རེ་གས་ ་གདནལ་སབོ་ན་པན་པྱད;་བཞུགས་སུ་གསལ 
གསའ ཅ་ུ]|[{ 


ཅེས་གསུངས་པས རལ་པ ཡྱངས་ཤིང་ཐ *འ་ 
རོ 


ཧྭ , 


སྭ་སཱ་ཆོགས་བཤམས། དསསྤུརན བའི་གསེར་ཧེ་ ངུལ་སགོས་དང་། ཤ་བརྟི་བཱ་ 
ཡ་་ རུའུ །ཧྱཀྐ་བཙལ ཀོ པད་ ཿ ་ནིངའངི་ ཤད 


༄༅།༠ ། པ།ཆེམ་མཁནཟབཉི ཉརྣ་ཟུར་གཉིས་དགོངས མངོད་དུང །ཧཱེ་བ་ཡང་སཱར་སཱཱན་ལམ་བཏབ་པ 'ཡིས། ཞིགྱྭ་ཧ་གར་ཡུལ་དྲུ་སས་ནས་ནི། མའི མཆང་ཏེ བརུང་ཁྲ་ཤོརལ། ་ 
གླ མཆོད་ཏུམ་ཧྭ རཆལཡ་ས་སེར་ སར་བཏའ་ པའི་མྔ རས། མཁན་སང་ར རྣམ་གཉིས ི་ོ ངམ་ཆེས་ང ས་མ བ་ས འི་མཆོད འིདམེས་ ལ་ཡས་ 
(རྤ ལས་ཤིས་དངང་གི་སིན་ཨུལ་རཱལ་བ བདག ་བདག།བསེངནཊསའི་ང་ ི། ་པོང་ ྟའལལ་ བ་པ གངམའརངུ རར ིོ ནོཚ་མའ་རྡེ་ 
ཤཱ རོིེི ཁྲ་ཡས་མཆ ལན ཀ་ཇག་ རར འཐན ུ་ུསའཇ བརན 
པ་ ཏོགས་ཆུ ཆུས ནས་བསམ་ཡས་བཞེངས་འདོ་ ཛི  - ེ་ལཤ་ཝ་ལ་ ག་ལྨ་པང་བཏི ས་ཡ ཁུས གོ བླར༣སམངད། 
འགེགས ཉིས་བརཆད་བླས་དུ་ཡ་བྱརག་ནས།མཁན་བས་དང་བསུའ ཕླང་འབུང གནས ལག དང པས ་ མ་ནནསུབ་དཔནོ་སན་འདོརས་རས། 
ག་ལྨ་པང་བཏིངས རལ ་འིཔརྡ་ངུ་ལའོ༔ ས་ཡསྱ་ཅིགས་ ་ཕ་མཾ (ཡརཱ་རོ་མ་ཁན་སཱད ང་ཟེརང་རོརཊམད་།དྲིན་མི 
རྔང ་དུ་བསམ་ལགས་སེ། །ཱར་ཤོས་རྲིན་རྲིས་ཆོག་པ་ཛམ་ འྔརེསྦ་ཀང་ འུབ ུ འཆནམཔ།་བར་།མ བཀའ་དྲན རཿ ་ཏིན་འྱུ་བྱ་ཀུང་གསུངས 
རི ངོ །ཡདོདང་སགས་ཀས་ཆོས འཁོར་བྲསརདུ་གསལ།རོད་ཡུལ མུན་པའིལམ་ག ་ག འོནག་ཟིམས་ལ། ངདམ་ གོས་བ ན་ཨ དངུག ལ། ས་ཞུབ་འབུལ། ཕག་བཅལ 
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| ཡ་ག ༈་བས།ཡང་ར། ནོ 


བཾ་ཡནམཆོང་ར་ 
ཀགཔ༢་བས་ ཡིའོ དོ ཚན་ག 
ཧུནི་བསྡམས་ །རྱལ་ དད ག་ག 


གཚོ་བོར་འདོན། 
ཚྩུགས་ཆི་ག་ ` གེ ་ ཏའི་ཞོལ་ནས། ཤིན་ཏུ དའི དོརད 
^ ཧཱན་ལམ་ 


ན་རྣམ་ གཉིསྤ་ཀུང་བཀའ་གོས་མཛང་ སྭ།སེབ་ དཔན་པདྨཾའིཞལ་ཿ 
ངབམིད།།ཆནཔ་ཆོས་ལ་ ་ལ་ ཤིསགཅིང་གདུག་ བཅེ རྱལ་བྲ་བི་རྟགངལ་ཡ 


སངས ས་བསམ པཱ་དར་བའི 


ད་ད འོ་ཀང་སྣན་ལམ་འདེལ་བྲསྐྱ་རུལ་པ་ཡང།མི་ གསཔ་རང བས་མིཿ ག་ ཉུགས་བརྡ་འུ།འདགྲ་ཀུང་རེ་དག་སུང 
` ཨ་ར འྲ་ཁ་ པ་ར ང་ གདག 
འཛདྲབིར་ །ཆཾས་ཁ ར་བ གོས 


བས།བརྡ་དུ་ཡང་ཐན་ཅིག་དུ་འཚོགས་ཞིང་ཡེནམ 
ས་ཏིས་ལས་ གོལ་ ནསྲ་སལ་པ་འ 
གི་མ ལའ དིས ༣ ས་གཉིས་སྨལམ 


རྩིན གྱིས་བཏགས་བཟུང་བརྡ་བུའོ།། རུ 


།༄༠།༠།མངར་འོག་ན་ཡང་ཚང་བ ས་ནས།ཆོས་སྭུ 
ཅཱ རང ་ ཅི 


ཤྭ ཤཀཾཁྲ་གསུམ རྲིསནས། །འཀའའིནས ཡའཐུཀར་བའ་ 
ཌུ རྔས། གས་=་ རབས ༠༩ས་ཟ ཟམ དང་ཡིན།རེའི་ 


རར་ཏུ་བུང་འ་ སུསནུས། །སཱབ་གཉེརྦ་ཧང་བ་གུསུ་ནུས།འྫམ ད་པ ཏྲེངཔ སུས ནུས། །དེ་རག ཐྲམས་རང་ཀྱིས ཞབས ་འོ ནས ་བརྐའུ་ 


།ཁྲིམས་ཤོག་ཡིག་འདི་ནང་ རིས་བ་ལུར།དའི་ 
རི་འ ཀ་ཡེ ཡེ་འ རུལ་བ 
དང་གཏར་ཁལངེ 


དི་ དྲ ས།འམངའ་ཡགམཁ འཁོགས པའིའྭགོ་བ་ + ི ག་ད ལྭ།ཌམས་ཤུ ཤུག་དཀར་ 
ནང་། རཾ །ལེགས་པའི་གཞི་མ་ངམ་བའི་ཆས ཡིན་བས།སྲ་བེང་ནུས་པ་རེརགའདི་མའིན་ 
རག་སཱ། ཀུ་ཆོས་ལུགས་གཉིས ་པེ་གང་ལ་ལེས་བཞི (གྱིས།བན་རཱ་ རྷེ་ཕེ་མེཐསས་ཅད་འདུལ་ཁིམས་ མས།5ངྦརཱའ་སེམས ས་ངག ང་གེ་གོས་མེ དགི་ལིན་ འི 
དཾ ་ །གསུམ་སོངས་། དྲི་ཧེང་པ་དམན་པའི་ས་ བྭཨང་།ཤུག་བཾ་ཆོས་ལ་འདི་ ཇམ °= རར་རོ 


རར དང་།སཾ་སབྱ་་ བྱ་ཧ་པའི་ 


ངས རྱིས་ཤིག་ཅེས སངས་ནས ཁྲིམས་ཤེགམ་ཤུ་ང ེ་་ ་ 
རའ ་གི་བརྲོཀི བརྲིསལདྲ། མ་ ས་འིསུལས ་ཕུགས་ ཨིད་ཁ་བྲ་ 
ངྱ་བེང། ཨབ་ར མ་སངས ལཱ ཡའ 


།ཀྐོག་ཡོན་ཏནསཱའོ། བ།བཙས་རབཛསྭ་སན་མཆོར་གནས་གཉེས་བརྡ་གིས ནང་པཱ་ད ལ་དག ཤ་སེམས་ཡ་འཇུབ གཅིག། རཿ དམ་འཇུག་བ ྷ 


ི་གིས། གི་དག་ལ་དག་ཛའེར་ མངའ་གིས། ཕང པས་ལེང་ 
། གཱ ན་ལས སྔ་གིས་ཤིག།དགུ་པོས་ བི ཐལ འས་རཚིད་པ ད། ༨ ན་པས་བན་ང ད་གཞོན་ གཞོན་བས་ལན་ དངིག དུམང་གྒན་པམ ནྩས།དྲག་ཁ རིན ` 
མས་ཅི ཕ་ངང་མ་ལ་དྲས།ཊུཚ་ ར་ལན་ཆགས་ཡིན་པས ས་ར ཀལ ས་ཞང་ཆེ་ནྦརན་ལི དངད ག་ལས གོགས་ བྟཏན་ལ་ལང།ཟ ཟ་དགའ་ཉལ་གཞི། 

ང་བུང་མེད་ཡྲར། བུད་མེད་ཉལ ་ཕི་ལ་ཱ་ ས་བོན པར་ཡིས། ས་བཅས མ་ངག་བསྔེམ མརགསརའི་ལས་ཨ་ེ་ དྲས་ལ་འང་འཇང་ ༧༣༨ ད་བཟང་འཇཾགས་ཚས།།ཁ་ གཞན་མ་ 


རྣམས་༢ དྲ་ལུགས་མཁས་སུ 
བཛུན་ངང་ མ་ངན་གཡེ་ཿ 


འིདྲ་གིས།པ ཅུ 


ཨུ་རིན་ཆོདམཐའ་ནས་ འབུང ག་ས ག་དང་བརུང་བའི་གསང གསིང་འཛོར། དྨུནས།དུག་ ཉེ་རིསས་སུསྲ་ཀང་མ་བིང་རིག། 
ཀྲུག ཐུ སརརིཔྱ་ཚོན་ཆདྨ་སུས་ཀངཡ་༢ ཧན མན ་བ ཐང་ག གསུམ་ལས་ ཇི རབ་གད་ 
དུན་སྒེམོ་ད་རྔ་གསེལ་ཅག། ཆས་ལེང་ལསྲ་ས་ཿ 

རས ི་ོ ་ 6 ་ 


།གིསས་ཐང་ཤུམ་གནས་ ྦ 
ཀིའི་གསུང་བང་ནི་ ནི།བྱཉདྐནས ་བཤར་བཞི ` 


› རི་ག དམས ཐོ གམེདཔརདྲསངས་ལ འཆདདམ་ོད ། གཆང་ལ་སནས་ཆབསྨ་ཀས་བཟའབཅང་དང་ན་ོགས་ ྱར་ རནས་དག་ ངག་བ རྲ། 
--ˆ ཞག་བའཆས་གས་ན་ སཱབ་ཁང་བྲཟངསནས་འསྲུན་ཟླམའ་ལས་ལྭ་པརོབ་དང། བཅན་པ་འསུང་ བླང བའི་ངམ་པྱོ་ཚིས།རབུ་ གས་དང་མ སགས་པ། | 
_ྷ དག་བརདྱ་ཡུལ་འཁར། ་གྱིས་།ཡྱི་ནག་ངགེ་བཿ ཕུ ° པ ༢ཕངས་ལ་ཟས་ནང་ ན་ཟར།ཁ་ཞན་འོག་ཡ་ 
_ *། རྐྱལ་ཌ་ཆཾག་སཱན་གྱ ས་བོ ག་ ར་ མས །།མོང་ཐེམ་ཡན་ བཤིས་ཤྱི་དངྡ་དུ་བ ར་།ཆོས་འཆདསུ་མཐོང་ཆོས་ཕཀ་རརོ སུ་ཆལ།ཆོས་ས་ངན་ཡང ཁད 
ཀུནཱབཾསྣ་གལ་མགར་ཐོན།མི་ནག་བོན་བྱ་ནམས་དང་ཁ་ ལའ གུ ཆྲ་སེ་རང་རང་ཆ གསས ཧཱ དྲག ཧཱི ཅི 
བསྙད་།བོན་ ཐནཱ་འསམ་ཡས་ཡ་ འདུག་གུལ་ ད་ལྭ།སྐྱིད་ཤེད་ ད་འགོ པ 
ཁུ་ཆས་ལ་མ་གསང་བ་འམ་།ུ་ འས བ་གསང་པ་འག།རང ཱཾ 


་བདོལ་ཐོང་།མཚུས་བ་ལ་བུམས་དང སིང་རྗཾ་ཤྱིས།དཔུལ 


ཌུ ད 
7 


ཛ་ལ ས ག་ཤིག། ༽ ༤ འལ ེ ཡི . ` ༤༤༨ 
$÷ མར ཤཱ 


དགས ནས་ཆོངྱི་བཱའེ་ལཾའི་ འའ དགོག ནིག སང ེ་ལ པ 
སགས་ཏེ། ་ ་ གས་ག པཔ 
འའའངས། ངག་བ ་ལ་ ཀད་ོ། ས་སི མསྲ་སསངས་ཁ་ འ་ ིམ་ གསུལ ྣ 


པའ སྡོད དྡ ལགས།ཚོག་འདདའོག་ ལ་ ངས་འདི སིད་པྲ་ནམས་ འལ རྲི ་ྲ 
བྱ ལུ ༨ དསད ད་རིས མ་པ་འབེགས ཨརར།དབང་བསར་བཿ གཾ ཀ་། གྲྭ མས བྲེ 
བཛ རིག་འཛ ཧ་ ཁལའྲས་བ ག་ ས་རང་ཆེཌ།ཁ་ཁཱ་བདེ་བ་།ཧཱིང་ནུས་ 


དཔཾན་པདམས་མཛད་ང་། དུག [རྐཝལ་པ་ཁི་སྲར་ 


_ །མངོ་པྲ་ནམས་རྫསས་ཏེ་། ངཱ ༡ ངས་པ དདངྱ་ཨཱཾ་ཐམས་ཅར་འྭསབས་བའི་ཕིར་།སྨ་འ དུ་བ པ་ལ། 
ན་མ་ཐུངྙཱ་ཡ། 1 གས བཿ ཕུག་ཁྭ་ཝེ་མ་བངཿ ཇོས ས་ཉེར མ་ནུ ངུ་གཱ་ཨ་ །ནམེ་ཐ་པ་ཡ།ཌ ས་པ། ཡང་ 
ཨཁན་པ་སླེས་ད་རོང་` -` ཅ÷ ་ ་ །སྐུབས་སུ་ཨི་རོ།།ཆོས ལྭ་བ ཡ་རའོ།།དགེ་འཇུར བས་ས་འཆི་ ཅིས་དང་གས། མུམས་པས། 


ྦ རི་ཡང་མ་ཤས་ བཔར་། ལ་རིག་ འཇིམ་དཔག་རུ་པ། 5 ལཾ ཐམངཾ་དགཤུ འི་ཧུན་པ་ པབ ཐཱགམ་ང་ 3 །ཆས་ ཟེརར། ཡས རླེ སཱ བསབས > ོ་ . 


རར །  #༼ཕ་་་ 


ཉག འཚཞིང་ སུས་སི ཅི སར  ྣི་ 
“་དཔག་ཤུ་ཧི།རྱིན་ ཧྱ ཤོག་ཐམ་མེ་དཔགྲ་ཧྭ་ཧ ས་ཟེརའ་ངོང་ ངོང་།སཱིཾ་དབེན་གཉིས་ལྲཀ ཞབས་ ས་ལ བས ཏི་བཞདད།། ྦ 


རི ག་ཁ ྫ མངུདུའ་ཤམ་ས། །།བཞེས་པ་ཡངམ་གསེལ ་བར་ཡུན་ངུའཞུགས ས།ཤ ྦ 
མ་ཐས་ནས་། །ཁན་་ ༤༤ ཟའུ ་འདུལསཆད།ད ཀྲེ གསལ་ཏོ། །།ཀེ་མ་ཆོས་མང་རར་ ཐའའ།འོང་ འརི་།ཞུནཔས་ སནས ཤེུམནགམ་ ི།་ི་ ་འོན་ནམས་ ྭ 
གཉིས་སྐན་དངས་ ་ ལུ་ཁང་བཞེངས།མི གྲཟུ་གས་ངུང་ ༣ མདྲ་ཚུལ་འདི་དྲག་ལ། གས་ས ས་དགངོས་ནས་བཤུགས་བ་བཀའདྲིན་གནང་།ཆོས་ཁ སཿ 


བསྩར་་་་བ་སྩལ་ལ་སྣ་བསྟར་ལེརཱ་ ལ་རུགཡོ་ཤེས།ས་ གས་འདི་ སབས འུ 
་ མོ ཐཐ གས ཁི 1 ་ སྨང ནས གུ དྭག་ཐབས་པ། ག་ང ་ 


ལི 
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༡།གར་རྔ་ རྔ སཱ ཤུང་པའ་ ལེས་ལརྦ་ས་རི་ནྲིང་ དཱ ཡིལ ྦ 
རྦ == ར་ཆ སསའ སྲ 
ཧུས སུ བབ ལིཉེ་གམ པའ ཟྭ དཱ ཞེས་ང་། ཤི 
བི པགསུར་གྱུམ་སངའུ ་གཟའོམ ལོ ཀོ ལི ལས་བ འེ རིར 

. འཔངས་£ ལ ངིག 
མདུན ཟོན བར བོས།དེ པཱ དག་ས སས་ ལུ རཅརཅ་ = 2 
ཤུ སུས་ད། རཐག་བ།ངགྲ་ ངམི་འྲ བཟིར་རང།རྲལ་བསོ། བྲ ཞེན ིདུནད་ི་གནས བྱིས་པ 

སྩུམདུན་དུ་ཁྲིདནས་འོཿ ངས་ལ སྲ་དས པམ : ༢: དགའི རྱལ་ཤས་འདིའ་ཀ ་བས།ལར་བ་ཡེང ཏྭ གཏམ་གཏམ་ཆོལ་ངུ་ ང།ཟྲན་འཟའ་དཀར་ 


སས 


ཤྱ རག 


ད་ ས་པུག་ཛ་ཞུ་། རུ རས ངས ཅེ ཌརྒྱལ་ང ། ཕྲ་རབ ་( 


ས།མིག་ཡྲི་ ་ 


ཤག 


= དངུག 


༢༢ེ༢་རོང་ ག་པ་འདི == = གི་ བརྩམ ˆ ྭ ་ 
པའི གཞོན་ཡང་ར་ཝ་རང་བ་གརང:2ཿ བཏོང་ང ིེ ཞིམ་ང ཁས ངི 

ནམ་ ཕམས་རྒ་སུལ་པོལྲ་སུག་། ཙ་བ 
་པརྡ་དུ་དཀར་གྲསུམ་ཟས་ 


ཤག 
ས་ར  ོ་ ཟི 


ྒ ཏསྲ་གང་འཁད ཨ།ཁྲན་རར་ ཟས དིང་ བྲ་ཏྲིས 

སོམ ནུ སཱ བུ ་ དར ཚ མན གུངལ་ རང ངད་། 

རྐྱལ་ཕེཏ ༨ ཀཱ སད རང སུགས 

ད ཨ་ཨ ། ། བ་དཔའལྲ་ཆ 

དུ མམཁན་ སའ ` རྩ 
1 ་ 


།དང་།ལྕ༡་བྲསབས་པྲས། ིིན་ུམཁས་པ་ ཧའ 


ངེ 


ད །རེརི་རམ་འཇོམ་ས་རྲས་ཀྱིས ཡི ཾ 
ནངྭ་མ་ངེས་སུ་ན་རག་ཆ ད ༢ རྣ ལག་མ ༢ རར ་ 
ཆཱ་པྟམ་ས་དནས་ དཔགས རྣཊས་ཆག་ཡིདམཛད་ ས། རྡ ཞེ་ད ེ་ ལ་ལུ འྱ་ ཧཿ. ་ = བྱ 
ྒ སརྦ ཾ ་ུ རགས་ནས་མ མཆེན་ཚན་ིག་ལས་ ཨཿ བྲིས་ པཡང་ འི ལྕ་བ ་ 


གསངས་ད་ར་ཟདངག་ ཆོ །ག གསབླགསན་པའི་ུ། རར ` སྒྲུབ་པ་ལ་བར་ཆངམ = 


འབར་བ ངྲཱུསཱའ་ནས་ཕུལ པ་དྲཀིལ་ལཁེརདུ པའི་ོར་།ཞི་ང་ 
ྦ སའ ར་འ དཔའ་བ ར་ས བ་པ་བ ་པམཾ ལག ༢ གསུས་འུངས་པ་དངང 2 ་ ང་།ཐུགས 


པ་ ཕ་ལཱ་མེ་ག གེལམའ་ངེ ལ་རིག ་བ གས་སྭིའི་བླསཱརྲ་ལུ ༣ བལ་ཧེའླིརཀ ] 
ི་ ཛཾ སལ་ཨཿ ངེ བཟང་འག་ ་ ཤགཨུངག བྱརྷ་ཏ་མ་རོ ཁུ པ། མངག ས་ུག་ ཕྲུ ཱ ཟི ཅ་ ད ། 
ལེན་ན འགུར ༦ཆུང་གཉིས སས བྱུ་འཐུམ་ཏེ་ ; 

ད་ཡུང་བ པ་བ གིད་ ད་ཡས་ཁ་རྟགས།ཟ གས་ཅག་ཤེས གན་པ་སང་གི་ ད ལས་བྱ དྲི་ལུར་ ་པའི་ཕཾར་ 
བཇོང་།འསྲར་ཡས་ གས་པར ས་རྱརུང་ཆེཆཱང་།མཆོད་རྱདཔ་མི་ཟད་པའི པཔའི་ིའ།ནམཁའ་མ་ཛོང་ སེལ སེ རྲ། 
ྒ བ་གནས འི ཱ དད །ཐིག་ལེ་བདེ་ཊ་གནས་ལུང་གེ་འ.ུརང་།བྷཿལ་ཞུག་དག རི 1 


ཁད ཡི ༡ །འཾ 


ཿ་ 


བྲམ རར ཡམ་ 


དྲལ ༨ 


བྱཧང་ཟླང་པ། 


ག་གོན 


ེཕ་ཤེས་སུ་ 


ས་རས 


མཆོག་གི་བྱ་ བཤིས ་པའི་ །འི་ཨན་ལག་རུ པིན 


འཛ །ཡུངཨན་ན་ མོ ི་ དཾ 

ཤ ་ ཀ་རོལ་པའིམ ཡེ་ཤ ཆི 
སྭ་ཏིས་བླང་གསང་བ་འདས་པ 

བན ཉི འི ི་ོ 


ཚོ ནིས ས་བ 


བ་ས སོ བ རྣ 
རྒ ་བཀའ་ཝམས་༤ད་ངམ་ དོ ླ་ །གསང་བ་སྣ་ དྲ་སངས་ རྒྱས་མ སྣཾར།ག༥ 
ན་ཨ ཅང ་ག་ རྗེས བྱ་གུད་ ˆ དངང་ངད་ མཉམ་ཊ ལིམ 
ཅུ ལྕེུ་བྱསང་ ༦ ཧིཿ ལ་ངྩ་རམས་ཌིསཾ་མཚ ར་པེ་ 
ཅུལ སས་གསུང་སཱ་གས གས་ནང་ ཙོམ་ཡ ོ།དས་ཤིས་ 
ཏི་བསས་ཡསྲ་བྲིས་དཀོར་ ལོ ཡང་བཞུགས་ས།རྱ་གརན་འདི་ 
རྣུ ུརནས་གསུངསིུ།འདལམ་ཞུང་དང་། རངར་།ཉར་ཐག་བྱ་་ྲམས 


མམ་ལུས་པར་ །ཁང་ཀརཀ་ཤིགས་པ་བས་པ་ལོ ་ཕ།དཀོན་མཆོག་ངེ ས་ཕ་ཕམ་པྲ་ར་ཝ་པ།༩ ཕལ ཕ་བ་རམ་བཏོས། ། 
ི་ུ གས དྨོནམས་བླམཔཔོ།།ཡངམཁན་པྱ་བྷི་རིས་ད། དང་།ཀ་བ་དཔལ་རེགས་ ིསཆིས་གསངགས་ིས་ ་ 
རུའུ སུ  ་ དོ གི བལ བྲག པཔ ་ : 
། ག་་ 7 ་ འསུམ་མཚོར་ 
ཡམརབའདེམ ཨདཔའྱིརུད།འར་ལ་ཤེས་རབྲ་ར་བའི་རྱསང་།ལམ། དབཔ་ཆོནདའ་ 
རྣམས་ས།།སྭ ནརས་ གཟིགར་ཧ ༢རྣམརལ།བངམ་ཆོར་བཿྲ་ཝ་བའེ་འུང་།ཆོ་ག ནབ་ཨོཾ་ཚ་གས 
། རྨུག །། བླ་༅ང་།ཟ་མ་ ་ཏོག་བཀོད་པ་ཆྩ་རུང་གིས་བ ད།་གནརིི་ར་ལ 
ཱུ ད པཿ གཞུངས ཟཛ་འལྱུད། ཅུའུ ག་བྷང་ཁལ་སགས་པ 


«. 


་པ་ཁེ་ང རཨླཤཨ ཁོ ་ 668་ ཤུགས་པའྲི་འི་གསལ་བ། ཡིང་གཞུངས་པ་།དན་པ་རེདབ་ 


༄༅། ༡།ཡོ་ག་ལ་གཞུང་ཆེན་པ་གསུམ་ ླརཡོ་པའིརརམའུ ཐཾ ྲ བེ་ཌནི་ གསུངས པ ་ལས། ཏུ་ཚ་བའི་འཆང་། ཏ་པ ་ 

༥ ཀྱ །ོགས་ྲ་ ཀ་ར་དཔལ་མཆོག་དང་པའི་རྒུརུ་ འི ཚོ་བ སཿ བ་ཡ་སཱང་པའི དྲ ཕི་ལསུ སྦས་པ དཀ 

དྱ དབུང་འཇང་འཚོན ཉོནམརོས་སྲེག་པའིའ ༈ལག་ན་རྡེར་ རུ །རྣམ་པརམོ་ ལ་པ པའང ི་ རི ཆི 

7 ཆེན མ་ཇཞྲི་སཝསྲ་༡ངམ་ལུས་པར་ རར ལ་ལུ ལ་ས རྣམས་ཌཁིགོས་ ང་དོ།། བཀའ འདུས་ 

ཌཱ ༥ ཧགཙལ་སེགས་ བཆོས་ཚ་དབྱ ས་བ པའི་བརུང་ བྱ བདངསུམ་བྱཝ་ གསང གས་བ ངབྱ་མངང་ཏྭ་ཤྲུར་ 

པོ ིག་ལ་སེགྲས འལ འབམས་ས་མ་ ལོཙྱ་ནས ཧུ ༦ ཛུས བོ ས་ས།།རྩལརམརྦོ་སྔགས་བླསརྦ་རུལ་ནནས་ཁའ་ལ་ཉམ་ཤརང་ལྟར་དུ། ° 
གངས་རན་ གས་བ ༨ ངཇས་ལ།སླབ་དཔན་ ཏསྲཀ གླུམང་ང དྲངས་ཤིང་བསྙན་པྲ མས་ 
དྲོད་དང སཆན་འའིང་ཤིངགསལ་བརའ། ལེངས་ཉ།པའྱེཆ བྲ རྱདབཙལཿ ད་ཆོས་འཚོལ་དུ་བཏང་དགེས་དགངས་ཏ། 


བའིལན། ་ 
ཕམསཅད་བྱུས་ནས། ` ི - སྭ ལག་འབབ ་ རོས་ནས་ཅུག ཀོ སྨ ་ 
ངའ་གས་ རིབ ཁམ ཐཾ ལ་གཞན ཟོ ལ་གདའང་ལ དག་ས །ལ་ག་ཤིར་ཏྲི་བ སྲུས མྱ 
2 ོད རོ བོ ཀ་ ཅས  ་ 
ཧག ལ་བའོ རི ཡིཤེས།བཱ་དྷན་ སག 
འསྐ་རལ་བ་ཤ ངོག་སལས་གསལ་ ོཝ་དབལ་རྩའས། པ་མི ་ིས་ ར་ན ༢ གིས་འཇས་རངས་།ྒུ་འ གྲུསའིན། ལེ་གྱིར ང་བ།འ 
[ཁམས་ རྨ ༔ྱཀྱ་རོད་།མཁས་མ་གཆ་སག་པ།།རཔལ་ཡ་ཤེས་།ཨ་་ ར་ཡུན་འཕས། ་་ག་ 
། སྐོལ ་ ཞད ོན་ཤེསརགམ་ཏོག་ངྱརའཛར།ཡརརེ་གསས། སསར པཿ 


༧ །ཏུམས་པ་དཔལ་བཟང་བཀོ། ཞང ཚ་བཉི་མ་གགསྭ།མོགུ་རོག ་པ།འཇིམས་ལྕཾ༔བ གཞན་ལྕར གབ ར སིང ལ་བ་བ པལ་རིང། ཆོ ཱ ' 
རེ་འ གོ།ཆར་ཀའྱིརམམཛན་ བཀའ་བ་དཔལ་རེགས།འེ ི་ོ ལཱག།།རག ཇཾ གག རྒྱ ^ ན་ས 
དི ད ༩ མགང ཐས་སཾ་ར ད ཅར སི དབན་པརྦག བའ 


ཤྒྱལ་པེ་ལ་འཀའཿ: ༤ 
འྲི་ཙོར་།གསང་སྔགས་ཌ ཁ་བ དཔ་ཅར། དིས བཟེ་པའི་གར་ལ 
ཿ:ཿ ཞུར་ཤང།ལར་ཟོད་འ། ཡོ བོ་པ ས་འ མ་ ལར 


ཛུ ྦ ྲ ཛ; ྲ ༠/ཧཱ ཏོ བ། ༠‹ ལ། ྦ 
ྦ །་ཀབཝགས་ ར་ཙན་ =¬ ཀླ་ཀུསལ།འརོ་ཡུས་ ལེཅུ་པ་པི་ཝཱ་རང་ ཡྲ་ དས 
རུ ་བྗང་བ་།འཐོག་འཛོམས་བའྲི་ུ་ འགོལ ར་སག 
བེ འགས དའུ་བ ་ རུ ་ སྣ་མོར་རྲ་བཏང་ངོ།། ¦= རྡ བ་འཛྱུམས་ 


ྦ ས།མ་ངང་འྲ ད་ལ་བཏམ་འདི་ཡ ནཾ སྭ་སུལ་ལད་ཇི་ ིསྱ་བཡིན།།འདིན་པ ཇྷི་ཏྲ་ཀབ་པྲ་ཐབ་པ་མཁས་པ་ཅི་འྲ་བ་བ་བ གས། གཞན་དགུནདིང སངམཁས་ ། 
རྒུག བ་ནས སུམ པས་ཆིག་ནར་། ུ ལངས་ ར་འ རྡོར རྩ 


བདགས་ངེད་ 
བད་ཡིན་ཞུས་པས། སླའོ་དབེནྲཾ་ཤིས་ཞལ་ནས་ངས་ ས་འདས་བའི་དུསལཿ སོ ཤད རི ་ལ་ བཱ ྦ 


ངང་བཅས ཆོས་ག ད ནས་འཆད།མ ། 
ཆོག་ཞུག་གསུངས་ནས།དེནས་ཀུ་ཀུར་ཛར་ ཡར་བ ་ དོའི ག་པད སེ ཀ་ྫ་ ཨཱ གབ རརར ༩ 
་ རོ 


ནས།ཁང་འསྲངས་ 

ལ་དིས་མ་ ཡེར ས 

དཱ ད་རཞུགསསག་དས་ལག། ལྲས །འནམ་ འདན ཀ་བ ཅུང་ སྭ སའརཔན་ངཆས་ ཞུར་བཏང་ འ་བ ད་ནི ཛུ ་་  ས་མད།སུན། རྨ 
ྦ དནར།སའ ར་རོ ནྣ མཛཚང་ ུཉས་ པ་ར ས་བ ་པས །ཁད་ཚོ་རང་ངས་ ནད་འདི །མའོ་དཔན་ སུ ད་ཝར་ཁིཆོམས། སབ ལྔ 


༠༠།༡། ༡།སེང་ལ།གསེརཝ་ཕུལ་ལ་ལྱ་རུས ནསྲ་ཀྱིསྣ་སར་ཁང་ངག་རིཿྲ་ཧིས་ཐ་ཕི་ནས་།བང་ 'དགེ་ ཧ་ཧ ཐན་ཝཱར། 
±» ཀ་མ 8 རེ སྨལ ྲི སྲ 
།།རེནས་སཱའ་རཡ་ཁའི་ ླ ཅབ ཤེ ཡོ 
༄-€༽» ༨ རི་བ པཱ ྲ ཾ ] །ཟབ་ འི་ཆོས ཱ ཨུ 


ཟུ 
_ ༩ པྷུགསསུ་ཡིད་བའི་ཞུ་ཏེནགསེ་པ 
གེགས སམསྱ་ཀུངྱ་པ་སངས་ ཏེ་ས་དའནྱ་ིས ། 


སཔ ཙཱ ་; ཁྱེང ་སཤིངུས་པས་ ཅུས ལ་བས་ག ཞོལ་ ཨོ | 
ཡིད 6 ་ཁས་འྲྱཅུང་མདཔས། ི་ོ 


དས བེ ས་།།ཌྲ མཐུང་འབར་བ་ལ་བྱརྩ་པ་བྱར་ མོགསྲ་ཀིས་ཞལ་མངེན་གསུམ་དུ་བ ས་སུ དང་།༤ པ་ངངྲ།་ཀྲ་གཿ མྤ་འབར་བའི།། 
རར  ་ སལ 
ཀད 
རུད ཤུའི བ་པ།འཁར་ རད ྒ དངི གཅུམ་ཅིས + ི་ 
། འཁར ར་རོ་།།ཡེ མས་ལ སམས་བ ་པ་།མཁའ་དབྱིངས ངག བླ སརང་།གསེང་བ་ཡང བ་བ།ཊ ་ ¬ ་ ྦ 
_ ཌརརྦངུ་གསང་སྔགས་ དབར ཨངཁླངརོ། །རྩ་རམས་ཀྱིས་ལག་ བའང དང་བཅསམ་ལུས་བར་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་བ ས་གསལ ་ལ།ངང་ 
། ལ་མ ་།འ་ན་ཡན་གག་ད། །རྟོག་པའི་ ཌླབྱང་སེམས་ཀྱིས་ཕྲཾནས་༧ར་ལ་ ོཔག་མས་ལ་ ཏན་དགག་པས།ཏགས་པི་བནྡ་། 
རྨ་གནས་ འི་མི ངདཀ་ཱནཚིསབསྒུབ་བ། །རྡེ་རམས་བརཆདྨ་ནམས་བླཟོག་པའི་ཕི བས་བརྗོང་་ རཐངས་།རུ་ ལུ་གསེདའབྲེང། ¡ 


༄༅།༡ །བསླབ་པའི་བར་ཆང་རརློག་པའི་ཕྱིར་ །ཡུར་པ་ངི་ཏོ་ཏ་མ་ལ འཛུམ་སྣཾ་ནམས་གསུང་སོ།།དའྲི་དས་བརྡ་ཉིས་ཚོ་ཝས་པསྲ་ཀང་མི་རེས་དངསྲོ་གའ རེ་ཟབ་ཏ ད་ཡང་འསདནནས་དང། 
འཐ སིང་རས་མུལེ་རུ་སིན་པ་ །ཤསྭ་རྭབ་མཆོག་ཏཱ་ ཉི ནམ་ཁའི་ཧུང་ ི་ོ སཱ་ལ་ འུ་གདཙམ་ཡ་རག་ འགྲོ ལི་དང་ ངཊང་ཕག་མ་ཏི་ གོ་ལྔ དདངོསས་འཁལ་བ་ད་།ཡེཔ། ང་།ཞེཤེས 


;, ལྷམེ་འངུནངང་ངངོས་སུཿ ཐཱར་བདེང ལ་ཡ པརགའར་ཧེན དས བའི་ཟེརལ་ཆེས་གོས་འགལ་བརྣོམ གྭ་གུ་ཨ་འག་ཤས་༥ཡ་ཕེ 
ཌཾཾ ང འའགནོས་བདུང་།འ འད སོང ཨམ ་ ༤ ལྱ་ཚིས་སིང་གེས་ འབི རི སས་བ སི 
བའྲཾཆོས ཟམ་ ཡ་རཱད། ཅིས་ཆོན། བའྲིཝ་མེན ཉི་རན་སགསྐ་ཡར་བྲ 3: ལམང་བ་མུང་བ་ = ས་བླགས་ ་པ ་ ས་ཏེ། ༅གརཞུལདུགྲེསང 
རརོ།།རནས 


ལཱ་ལ་ཡི་ཀེ་བསྐར་ཏེ་།ཕུག་དུ་ཡང་འཕྲེ་ མསྲ་ཀེས་རྭ་སང་བླཟོས་པས།ཆོས་མ་ ± 
ལཱ་ལུ གཾ ཏི ག་ད་ས ཕར་ནས། བད་ལནྡྣ་ར སྐང་བཟློས 


ཡཱཾའོ་ངཔེནོ་རཱཾ་ཀར་ 
ཡྱིས རྟེ ནས།བསྨྲུའ་ དཀྱིལ་ཙམ ལྕགས་ “ཡང་མ ཡེ་རང་།གསང་སྤགས ་ཟའ་ ར་བ ན།ཁིརྨ་ཊཊསཿ མཾལ་བར་ཆ ་ ་ལེ་ཚིག 


། ུབ་པྱ་ཅི ཱུ དའདུད། རས་པའྙིརགས་དྲེ་མནནས་བརླདསངཅེས་གསུངས།དེས་དཔེ དགྲེ་སོང ཛླཾལ་པསྲ་ཐྲསྲ་བས་བ་ལ། ཀླངདཔལ་ཆྱིས་སེང་གེ་ ཉན་དུམ་འདོང་ ས་ས།།བེ་རྡེ་རོ་རནི་ལེ་ཟ 
རྱ་གེར་ཡུལ་དུ་བསྡད།སྔགས་ཀིས་ཆེས ་ཨང་ཟང་མ་མང་དགྲ་ཀང་ཁངས་མྱུ་ཚུད་།འདིཙམ་ འོདམ་བངསནགངཔའ་པའནལང། །རྐྱ་གརཆེས་ ཛིང ་ ས་ག ལག 
_ རངཌང་ རིཌེར་རཱ་འ ལ་ངོག གེས་འཇུག་པྱ་ཚུན་མཐར་རྩོགཁྲ་ནམས་བསངབ དབའི ད་ཡརྡ་རིན་པྲ་དག ཟེར་ གཞན་མས་ཨི་ག་ཟརབས། འ་ངའི་འགོ ནའང་ །ངནི་འཀྲོ་ད་ལྟ རང 

ཁད ཨེས ཆུངུ མཐིངས། དམམ འ པའིཞལ་ནས་།་མས་བུ་ལ་ཉེས་པ་གང་ལ་ བོ།མཱ་ཡིས་ཊུ་ལ་དུག་ཡུང་མི་སིདང ཀ་སད ་ 


ྦ སིང་ལོག་པརངསྟན་ཀངྱམའི་བཀའ་།བཅག་བ གཉིས་མུང་བས།ངནིམི་འགྲོ བིང ཧིད་རངྡས་ ་གཤིགས།ཅེས་གསུངས་ས།།གླང་དཔལ ་ྱིས་སེངཿ ས།ཁྱྲང་ངམ་ ོེ 
_ གཤེགས་ན་རང་། ནིལ །མྨ་པཤི་བསནོར་རུ་ཉན་། ་པཏལ་ངཆོ་ནས་ཆེས་བཤ ས་བརྡ་ངཱའྲགེ་བརྡ་ངས།པ་ལ།སཾང་དབནྲཾ་ཀྱིས་ཛར་ 5 སེང་ཌྗེང་ 
 །གི་ཕུརཔ་ཅིགྲ་བྲིན་ སྭ་བླརབས་ནས། གུང ངཔལ་གྲིས་སང་ ངགེ་ལ་ཤ ནནས་ འརིའགེ་བར་ འེ ཉ་བཟུངས། ཚལ་བ འིདས་སྐུརས་ སུ་ཐབ་གསུངས་ཏེ་། &་ 
'བའེཏནཡ། སུངས་ངོ། །དེནསྤ་གུ་གུ་ཨེ་རག་ངང་གཉིས་ལ་གཡག་ རྕ་ཟུམ་ཅིག་བཏང་བོ།།ལནས་གཙུམ་བསྲོ་ཚིན་ཏེ། བལ་ཡུལ་ཉིམ ད་སོ་ྲསདུ་མཛད།ྲལས་ 


༦༠། ༠ །ལམ་ཿ མ་ཨ་མཐོང་བལཔུལམ ་ཞག་བྱས ཏེ།གཱ་པདཔལ་ ་གྱེས་སེང་གེས་སང་ལྔེ ལྡེང་གི་ཡུར་པ ད་ས སུ་བྱཅགནས་ བཟིསས་པས ཉིད །གཡག་བ་ཆི་གཉིང་བུཿཡར་ང་ པར་བཞིན་དུ་ དུ་སད 
ཨ པཕའིཚེ་།མཚོ་ཕའེནངནས་སྲལ ཆེན་པ་ཞོགྱ་པུང་ པ་ཞོ་གྱ་ུང ་ བསད་འདུག་ཕས། ་གཕཾཌོ བྭ་གཱགནས ་དབེན་བེས་པས ་བས།སྲལ ་ངེ་འགྲེལསནས མཆོ་ནངངུ་ལུ་ ར་འཕྲེཿ 
_ ཧཱ།ནས་སེང་།སང་ནུབ་མཚོ་རུའིཿ ནརུང་སྙེ་སྒམ་པ་ལ །ནང་བར་ཕཱིན་པའི་སང་ནུབ་ཡང་བླསལ་མུ ས་པར ལེའི དུ་གཉག་ལྟ།།སབ ་འཔེན་སྔར་འཞོན་བུར་བ བསསཤར་བཏ་ོ། 
བཟིམས་འདུག།སང་པ་འོ་མན་དུ་སངབ་ ་དང་།གཡག་ཡ། བོ་ཞི་ཟེདནས། །སེབ་དུ་དྲ་ཡིས འོགནུས་མུང་་ ་་ གི སུ་གཏ་།ན།ུཔ་ར་ ་་ 
ལྔའི་ལས།ཧིབ་དཔུནྲ་མིསྣས སྙང་ངན་ཤེར་ཏེ་།སྔྲའ་ནག་པ་ པ་རིས་ཞུང་པལྲ་ཚཾ ` ་གུམ་ཡ།། །དེནི་མཆོ་ངེའི་ གཞི་བརག་ ་ ག་པ་ངཁ་ ཞྭ 
༤ ༡ མ་བགུ་ཤུས་ སྣ་ནམས་ 


བཀའ་ལམྲ་རིས་ཤང་གསུང་བཅག བརང་། ཨའི་བཀའ་ ལྟས་ནས་ལེག་པར་བཟུངས་བས་ངམ་ཆིག་ཉམས་པའི་ 
གངནླ་པངས་ཏེ །གཞན་ནདསྲ་ཤིས་ལྭ་ཆུས་ནི ཆེ བིའི ཡུགས ཡདཅུང་ཟདམ་ནས ས།།རེནས་ བས་ནམཁའིཧཱ་ གེ ཞ་ དགྲེ་སེང་གྲུ་ལ། སའ་ 
ངབནྷཾ་རཱ་ཀ་ལས་ཡང་ངག ཡི རད པུ ལུགགི་ཁུག་པ་འཛ་ཡ་།ཁོག་ཤང་ང་ གི་འབངབ ཙཿ མནག 


པབ 
་ - ཟང་མི་གནད་འག གའདས།མིག་ལཐགས ཟི གསུངས བས་ནས་དགེས ་བཞིན་གནང་།ལ 


ཐ་པའི་ད དམ་ཛས་7 ཁེལོ་བ་དང་། མརྦ་མེ་རང་འབྲར་ ཡངབའྲི་གུ རྟགས ས།འབལ་ཆེན་ཡརད 
ཧི ས་སུ ར་མརཀི་རྱལ་བ བྲིབ བཅ འོ་མ ཉངན་དགས་ 


ཌེ་རྷིང་པཾའི་ཇོག་ངུ་ལྕོབ་བང་ཆེན་ལ་བཏང་ས།ནམཁའི་ རེ ང་ལཇལ་།ཁེ དྲོ བརྔམ་བྱརྐན་ 
:- ཆང ིི་ ༈པ་ཐུལ་ ˆ མཉེས་ཏེ །ང་ངཀྲ་ཆཱ་གར་ཡུལ་ན་ཡངཔ་ ས་ལ 
ནས་ལྭ་རུས་ཞུས་པས།ཤང་པ་ ནུས་ཞུལནས། རས ནན་རགལ་གཉིས་ལྷག ཡང་མེད བར་ང་སེང་ཏ 

གྲུས དཨ་ ངང ` སེབ་ཡང་གསུངནས།ཁོང་ ུ་བ་ནཁ་བཚ་ རནས་ནམ།ཁའིསྭ ེ 

ཡིབས དྱ །ཞག་གཡུ ཨམ་སས བཞི་བ སྗེབུསནས་ར འྲི་ཨཱ་ ཤིན་ཏནཊ ཁའྟཱང་བེས་ར་ལྲ་དིན་ 


་ཏ་ 


མ་ཏོགས།ེས་སགོསྲ་ཉིས་བཤགས་པ་ཕུལ།མན་ངགྲ་ནམས་ཀྱིས་རང་ཁུངམ་ལུས་ ས་པར་ཁངད་དས།གསུ 


ླ ཧཿ 


ིག་ ྲ 
སིམས ་ལ་བར་ཆང་ ་ཞཕནས། 


ག་ཞང་ཞུང་ ཕུལངུ་ 


ཡུགས་ལྷགས་རག་ མཱ། མངས ཕུནས། བ་བ་མཛང་། 

ཤྱན་བངང་།ཟུག་ལ་པུརཔ་བཏབ་པ་དང་།ཐགཁ་སླུ་ཧབ་གཏད་པ་ ཇ་་དང་།པ་ ་ལན་མགེན་པས་རས་སྭ ཡུད 
སུགས རི ཡིཾ་ཞལ་ངངས་སུ་གཟིགས་ནུས་རག་མཇ་་ །ི་ཟེར་ཁྲ་ཤིབས་ཏེ་འྭོ་ང་སེགསྱ་བུང་ངོ།།ང་ 
རྲ སིལ ལ་ཕརོ་བརེ་ཆོས་ བཀའ་ཇོགས་ རོ ཀད ིང་བ་རོ་བ་ ཿངྲ་པས། བརྲ་ཀི་ ་ཱ 
འི་རི་ངས་ ་ཕུའི་ཆིགས ༼འངན་ །སཱངོ་ ངའཕེན་པངམ་ ང་གནས་པབ གས་པའི 
ང་ལ་འདི་་ཤོག་རཔང། 


ཨས་ནས། །བདྱོ་རིས་ ཅཡ་པ་ 


ས་སའ ལུབ་མགོ་གེལ་དུས 
རྨ ༥པརིབསམ ་ཡབ་འཆིང་ བའ 


མ་བས 


སངམ ཛི ནག་པོ གྲས ས།འདྲེམ་ རྒྱུ 
༥ནའ་ 


གས་མའི་ར 


འབྲས ཤཱཱ་ལ་གངམཁས་པ་འདུ་ ཨཁན་པ་ལ་རབ་ཏུ་ 
ས་སི རྙས་ཏཱ་སུནངྲ་ 


་བ་ཌས་བྲས་ ཁྲུ 


་ ནས་ /གར་ངུ་ཆས་ཞུབ་ལ་རངས་ས། 


ི་ོ རན | 
གསན་པ ཡུ མནམ ས་དབང འེ་བཀའ་ རང་འང་བད།ས་དུ་ ང་།དཔུལ་དྭ་རྔཨ [རྒྱལ བནཆོག་དྲལས།།ལུས ཞུང་དཔལ 
གྲུབ་།བརོ་ པྲི ་ ངྷསུ།ཞབས་འགནས་ངོ་ མུ ཞག་ས།དེས་ག་ཡང ར་ནི ག་ག ་ བེ 
པ་ 


རསས ད ཀརྨ་སས་ནངྷ་རཱ་ཾ མུ 
བགན་འི་ གངམས་པ་ འད ཚེ ་ཡཏྲ ྲ་ ཀ 
ལྷ་ོལ་མཐལ་འཁབ་ཁརྦཀ རྒྱལ མ་ར གྲས སྙུན་བང་ དཔང ÷ རི ཆོ་གསལ་བ། བདུན་དང གས་ཁ 
_ དགུ་ཕཀ་ཏུ་གནངནས་བད་དུ་ཆེས རར གས་ རིས རྡ་རྲིས་ཆོས་ཟྭཿ སུའ་དབ ་གཉིས་ལུངབསན 
པ་གང ་འདོརྭ་ཀྱི་བུ་གན་ཇག་ ན་ཏ བླདཔ་ཐགས་ཅད་ས་མཆོག་ཏུ་བར ་ྱརཔ་ ཁྱེང་ག སྔནངང་འཞུག་བྱས པས། 


བོད་དུ་ར མོང གསུངས་ནས་ཊོག ¬ (བྲ་བདུན་བྷདུད 
5 ལོས ༢ ཌན - ` ཉས ཉིསྲ་ཉིས་ལམ་ནས་བཅའའྲཕང་ རྱསངནས། པང ་གསདགསར་བླི། 


། )ེ །༡།བུས བའྱི །འིརཙ་ནས་ཞིག་ འཐུལ་མཛདད།རིནྱིཟམ་ཏཤ ུཞིན་གསིས་ སའུ་ི་གཏུ་སུལ་ནས་འཞུགས པས།འཕྲཕས་བྲས་པས་པ་ཀུ་མར་ངོམ་ 
པའ སག བཏར་པོ། སབ་ས གདུདཡུས་བའི བའེདུས་སུ།པ པི 


རྩེས ་ཏེ།ལེགསྭ་བུབ་ཧངཨ་ 


རརྭ་ནས་མགུར་འདི་གསུངས་ ༈ མ་མི་དཔ་མཁའྲག་ད དེ ཤུའཾ ས་འདི་ལ 
ོྒ ་བ ་ལང་།ར་མཤེས་། ` ༽༄ང ( ་ྒ 


སར་གིས་རན་པ་འདྲི་འེར་ལ། གནངཔ་ཞྲ་འཌསྭཱབསན་གགསྦ་གིས།ཅེས་གསུངས་༡རི་ྲའ་གང། 
ནུ་བསྤ ནས་བཞག་པས །ིངརམས་ ་དགའ་སྭཾ་འཕྲངཔས ལམ་དང་པོ་བསྟན་ནས་རླ༔ ༡ ལར ནསྭ་ཆུ་གརྦ་གིས་ཡུལ་ཐམས 
འདི་སྭིར་ཆ 


ཐི་ཧྱིསོ་ རི 


ྡ ཆེས་སུམཁས །དགས་སུ་ ཨ་ ཀའ་ཇོགས་པཆེནཔྲ་སུ། མངའ་ཞི ངར་ཞིངམཁས། ཅེས་འདི ཞིང་ཁ སར པ། 
_ རྡོརགདན་རུ་ཁོལ་ཏེ། ཆྒྱགཿ སུ ཐུགས་བྲ་རརཔའ་ ཏཱ གྲི ི་ོ ག་ག ། 
ཀག ་ ལྩོ ཀ་ལ་ཤ ལྔ གཉམ ` རྣ ་སྨལ།ཆྙུཿ ༢ | 


ྦ ེ མས་ ལ་འཇལྲ་བིས། ཟུརཙམཅིག་ 
།དགས་རདཁབ་ ` བབ་ེས་དཔ གྭ་ུ་གཞགས་ས། གང་ཡི འའ ཅི ་ཆ ངཱ ཡི ཞུང་ 


0 བས གི སབླར་བཅ སལ་ཤོངས་བའི་ 


བསྟང་སུནལམ་མ་ངག་པས།འ རྟུགས་གནས་མེམས་རད་གནས་སུ ཤན ནགནསསུ་འམས། རུག་པ ག་བདེ 
རཿརདད༨༽ཀ༽ཀ  ིླིྣྭིྭྲ„ླ{ླ#@་ ཡ་ཡ པ་མིན 
ཀ་ར མ་ ཡསོ་ རྔ 


། ཧུ །དཀ་མཆོག་ིནཆན་ུམད་མཆོར་གནས་ལ། །སགས་ས་མཐངཔའི་ཚོགས ད་པ 
ཡལ མཆ ཆོ ཤེས་པ བསུར་དས་ཁས་ ཉིས་འཕང་པར་ཤིག།ར ་ - ་ ཅནས རྩ་ཅེས་པྭ་ཏ་ཡུལ་ཇིང་བངྡ་ཀྱིས་རྐྱལ་ ་བའི་ལྭཤུ སྣ་ནམས་གན་ 
་ དུ ཅུས ་༢་ྟིགད་ ༣ ་བརྗོང་རོ་། སྐེབ་ངཔན་ཚླུརས བརནབཞུགས།།མགས་འཆང་པད་མ་འབུང་གན རན་པ འགུསསྨ་ རའ ཁས་བ་འར་བརྡོན་ཡརོ་ ྦ 
།སངས་རྒྱ: ས་ུན་གསུལ ་བརྡ་མཛད་།བང ་ ཀླུ་དཔེནོ། ས་གང ལ་རས 
བད་པ་གཡིས བདཊ། ཙིས སེ་བིནས། ིད་།འཀུན་ ལུསྭ་ཆུགས་ར འཇུང་དུ་གསེལ།ཅེས ཞུས་ པས།བྲ་རཱ་ཏྣརམ ི གེས་7 ཏ་།བོང་ཀྱིས་ ལ་མངོ་སཱགས་ཀུ་ 

།ཌོས་ཟབ་ལྷ་རུཆིབྷ་རམས་ཁིས་བཀའ་ལུང་མན་ངག་དང་བཅས་བླ་ནམས་རིམ་བར་གནང །ནས མེ ག་བད བའགསསྐ། ད་ནས་ ལ་གཏིས་ཀང་དགྲ་ཐེ། ིག་གཙང་ལེགས གྲ ` 

_ ངརིཆོས་ཟབ་ཅིརྨ་ར་ བ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ཐོས།རང་རེསྣ་རམས ་གཏིས་ཁམས་བཟར་བ་ལ་བེཿ འགོ་བ། ངག་ཟེར་ །བེ་རྲ ནས་ངང་ངུང་ཁ་ཐག་མཆོང་བ་འད་ཡངོ་པས་མ་འོ།ཆིང་རང་ཡེང་ 
ཞིག་བཞུགས་ནས ་རྲ་ངུང་ཆོས ཧ་མ ནས།ལགས་བབྲ་མ ཟི རར “ཡང་བཞུགས།།ནི་འགྲེ་བ་ཡིན་ཏེ ཏྱརྒྱ་གརང་ཆ་ཆོས་ལྭ་ཕ་དགོཆེ་༢ 

པ །ཆོརན་གལ སིད་གསད་པའི་ཉེན རེ་མོ་གི་ཆ ་ལ་བོར་ངྲུ་རོས འཆདདལྲག་ཟེར་ཏ གར ་རང་པེ་པ་ཆོས འགུམས་ པར་ཁལུར་ཉོ།། དནྲི་བ་མ་ངང་གྲེགས བའི་གསུང ྦ 


པྲེས ་ིསནུལ་ ་ནུལསལ་ཐང་མདུནས། །བཀའ་བསྲ་འནུ་པ ་བདགྲ་ཀར་དགའ་ བའི། 


ད 
ཏཾ 


འཆག་པའི་ཉེས་པ་༥ི ཡི པི་རོ་ཙྭ་ནས་ ༨ཤིང་བྱ་ཤུགས་ཌེ། གཱ མསྭ་ཀྲིས་ དམ་ཆི 
རེ ` རོ. གས་ཆོས རག སཱ སིས ལོ ་ ད 
དྲ ཛན་ཞིང་ ་ བཀའོ གས་པ་ཆེ ཟེ ་ངམ་བཤདཔས་མཆོགཏ ཅཅ ཐབས་དང ྲ་ 
གསུངས།བསྐོད་ཁངངཊ། ལྭ རྔ དབང་བ བུ་གསུམ་བྱཙགས་པའིསིངས་དུཟ ཡས་བཀ༽ེའི་ེ་ 
ཕུག་ཅིག་ཞུག ཅར ད་ཆ པཱ མ་མ འུ བརར 


མཛོ ཧི སངའ་བ།བ།ན་ ཅི ཅས་ཆོས་གྲས གསུངས་བ་ལ།ངང་པ་བ 


། མས་པར ས་ཕས་ ` - ས་རིག ར་་ འི་རླུཔད་། 


ཡི་ད དྲུ་གརཔ་ གིགས 


། 


བའ ་ 


ཟོ ` ༣༣༣༢ ཧཱཿ 
རེ ཤྲ 


། ང་བའི་ལིང་།རིག་པ་ཁྲུ་བ ཀ་ར གི་ལུང་།ཚོལ་བླསབ ས་ཾཐས་ཆད་མི་ལྦ་གིས ་གནན་པའི་ ་ ཆེན་ཀྱིས་ཡུང་།སེམ ཆས་ཀྱིས་དིརས་སྭ་རྫོགས་པའི་ཕིརླལ་བྱ།ང་ 
་ རེ ༣༨༥༤ མཐརཾ་པཱ འི རར སོ ་ོ ± 
་ ཡེཤེས་ཧཱངཊ སེམས ཉད་ནི སུག་པ ཊཔའི་ རི སྭི 'ཉག་ཅིག་ཏུ་བ །མངད་ཏི་ཀའྲི་ལུང་། 
བམས ག་ དགུསུམ་ལས་ འི་འཆར ཅི ཨ་ཉི་དལ་ ཏན་འ ད་བའི་པུར་ བཾ རིལུར་།སམས་ཉིང་ 
ཧིས ཨཱ་ཛརྟ་ཏོག་པ་ཀུན་རོ ཉིདངང་དུ་གནས སའི ཅུ ཨརོགཔི་དང།མམ མོག ་ལ་ཏྲིག འ ཐམས་རད་རོགས ུསཔནཔོའི་བིར།དམཁའརེརྒ ་པའི་ལ= ལང་། 
ྦ ཅུ་བཟངཔའི་བཞ་ ག་པས་ཀུནྱ་གིས པའྲི་ལིར་།ཆེ་ བྱྱ་མཁ་གིས་ཡུང་།སེནས་ིསདོན་ ཧམེ་པའི་བཐའ་དདྲངལ་ བ་ནིག་བར་ངའི་ འིངལ་གཅས་པཞི་ 


3 ར་འྱུམས་ཉིས་ལུང་།སེམ ་ ྱིས་པ་གྲེབ་པར། ཏནྲ་གིས་ཧཱས་བི་ཕིར་།བ རརར སེམས་ཀིས་ཀོང་ང་འཁེར 
¿= ཅར མས་འ འཆིངས ཡིན་པའི +÷ ངེ ཞུང་དང་ རོ གསུངས ནག དུལ བའངས་འབུང་ 


-་ ་སར་ ད་ཇི པ་ཡི པས།ཆིསན་ དྲུ་སངལ་ཆོས་ ཤརག་གསུང་བོ། དངང་ནམས་ཁང་ཛོས་བར ཆོས་ རར ་ཏ། 
ཁི 


ན་བ་མི་ ཐ་བ ་གསུངས།ནལགས་ཞུ་ ཞབས །གངན་ཡི་འདུག་གསུངས ངས།རེའིཆི་ རག བབ ཌཱ་ས དགགས ཨ་ 

ཟཾ ཟྲད་རངསམས་ན་ ན།ཞུས་ ཏོས་ ེ་གརཔ་སམས་ ན་།ང་ནིསམསྦ ཉེན་རང་སེམསན།ན་ ནང་བ་མཁངཤིན་ན་ཅིག་ །ཅེས་ཞུས་ཝ།བྣུ་མ་ང 

ྦ འྭསནཔ་གང་ཏཱ ང་ལ་འཇུགས ཨྭ་ཅུང་གསུངས་བས་ །ཡང་ འི་རོརོ་ནས་བསྔུགས བལམ ྒ་ཡ ངེས་སུ་གསལྲ།ཕོགས་ར༨ ་ 

འཤན་གཉིས ཆས་འྲའང་ལ་པ་ ུསངོགསཆན ༤ལ་ཞུན་གུབརེ་། བརར གཉིསྲ་ཉྲིས་འཕྲངལ་ དྲང་བལ་བའི་མནངག་ངེ།།ངྡོར་དང་བལ་བའི་འཕང་ལ་གདུགས། 

| ཟ་གུན་གསིས སསའྲཔའཇདགས།ངོ། ངོའུ བཅ ོད བ་རང་ག ཁྲམང་ལ་བདགས་ལུ་ལ་བྲགད་མ་བར། འུ དས 

། སངས་རས ་'འཕང་ལ་བདུགས་།རང་ཀྱཿ ཤིས ཟངས་ཐལ དེ།བག་ཆགས ་འབྲལ བའི་འྔབབལ།བདགས། གངམ ག་སེམས ་བརམ་ཊུ་ངེ་།ཟུངམ་འྲ ལ་བའི ས།བ་རན་ 
འགྲོ་བ་ལ།འགྲོན་འགྲོ་བའི ང་ལ་བདུགེས། །ཅེས་ཞུས་བས།བཨ་མཉེས་ཏ།སྔརྦ་ཀིས་སིངདྲུ་ངང་སེམས་གྣངའྱབུང་བཤངང་། ཙིམ་ཡརལུངམད། 


ང་མི 


།འགྲལ་སེ ལ་བ ཤར་རོ་མ་ཟ་མོག་ཀོང་རང་།ཁ་ཅི་གཁོའི་རོཤངར། 
།འགྲེལ་སེམས ཡམ་བུ ོརིཀང་དང་ཆུ == ་་ ང་ད ངག་ཐུགས ཡོད་ད ས་བ ་ཟིནཿ ་ ཡྨོ། 
ནས་པ་ཏིགཉིས་བུང་རོ།།དནས་བད་ 


སཿ ས་བ ་ ས་པའི དབོད 
=: ཨདཔའ་ཟར། རབ་ལ་ འའི་ངོཿ ཚན སོས ཁིག རྣང གསལ། ཅར ་པ་ཆོས ས་ད དར འལ ཡཾ 


གས་པས ངག སས་ལ མ་ལ ¦ དས བའི་དགོངས་པ་བརག་གི་༢ར་།སྟེ་ཡེངྱ་ཡིང་ཡེང་ 
པ རར དམིགས་ ཡནས་གཱ ` ཅ་ དམེད་ཡིག་གེ་ཨཅིག མཁས ལྷ ་ 


ཱི་ཚཱ།འཁརནི་ཨ་མཆིས་ལྷུ་སི ཨིར ལཁིར།ཆུངམ་མ་མཆིས་ཀུནཏུ་བཟང་མེ་ཡོན་།ཟགས་ནིམ་མཆིས་མ་མ་མཁའམོརི་གོགས།ཏནིམ་མཆེས་ 


བནིམ་མཆིས་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་བཀལ་ནིམ་ མས་ཡི་ངམ་ལཱ་།མྤའཱ་ནི་མ་མཆིས་ངུག་གསུམྲ་པརྡ་ནས་བརོང་།གནས་ནིམ་མཆིས ་རྣརུཔ་གནས་ས་མངོད་། 
ཧཱ ཅེས་གསུངས་ས།། ཤནས་རང་འྱ་གས བླསའས་ཏ ་ཏྲི་འརྡ ངང་རྐགས རས མཛད་པའིཚེ།པེའི་ནུང་མེ་རྗེར་གདནྱ་བིས་སི་སྭན་ནམས 
¿ མ་ཀལ་བརའངངཀོལ་དུ་འཁོའ་འ་བུང་།སྤལགསྣ་རེམས་ས་ལ་ཆམ་དུ་སེངངོ།རནས་རྡོརི་གདན་དང་། ཤཱིན་ལནྲ་ང་ལ་སགོས་པའི་གྭ་ཙུག་ལག་ཁངྡ་རམས་ཀྱིསྣ་དརྡོའྲགངསྣ་རམས་འཕེངནས་།ངོནུབ་ 


ཁྭ་ཧཱམ 
གྲགས་པ་ངེ་ཇིར་བཱ་ཞིག་འགས་མརང་ཡིན་གྲསངས་བས།ཟེ་རོཙ་ནས་བར་པ་ཏ་དྷེསུ་ལ་གསེལ་ནས།མགུཔརངི་གསུངས་ས།།་བམ་ཡི་དམ་གཱལྭ་ཕུག་འཆལ་ལ།།བང་ ; 


ཆོས་ཌྱེར་བ་ཡིན་ ཕས་སྔཾ་ལ་མ་བ ཏོརཾ་ཅིག་ཟེར་ཊ་ལ། བསུར་རུམས་ཀྱིས་སྡེ་བཅང་ནུས རས་པ སན་པ པཱ་ཧུངནས་ ་ཝེ་ཟཾར་ཏེ་། 8་ 
༦ ¦ ་པར་ལོཌ་ཆྲིག་ལང། 


བླ་མས 


རདབནངོས་ཏི་ 


ས་པའིུནསེ་ཉིན་གས ནཱཱ།དཀའ་ཁ་ཟརུ་དུགསུཏ་པ་ 
སད་ཡིན།ཨིངང་རནང་འབགབསབ། དགུངས་མ།འ་ཚུརཿ 
ས་ལ འདད ཏིབ པ། འ་ ༤ 


ཡོན་། ས་ས ི་ཕུགས༔ ལབ དག་ལ་ཤར་།གུནལ་མུ་ ར་བ པ་མཛད ངམ 


ཏིང་ཚོགས་པའི།སངས ་གར་ཅིག་ཀུངཨང་། འིན ཀྱིན་འངག་གི་བཤངཔ་འདི་། 
ཁྲིག གྭ ་ ནི ལི ཡང་ དཀིདགསལ བམ ༧ཕངས མ་བུར། ཉུ 
ཀས་པས།རའི་ཆེ༔ ཌྷ 

ད་པ་ལ ས་པས། ཡ་ ཟྭོ་ཌྫོགས་ ཆང 


ཁི ་ ཆི ཟུས་ ཕད པྱག བ་འཏངནས ་བསཾད་པ་ ལས་འངས་ཟར་ 
རྒྱས་ཐོཿ རླ ་ ་པའིདནོངུ་ མས་སླས་ བ་ལབ།དགངཔ 


= ཟོ ྦ 


_ ཕརྨ་སེས།ངམ་ཚོག་ཟླསངས་བས་ཚེལ་བསམ 
ངས། འམ ་བསམ་གྫོར་དག་བའིདག་བརང་།ངག་གྲི་བར་ཆུང་སོང་ 


རྩ་ཧིཿཊག་རན་ཧིས།ལ 


ནས དནིམུར་དུག་ཤེགས།ེས ་པ་ལ་སེགོས་ཕ 
ལ་འདུང་།མིནུ་ ས་པས སཱཾབ་ གཞནལས་འཛགས།།སྙོན་ལམ་དག ལྭས་ཆ་གརྭ་ཡུལ་ང 

པྲ་ཿས་བས་མཁས་ བི བས་བོ ་ 
ཡང་།ཕ་མས་ མ་བུ སྙེར་ཀྱང་སིང་ཟོགས་ཁིད་འཟངངས དུ 
ལ་ཕན་པའི་ངགེ་བའི་ལོཌ །ཀུ་མ་ར་ལ་ཡེངས ་ཟར་ཁྱཧྱི།ྐང་འྱབོགས་འགྱུབ་པས་བརོན་པརུ ཡང ་་ 
ལྱ་ལགས་འྲུལ་ གག ར༢ར ༨ བས།ཁུམ་ ས།ཿའའཝཕང་ འུབས རྱབ་ རེ་པང་ 


བའ་དགེ་ང་ རང རྨལ་པ་རགས་པའིདགེ་བ་དང་།འགྲེའ 
གོགས་བས། སགཅེས་གསུངས་ཏུ། །འངག་གི་ 


།ཀུ་མ་ར་ག 


| །པའིཉམསུ་སུ་བདག་ལ་འདི་ རྔ་།ཀུན་ལཧྭ མས་པའིཉིཿ ཅུརཔ་ཡིན་།ས་ང ངྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་ བཱ རོ་ཊ་ག 
རྩར རར ་ིིེྲྲིྲ 
ཆུཾབ་ཤིང་འཛལ་ཏེ།བརྐད། ཁྱིརང་ལ་སེཀོས་རྨི་ལྕས་ུང་ ཨེ་ཤེརརམ།བྱཏི་ཏ་ལི་ ང་སོགས འུ་འཛུས རྱ ཅཅའ༧་ སུ མཔནིས་པ་ཡ་གས། བས་བ བླ་གུའཚོང 
8 55 ཌོན་ངང་། མཁན་བ དྱ་སིས་ཨནངག་ཡ རཔ བུམ ཿ འོ ཨ་ར་ལ་ 
ག་གསར ཅོའི བྲ 


ར་ཁུར།ངགེེས་ ྭགྲུ ལུས་ ༩ ཚར་བའྲི་ལ་ འར ་འཇི་ 


བཀྱུ 


ཉས 


རྐང 
ཟླ 


401 


ྣ 


བྱ་ཏུས ཏེ།གསེར ཛམ ི་ཏནར་སམརིས་ཚགས ས་ནས རྐང་འགགོགས ཀྱིས དཔེན་དེས། །འཆའའྲལང་ཕ་ལ་པེ་རོ་ཙ་ན་བླསལ་ཏ་ལ ག་གོ།རེནས ་བརོཙ་ནས་།གལ ཏེང 
ཨར ཅྲ ཨཆ།བཅའ་འ་ རྨ་འནནས། ་འྱགས་ ཆཱའབྲིམ་ ཕ་མང་།མྲི་ནཱ མཤེ་བའི ཅིརཊཧོནནས།ལག གནྷ་ཀུངམཁརྦསཱ་བོ་རློག་ 
པ།།༩ ཊུ ཟོར །ཏེར་སརསྟཌ་ ཕིནཏེ།ཛར་ང་རཆོས ངེང་ཀྱིས་ཟེནྲ་ཏ་རསང་པར་ 
༥ གསོར ེའི་ེ་རང་གད པི་།ལ་ ཏྣནམས་ལ་རགྲུར་ འདིན་པ་མོང་ ྲས་སཾེཾེཾཨ རྲིག 
།རྗེས་ཐོར་སཱིང་ དལ མགམ་པའི་ཡུལ་དགཡི ཤེ། := སྲ་གྲའ ˆ ˆ ལྟས་ངང་།རྱའ འཁངས་ཤིས་མིག་ཟལུས་ལག་ ། ིང་རང་མེ་ཏོག་ 
སམས་ཅན་ ས ་ཆདེས་ གྲུདྱ་ཀངམ ང་ཡལ་བ།འརིའཔའིམཆན་པ་ཆི་ཡིན་ངཕས།ཅེས་ག ཁཱ་ཁཱས་པ པའ་དདུག་རུལབེ ་ལགས།ཉེས་པའི་ 
གླ ་ ༣ སིས རི ིགཞུན་ནམས་ཀུན་ངེས་ལན་བརང་བིན་རེརནས། 
ཁྲ་མ ཤཱ་བའི་ངྲའིཌས་ཞུ་ཅན་ལག་ན་ཀང་ 


བས།བཅར་འཁང་ལུ་ལྔ་བིས་པས། བཅའ་འྲང་བོན་ རེ།བོར་ཀྱིས་ཟན་ དིམ་ཤེས 
བས།ཡ་ཡེའབོའསེབ་ཅར་མངྱོའས་པས སྐསྐར་འཆོགས པཾ ཤཀ འ་ །འྱེ་ནས་པེ་རོཚོ་ནས་རྐང་འགྱོགས་པང 


རར 


ཨི་མངར་དུས་གྲསུམ་ཆུལ་བའྡི་སུ།ནུགས ལིབཀའ་བཛ འཇོམ་ཊིངནམ།ཁའ་འྲང་། 
རི ་བཟེངཡརགསེའྡ་ཤས་ སླེགས ཚེརྱག་པྱགིས་བྭ ན་མ་རྱེ་ལམ་ཆིས་ཛྱཾསཾཁ་བ་ཕབ་ 


མཚོཿ འྔང།ཅུགས རེས། འཁོརས 
ཚཾ ནས་།ལམ རཅིརྦ་རསྱ་དམཔ་ལྔའ ཐུངསེ་སར། ་ུམཡི་པནདགསུ་གས། །ལ་རངུས་གསུམ་སངས་རས་ ཁྱད་ཏིད་ལ།ཉིནཨཚན་༢ བའྱ་ཞོ་བཀལྱ་ངཾས།ཆེངའཨོ 
།འསམ་པ ་བཟང་བས་འགོ་ལཆ་གས། བར དོ་ངྲ་རགར་ 


_བའི་ངོན་ལ་སངསྤ་ཆས་པས། འཆིམདཔའྲི་སུ་ འགྱུབ་མང་།ང་ཐཱོངང་ལྔན་པའི་འསྐལ གསལ་ཉིམ་གསལ་བར་ཤར་ 
_ ཕུལ་ངཿ །ངཀའབ སའམ ལང་།ཡང་ལགས་བབའོས་རོ་ དབཅམ་དཔར སི ས་དཔཔརའརལག་། ང་འཇིགས་པ་མེང་པའི་གདེངས་ཡང་ 

| མེངཾ།འཇིབརནར་ཁ་ང རིར ངཔ་ུངས་པས། ས།ན་བསེའ་ནུས་༢ ནས ྒས་ིུ་དམརྱཡུག་བགོང སྲ་བནད། བུན་དུཁས་ཊུངས སསན་པ ངས་ཀ ར་ལས 

རྫིང མཇལ་བའའིག སུལ ༽༡༥་༡༢#/༨། ས་ཏ།ལམ་ལ་བྲས་བ་རང་ མངཿ ༽ རྡ ཤོ་གྲི་གུར་ཁྱིམ ས་ 
ར་མདའ འཇིན པྲ ད་ རིང བའིཕགདུ་བུལ་ནག།འྱ་ང་གང ཊ་ཏེ།།ཇིམཛ 


ལཾ སྭ ་ཞག་གཉིས་ལ་བལ་ཡུལ་སེབ་པ། འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན་འཇལ་ཉེ་།མས་མགོན་རྱིས ཡནས།འབུལ་བ་བཞེས་པའི་མགུར་གསུངཔ 
5 འཐལ་ཅས་ཆནནག། རྡི ཐའ སྒ ཤིང་འ ས་མ ་ འི འབལ་བ 


རར ི་ ས་ད ད་ྲསམ་བ་ཡགས་ང 


བརྡ་ཀྱིསྣ་བན་བ་ཆས་ལ་བུ སཾ རྣཾནག་ །ཅེས་ཞུས་པས ཕག 
ུཁ་ ན་གནས འཀུངང་ཞབས་ཏྟོག་ཆེནཔ་བྗསངས བླམའས།ནངས་འགནས་རྗའགཏན། འི སུ་བཀུཔསིཛང་ ླླ་ ་བམཚལ 
ནགས་བ སས བང རོལ ྦ 


ཡད ད་ལུ འིས་ལྟར་་ 
རད ཅིན།ཨ་སས་མབྱསབས་ཞུང་ ་ ངཤོངསྱྱ་ཧཿབང་ ལས པའྱི་གཞོས་པ་ 

པ།ཀའ་བཅུན ་ ཁུང་དུ་གསང ས་ཆོས་ཀུན་ལ་མ་ ཁྱིན་པྱ་རས།བརྱ་ཉིས་བསངནམས་ བསུན་པའི་ ན་ལགས འདར པི ང།ཕི་ནང་ 
ལན ཁ་ཡིཾསྭཊཱ་བཾརྩི་ལ་པཾཿ ར ་ གུ་ཀུན་འཕ་ལ།ག : ུགཏད་ཁུད་བ་ད་ ན།གསེར་མུང་གསུ་སྲད་དཅནའདྲའུ ` 


 ཆོས་ུན་རོགས་པ 
ལ་འབུལ།ཆེས་གྲ ངས་པས། བ་རཔེན་རེ་རྩ་ཙ་ནས ས་པ། རྒ ༨ ཙུར་སངཔ རྱི གསུངས ། 
ྦ པའིཆས་ཐ ཉིསའངན་ ཁྱང་པརདུ་འའགས འི་་ཅིག་ ཆིར་ཟབ ོ ༨ ངི ཀག 


།ཌེལ་ཞིང་ཟང་མོའི་གངམ་ངག་རཆལ འག་བལགས། ་གསུངས་ཉོ་ ཨ་གྲསངབར་ 
- སེགས་པའི་སྔན་གཟིགས་སྭ་ཆོགས་བཤམས་པས།ང་བའཟོད་སཱབ་དབེན། 
ཏི་ནམ་ཀུང་ལྕ་ཧུལ་པ་ཏང་ལ་གསངསྔགས་ཟང་མའི་ཆོས་དུམ་ངང་ ཁ་མ དད 


པ་ལྭ་ཡིམཚན་ཏིདྲ་ཀྱིས་ཆོས་མ མང་པ་གསུངས། །བརསྐངས རྒྱལ་ མང་བ གསུང 


ཤུལ £ ༨ པའི་ཤམ་བུརཏགས།ཁྲ་བུག་ཚཾཡ 


ཀླགས 


_ ཤུངསྦ་རཱལན་། འོརའྱ༔ རྱང་།དེངང བུའི ར་།ཀུན་༔ 
|| ནང་ལའི་དགེརས་འྱུད་ལ།རུང་པ པཾ ང་པོ མ ་ ་ རུ་གྲ་ནམས་རྱེསརཅིང་ཞུས་སེ། 


འི གསེས 
རྨ་མམས་གསུངས་།ཉིན་ 
རི 


ནས་བཱ་ཤད།ཅེས་པ་ ༥ིཧྙནོ།།རས་ཡུང་གིས་ཆོང 
ཀླ༅མཚོའྲེ་ཀིངྣ་རམས་བྱ་རཅིང་གསུངས་ས།། གསང་སྔགས 
དྲ ས་རབའྱགར་དུ་ཨང་ ད་པནི་ ྟིརྱཆས་ི་ཉ་་ུ་ར ྒ 


༄༠།༡ ལི ་ལ་མི་ ཡངར།ུདཔར་ཡངབདག གིསྲ་སྲེག རང་འཛས་ཏ་ཀའ དཀའབ་ ནས་བར ན་བས ོམཔཡནལ་ཆསར བོངས ན།ངུས་གསུམ སངས སྤས 


སེ ིས་ཆསག་ི་ འྱེཚུམུ་བཀོདནས་ཕུལ།གསེར་ 
དུ་ངར་ཟང་ཀིས་གདན་ལྔ་ན མ་པར་འགྱིངས་ 
སིི་ཨ བརྡ་སིས་ངུ་ས་དབ་འི་ཐང་དླུ་མུ ཤིནོ་འབངས ་ངང་འཇས། 

པརྨདས་ནས།ནགཁའཆེའ གས་པང་ བས་གུརལ། 


་ྨ 


མངོ་ཝམན་ངག་ གསུངས་ས། ་ ཆས་གསུངས གིས ས་འབག་གཡིས་བ བརི་མགརང་ཟས་པ། འི རྒྱ་གུར་གྱི་མཁས ་བ ས་ཁ རྱ་མ་འག་ཧམ གདིར 
དངསེང་ལ་མེ་མཏའྲ་ཆིསྭ་པཱས་པས གཞ 


` བགོ།འོརྭ་ཏིས་བན་ངཱ་ལ་ཆོས་སུས་བླསབས་བ་ ཁ་ཆང་པ་བཅོར་པ་ཡ ཞེས་འཛད་བུར་ ར་ངོ།།བརྲསས་ཡིརམ་ཤེས་པརྡྦ་དམ་ཟེ་ པང་ 
རྡེམས་རཤགནགྲ་རག་པེི་བཚིས་ལའི་རིགས་ཅིགནར་།མ ཤེས་ཏེ རྱ ་བས་ན་མེད་རང་ག་ལ་ང བག 
_ །ངཔ་ཁ་ཁྲམེ་ལ།ལུས་ཀུནམིག་གི་གངྱ་བུར་པ།ཟངས་མྱརུ་རིང་མོའི་མི་ཞིག་གཅིས་ བསུད རེགས གསུམ་ཀིས་ཆེ་མའ ངས་ངུ་མཚོཚིག་ཡངོ་ངང་།ཞུས་མོ་ག 
 རངས་ཀིས་མཆུ་མངོམ་གང་ཡང་པ་ངེ་འྲངརི་སིང་།ཁིརི་ཀིསྦ་རིས་དེལ་འདེལ་མེད ཞེས ཕི་་ སས བ་པ དགུང་ཡིན་་བོང་དྲངཆོམ་རྟས།བའི་ཐས་ཤི 
ཟེརམས།བོདདུ་པ་རྡོ་ཙན་ལ་ཆ་ངརླ་སགས་བརྐ་ཀང་འྱགོགས་པ ་གིས་བཏང་ངོ་། འེ རྨོ ཐང་ ་ པའི་ཆོས ་ 
རོའ “ཡེ ཆེབ རོ རཾ ས།བང་2, ངལ ྦ 
་ ་ རཀ འང་ + ་ 


ཤིངགའ 
ལོ་ལ ༈ཌན་པ་༩ བནལ་མེས་བླ་ནམས་ཝ 
ཁྔརམས་མཐའ་ལྭ་སྭ་གས་པ་ལ་རེ ནས ༅ཁ་ ཡ་རགའ་ངས 
བ་སདས་ཤིང་།ན ཕ་ར ལ་ལ་ལ ག་ཡང ནི ༡མའདུ སུགས ་ 
རྩ་ རིི་ དམཏགས་།ེརོ་ ཁི 
ལབ ིརོསམ་ཧིད། དམ་ཡིན་པའི་མྡ་ཡ བརྡ་ཡུལ་བུང་ངིར་ཏྱིས 
་ུ་ བུ ་་ བུ གཟན འདས ཆར རར སྲ 
པབུས།ངརུང་འང ངདབ་ ཨྱིམི་བེ་བྲང: ངནངདུ་དྭ༔ ག་ར རརྩད་ ས་ཡ 
རརིང་ བལུས་ལནས ཞུས ད་བ་ཡིན་འདུག ;:: ་ ་ ཏང་གི་གསུངས་ གཡི 
ལར ལནས་ 
དྲ ཛོད། འིས རའ མ་ཏ ་ འཛེར་བའི་ ནུ 
བྲས 


།བེནྲ་གིས་བཧྭན་བ 
འིཚྷཾ་ཧྔལ་པས་ཆསྭ་ཏི།ཁ་འཟུངནས།  ་ 
སི ། ས་ ་ཡརོཔ །ངང་།བོན་ཆོས་གཏིས འཆངས 


ཅིག་གཟུངས་ཉེ་། བརྡ་ཚ་ནའི་ཞ་ ན་གོས་ཝཱམ་གསུམ ་བཀན་ནས ་འཝལ ལ་དགེས་པཿ ་པའི་ཟས་༔ མ་ངང་བཅས་ནས་ ཁིང་སེང་ཏེ་ །བསམ་ཡས འཀའ་ཆུའིའགནྭ་ནངཉན་པ་རཏང་ཏེ ༈ཀ་ ངར | 
ཟག་གི ར་འབངས་ཟམས་རར་ ཕདིཔརྦས་ིག་ཆེསྒ་རལ་བ་ག། ད་བཏང་ཏེ་།ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་ཡངས་པ་ངང་།ྷོསལྲ་ཟིས་ཝ་མེན་ངར་ཐགས་གན་ཇག ཐང་ཏྱ་བངེ།ངརི་་ལྭ་སུང་ 
_ ང་ཡིནཔས་།ཐམས་༤ ་་ག་ སུཔསནས།ཨི་ཆོསྲ་ཚ རྩས ལཁང་པ་ངང་ཟངས་3ྱི་ གྭའུ་ཁ་ 3 ་ བཟུའ་བུ། ་དང་ བངས པ་ད 
གཙང་ཆུ་ལ་གུཔནས་བཏ འིརི་ཟོན་འབས་ མས་ཡིད་ གཉིས་ཐེ་ཆོམ་དྲུ་གུརནས།རལ་པ་ལོ་མི་ཅིག་འདུག་ ་སཱེ་ངེངུ་ཀྱི་སུ་ཡིནམ་ཤེས་པས། མནའ ནས་ད 
ར་ལ ཙན་མེ རྦིར སཱངས་ཿ ཐམས་ཆད་ཁྲི་དག་ དྩོས་ལག་ལ། ས་བཟང འིས་དཞངས་མངར གཱ མཐེ ངོ ་ 
།་ གས མས་ཤིང་།ཐུགས་བཟརང་གགས ལད ་ ༤ ༡5 ་ཁྱང་ཐབས་ཨ ཏུང་ནས།ཧཱཊ ཨཱ ་༢ངྲི་སང་འཏའ་བཀོན་མ ས་ལ།པ་ འོནད ླ་རརབརན་ པོ 
_ གཱརངས་ངང། ས་གདམས་པ་ ིངཔའྱི་ཟིན འྱི་ཟིན་བླརབས་ངང་།པརོཅ ་ཧྩཕཔ་པའི་ཡེན་ ཏན་གང་།ང་ཀུར་སཱུང ཡིང་ལྭ་ཆ༔ བར་ཤགཅེསྱ་པང་འསགས  པའྱི་སུནི་ལམ་མངའུ་ 
, བཏབ་ཆིངབྱ་གམས་བ།།དནས ཚི་གའུཁ་སྤོར × བ་ཁ མངས གལྲ་ཀི་བངག་ ལས་ཧིང་ནས།བངུས་ ཁ་ཕནས་ནང་དཅི་འཇུག་ 
ལྟ སས འཇུག་ ལབྲས་ །ོགིད་བུང་ངོབ ¦ དོནས་བགམ་ལས།ཅིམས ་ཕག་པས དེའི འཕེལ་ནས་ །འནྲའ ཏུག ལྦཔུར་གྲེངམཆོར ཆགས་པརྱ་བུར་ | 


། ྦ ྒ །ཕུངབ་ལྟར་བུང སེ།དྲན་པས་མ ི་བིནཅིངགཞེས ་པ་གསེལ་ཁ་ཡང་མ མངན་བུངའངཁུརཏ་ །རེ་ནས་སེབ་ཿ ནབའཕད་ གས་ནསྤ་འོན་པསྭ།ཏངགཡག་ལ་ཁརཔེབས་ཏེ། 
€ ལ་གཟིགས་ བུ 


ཡར་བ ་ཕཱཾ ྷ 

ལཔས་པའི་ ེངས་རུཌི་མ་ཤརལུམལལེའཇུག་ལྷ ཡཔ་རམས་ལ ཇིགས་མས་ཉི་མ་ ནས་ནམ་སེས་པ་ འ་བཡུན་སུ་གེ་འ དས ༦ 

 མིང་མངནས ཡཱན་ཆང་ ས་བ འདྲི་ནུང་གསངས་ །།བཱམ་ཡི་ དགེས གསེལ། ངལ པོ་བྱརྦཆོས་ལ་ ས་ཡི ལི ༦ འ+ ཛ་ཏི ཏི་མ་བས།ངིང་ སང 

- རཇམེན་ཡུལ་དུ། མ་བཞུག་མི་འདང་བཞིན་ད དུ་སྟགས།མཉར་པུག་ལས་ ཆོས་བུས་ཆོགས་བསགས་ངོནརྲེ་རུང་།ཨེ་མ་སེམས འཀུགྲ་ཀུང་ཡིང་འཇུང་ཤེས་པ་སྟྲོ།ཉམས | 

ངབག་ཚི་ཡན་ ༈མི་ཕནརང་ངུ་ལེན་ ཚཆེས་གསངས་ཏེ།རྱལ ` དབང་དུ་སེང མ་མམ ཏ།ངེའིའི་ རལ་བཞུགས་པས། ཧྭ 
¬ དེད་ཡར་ལ བར བྱརང་།རིངགས་ བ བ་ིས་ས་དབེནོ་བ༔ རབ་ཏེར་པཾ་བུང་ནས།ཿ །དམཚ་བརི་མིརས་ཆིསཅི་ཡིན་ཙུད་ ང་ངས་།འོང་ཀི་རོ 


རྫོགས་ཆེན་པྱ་ཏུང་བ་༢ ་རེང་།རྱལ་པེ་མངོ། 

ནག ་བའི་བུལས པ་པས།ཿ སསདཔ བརྔའིངནས་ངན་ཚ་ཤེར་ མ་དང ཟླག །པེནས་ཞག་གསུམ་སང་བ་དང་ ང་མི མས ལས།ཅ་ཡངམ་ གནོང་བ་ཝཱལ་པྭ་སམསྲ་ཅིས་ 
ར་ཁབ དོའི ཆོ་ ལྭ་བ་པ སྣ་མགུར་གྲསངས་ས ་ མུསལྱ་གཀ་འཆལ་ལ།།ཨར་ ས་ཡ ར་གས ཞྭགུས་སུལ་རུན བན་གྲོགས ་པྲ་ནམས། རར་་ལནནས 
འཛུན་བར་།ཝེག་ཆེནྱ་རལ་ ༥རཁྲབསི་བུ་སངས་རྒྱས །རྒྱ་གརམ ས་བཉི་ཤུར་ཝཱ་བྟཾ ན་།མན་ངག འས་ཆའཛོར་ གུགས པཾ ཏ།བདོ་ཁ མས་ཝུག་དུ་ ཐོ་བའི་བཱོན་ཕཾ་ཌ དང་།པམ | 


པ་ལ འའི་ཆཚ་གང་བཟའདམ ཡས 


དབངནམས་ཅདབསན ཞུར 
རོཙོན་སེ་མཆེམལེགསྲ་གང ས།ཆི་སངགར་དཔར 
རུས་བཏབནས མྱ་ཟོན་པའིགདྲསངྱ་ས དམར་་ན་ང ནྭ་བོན་རམས་རངྔ་བོས་ལ་ངང 
ྣ རི ་བཟར་ ་ ཌ#ང་ ཐོང ཞུགས ྒ 
ཇྗེ་རྱོམ་བཾ་པཱཿའཇེན་ལ་ང ༢ ¬ = ཨོཾ 
བཟོལྦ་རུང་བ སིང གུ ནེལས་ ཟེར་ལ ཀུན་སྙུག་དུ་བརྱག ཡིན 


ྦ ཡག སེ དས་བཟར་ 
ཡན་ཟེར་འརངས་ལ་ཡག འཚལ་འཕན་གདུགས་ ཡིན་ཟེར་གས་དང་རུ་ ༨ ་བདྱ་སཆས་ 


༄༠། །ཟའི་ངཔེ་ལུགས་སིད་ལགས་སམ།རད༨ུངམི་ངན་རམ་གསངན་མི་འོངས་པས།འསདཔ ་དག་ཆེས་ཞུས་ པས།རྱལ་པྲེ་རགས ངས་ཤིང་མ་དགེས་ པར་།ཅིརེ་སཱང་མ་ཇཟེར་ བརྡ་ཏལྕ། 

མཁས་པ་ འདར ཡུགས་ ཧི ་ཡངཾ་པ ཐའདི། ཡིརི་རོའབངས་ རྣམས་ ཀེ བསངདགུས་ རབ་བ ཟེརབ་ ཡིད་ལ ་ངན་ཊ རབ །འརའརྟོན་ རཔ ་༢་ང་ལརེ་ཡང་ཟེར་བ་གྲས བ་མ ་ཕུག་ ཆེ ༧ རྔབས་༈ 

ངོལ་བརའས །ཨ་ལ་གསུངས་ཞིང ྭས་འཅུམས་ནས་ཐལ་མཁས།།འ་ འས།ཁླུར་ ཧུབ ལ་དུ་ས་ འགམས ྟས།ཐགས ཀྱིས་བ མགས་ཆན་པ་རྟོནཛས།ཆོས་ལ་ ལ་དཀར་ ཧེ 
བའྟི་ནོན་འབངས ཨས་རིའི་ག་པེ་ོཧིང་ལུས་ །ཀླ་དཔལ་ལང་ ; ས་ཏ ར་ཡང ུག་པའི་བནྫརད ཕི་བསངན་།་རྱལ་བ་ལ་ཡཾ་ཁལགནས 

ཙཿ ས་ཏཾ་ཕཾ ཕིནནསུ།སའ ནའེ་རོཚ ནའ་ར་ཁནས་རས ཏིབས བ་ངང་།རླྱལ ་བའི་ཏཱགས་ཀྱིས་མ་ བཟོངྲ་གགས། | 

།རྷེ་ཊཨ་ཡ “༥ ཙིར ་དགིངས་ སུ་གསལ།བུ་ །ཐགས ཧེ 


འརོར་པས་ ་ཟར་)ནས། རྫརི 
སྟུས་རོནི་ར ནས་འཀའ་བ བ་དག 
བཀར་པ པར་དཀའ་བའི་མི་ ལུས་ སག་དུརནས།ང གྲོང་པར་ངཀ 
།ཟྔ་འརཔ།ཀ 


སེབ་ངཡེནྲ་ཤྱིས་ཕག་ལ་ འཇུས་ ཏེ་བཤམ་པ་ངང་ ་བ་ངང་ 

རའི་འི་བངོ། འཙྲ་ཚིས།རམ་རོས་ཆོལ ི་ ཞཱ་བར་འདག་ ནསྭ།བཾ །ཧྱིས་པ་ཏིང་ནས ང་ལ 

ྷ དཿ འཇག པིམ ན་དཀར་ ས་ པུར་ངཀའ་འའི་མཐའནང་ཡིག་ རསས 
རམོར་བརཿ ཀའབའིམཁས་ ཀར་ས་ཡགས།བ་ །ཤེས་པར་ངཀའ་བའི་ ལིསཾ་སྣར་མང་པེ་ཤེས་ །ཞོཊ་པར་ 


༢ི་འཅར་འཇང་ཐམས་ཆད་ བགྲོང་། སྣབ་ཕར་ 
འིསཿཐའ་ཟས་མང་ང་། ོས། འཁྱོརང་ གང་།སཱེའ་པར་དཀར་འའྱི་བུ་གརྦ་ཡ ལོ་ཕང་ཨེང་ 


(ཛེ འོ 


༄།? ༡།པའི་སཱ་ དཔན་པང་མ ང་།རྐྱ་གར་མཁས ་པ་ཏི་ཤྭ་རཱ་ཝཱ་ ལ།ཁིརོ་ཙན་ལཾདིནས མས་ཕག་འཚལ། ཁ་ར ཿངཕ་ལ་ཁྕཾཾ་ཟྲསངས་པའིམཿའའ་ མཆིས བླ ངོ 
ང་བ་ཚ ་བཞྲི་ཤེས རྒྱ་གརགསངུ་ཛོདདམ་ཆོས་༣ བརྡ་དང སུ་།ངོར་ མུན་སེལ་ཁི་གདུགས་ཉི་མྭ་སཱགས པ་རྒྱ ཏས ་འགྱོར་པའི་ངུས་ཚ སརིག།རྲེར་ བརྗིལ་བླ་འབ་ ཧུང དུ 
བར། འགྲོ་བམཾ འབྱར་བཞིན་ དྲུ་ཆ་གར་ཡུལ་ངུ་ཟིན་། ༈ བོར་ཀིས ་ཕུལ་ཁྲྨཡས ཐམས་ངངའར་ ཏར།ཡུང་བ་ལ ༦ འ་འ ར་ ལོགས །ཟེདུ་གཞུནྱ་རུགང ÷ ་ 
པའ ༢༡༢ ལི ་ལ།ཞུ།ས་གཙང་ཁ ཿབྱ་ཅན་ཚིས རྒྱལ ཕ་ཁམས་འད་། །མི་རྔཾ་ཁཱས ས་ཨཛད། པ་ཡོན་ཕཱ ཡི་གསེ རྒ་ཀི་རར་ཁུ་འཕམས་ཕ་ ་པའི་ 
གནས།ང་ ཆོམ་འཆིས་སལ བིམ བངྱརཱབ་ སེམས དཔའ་ཡིས།ངནིམི་རིག ་རྱསཾཿ ཚབའི་རོངལ་ །མང་ ད རདནརྱབདའིདསའི མཆིས ནམང་དངོསྲ་ཀྲ་ ཡང ་ཐྤའ་ཕའ པའི 


¥$ ནཿ 


ཡ་ཨཆནམ ་ཐམས་༤ཿ སན་གསང་ གསུལྲ་ཐུགས་དགེངས་དངས།རུ་གར་ཆེས་ས ༤ ཙི་ཀོ།རེས ཞིག ག ཁང ༢ཞེངས་གར་ཀྱང་ ངས་ 
ལར ་ འས ུན་གསབན་གསལ་དགས བ་ས རར 
།རེརན་ར་ཚ་ན་ཡིན་།སངསྨ་རྐས་འབོ་གས་བའྲི་རུགས་རྗེས བུནཨུམ་ ཆོགས་གྱུར་ཀང་ཨི ངགི་ བསངྩཾརམས རིག ་ྱ་ུལས།འལཚིའསམའྲ་ 'འགྲུང་པའི་རེ་ལབངསྲ་དགས་ལ་ཞོག། 


དག་པ་མན་སཱབ་ཚང་དུས་འཚོང་པའི་དུས་ཅིག་འཆིས།བོདདུ་ཆོས་ིཉིམ་ལནཅིག་ཤརདུས་འདིང་།ཕི་ཟོནནང་དྟོན་དངནི་བདནམས་སྨུ་བར་ེད།མ་ཏངདྲག་ཏང་ཤི་ངཨྭ་བངཚམ་གིས་མི།ཆགས།། 
མེད་ཆིག་པར་འགྲོབ་རེ་རོང་ནང་ །ུངམཛངཆོས་ ཏོགསལསྣ་ཚོགསཆེནདོནརང་ལན སངགསམརུབསལིན་པའི་ མངགས རོརདང་ ཿན།ངགེས་འཇོང་ཀུནའཛང་རིནཆན་ཕང་པ་འདྲ་ 
བ་ལུགས།།ྒུ་ཤིརྦ་ཨ་འཁོར་ཚན་ ་པའིདུས་ཅིག་མཆིས།ཅེས་གསུངས།དེནས་རུལ་པས་སྦེང་ངཔནལ་ཕུག་མཛད་ངབ་ཤུམ་བཞིནདུ་།སང་དཔན་ཆེན་ལེགས། པོའི་གློན་འབངས་འའི་ཀླུན་ 
ནགང་པ་འང་ 


པཾ་བདུངྱ་ཀིསྣ་ནམས་པས། ལྷོསལོ་ཡན་མཆད་ལ་འདྲལ་དགས་འངིའྲརྦ་བུང་།དནི་སེ་དབོན་བདག་ལྲ་བགསྔ་ཅ་བའི་གསུང་བཀོང་ཅིགྲལ གས་།ཅེས་གསུངས་པས བ་ང 
འབངས་ཀུན་ཕྱག་ཐེངས་གསུམ་ཆོལ་ངང་གསུངས་ནས་འདིསང་གསུངས་སེ།།མངཿབངགྱ་པྲོ་རི་འབང་ངགོངས་སུ་གསལ།ལས་ཀྲིས་དབང་ཞི་ང རྔ མཐར་སྭགས་འགོ།ཆོས་དེན་ལ་ཡེགས མ་ཇཱང 
བངེ་འུར་འཞུགས། ཡེན་མཆངམ་སརྦོསཱ་ཁམས་བཟང་བརྡ་བུས། ོན་ལམ་དངང་གི་ངྲ་བུངམངའ་བ་ལོང་།རུ་གར་ཡུའ་གིས་གང་ཨལིརསརྟསཿ།ཆོས་ཀྱི་རྨུཌ་ པྭ་དྨམ་ ཧྲཀ་ཡིས་།བའིམཆོར་གན། 
པཿ་ཆེནྭ་ཱ་བྱཧའཞུགས་།དེ་ཡིས མི མཁས་པའི་མཆོགྱ་བུར་པ།བཾ་ མྲི ང་གུ་ཨ་ཅུང་གཉིས།བདུངུ་གདན་དོང་ཆེས་ཀྱིས་འཁེར་ལ་བྷསར་ དྭངུས་བདག་གི་ཆས ་འརི་ཡ་མཚན་ 
འབུང་།གཞན་ཡང་ཤུགས་ི་པརྫ་ཆེན་མ ང་པྷ་རམས།གདན་ངོངས་ཆས་ནམས་མ་ལུས་བྫཙོར་ངུཆུག།ར་ངུས་ཞཱོན་ ི ་རངརེས་ཡན་མཆོང་འཇལ་ཏེ་་ 


།ཅེས་གསུངས་ཏི།རེ་ལ་དངང་མང་པརྟ་བྐོན་པྲ་ནམསྤ་ཀིས།སཱང་དབན་ཆེན་པ་པི རོ་ཙན་ཆ། ཆ་བ་རོང་ངྲུ་ཧུགས་སཾ། །རེའི་ཚ་ཁུང་ལ་ཐམས་ཅང་སངསྤ་ཀིས་སངོནས་།རྒྱལ་པ་། ཁག་བའི་ཧྭང | 


ཤད ༠ ྱབྷ།དན་ལསཨིཟིནཅིངགཞེས་པ་གསལ་བ་ཡངཤ ང་བརྩ་གུར་ཏེ།རེ ` གས་ནས་ཟོན་པས།ཧངགཡག་ལ་ཁརལ་བས་ཏེ།ཡར་རངུས་ཕག 
༈ ལ་གཟིགས་ ` ་པའིཿ སྙེངས་དུ་ཉ ་མ་ཤར་བླ་སལ་ལ་ ཕ་མམངན་ུང་ྱཏ ་ཕས་ཏི་མ ནསྔ་རམ་ཐས་པ་འཕའ་ཞུན་སུ་ འདུག་པ་ ་གཟིགས་ཏ ལུ། ་ 
_ པིརྙརངནས་སྭ་ན་ཆབ་ ངཤེར་ཏུ་འདི་ཏ སང་གསུངས་སོ།། །།ཊཱམ་ཡཾ ་ྲ་ དགངསྲ་སུ་གསལ།ངལ་བྷྱརངཆོས་ལ་ ངས་པའིཿི གཉསས བ།ད་པར་བོངྲ་ཀིས་ཁི་མ་བུམ ས།ངིང་ སང་ང་ 
3 ་སེན་ཡུལ ན་ཡུལ་ ` ི དུ་སཱགས།མཿརྦ་དུག་ལ 'དབངྱ་གུར་ཏཾ།ཆོས་བུས་ཆོགས་བསག ལྩེ་རུང་།ཨམ་སམས་ཀྱིཆོཁིང་ ད པ་སྙཾ།༡ཉམས , 
དབག་ཚཚ ཡིའི ༈མི་ཕན་རང་དུ་ལན་ ཀཆེས་གྲསུངས་ཏེ ལ་བུ་རང་ལ་དངང་ ཡདཔ་ནག་དོན་ིས དམངས སམམལ་ོ་བརང་ད །ངེའི་ 
_ པེ་ཡར་བའི་བརྡ་ཀྱིསླ་བརང་།རིང་ སྣམས སས་ལ ་་་ དུང་པ འའ ཧུང་བས་།འོང ྲ་ཁ་ུང་་མ 
ྦ ཤེས་ནག་པའི་ངུལ་སྩས་པས།ཿ སྩ མ་ དཔེན།འིནུས་ ། 
ྦ གུར་གསུངས་ས། རྟེལ ད་ར མས་ལ་བར་འཚལ། ལཿ 
རྔ ཏི། བམས ་ བོན བ་རང་།དམ་ 


རབྱ་ཧེང་ཕུརམཛོང།དོརིཚོམི་དཆོ་ ཆོ་ལ ཞྲེས 
བདུན་བར་།ཆེག་ཆེནྱ་རུལ་ ཁྲ བསི་བུ་སངསྦ་ཆས་ཆོས། །རྒྱ་གརམ( མཉི་ཤཱཿཾཝ 


ཝཱ 


་བུའི་བཅནམ་དང་། ནག་ བའྲི་ལ་ཞས་ཀིས མཁས ་ཕ ་བདག་ ག་སུས་མངཚཅིག་འྔངས་བུ་ཿ དུ ཟེའོ པའི་གསང་སྔགས་ད དང་ །འགལ་བམ་ལ འདིང བས ༩པ་འྲིདག་སྔགས་ངང་། ངང་ །རིནཆེན་ཕྲུང 
(རུམས།།རངཱ ན་ོའིཡུས་ལ་ཚང་མངྫོ་ཤིས། འཇིགྭ་སག་ཝྲཝ་བའི་ངོངནས་བཏཆ ན་ངུ་གསལ།ེས ་གསུངས སླ རལ་པྲ་མངོ་ བནར་། བངྡ་ཀྱིས་རུལ ལ་སུམ་པའི་ ྦ 
དངལ འི་མ ལང་ ་ལཾ་བྱལས་ ཡང་བ ཆུངམ ལནནམམའི་རངས་མ་ ལན་ །བཀའ་བོནྭ་བེཌྙནཊ ན་མང་ཆནལ་བེཿ མས་དང ཁ་སུ | 
ུ་བནནསོའ་མཿ སཆོན་ཞ དྲ ལན་ངོལ་ནོར་ངྲ་གུ ་ ཱཧཏཾཱན་གོ གནོད་སྫཾན་སྲཾན་བཾ་བཏཾན་།གོགས་སུ་ཆོལ་ན་བྭ། གཡམ 
ལལ གསུ བན རྒྱངམིག་ སྲིནཔ་གཇོང་དམརྦ་རལ་ མཱ་ཨའི་ མཆིས ཡའ ཌིབ་ཆེདྲུ་དམས་ཡིསྲ་ག ཀྱིས་ཁས།དཾ ལ་པའི་འངོནས ¡ 
དྲུ ཟེར་ནས། ཡང་སཱང ཿདཔེན་ མོག ་པའི་རོང་ནས་ རྩིར ་གི་ ར་ རར རོབ སཿ ལུད ་ ། 
ནས་འ ་ ཡེ འུ པི ཀར བི ་བགྲྭ་ཀང་།ཅི་ཡང་ རཿ ་ ¦: ྦ 
། ལས་ཤིཿ ཡ་མ ས།མྨ་རམས པ་ གས་ནསྭེ་སངོ་ངཔནྲ་ཐེས་མཐའ་བྣམས་ནས་མས་པྲ་བ ཅིང་ ཙི བཟརགསལ་པ། བོ་དབནྲ་བྲིས་ཞལ་ནས 

པཿ. བརར །མི་རཱམ ། ལེ་ཟྱ་ ཧང ངུས སུ སུ་བརྲ་ཀྱིསྣ་ཧུཝ་ཌེ ་ཕ 'ྲི་རར་ཛན རྨ པོ་འི རིས 


༄༅། ཉ །ཕ་ཨ་ལ རུངས་ཏེ་། །ཨའན་ ཡིས་ར དང་པུལྕབསརས།ྔར ོང ུ་གར་ །རྱ་ གར་ལ ཆེས་ཚོལ ཚལདུ་ིནས་ལའི་ 'ཝོ་ནི་ཝ་བུ་རྫ་ དུནྱ་གིས ་བར་ དུ་ུ་གར་གྱིས་ཡ ར་༩་ ཕ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁི་བཞིན་དུ་ 
ཤྩ བརྒྱུགས་ །ཨ་ཁས་གུབ་བསམྦཡིས་མྲིཁབ་པའི་ཞ ཁས་དཱང་ཏེན་།རྱ་གརཙིས གརྦ་ཧུཝལ་པས་ཆོས་ལ་ཕ་རོག་བསནས་རས་མོན་གྱིངནས གས་ཌེརཏ་སང་ངོ་ཟེརནས་ ྦ 
_ ཕྲ་མ་བྱས་ངུ ས་རྟ 'ཕྱགས་རམས་ ཀྱིས་ང་ལདནས་ བང་གྲ རར སཡ་ ཿཡང་མདད་ ས་བ་ཡིན་།མརྦཱ་རལ་པཾ་ ལེགས་བཞར་ངང།ཡུམ་དབལ་མ བཀ་ཤིས་ཧནུཾ། 
༩ གས་རཀཁེ་སོང་ ཡྱུ་རྨ་པའ་དེ་ཡིའི་གྲུངས་ནས་ །མགུར་འདི་གསུངས་ས། མ་ ཡང་མ མས་ལ་ ཕ་ག་འཆལ་ ལོསཱ་བ་འདིའི་ཡང་རོལ་ན་།ཡུལ་ཁམས ་འངི་ཡེས ནེའུ་ལརྙསུས།སྦལ་ང དང་སལ 
 བ་མུང་པ་ཿ འོཚཡ།་ཡིས་སྣ་མིན་འདི་ལྭ་བུང་ ང བའདིཡོ སྔནཔལོ་དུ།ངགྲེ་སོང་ཕྱུཿརཡུས་ཞངས་ཏུ་།ཆོས་ གས་ཤིཀྱུ་བུང་བཱ་མཐུར་བྱཿག།ར་ ཡྲི་རམ་སཱན། 
_ འཇིལས་བྱུང་།ལན་ཆགས་འངི་ཡིས་འ ཚི །ཆེས་གསུངས་པས འི ཡིཆེས་ཏེ། ཁོར་ཀུན་སྙེའ་སྣ་མྱི་དྲན་ཕ ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཟེར་ཏེ་ །སཱན་ཁྲི་པཊེ ངོ་ཕྱུརར་འངུག་པས །ཚ་ར་རོང་ད་ 
རི ༩3 རསྭ་ཀྱིས་སྭཿརསཱཌ ངས ས་ཞབས ཉོག་མུལ།ཕག་བཚལ་བཤིགས་ང ་པྲ་དྲས།ཞངས་ཚུ སུ བར་ཁས ་ཏེ་མཆེང་པའི་གནས་སུ གྱུར་ཏེ །རེི 
རླེལ་མརི་མ་ཏིའི་སྭཾལ་པཾ་མངོ་བཤེ་ ཐུ 1 ཞེས་པའི ༣ ˆ ད་ ¡¦ ་ མི་ཡིན་ 
རྒྱལ་པ་འདོད་པཛ ན་། 0 བའི་ངོན་ལ ས་བུའི་གིང་འདིངྱབན། །ཁྱང་ལརདུ་ཡང་སྲིརབ་ག རྩམརྦ་ཚིས། ངོརམཛ་ ན་ནག 


སུཿམདུནན་ཐལ་མེ་སུར་།པུདམ་བྲཙགས་ཏི་འདུག་པ 


སུམ་ཟྱིས་གཱཿམས་ཆེན་པ་ལ།དུས་གསུམརྒྱལ་ངོའིསུ སུ འིམགེན་པ་འ 


 ༄།། སཐ་དཔན་ལིརོ་ནའི་ཞུགས་་བུགོངས་ལ་ ± ཆི བ་་ལར་ 
ངི ཧྲེས ་པ་བསྲས ་ཏེ། སམས་ དཕའ་སམས ང་པའ་ཤ (གྱེས་ གསུངས་འདུག་པས །རྱིས་པ་ ཡཿ 


\ 


± ཕ་ལུས་ཞེ་ལུས་ཏོབ་ཚད་ཀྱིས་ 


ྦ ` 


རླུ ་ཏེ་ཐེ་ཞིས་ཟེརརོ། །དེནསྤ་ཅིས་ 
སཾ ཾྲ}ཾིཌྱིཌི་ ཁོམ ནྲ 
སྲ་བ་བའི་བུ་མེ་གཉིས་ངང་གསུམ་རཾ ཏེ་།དབེབ་དཔནྲ་རུགས་དགས་ནས མ་པར་མཛང་ བསྲེ།བ་ ཊ་ཕ་མ་གཉིས 
ཀ༽ང་དོས་ཟརའ བབན་གྱིས་ ུངསནས།ིམ་འདི་སདྭསརས་ི ན་ཤེས་ ལ་ཕན ཆི 


ཉེ་བྲ་སུ་ཡང་མེང་ཆོས་ཡོངྡ་ནྭ་ཁཱ་གོས་ རེར་ྱིས 
༼ ༩ ༢༩! ིས་པཾ ༢༩: བ༩ ༠ སོབ་པ 
ག་ཞེས ལ་ཡཾ་ས་སེངཁངནྨམབ་ད = ཡོམ ིས་དུ་མཆདདྲག་ 


སུ་འགན་ཡད་པར་བ་ 
ཡིན་སཱམ ཏྲ ཏི ` ཀྱིས་གྲོགས་ པ་ཅཡགས་ད བྲུ ི་ོ འ་འ 


ངཅིག་པུ་ཡིན་ ཅི 


བ་གཙང་ལེགས་ཟྲའ་ཆེས་ཡང་ ནས་བུས་ཤས། ཟིརཊསྭ་མཱ བབུང་། ལ་བླསབས ་པས མཁས་ 
གབ ི འི རྣམས སིི 


° རར ་ རར ླྣླྣྫོེ་ 
རླ ༨ ཐོམ རད ི༼་ 
ས་ལ་བཀོང་ཕུརའདོད་ནས། ལ་ གང 55 འུ ག་ས རྣམས། 
གཾ ། ༡༨ ནས་གག་པ་བཅོ་ སུ ཧུ 
ཁེ ་བཏག་ འིམ 


ང 
ཅཅ 
ཀའྦ་ ནས་བ  ་ དེ་འ སེཝ་བ་ལ་ངང་སེའརི་ 
འཆུག་ག།ཨཆོདཏན ཉེན་འཾརྱ་ཆོས་ལུགས་ཡིན་པར་འདུག་པས། 


སུབས ེས་གཡ གཡུང ཡི བཁི་གེང ཁྲི་སྲེང་ ལཿ ཙི་རུགས་ ˆ ་ལངས་བོང་ཁམས་འདིཆོས་། 
ང་གྙི་ཏིདད་ངམ་པའི་ཆོས་སྨར་བར་འའོརནས་ 
། ཡང ÷  ི ཆིང ར་ས ག་བླ་རཱམསྲ་ཱཿ 


- ི་ཞ་གགྲུབས། 


༠༠།༡ །གཅུག་ལག་ཁངརེ་ཁ་ངའི་མནོར། ནར་ཚིགས་ཤིགརེས་ཆོས་རོ ་ལ་ཨ་ོར་ཉེན་ར ག་དགའ - གཤེནརི་དྲ་ཅན་བུར བས་ནས།དེ་ལ་ལྕོང། 
4 × ཏྱ ལའི ད་དུ ུ་འཇུམ འབུམ་པ་ཏིབཞི་བ ཟར ནི གུ པའ ཁུ ས་པ་ 
པ སྤ་ཏམང་པའི ཆས་ ཨོཾ་ལོ་མི་རྲ་བྱ་བ་ གས་འ རར འི འ ཡོན་བས།ངྱསཱནྲང་ ༣༤ རྱིས་བལཤེས་རང་ཆེ་བ གག།ལས་ཁྲབ ལེ 

པའདལཆེར་།ཧ ས་དང ནམས བ ས་ལ།ལ་ལས་ཡོག སི ལ་ལས་ཆྲིས བསབས ངཿ ངུས ` 

*ེ ::: རེ་བ ༡༨༠ ༤ ༡༩༩༠ /{ ‹ ས བར་ཆ ར རས་ རེའ་མངའ ཟའ ས་བ ༨ མཁན་ ལེ ་སུངཔཾ 
ས་མ ་ ས་ཏ འུ སི 


། ཡ་ང་ན་ཆ 
ད སྒྱུ ྲ་བུང་ཁང་།ཆེད་  ་ 
ཏྱིར་ཕ་ཡིན་པས། 


རྩ རྒྱ་གར ཆས བ་ལ་བཏང་ ། ། 
ཆེས ཀིམ་བཅུགས་ནས་བ ནང་ཉི་ཨ་ ༨བ་ཞིག་ 
ཞུག་ལསལྔངྱིས དྲ རག་ ཟབ་མི་ཟ སོསནུས། 


འ་ གགས ་བཱས་ང ནཿ 


སྒམས སམསརརཆ་ལ་མསུས། སུསནས། ལྭ་ཙུ་བྲམཁས་ པ་སུས་ནུས རྱ་གརར་འགྲ་ ཟྲ་སུས་ནུས། དྲ་ལུརནུས ཇིང་ལོང་ཁླ་༣མ མསུ་ཞབས པཿ ནས་རའ་ཉནནས ཱའེམཆོར་གནས བེད་པ ་ཡིནྡན་གསྤུད 
པས།འོཨའ་ རྣམས་ཀྱིས་སེ་སེཿ སནས ཞུ་བ་ཆངམ་པྲའ། སར་དཔན་བྱདའྱུར་གནའི 'ཞབ་ཧྱ་བཾ།ས་ལ་མཔཡ་ དྲིམ་མང་ཅིངས ལེ གེས་དང་མངཔ དུས་གྲསུམ་མཁྲེན་པའི་སཱལ་ 
རིག བམ་ལ་འཞུ གས་བསུ རམྨརོན་ ་གསུམ་ལ་བཀའྩསལ་པ་། རྗེ་ཆོས་ ཉོང་ལཾ་ཅིག་རྐྱལ བཡོགས། མ་ཧ འདུགས་པ ་པཤེན་་ ལགས། །བངག་འདྲ་པར་འབྱུང་ གན 
ཀྱིས གསུམ་སྙ་ག མ་ངུགས་སུ་ཤེདའུག་ལ་ ཡེ་ཤེས ལྔ་རུ་ཤེས་།རྣམ ཙིགྷ་ཆོས་ཉེས་ཛྔངས་སུ་གེས། པལ ངུག སས འཛིན་པའི ཆགས་སོ ལཱ ཨཔ གཔར་ ཛཱ 
རྟག་ཏུ་ འཆར།འེ་ གས་ ནཏུན་མངོན་ཤིས ་ཀིས།ཤིམ་ཅི་ འབུངངྷ་སཱ་ཤུས། འངག འུ་བྱའུཧུང་གནས་དུང་ བཙུན པ་ཌྲཾསོང་ གསུམ སྙེ འངིཡིི༔ 
ཡང་མཱན་།མ་གུ་ཏའེ་ཡུལ་ངག་ཏུ་།མན གསུམ དག་ས ས།མ་ནིདབུལ་མ་ངྷ་རཱི་མ།མ ལོདགེ་བར་མཆོང་ ˆ =: རེ་རྲདུང་དུ་།མཆོད་ཕུལ ཏབ། ། 


སར  ཉིྣ ཅག་ལཱན་རིག་འ འཚོགས་ནས་ནི། ཆེས་ཀྱིས་བསྙན་པ་འཛུགས ་ །ངེ་སངྱ་སཱནཱཾ་ལམ དད ང་འབར ད་ར 
བ་ བུ་ངང་ངང་སང་བ།བམ་ རེའི་རྲ་ དུ་ངང་གསུམ་དངུ་ དྲ ས། ས།སྔ་མའི་མཆོང་ཏན་ངལ་ནི་ )ཆོང་ འསལ་ཆས་གྱ་ སཱཾན་ལམ་འ ཏུར།དངསརཔ་ ་ ན་།འཁུག་པ་ལྲ་ག་ཡུལ ་བར་ཡུལ་ང་། ཆས 
ཧྲི ངག་ཏུ སས་ནས ནི།སལས་རྐྱས སྙན་པ ཤས་པར་ཤོག།སྟེན་ལམ་ སྐང་བཏམ་པ་ཡི པ་ཡཾས།ངའྟ་རཱ རྒྱལ་ བར་ས ་ལ ་ཡིན་།ཆོས ཀྱིས ཁྱལ བྱ་བ་ ངར་རིགས། བམི་ སྭིདྲོ རསཱ་ཡེས།ཆོས ྦ 


ˆ མ་མཛཆུ་བཧུཾརཤས། སངས་རྒྱས་ ནཔ མུས ཟ་ང །ཧཱིཾན་ལམ་ང་ རི བཏའ་པ ་ཡིས། ་ཨྤུཧྔན་ 

3 རིརུ་༢ཚོགས་ །སངསྤ་རྐས་འ ས་སི །དཾ་ངངངོ་ཡུལ་ཕྱགས་ག་ ་ཀྱངའོར་རུ་ཝཱན་རིག་འ ུནཔླདང་ག།ན་ཞ རྒྱལ་པཾཌྱོང་ནིརྱ་གརདུ།རྲངསང 

: ི ་ཏརི་ངུ་ །ཨ་བ་་ཨ་རུ་ སྤ་ངརྭ་སེཊ། རའཕས་ཇརྱཀྱིས་ཧུལ་ཕཾརྙཾཱཊ།མི་ལ་དགོས་ངགུ་ཆེས་དགུ་ངུང་། མདོངང་ཚུགས་ཆས་ཆོསྨ་རམས་ཧར།།རལ ཊཱ 
པ7 ཁིང་ཀིས་རིང་ལས་ ༢༨ །སུངའཆོང་པྲ མ་ནིངུ་ཡཾས།ད །དེ་ཡིས་བུནི་ཆེ་འཕེས ་བ།ནོན་པ་འ་འཟང་ཡང་ལཱག་ཡིན་། ཤིལ འཕས་པ།།རྷོན་པ་རླྱར་སིང་རང་ཁི 

ྦ ཡིན། རམི་ཏཱཚའ ཾགགར་་གངནང་ཡར། །འཁྱག་པ་འདུང་བའི་མཁའ་ཁོང་དཱ། འངུ་བའི་སྭ ལམ་ཅི་གུ་བཏུགཆ ༥ གངཡུའ་ཧྱིས་ ` 
ཌོན་པརྦོ་གུར་།རྗེ་པལ་བ་ཧཾ་ྲ་ཀིས་རིང་ལས་བུང་།ཟྔོན་པ་ཆེས་ལ་གནག་ཡུགས་ན། སྐྱབ་སན་མའ་ལང་ རོལ་དུ།ུརའྲོའི་ལུས སབ ་འདིལ་མཚན 

ཚོགས། ་ཡང་།ནར་ཛར་ཡུལ་བ ས་ར དངུས།ཕག་ པྲ་མཚྲཾ་སང་དེ།ཝ །སྔར་ཡང་ཕག་ཁ་རྲས་པའི་ཅགས།སྣ་ཆོརྨ་མང་ནག་པ་ 1 ་ 


རྒྱལ་ ཁྱི་རྱལལཔར་རྒ་ །ང་ཡང་བྱརུ ྲ་ ས་གས རྒྱས་བསྟུན་བ་སེཡ་ ་འར་ཤེག །སྭོན་ལམ་ངེ པྷསང་ཁ་ཏར་ པའི་མཐམ། མདོར སྲ་གང་འ་རུའཚོགས།ྱ་དམཁནཟ ཀླ 


འ་བས་མཁལ་མམམ་མསམབས་ཐབ་ས་ཁལསསས་་སསཝ་ཝཝ་ཆསམ་༔ ་ 


།སྔར་ཡང་ལུ་ 


་ུ ཞེས་བུརྭསཱཿ སྩེས 
སྭངའཆོང་མའི་། ཀྲུ་མ་ 


ྦ ས་།རྭོལུར་ངྲས་པའཾཌོན་ 

ཕའུ ཿ རསག ཟུབསངྱ་ཀང་།མཁ 

_ྱབརསཱཿས།ན་ར་ཛར་ཡུལ་དངུསྲ་ཀྲས།སྣ་པའཚང་རགསང་སྔག་ 
སསན ཛ་ ཇི ཡ་ ཛིལ ར་མེ་ ལགས 1 ནས་ །མཁའྱིསང་པྭ་ང་འརྟ་ གདུན་ཚིས་ 


ཡས 


སྔར་ཡང་རྨོས་གླང་བས་པའི་རྟགས་།གཉའ་ རའི་གངན་རེལ་ཡཿ ༧ཕང་། 
ནྭ་མེང་ཡང་།ཡུལ་ཕུགས་པའྲི་བུང་ཁ་ཛོད་།ཟློན་བ་ངང་གཤེ 


༢ཕལ་ཆྲིས་མ་ཁྲན་ ད་།རྲམ་ཟེ་ཀུ་མ་ 
༥ཏ་ ་སང་ས་ུ་ཚའ་ འི་བུ། དགེ་ 


ཡུལ ་ཕགས རའིའྱི་མནི་ ན་། །ཡབ་ ཊནྲི་སུའ ཐ་ཡཁ་ རག ་ཤི གི།སྔར་ཡང་གཉའ་ཤིང་ བསུང་བའི་ཏགས་ །དཔུལ བའི་ད ྦ 
གས་པཁརུང་ །སར་ཡང་ཁྱར་ སཱ་པའི་ཉགས།འ ང་ནྲ་བྲ་ས།ཡོད་། ཡུལ་སུགས་རེའི་འུ ནི།ཀྱང་ མིཧཱང་རྦ་ལྱི་ཤུང 
་པའྟི་ཏགས།ཡ་ཐོངྱཱ འ་བ་ཡང་།དུང་འགྲེ། འཕས་སྭང་ ངམའེ་ མིན 

དག་ཡྲིན་། 3 `` ལཕི་མ་མའོ་རོས་ ངགྭ་རྷཱ་སཱཾ སེ། ཞོན་བ་ ང་ པོའི་བཀའ་ལཌ ནཔུན ཉམ་ 
ངམང་ལ་གངས་མེརྱ་ཀང་།མཁན་པྲ་ངོམ ནས་རང་ཏུ་འབིན།ས་ རིིལ་བྱིས གྱིས་དྲང་སྲངན་ སང་ས སངཧ 


མ་བར 'ཱ་། །འུས་པ་པེོན ལམ འཏ།དཏ ཆུལ་པའི 


འཛ ་ྟུམ་ །དགེ་སང་མལ་འས ལུ 
ངང་།དངསང་ཀུ་མ མྱ ེངརྒྱལ་བ་ཧྭང ུ ལྷ །ཁྲིམས བསྲངས ས་ཆས ནས རྒྱལ་མཚར་ 


ངོ་འཇམ་ངཔལ་ཚ་འཕེས་ནས། ་ ཕྱཾ་ཧང་ སྙེས།གའུ་གཉིས རཿ ་ མ་ངཾའི་བུ 


$| 


༄༅། ༠ །ཀ་པ་དབལ་ཚ་གསྦ་བབར་ཧྒྱས་།ལྕགས་ཀྱིས་ ང་པ་བཱང་བརྡ་ཀིས་ །ལཱ་མཾ་ག ཚེའཕེས་ནས། དཱན་བ་ནམ།ཁའ་བྱ་བར་སས ངང་སཾང་ཇུ་མ་ །རྐྱ་གར་ཡུལ་ནས་ 
ཀི  `་ ཏྲེས གས `བུའ་གཡུ ར བ་ས ར་ཁ པ་མ ལ་ནས། 
„ ན་ངྱ་བརསྙེས། ངག་འདྲ་ཕོདཱ་འབྱུང་ཀྱིས་།སྣ་མ་ཇི་ཡེ་ངའྟ ཤེས།རྒྱལ་པ་ཉིངྱ་ཀྱིས་སརིང་ལ།མཐའའཁོབ་རིང་རིས་ཡུལ་འདྲིརུ་ ཆོས་ སྣ་རསྤེ སླཱ་རཱས་པར་འོང གཞུས་ ངས་པ 

རྗེ་ལན་འཛོངས་དང་བཅས་པ་ཀུན་ཇིས་སུ་ ་ དའ ལག་འ ཆོལ་ནི ཞང་གརང བྲེར་ངོ། །ད་ནས་རྒྱལ་ བསེལ ཀ་ཡ་དཔལཚསདཔ།ིག ; ་ 
ངང་།རརིནཆེན་མཆོག་ངུང་གྲསུམ་ལ།གསར་པྲ་ད པེ་རེར་པང་།འཕལ་ངགེས་ཀྱིས ཆས་མི་ངའ་དང་ ས་པྭ་རངས་ རཤར་བས་ཁྲརའུ རྲ་ཏིར་སེརྭཱཿབྱཿ ན།ཆས་སྙེང ཁྱལ་རྱམ 1 ྦ 
རཱཛཧྲཿཁ་ རེལ་། ཕའི་གསར་འདི་སེས་སུ་ཕུ། ཕའ་འལ །ལིའཕྲིན་ཡིག་འདི་ཡང་ ར་འ གསེལ་ཐིག་གསུངས་ སྔ རསྦེ་ཀྲིས༔ རྒྱལ་བ སྐུས 5 ་གསུམ ཏྱཌ་པར། 
ལང ོས་ཀིས་རྱལ་པཁིམ་ཆོང་གནས་ 'པམཆེན་འག། །ལཱཱ་འརྐཌྲཞུགས་ཅཾས སཆསའོ་ མཆོག་ཆུར་གང་ ཛཱ སནས་ཇ་ སསུ་གསལ། ས་པའི་འཀའ་ གུ་གནང་ནས་བཏུང་།་ 
ངྡེརས་ལྕ་རབ་གསུམ་གྲིས་མ་གཕུད་འིཿ དས གཾ ཛོ ིནས་།ཚས་ཀིསྨ་ཧཌ་ ཅྷརྨངཛྱཾངའིཌྟ་མཆེང་ཁངྷི་ཏ་ཝྔ་ 1 རྣསམཛང་ཅིང་།འའི་ཀྲརྨ་ ཤི་ལའི་གྲ་ཙག་ 

ལག་ཁང་ཤོའཞུཌས བཞུགས་པ་ངང་མོངལ་ ཏེ། ཁྲསངཝ་བཙན་ཁིས་ འཀྲུར་འའི་ག = ཕྱཀཏུ་ཡུལ་ཁབས། རྒྱལ་པེས ལཁཇིགས ཉེ།ཁའི་ རད་ཀེས་ རྒྱལ་བྱང་ཆྲང 


སེམས་དཔའ་ངོ་མཚར་ཅན་གསུངནས།དགས་ཚོར ཅན་པ་མཛང་ང་། ཁྱེང་ཁེངས་དྲ ཧན་བའྲི་ བང་བ སེམས་དཔའ་ནམས་གསུམ་རང་ཡུང་ཅམ་འདིར་བཞགས ཤིག ངང་།ངས་པྱངི་ཏྲ་དོ་བ 
ལ་ནུངངུགརན་འདུན་ ཕར་2 དཞུལགསངས ནས།ཟ་མཆོང་ ི་ོ འངདུ ལྷུན ཏཾ་གྲལ་ ལ་འཁ་ལུལས། ཟུ རང ` ལས་ལ་ ཨངས ི་གས་ ། 
པའི་དངང་བ་རཿ་ཆེན་དམས དགོངས ཏ་ཞ་ །བདག ཟའ ། ཤིན་ཏུ་མཟང་བའི་གས རྩ་གིས་སྨེས་ཀྲ་བས།སླེས ཧཱིས་ལེནཔ ན་མོ ག་ཅིག རྫོངས་ཤིག་གསུངས། 
ར་ལ་ཇི་ཝཱར་ 31 པར་བ།ཞེ ག་ཞུས ལའ །སཱའོ་ ལ་བྲིས བུ བས པ།འར་ཟིས ་བ་གསམ་ གན་འངུ་ མ། སུམ་ རི་ལིད་ཤོག་གསུ ཟླ བརྡ་ཀྱིས་ ལོབ་ཿ པྲ 
གསུམ་པྫ༔ཏའ་ ཏའ  ར་ིངམསཆིན་ནམ།དནཁྗད་གསུམཚོས ་བཿཆེན་བི་མ་ལ་མ་ཏའི་མྒསའི མཚིན་ཏགས ཛོང་བས་ཡིསྐ་གུས ཧཱཱས་ཏ དལ ལ་ཕུལ ་ནིར་ཕག་བཙལ ་བས།པའི་ པ་ 
དུས་ུ་ཛ། ཏྱི་ཏྭཝཱ་འྩོརྱལ་ནངནས་མ་ཁས་པ་ཆེན་པར་ རྩ་གུར་པ་ཇི་མ་ལ་མྲིཏྲ་གུང་བལ་ན་བཞུགས་པའི་ག ས་ཁྱཁཾས་ཀྱིས་པདྱི་ཏ་གསུམ ་བྷ་རངང་།གཡན་ གས་ ; ་ 
6 ༧ ངྲ་དུས་ཅིག་ལ་དབུས་ཀིས་ཟིམ་ལ་མི་ཏཱ་ལ ལ་གཟིགས པས།ལོའི་འན་ནམས་ཅིས་ཀ་དོན་ལ །ལོར་སེང་ གྱ སྔ་རས་བསུལ་བ་ངང་།བི་པལ་མ ཕཌའྲི་འུགས་དགོངས་ལ་འོརྡ་ཀྲིས 

¦ ཆོས ཞེམ ཀྱང་།རྨོན་པེ་ཆོས་ལྲ་གནག་ཕས ལོ ཚྩཔ་རི་རོཙན་འང་ལའི་བ སེམས་རཔའ་སྔོས་ ལྷུགཱ་ཡང ¦གས་པར་གགས་ན།ཡ་ཀང་འདུལ་བརྙནས ་སམམི་ 
ཨམ ་ངེས་ཏཾ། འོན་ཀྱང་འོར་ཀྱིས རྒྱལ་ལོའི་ རང་པམ ི་ལོགཚོང་། ཊརྒྱ་གརྦ་རཱཌ པེའི་བཀའམི་ རའགས་རབར་ཚེ་ ར་ཡ 35 རུལོགིབྱརིསི ཐམ །ཆཾས ་པའྱིས་རལན་གསུམ་ 


།༄༠༥༠༡ །གསུངས་པས། བོར་ཀི་ལྷཧཾ་གསུམ་ལ་གོ་ལུགས་མི་འཇང་གསུམ ་བུངསྟེ།ཚོགརོ་ཀླའི་བྐྱལ མཚན་ཚུས གཿ ང་ཁ། གཞུ་མ་ངག་ལ རན་པའིམངལ། སྙེས་ཧུའི་ཝེ་བེས བཅོལ་ཨུསན་།མངའ་ 
ཌཱ ཡང་གངདུའལེནརའག།ཅེས་གསུངསནས་བཞུང་པརག།ཀ་པ་དབལ་ཚེ་ གསསིསམ་ཁི་སྭག་མོངག་ལ་ཏཱན་པ་ །གས་ སྒ ནན ་ ལས་པ་ཆེན་ 
 མཆོག་གི་གཟ་ལ།ཡརཱཏནངག་ལ་ཏེནབའི་མི་།མངཡུལ་མནཔའིས་ཐགས་སྲུ། ལས་ཚིས་བུམ་པ་གང་དའད།ཁམས་ སྤན་ང་འ་འག་བ།ས་ འོལ་བ རུ་།ཧཱིང་འྲིག 

ན ཇི་མལ་མྲི་ཏས།རྱལ་པྱ་དྷ་རཛ་ཨྙིརྨ་པཱཏིརཾ་ཁ་ལངི་སཱང་གསུངས་ས།།མཁས་མཆོ་རི་མམྲི་ངང་།ཆུལ་པྲ་ཁང་ཤིས་སང་འཛན་།ང་།ངོོལ་ཕནྡ་ོགས་ནུས།དླ་ཡ་ཌོ་ ཡོའུ 
ླཀསགསག་་་ 

གངཉྲདངས་ནས།ལྕ་ཁ་གསུམ་དང་ཧཁུསནས་ཅུནནོ།།རམས་དཔུལ་བསམ་ཡས་སྣ་ཐུགས་ང་འསའ་ ི་ོ པིས ་འ་ཞིན་སར་ཡུལ་ཕིནནས། བ་ཆེན་ལ་རླཔི 

ཉག་འཚལ་རེས་གང་ཡང་མྲ་བང་པའིའཚམསས་།ལྭའ་ ་གསུམ་ཆིས་ཛས་དངབཆས་ཏེ་།ལིཏག ན་ངངྱ་སལ་ང་ཚན་ ཁབ ང་ང ཱུ ་པའི་ 
ཡོཁས་མཆོག 3 ྩ་ ་ ལུས་མ་པན་།ཁང་ཁརལྔ་ས་བུའི་མཆོག་གསང་ཚགས་མརན།འརྙི་ཝ་བུ་ལ་བཀུར་ཧཱལེགས་བརྡ་ཞིཾ།སནུས་པས།།རལ་པའ་ 


ཐུངའ་བཞེང་པའི་ ཡགི་འདི་འདའའི་ཁསང་བུང་ 


པརྦ་གུརཆིང་བཞེས་པ་གསེལ་ང་ཡང་མི་དན་པར།།ཀེ་མྲ་ཀྱི་ཧུང་འངག་ཏིང་ རར ཁས་བའིཚངྱ་ཁུར་ལཾངི་ཝཱ་བུ་།ཐག་རིང 
ཝ་མ་ནས་མུར་ཇུ་སན་དངས་ནས།།བྐདྡ་ཀིས་མུནསལ་ཉི་མ་ཁུགས་པ་ཡིན་།ཡུས་ངང་བཅས་ཏྱི་ཧུལ 


ཧ །བའི་དུས་སུ་།བེནྟ་རོན་རམས་ནར་།བོང་ཁ་སང་བསམ་ཡས་སུ་ཕྔིཏུ་ཅིག་སེབ་བརསང་ཟེརརོ་།།རལ་བྷ་ཞུགས་པ་འཇིས་བདརམ 
ཅདཿ པས ༡ ྫལ་ཅིག་ལེགས།ལྟགལ་ཧེས མི་འ ངན་སྔགས མནམདཡུངདུ་འཇུག སྨ 
ངོ ཀཾ ཁོདི་ཡེངས་ལརགངབས། ང་འདིརམ་ཞག་པརྦ་ཧ་གརརངདུ་ལོག་པརྡ་དག་པར་གཔའ་ཞུས་པས།བྱལ་བ་ལནལན་ 


ལྷ་ཆོརྒ་ནས་སཱང་།ང 
ཏ་འཾ་ 


དུང་སེབས་པས། ་ཡྤེ་ཕུག་བཱ་བའི་ཐཁས་ནེ་མེང་།ཁོང་ཀུནཏ་མ་ངུས་གྲས། 


- ˆ ཟི ཝགས་འདོན་ཆིང་འདའུ ས་ལུ་དགའ་འཁའ་རྩེ་དང་ནས།རེད་ གཟག་ཁངད།ི་ 
།ཏམང་པ་སཱནྲ་ངངས་ཏི།ལྷུ་ང་ དྲ་བག་མཛད། དངུང་ཡང་སུ༔ རྱ་ཀྷ་པཱལ་འ་ཁྲ་ལག་མི་མཇང་། ལཱ ཁངལ་ཡང་ཕུཀམ་འཚལ་བཅི་ལགས་ཞུས 

སྙིང ངཔནངི་མ་ལ་མྲི་༩འ འཊོས།ལྱརརྫོལལོ་ རྣམས་ཀྱིས་ཕུཤ་གིས ་སམ་།ཨ ངས རངང་གཏཨག། དཔའི ཊྲ འིསུག་བཙུལ་ཟིན་། ངའི་ ཐགྲ་ཧཌ་བོ་དངྱཝཱས་མྲི་ཐུབ།ལྔ་ལ ཡང་མི 
ལ།རྐྱལ་ ་པོ་ལ ་ཡང་མི་ཇེཾ གསུངསཿ ཕས། རྒྱལ་ ཨོ གི །འོནནིན ས་མ པཕ་ས ཁས ས་བ་མིན་པརཿ ་ སཿ པ།ཕུཌཊཿ ཐགས་ པིག ་ངེས ིེཾི ས་འ ་པ་ཏྲང་ 
དས།ངྭསུང་དཔན་ཧིས་མངོན་པར་མ་ཁེར་ཏེ། ཞག་གསུམ་ཁིས་ནང་པར་ཆོས་ གས་ཁ མྲསྐདཱས།རྐྱལ་བྲ་དུགས་ཡིར་མ་ཆེས་ནྭ་ལ་ལྭ་ཕག་ཁྲ ཅེའོ 

ཛངྱ་ཏིསྭ་སྣཱཁ་ཕུག་མཛང་ངེ་།ཐལ་མ་སཱཌས།ར ལ།འི་མཾ་ལཏཱ་ཡ་ 


ནས་ལུག་མར ལཔས། མ་པར་སཱ 


ངན་གྱན་ ཕང་གཤགས་སུ ལཱ གཔར་གྱར་ཏ༽།ངའཿ །འམལ་ཡ།།ཆབ་གཞུང་ ྦ 
བཾ མ་ངོ ཊ་ཕཿ པ་པུལ་པའི་ཞལ་ནས། ཆོང་ཆོ་ཀ། ཡར མོང་།ངས་ ུ ཞིག་པ ལྕ་བཤིག་པ་ལ་གངན་རྲངོས 
་ ་རོནག་ཐིང་མཛང་ནས་སེངངོ་། ། རལ གསུམམ དྲག འྭ་ུལ་ཅིང་སྐད་ཀྱང་མཛོ་ 


།༦༦།༡།མ མཛར་བརྡོ་གུརཏེ། །༢དྲིསང་ དགསལ་ཏོ།ཆམྭ་ཅགྱ་ཆལ་ བའི་ཞལ་ངོམ་ཧཞས བངག་ཆག་ག པ་མ ངོམ ཆར་མཁས་བའིམ་ཆོག འད 
* ནས།ངཀའ་བ་སྟ་ངནས བོད་ཡུལ ངབུས་སུ་སཱའ  ་ ཊཱུ ནྩསམ།རྐྱལ་ དགས ཆུ 


¿ ཕྲ་རགས་པའི ཿཔུས་ཁོག་སེངཔས ཨམྫངབ་ སལ།ངངག ཅག་ ང་ཡི རྣཿསྭ་ཀུང་པ ས་ དདཔར། ཨུ 
/ ལིརུས་ཁོག་སེངབསུན།།དིའཇ་ ཱུ ཐུགས ཤིས་ལོད།འགས་ ཆེག་ཆེན་དབང་ ངྲ་རུང་ལ་ཐྭ ་ རདགགྱི་དུགས 


“2 འནྱིའ་མ་གདམའདན་མགྲཾས རམ །ངམ་ཆོས་ཁྭུ སས ་སཱཿ ¡2 ལ་པར 

ྦ ཀས་ ཇས་ཕ་མངོང་། སཱགས་བྲཁ་ཞོང་ལངས ཞག་གསུམ ངའ བར།སང་ང་ ན་བིམ་ལའི་ཞལ་ རྒ མཿ སཱ རད 
ྲླྲ རར 
༥མ་བཅོས་ལཱ་ཡེ ས་པའི་ལཱ་ དགོས ནྟ་ཏཀ ས་ཀྱིས་རའང་སརརོ་། ཅེས་གྲ་འཞིང་ནམ ཁརསཱང་མཛད་ཀྱིས་ ག་ག ལ་བཞག་པས། 

ཱཾ་བ་བཛོརརབརུར་ཏ་ །རྐྱལ་བའི་ཧཱནངུ་ག ཁ་བཾས། ང་ཇདྱ་ཧལ་བྲ་རཱགས་ ཡངས་པུརནས།།ཝ བརབར་དཝང་བྱ་ 2 ་ག་ 


གུ དགོས ས་གསུངས་ནས་བཞེངམ་བུས རྒྱལ་ཕེའིཞལ མུག་མི་ཞུ་ལགས།ཌེདྲ་ལི་དགྱེ་མོང་གི་ཆ་ལུགས་ལ། ང་གསང་ ཨི 


༦ རོ 


༄༠།ཉ།ཞཾགོ་དང། པར་མ དནསླ་རལ་བསོ་ གསེར་འེ་གསུམ་ 


༣ 
ཕྲ སེར རའ ཞིས 
ཕས། ཇྲིས་པ་རག་བྲི་བ་མ་ལ་རི་ 
༣༠༡༦ ˆ ༢ 


གངས་རོགས་པའི་རིརདུ་ 


༦ ར་ག ནཱ སན་རས ་པཱ་འདུག་སམ ་ཡ་ངང་།སར དི 
ཀའི་ེ་མ་རྣམཔ་གྲས ངནས་འཇག་ པས ཟྷ་ཀཱ 
དབའ་ཡངོ། ཌོ་ཡར་ རྒྱལ་བྱ ཅའ རེ འན 
་ས།།ར རྙནས་བཟུངས་ནས་སྨ་ 
་ཡན་ལ ས་མམྱུ་ན་ལས་འབས་ནས། 
ལ་།རངྱི་རཱ་གརྨ་ར་ནག་ལ་སགས སས ཇིཏ་མཁས་པ བ'ྒར་ཚ་ཅིག་གངན་ང 


གིག་རུམ་པརྨ་དུགནས་ ལ་བསསབ་ བོ་དཔན་ཁིམ་ལཅི་ལངམ་གསུངལ་རའཞུགས 


༥ རྨི་འུབར་བི་ ལི་གཡུམ་ 


ཨ་ཧ །རྒྱལ་པ་སྣ་ ངབ་ འདི་ཀུན་ 
སཱངཕའི ༣༦ ཛཿ སིབ་དཔན་ ནེས་རས་བྲ་མ 
༢༤ ནང་གསར་སྨགས་ཀྱངམ གི ས།།སུང་ད་པནྡ་གི 
ལཾ་སྙོཾང ང་དངའྫརང་བྱུར་ཐམས་བ སངངོ།། དས་ལ་བྲརསང 
བ་རམས་ལྷར་བླསའས་ནས་ར་ 


གཱ་ནས། ཅིགཅའི་གསུང་འར་སན་ 


འུ ངིཔའྱཧར་བརྱའུང་དགོས རམའརུག།ཆ་ཅིས་ཚེས་པ་ གངགགྲ་ནགས་ གས་པ ཡན གསའ ཡགས རས ལ་མ་བར་ཞུ་ཡིག་ རན་བཅས་འ 


་འཇག་བས་ཨེ་ ལའོ །ང་ལ་ཡང་ 
་པ། མ་ཡ པའོ 


བས རལབའྲ་ཕགས་ར 


མ་དག་པ 


± ཧེ ནས་ས 
ཏྭ་སཱནྡ་པབས་ཁ་ འཐུངཚུང་ ད་ 


པའམགསརད 


ཚོ 


པཾ ཉཔ།མཁན་པ་དར་ཀ ༤།ལ།འད་ལེ 3 ྣ 
་ སིངག་ལའི་ ཁ་ས ལོ ཐུ 
ནས་ཊེཨ་ནླ་བ།པལ་ 


ྦ རྒྱ་གར་ཡུལ་བུདག་ཧཱ།ཨ་ཙཱར་གུསལ་ཁན་པ་ པ་ཤི་ལ་པ་ཐྣཾ 
བཙན་ཏམི།མཁས་པ པིས མཁས་པ ཧ་ པར 


་ཡཱ།ངེ་ཁ་ ཆཱི།པདྡྷ ཌན 


རྒྱ་ནག་ག་ཡུ ཁ་ནས་། ཧྭཱ་ཀུངཿ ཛམ ངཾ་ཧ་ཤང་ཡེན་།མཁས་པ་དུ་ 
ཡ་ནས་འལམ ཧཿ ོང ཉིན་རེ ཧཿ = གི ནས ནཱ རཡག། 
མདལ་མངེད། ལ་ཡ ིང་དུ་འཞུགས་སུུ་བཅག་སྭ། ཆོས་ནམས་ང གདན་ས དོ 


་ 
ང་གི ཕུལྷ་ནས ཡོཚ པ་ གན ྱ 


རྲ་གགས་དགོས་ཅུང་།ང་ དངབནའནཆགོས་སངྱ ` ཤི 
༢ གཤེ འམ ཡུང ི་ལུས་བསམ་ ལྟི་ཀས་ར་ིམ་ལོང་ུཅིས། ཨུན པ 


༡བ་བསང་ནཱམསྔ་དཡས་བཀུག་ནས།ཿ ལའི ད་འོནྷ་རཱམས་བྭ༔ 

སྟ ཟབ དག རརར རར ཀུནན་་ ན་འ ད 
_ @ ངང།ཡཱ་མཛོག སྲ 
་ྦ སིགསས་ལནོ ལ་ར ་ནས་ཤྭཱ་དག་གི་མཆོ་ མཆོད་།ངེ་ལ་སེགས་པཿ ་ྦ 


ཛིལས་མགེས  མཆོང་ཁས་ཐུགས་ ད 


ྣཱ འ་ ལ་རས ངབ ས་ཁག་ལཱ་ ཐིས་ ངོ 
7 ་ རྩི ་ 


མང་བྱངག་གོ། 
དའི 
ྭ ས། བོ་བྱ་མས་ཧ ས་ཤ་བ་ལ་ 

ཏྲ་༡མསྤ་ཀིས་།འྔར་ འཛིར 


ས་ཏ ཧུ 


ཁང གཞན ཞྙནྲ་ཆིས་ རྫུན ི་འ་ ང་བེང་འཛུ་ 
ཆས་ལ་དངཆ་མེང་། འམཁས་པའགརརེ་ུའ་བགགུང །དཱ་ནི་འན་ བན་གཉིས་ཀ 


ང་ངག་མཛུན་པར་ 
པའཇུགས་ང དང་མི་འཇུན་ 


་པརསྭང་ཀྱང༩་འདྲ་ གང ཧི 


ལག་པར ཨ་ཨ ༥ི་འངིང་ཟང་ཟིང་འུལ ¦ 
བཏདྱ་ིང་པ་འདན་མ་ ས་འ ཉས་ཆསྨ་མལ་འ འདྲི་ལ་ སྭང་པན་ །ཆེབ་ ་དངམི། ྭ 


ཙན་པ་གཉིས།ས 
ཡས ར་འ གོ བོ ་ 


ཁེན་སཱངནེ་གྲུ་པུའས་མ་བཏང ་པས།རྒྱལ་བེའི་ འརམ ཝལ།བོན་ཤུ་བ་ ྦ 
།ཐོག་མར་གཡག་ལུག་ར་གསུམ་དགོས།རེ་ནས་པ།བརུ་བླར་གཟུག | 
།ཤ་མི་བསོན་ སོན་བཤུས སྲ་བུས། གཡག་ལགར་གྲསཊ་འའ་ 


རོ 


2, དཔའ མ་པས། བཅ་ཆེན་མཁས ས་པི་ཚགས་རམས་ཆ ས་ གསུངས་བག།པྱཏི་ཏྭ 
། བརར་ནག་རོག ཆེན་གཁུས། །ངེ་ནས་བེན་ ཁྭ་རཡས་ཁིས་འ རི 
དད པའགྲོ་བ་སགས་བུངཁས།ཇོན་འབུངས་ཀུན་ཡིང་ ཆེས་པརྱ་བུར་ཏོ། ལམ ༢ཁོམ་ 
ིུམཆོག་འ་རེར་ཕས། ན་སཱག་ཅིགནའི་བ པིབུ་སེལ་སིལ་ཟུངཅིང་།བུང 
རང་། =ང་མཐུང་བངང་།ཐམ་བ ྲུ 
ལི མིབ་བརྡ་གར་ཏོ།།ངས་ཚན་ཆང་ འི ེ་མཅ་ཕན་རིས སས འོོ ཁཱ ༠. འོ ་ཾ ཧཱི 
།ཐ་བསུས་།བུམ་རྫོངས ལས 6 ་ །དྷཝུར་ ར་བ་ཁོ ་ངོན་།མཆན་བང་གིཟས་ནཱལ ས་པྲ་བས་ནཱས།མི་ ÷ 
འོ་ཚ ནས། གང་ཞིས་ལ་ཁྱུས་རྣམས་ཞུས་པས། འོ ཉེས་སམ་གསུང། ཡེང་ཆེས་ 
འའྱིའིརལ་ཁེས 


པ་ བརྨརྨ་ནམས་ཁྲིར་ཧོཿ ན་ར "ཤཱ 
ནའ རི  ་ ི་སིན་འཛུམགཉི། ནས་བཛུས་ལྭ་སནལ་གཏམདིས་ཤིག་། 


༥ དུ་དབང་ཞུས་པའི་དས་ཤིས་ 


ང་གནས་ལ་བདུང་ ་སུགས་ཀྱིས་གླིར་དུ་ཌེ ྦ 
བི ངེ རང་།ང་བཟོད་ཤེས་ ངལགས་གས་ ཚེ ༥ ། 


༄༅།ཉ།གཏྭམམུ་བཤང་པའར་ རག 


ྨ གསང་མཚན་ང་ ་དང་གིསཔ་ །དེ་ལ་ཁོ་ལ་ལབ་ མི་འོང་།རནས་རྡོརའརྲི་སོན་ལ ང་ལ་རང་གཟུགས་སྙེན་ལ་རུ་ 

 བཏང་ངས། འའ༢འགོསས་ མང་བ ངས་འཁོར་ ལ་ནིང་བའ ས་ལ དནས་ཆལ ་བན་རྣམས་བན་པའ་ ་མཚན་བར་ལ གཏམ་དིས་ལས།མཚན་། རེ།བའྱི་ 

ལུ འབང་ལེམེར་ངང་ལ བར།སེང་དཔེནཔངམ་འུ། ་ཀྱིས་ང་ཤོརིི་ཀྱམཚོའི་ ནན དུ ར།རདྲ་པནང་པངའོ་མ་ངོ་རྲུལ ལ་ཕ་རོལ ད་ནས་འ 

པ བ་རང་གཟུགས་ རོ གའ ་ཁས། མཚུན པདའདདའཔ་འཅས ་ཏེ་།དངས ཛུ ལབསྲ་ཀྱིས་ ནཱ ས་ང་བ་དུངས་པ་ པ་ཡིནཟེར་ཏི་།མཚན་ ' རྒན ྦ 
ཀློག་ དྲིས་ཕསྭ །ངཀྲུན་ར་ལ་ཆཅི་ཡང་།ལུག་ཧཱང་ ཀིས་གསངཔ་ལ།ལུག་གརསས ་ ་སམ་ཟེར་རོ།།ངང་ པནའོངརཔནས་སྦ་ ། 
ནག་པོ་རིག་ཏྱུ་ཐུར་ སང་ རེབ ལས ཅི ་མན་མཚན་ ་ྱར་འཕྲར་འ་ཛམ་ལོམ ཛའ མ་བྱུང པོ།རོནས༔ རྒྱལ ་པས་ ཨརོསྲ་ི་དྲི་ནམསམབ གི་ཟོན་བ་ གང་དྲ་སས་ 


` མར་ཀུ ཡིསངོན་ཡད་བྲིས་ཕས་་ 


བཔཞུས་པས།ཐུའ འནོནརེ། ཏློན་པཾ་། ང་ཞོཀིར་གཞག་ ཛ་གད གདར། ཡིད་མི ཕི་ཆེས ནབསྙན་ལགས ་སམ་གསུང་། སཱནོ་ཕ་ཞུ་དང་ཞུས ་པས།འོན་ ནིག གསར་འ ཁཱ ། 


། ས་ ་ཉིས་སཱང་ཅིག་ལ་ གཅི་བ་རེང་པ་ཅིག་འ ངན་ངུ་ཁྲ་ཅ ་བས།སླེབ་ དཔྲེནཱན་ར།ངྱ་ཧུལ ་པརང་འིལ་ཁྱ་རུགས་ལས་རས་ཤིག་གྲསུ 


ནས།ངམ་གག་རྭ་ཀཱ་གོང བས་བ བས། ངར །ཁན་ཡར་ཿ ཀིངམཐོན། ནས།རྒྱལ་ཕེལ་ཕྱཞ་ག: ཐུམ་བ ར་བ་ 
མགོ་བོ གང་ཞེས་ དཿ །ར་མན་མི་ འི སྒ དརས་བུཛ་ཡིནཱ པླ་རབ་བན་ཆོས་ལ་ ཆེས་།ཁྐོན༔ ུ། ས་བ ཧོ ནྣ 
` མཁར་ཝང་ངུ་བན་ངོན་གཉི མ་པའམ འཇུག་བས། པའི ཏྱི་ཏ་ར མས་ཀྱིས འ་བ ང་རེརེ་ ནནས། བན་ལྲ་དམས་ ་ནག་ མེ་ལུས་ནས། རྫས་ངན་རཱ ད་བུ་གཏང་ 
ཏིལ ཛཿ ཱལ་ཡནཟར་བ།ངང བ་དར 856 ཡད་ཆེ 1 ་ ཏོ། ཏོ། ༧༢སོ་དཔན་པྲདྨ་དང་།ཐངནག་བ ་བོན་པེ་གཉིས་། 
སྣ རབས་ཤབརི་ ིམའི་ྲའཏིས། །ཛ བིཨ་༩ མྲ ངང་། བྲནབཊཨ་ཁའ་ གཉིས་ རྣམས་ཐ་ ཀྲུའ་མཐ་ལྟ་ ལོམ གསུམ་གྱིས སྟང་ུཆོད། ངྲ་དུ་འྱརག་ཕས། བན་པ་རི་པང་ པོ 


ྦ 4 མི་བདན་པ་ མས་རད 


༅ྲ་ ༦༠༠༤ 


ལཱརྱ་ཧེང་།མྲི་ཐུང་པའྲི་ཚོར་ཁྲ་ཏེར་།མི་དགོས་པ 


རེས་པ་ཀུན་འྲུ པས།འཇིག་ཏུན་འཐལ་ཟློག་པ་ཙམྲ་བིས་ངོན་།གཡག་ལུགར་གསུམ་ཚན་ལྱ་ ༨རྲཆཿ 
རྩམ དུང་གྱི་ས་བཀག་ནས།ཆི་ཀུན་ཆིས་སྲུགྲ་བོ་ཆཱས། 


_ །ལྷ་འ་གཤན་བ་པང་ཁྱངྲམ་ 
གཅནྡ་གྱིས་༔ ཐ་ཡང་འཁེརྫོ་ཤིས་ཡུལ་ནམས་སུ་ཁྱར་གས།སེམས་རན་གསང་པྲ་རམ 


® ༄༠༡།༡།ཞྲིབ་ཀི་ཆསལ་རུ་་མི་་ནམངཔེ་ུ་ ོ།ནསྤ་རྱལཔྲསངྫཝ་ཛན་གིས།དྲང་ 

_ ཙཾ དུངདང་ཟའ་ཀྱིས་འབེལ་ཏིང་པ་ལ། ཧུ་ོི་ི ེ ད་ོར་ཡུལཚིཿ 
གསེལྐ་ནྭསྱརུབ་ ཡཁོ་གངེས།རཌ ང་དུ་བཱ་རེ་ལུབ་།ག །ག སྭ་སྤུ་ཧུལ་མཚན༔། ང།གཡ དུའང ༢ 

ྦ པའིརིན་་ཆེ་ཨཱགས་ིསཆོམ་ུ་ཁ། དནས་ཕུལ་ ཏེ མར་ལོ དག་ནས ་ྭ 


' རུབ་སེམས དཔལེད་ལྔཆགས་པ་ ཨངགསུངས་ནས། ཟང་འཇུང་།༢ མེ་ཿ འཐྲད། ཕྱག གླིར ཤག གཉིས འཛན ལ་མ གི ད་རས *» རམ མཁས་པ་ ་ཕ རྡལ ནཱ 
། རྲ་བས་ཀང་འོག་མར་འད་ས འི་ཝིག་ཕ ་གསང་མུགས་ཁིས་ཆོས་གསུ་ སམས་ཕ་ལམ་མམསལ་སཱཁགས ྷའིག་བ་བ་རོ རོཞཱཏཱ་ཕྱིནཱ་པའི་ཆེས་ཉིས།༼ཁྲ་དཔས་ནས་འཆང་ ཨ་ནས། ྦ 
ྒ རྱའའིནོ་རབངས་ དང་བཅེས་པ་ལྭ།རྨྱ་མནར་རྱཾ ྱོས་ཐེག་པ རྣམས་ ཟབ ®་ དི་རྟར་འདུན རང་བ ནབས་སོ ༽ 


- ཉི 


རོར གཔ ནོ་། བསཨང་གསུམ་ལ་རགས་སངས་ རྒྱས རུར་།འོང་ཁླགནྔར་རོན་རམས ། 


ཚ་སའཇང་མཁམིཆོས ན་།ཡུལ་ ས་ ྦ 
ས་ཅི དརུལ་ཤོག་གསུང་།དནས་ ་གྲཡ་ ཧཱཾང་ཕཾས ན་ཕ ཧཱི་ཕལ་པ ་ 


རཿ སཱུ པ་ས་ོག་ཆེནི 
༡ ༤༩༠། རེའོ གི་ཆོས་གན་ཡི་ཨ་ལ་ཆོས ༦ ‰ ང་ལ།སྭིང་ཆིཡ་ལ ཆོ 
_ །ཧཤ་གསཿ ཨ་ཿ ་ཨནཔ་སཱ་ཆོགསྱ་རལ་པའི་མེངཿ ངམ་ཅིག་ཧོན་།སྲིང་པ སྟི སྭ་ཀིས་ཞ་ལ་མྨ་རན་ངྭགླཱ་རན་རིག་དངུ་ལ་གསལོ།།རོགས་ཕཆནཔ་སཱ་འ 
. རྔྫ་གླ་མགསང ྲིས་ཏ་། ཤེ ནྣ ་གཡས་གཡནལ་བརུག་།སྣ་མཁར་རང་ ཅག་བཊཏུ་བྱསམས་ཊ། འསལ་ཡྭསཊ ་བིམ་ལ་མྲི་ཏའྤ་ཆོས་གྲ་སུང་ང ལིབིརོ་།ཛི་ ད 
 {(འ རརར རར གས་གསུང་བྱ་བུང་པས།གཡུ་ སཱ མ་བཞུགས་བར།ཝེ་ = ན་ཡིན་ 
། སྲས་ལེར་ལ་ཨ་༔ གསྭ་རཱམ་ཏེ།ཕཤྱཱ་ཀང་མི་འཚལ་བར་།འི་མ་ལ་ སྲི་རལེཞལ་ལ་ཧང་ངེ་ཆར་གཟི་ ས་ནསདུག་ རྣམས་སཱ ངས་མ ོ་ོས་ལ་རལྭ་ལགྲ་རོད 
།ནྒིརྒྨ་ར་ག་ །ཀངེཀ་པརི་གསུངད རས་ཕི་པ་ལ་མི མིངྲ་ང་ཛོ་ྡདཱ ་ཡངས་པས། * "༢༥ ས་ཡབྲ་ཀྱིས རཟས་ནས།ཞལ་མཛུམ་བགམཛངནས་ །རྣལ་འཚོུརཔ་ ྦ 
པས ལ་གཾཾ སམྐདམིམ་ཁ དེས་ གགུངསནས་གཉར་ཁ་དཀུ་ཆས་ བཞུགས་བ། པས ྗེའཁངས་ ཡེངས་ལ་བཝས་ཏེ་།ད་ཀ་ཀི་པ་རི་ཅེས ྦ 


༄༠།༠ ེ་པནས་གརངོཿམེ སེང་ངོ ཟ་བིམ་ལ་མྲིངལྲ་གེ་བཞེས་ལ་གརན་རངས ཉེ་གསེལ་པ།༡ ཀྱིས ཆེ པ་ར་ཟར་ལ་ཞལ་མངཛོམ་པྲ་ཅིཿ རེ 
མངུམ་པ་ལན་ཅིག ་ཛང་བ་ཅི་ དད ་ཱ ོད ་གསུངས་ རར ་ རྫམ་པ་ནི་རྣལ་( བརོ་་ 
། ` ཡང་བ་དང ཕགསན་༥ ་འདུག་གུནས་དགའ་བ་ཡིན ཤག ོན་འདཔན་ངོས་དང་འཕངས་ངམའ་གསུང་རུངལ། དང་མ མན་སརམནང་རངོས་བའ་ཕངས་མཐོ་ཞིང།། 
ཟླ ངོའི ཡིན རས གསྭ་ཛ ླུང་ག་ མ་སརིལཁར་མ་ཅངཡྲིམང།ཉནོས་ཇི་པ ཆས ་ཀྱིས་སངས་མྱ་ཆ་ ངས་ངོནླ་མངཿ 
` པག བ་ངྷ་ཐིམ་གྲསུངང་ཅིའི་ ཡྡིམཞུས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅར་བུ་ ཡན་ཚའི་ར།གཉིས་མང། 
ཡིད ཆོས་ ཀུནམ་ལུས མཿཉམ་ པ་རེད སུ་མང་།ཁུདཔརམང་ངེང་ ་ ཕེན།དུས་ལམ་བང་ཁ་རིགོ་ @་ ཅ་བ ཡ་གསངས་ ཧ་རན ྦ 

༈་གིས་ཞལ ཆས།མཁས་ ཁས་དུན་ཧེ་པས་ཡི་ལི རྨེམས་ཕཿ ་བ་འདིན་ནས་མཁས་ 


ི ག་ཀི་ཕ་རི། སི ར་འ་ ངེ་ཇི་ཏཱར་ཁགས་ཞུས་པ ་ཡ་ །མཱ་ 


2 


ཆར 


ནཾ ཇིན ཀུ་མ་རས་ ལེགས་ ཕས གར་ནསྭ་བིན་བས ས་ས དྲ དུནཿ དཾ ཅང དུན། ཧུ 
མཆན ༥༽རེ་རྭ ན ཁམས་བཟང་འ་ དངུམ་བུས་པས།ག ེེ 
བམ ས། ཡང་ན 


( ྦ ངཤས་ཟར་ རོ།ཀུ་ ས་ག གུཞུས་པས། ཁང དཱ ཡང་ན་ 7 ༥ ཛིའོ སེར་རོ་སནཾས༔ 
¡ དགསྐུ་ལ་མཇེས རཔཞས་དུ་མཔར་བ རང་།ཞུཤས་སྭུ་བོན་ངངསག གཉེན་དུས་ས ུ་འཇུག།ིན གམ་ོིན་་མཆག ྲིཾེཾེཾི 


ས་བ ཁ་བོ ིི་ རར ་ ༥ 


་ུ རྗེ རེ འི་དང བེ སིངཱ་ཧཱའ་ཡཿ ལགས་ཞེས་སེགས ཛའ 
ཀུར་བསཿ ཨས ལ་གང 
ྦ ལཱ 5 ན་དང་འ ཐིས ཁལ་མཞའ་ ± མས་ ¡ ལ་ཚོགས་རེང་ ྒ 
། ོང ྒ == ༢ ཕའབུར་གཉིས་གསར་ཧིངམ་བུ་ ཀུ ་ 
` ཏད སློ ཟོ ་ཕལ སི ཅཅ: མའཕལ་ 
ྦ ཆིབས དཱ ་ིགམིཤས། མི་ཡི པའི་བར ནཔའིག དངས། ྦ 
་ ཧཿ རི་་ ཡཾ སྨ ྨསལ་ ་ཕམ་ོར་ི ཀའ ཡ་ང སྔ་ཆོས་རང་ པྲ 


| དགུ་མང་ངུ་མཁྱིན་ཁྱུམཇིང་།རྐར་འགྱོགས་ལ་སེགས་ང་ངོས་གྲུཌ་སྭ་ཆོགས ཐེཌ།ལ་ཁོར་འངས་མ་རོངས་ཐེག ་ཕམ་ལས་པ།སྟེོན་པའེཞལ་ཀིསྣ་རཱུ་འཕྲལ་མཁས་མཆོག་སྙེ།ས་ང ' ྦ 
ས་ོ་བབཟོམས བིད་བིས་ཞེར་ཞིང་མཆི་མ ཧུང །དེནས ་གཡ་ ་སཱིང་བཾས རྤྱལ་མཾ་ཚ་འ རོང་རུ་ལཾག རའ །སཱབ་དཔན་ རིཚྲདལཞས ༢ ཆོག་སས་བྱུ་ ྦ 
བརྡ་ཀྱིས་གསུང་གླིང་རྣམས་ཞིང་རྨྱས་སུ་ཞུས་ཕས། མ་ངབན་འགེས་ཏ་ཡགུར་འདོག གསུངས་ས།།རྗེ་ཟ་མ་ཡིང་ངམ་དགངས་སུ་གསལ།ཞེག་ཀུན་མ་རོངས་ཇེ་རོཙན་ང་།ཡང་། ་ 
ངག་ཟྱ༤་གཅིག་ངོནདང་ཡེ་ནས་ལྕྗན་། ཤེས་པའི ་པ་ཙམ་ཡང་མ་ངག་པ།མངྡོ་ཤིས་བླུ་པལ་གཙང་པོའི་གནས་སྲུ་སུུས། རྒྱ་གར་ཡུལ་ནས་ངམ་ཆོས་བཛལ་ལོངས་པས། ་ 
ན་མཾ་ཌཱན་པ་ནག་ཕིཌས་ཀུན་ལགེནས །འཚམས་མུལ་ཚུབའི་རང་འདིངའདག་ཀིང་ གས།ཆོ་བའྱི་རཱལ་ཁམས་ཆོས་ཀས་ཀར་ཕར་རྫསར་།ངེནས་སུར་ཡང་བོད་ཡུལ་ལགྲི 
བཤོས་ཨ ལུས སུཡའི་ཕུརཔྲ་ཕུགས་ངེང་གཏོང་། ཉྱ་མེདནམ་ཁའི་མཐའ་ལ མཛོ ངས་མ ས་གསུངས་ས།།ངྲ་ནས་བརྡ་ཀྱིས་ཆལ་པ་ཁྲི་སང་ཝཱ་འཛན་རས འབངས 
མི་གསུམ་རང་གསེར་ གྱིས་པྭ་དཱ་ཅིག།གསེར་ཕ་དེ་གང་ཞུ་ཏོན་དུ་ཕུལ་ནས། རྒྱལ་ཡེ་ཚོ་བའི་ ངདྡུསེཁོ་དབེན་རེ་རོཚན་གངན་འདྲེན་དུ་འཏངངོ་།།ངེ་ནས་བང་ཆེན་གསུམ་ཁྱིས་གང་དབྲ༽ 
ཕི་རོ་ཙ་ན་དང་མཛལ་ཏེ།རྒལ་པོའི་ཞུ་ཡི་ག་ངང་གསེར་ཛུལ་ཏེ། ཡརའྱ་གོགས་པར་ཅིག་ཕེངས་ངགས་ཞུས་བུས་།སྣའ་ངཔནྡོ་ཤིས་གྲུསང་གིས།ངེང་ ང་འགོགས་གིས་འོར་ཊས་ཁྱིང་ ད 
» ནི ` ཙཾ ཉྱས་ཇེས་མི་ཟིན།།ཁེངམང་ནམས་གསུམ་སྔནལ་ལག་སང་གསུངས་ནས།བརམི་གསུམ་པ་རེ་མ་ཁང་ལ ལགི་ག།དནས་སང་རཔེན་རེ་ར་ 


,།༄༅། །ན་ངང་།གཡུ་སྨ་ ཤིང་བ མས་ཅི ཕརྡ་བོར་པའི་ལམ།ཁན་།གཙང་མ། ིཕནམགན་ཁའནད དཀར་བ་ལ་རླཧ བ་ཅིག དུག་པ་རེལ་ཞག་ས་བ ། ་ 
སར རི ་ 
ཏྱངར་ག འ རུག་ཟེརའ་ཆོག་པ་དེར་ཆོས ་ 
འམ དིབ རག ༦༨ སསག །མིག་ལ་མ་ཁར་ ཁུ གསཉི་མཁོ་དཔནྱ་གིས་ཞལ་ལ ་ 
དུས་ཏེའྲི་ས་ཱ་ སཿ ནས་ས དང ཤི་ཨ་ཨ །ུནཆངས་ གཱ་ ངེ 

ཁུར ༢: 


སེ་ཁམའ བའ རས གཟར་ཁ ་ལ།མྨང 
པནྡོ་རམས་ རིན་པ ལཾ རྣམས་ཆོས བསྒུར །ངྐྱལ་ ཆློནའཁིངས ་ངང་འཆས ་པྲ་ཀུན་ཆོས ཅད་མ 


ཧུ མུར ིརནས་ སྨ ལར་ཡརསངས རྒྱས ས།།ངྟེནས་ ༣ *་རཁེན་ 


ཊིས་ལསམ་ ཡསྲ་ས་= ‡ 


ཉམ་ལས།ནུང་ལ་ ་ 


ཌིཾིཾིཾྲསིེཾྟེྟེེོ༅ྟཾྟེྟིཾིཾདཾིཾབངདཾདངདཇིཾ་ 
ཁད = ། རྡོ་ཙན་ལེ་ཕང་འཇོམ་པ་འད་ ར་གས ཕབ་འི་ུ་འ གངས་ས ༥། ཤེས་རབ་ 

ྐ ྦུམ་གསུམ་ཨརྱོང་ཆུང་ཁ །།རན་ཆེཿ དི ངེས་གཱང་ཆོས་ཀྱིས་ཕོགས་སངནས།ཚའངིརསྔག་ཅིངའཕངས་ 2 
_ ཟྫས་ང བྱཏན་པ་ལའི་།རྐྱལ་མ་། ཡེ མར་ཕིན་པ་འྲད་།རང་གིཆོས་ཆུལ་དང་བོ རྔ་ཟིན་པ་ཡིས།གཞནྲ་བིས་ངན་ ཀང ཧོ།ཇུ་སང་གྲམ་ལ་ཁ། སམ་ 
ལུ་བ་འདི་མུན་ ལརཀྲིང་དྲན་ ་མེ་ཁྱེར་ཌ་འདྲ།རྱེན་བླསལ་དྲག་ཁས་བཟོང་པ རྟིབ ་ཡ་ན་།གཞན་རོན་མ་ ± ལ་མཁར ་འངི་། 
གར་འ སཱིང་ཕ་འྲང་།རྟག་ཏུ་མ རགེ་རག་ལ་ཡ་ཡན་ཙམ།མི་རེས་མ་སྭགོས་ཟེར་ཡང་ཞེ་ཌྭོ་བར་།ངུག གསུམ་པ པལ ལི་ཤེབ་ འཉཁ་འད།ཚད་པའིནད་ལམ ྦ 
| ༈བསམ་རྱ་ང་ ༢མ་པའི་ཆོས་ ་ལས་མེང་པ་ང་།ཇཱོ་ཤིམ་ཆོང་ཟེརྱ་ཀང་ 'རཱོ་ཟརཾ་ ས་བསམ་ཊ × འེངིངས་སུ་མངུ་ ༥ར། 
རིམས སྡ 7. འརི།ཆོས ས་ཀུནམི་ཤེས ཟེར་ཡང་ཞེ་ཌཱོ རཨ་ ཏི་རྟོགས་ པའི འཐུར་འྭལོ་འདི། གཞནཊོན་གཟུང་བ ི་ཅམ་ྲང།ཉམས་ ། 


ས་མ ིཆསཨི་མཁས་ཟེརྭ་ཀངནེམོ་རང།རང་ཕས་གཞམས་གཆེས་ཡརར་ིན་པ་འདི།ང་ུ་སེམས་རབའ་དགྱེཚོང་སེཊ་འབུས་འྲུ།ངརངས་ཟགས་ 


མཁར་ལྭ་རུས་སཱལ་འཇེག་བ་འྔང།འཛིན་ཏུནྱ་ཧའ་ཐཿ ད་ 
འཆངཅན མ་འད གས་པའི་ད དཾ ལས་ པ་ མ་ །ུ་གོ་ཆོས་ཆནཟིར ཧྱ 
ནས་ར་ཕནམནོངང་འདྲ་།འེག་ཆེན་འདུག་གཀུན་ སྤོག་ཇོ་གསནང་།བུ་ཧགས་འ ་ཤ་ར་ ལ་ ་ 

་, རིིིིིི འུག 
. | ཛཝ་མིཛ་ སྔགས་ལ་སོས་པ་།ཆོང་དྷ་ཆོས་རྭསར་ཁྩོཿབམ་པས་ཏེ།ལ་ཅིག་དངར་ རྫོགས་ལག་ལེན་མཁས་པར་རྭསངས།ུམ་འཟེང་པརསག་ངངངྡོཁལ་ཆུང་།རུ་སང་སྐད་པར 


ལི 


ཀྲིས་ནས་པརྡ་དུ་ཁོངས།ཆོས་བཞིན་པཱངྲ་ཀང་མིན་ཟེརྟ་རོནཔ་འགསྔྲ།མོངས་པས་མཁས་པྲ་སུས་འཐིན་ཅི་ཡང་བིང་ རོངས་ལ་འུས་ཤིང་ཏྡོན་ཁྱསརང་ཉིངསྱ་གས།ཁྱེངྱ་རཱ་གརཔང་ཆེན་ 
ཐས་ངགའ ངང་ཟང་ཟིང་ནོརམེང་རྫཾང བོསྭ། སབའོ་འིརྲི དཡུལ་ཆོས་ལ་བཀད།།ེིར་ ཧིནི་ཡ ང།མོངས་ལ་འཇུས་ཤི་ོན་བླདང་ །ཅེངྱ་པ་གརའཆེན། 
མ་ལ་མི་ཏ་ལ་ལཱཌ་ཕུལ་བས། པར་ཆེན་བིམ་ཁས་ ཀངྭ་ལག་ལན་མཛང་རིང་།ཨེམ་བོརྱ་ཀི་ལྟར་འ ་་ 
མས་ཀྱང་རེ་རྡོ་རོ་ན་ལ་ཝུག་འཚལ་བའིང་ཞངས ་་ཟྭགས་ཏེ་ངུ་འར་བརངོ་། །ཆུ་གར་ཁྱི་ཏྲནམསྱ་ཀང རོར་ན་འ རིགས - 
མས་རཔའ་ཅེན་པར་འདུག་པ་གསུང།ཕ་མ་མན་ཚོན་གཉིས་ཀྱིས་ཀང་བུ་ལ་བྟཝས་ཤིང་མཆ ྒ 
ལ་སང་ངོ་།།འི་རོ་ཚོ་ནསྲ་ཧང་ཡང་ཡུམ་གཟིགས་པན་ཧང་ཇྗསས་ནས་མ་གར ས་པ་མནིན་མཛངྙནས་སཱན་ཆཁ་ཤེརརོ། ༠ ་ཀྱིས་ལེ་པང་ ན་འཇོམ་བའིསུརམས 
བཟེ་མཛན་ཁྭ་ལུག་འཛལ་བསེན་འཀུརྦ་བས།ཁ་ཤགས་ཕ་ཛུལ་ཞབས་སྩཾ།བརྟཁངས་ཏེ།དྲཔུའིམཆོང་གཞསས་བཀུར་ག།ཞསྤ་མུང་ ཁའ 


༄གལའི་བར་ཁུང་ ངདུལེ་པོཊ ནམས དྲངས་ནས ཆོས འདུལ་དགས དགངས་ཏེཀགསེརྱཀིཁིལ་ཟབ་འཕལ། ཆེགས་པའི་ ༣ ། ་ 
གདན་ བའྲི་འི་ལ་ཐབ་འབོལ་ 
གས་པ པའི་གདན་།དངུཔ་གིས་ སུ་གནས གངན་ གཞན་ཡང་གསེར་དངལྲ་བི་ཁི ངུང་། གཟྲ་ཚའ གདནྲ་གིས་བ གད མེང་པྭ་མཛ ་མཛང་། 
དེ་།ཞུགས་པཿ འིཿབདི་།སའ་ རཔེན་པངམ་འཇུང་གནས ནིམངའྭ་གིས་དིམསས་གས་ །ྲི་ཡ་ ཆུངས་པསྣ་ཆཱཆིངངའཕས་མུངྷ་མརལ་ིང ང་།ཁམས་གསུམ་དབང་ང་ 
ྒ ཡེ བསླང་༤༅ སིང་གསུམ རི་བ དན་པ ཞགསམངར་གི ཨ་དང་ཇིཿ ཧེད་བའི་ ས་ཀུམ་རངས ་ཐམས་ཅང་མངོན་གསུམ་ངུ་མའུཿ ཅིང མངོ་སྲག ་ཀྱིསཿ ཤལ ་ 
ད ནིང་ུདཔརཔགས་སུགས་ཅིས་མྲ་ ་འངག་པ།།ནག་།མྤ་ཧན་བལ་བོང་ལ་ གས་པའི ལྷུ་ཡིན་ཐུམག་རང་ ི ག་མ དར ར་ས 
།ངདྲ་ང་ཡང་བུགས་ ཡིབངགྱིའོནཏ། ཧཱ ་ འདུལ་ཡར་ ཆིང་།ཌེདོ་འམས་ བརེ་བ་ལ་ བཀོད་པས ན་ཆ བས། གུང་གལྭ་ཚིས སིབ ྒ 
ཇ་གས་ལ ལ།ཕྩཏི་ཏྲ་རེན་པི་ཛ་ཨ་ལུ་མྲཱི མིང་ནི་འཁུགས་པའི་ཡུལ་གིས་ཅ་ཆེན་ཝཱ ནྭ་ལྭ་བྱ་རཱཌཨངནེར 
མཤོས་པའི་ོན་ཞམས 


ཕྱི ་པ མི་མཏིནཔ་མ ལོའོ་ནསྦ་མལ་བ་གཉིས་ཕརྨ་ཀུ། ཡིན་པ ཇེ །ུད།ཧ ༢ ག་དང་གསང་ཧོ་  ་ 
ནང་ལ་སཾགེས་པའི་ རམི་མཏེན་པ་མང་ཅིང་།མཉེན་པ་ཁ་མི་རེང་པའི་གྲཟུངས་ཌོའོ་ནྭསྣ་ར་བ་གཉིས་ཕར་བུར་པ་ཡིན་པས་གཡས་ཕུ་ཡང་གེའི་འིལ་ངང་ཟབ་ཤིས ་ 
འོག་དང དྲ ་ ག་ཁ ེ་ངུལ་ཁ་ ལ་གཞོལ་བས།སངསྤ་རས་བསུན་བའི་གཞིམ་དག ་ 


་གསེལ་བ་ངང་།བཞིཌ་ལས་ཀི ཀས་མཁན་བཀློ།ེ་འདུནཨེན་གངས་རྒ རྒྱས་ཁ ནབ་ཨེང་།དཁས་ ལས་ར ན་ནག གསུ།ཆས་ལ། ཕམས། རིནརྦགིས་ཡུག་ཆིང་། - 
་པ་ལིནལ་།ཁྱང་པརདུ་ཡང་རའིམཆོང་གནས་སྔ་ཤོས་ཡིན་པས་གཡོན་དུ་སེང་གེའི་འི་ལ་དར་ཟ གུགས འིལ་གྲམ་ཆ་གས་ལ་བ ལ་བཞུགས་གུ །སྙེང་དབོན་ 

ནཤི་ལྔ་ མྲ གས་ཀ བས ་པ རམས་ཤིས་བཟེས་མགོ་མཁས་འཟང་གུམ་ང ཊ་ཡེནཱ་ཏན་མ་ཡུས །བ་མངའ་ཞིང་།ང་ མ་བ ཤིས ་ × ་ལ་འཞུགས་ 
ངཿ སཱ་ ས་ཡིན་ལ མཁས་ཁ་པཱལ་ངུ་ཕིན་ནསྤ་ར་ 


ྭཱ རར མའི་གསེརྦ་ཧིས་ང སླར་གརྦ་གིས་མཁྲི་བུའ་ ཐམས་ཆང་ཞབས་ལ་བཞུགས་།ཆོས སྣ་མམས་ཆར་ ཞཱས་སྲུ་ཚུང་པྭ་ངུས།གསང་། གས་ཚུ་ནང་། 
༩༨ ིུང་གེས་ལ གཞད་རག་ལསྔ་ཆས་ལུང་པ་དུ ༢ཕགས སེ མ་བརོང་དུ་གས་དུ ཕྲ གཇོང་སགས་སུ་མུར་ སྤྱུ།ཡངས་གོདཔ དྲག་པོ ཁེ 
ྗེད་མོ་ས་མ མ་ངཔའ་ཡོན་པས་།  གཡན་ཕུགས་ཀིས་སེང་གེའི་ཁེི = པམ པ་བའཞུགས་ག་གསའ། །། གཞན་ ངལ་རྨ་ར ལ་ཡཿ 
ྦ ངར་པང་གོས་ཀི ་གང་ ` གས་སུ ཡུ་གསེལ།དྲ་ཆས ཕྱུལ་པ་རང་ཉིང་འཆེངས་ཏེ ལ་པ ཕཿཿ མས་ལ་གསེརྦ་ཀིསྟམ ནོས ་གཡུའི་ཆོམ་བུ་བཀོང་ཕ་ ངང་པལྟོརོ་ ཁད 
བལ་ བའི་ས་རཔ་ཁང་ཏི་ འཇུ་ཆང་ ། རྒྱ་གར ། 


གཞན་ནམས་ ལ་རངུལ་ རྱིས་མྟལ ཆི 1335 བུ་འཀང་ ་རིར་ཁུམབར་སྐུལ་མ ་ངར་ པམ་འཟར་གསའ ལོ།ཞལ་དླུ་པནག་གི་ཇ་། 


=: ` ་ ྦ ནབིམ་ལ ་‹ | དཱ 


༄༅།༡་གྱིས་འྲམས་ཆངལ་བཞོས་ ཤས རང་།ཡུས་མ་རྱར་གས་ཐལ་མེ་སཱར་ཉེའདྱིས། ་ སུརན་ 


=== 


ཀློ ༈ ཏྭ་ཇང་།ཟ་ཧོར་མཁས་ ལའེ སཛ་ངང་། མོ་ངཔནྷཾ་དཱ་ར་ཤི་ལ་ངང་ །རྱ་ནག་སྙང་ངཔེན། ལ་ངང་།ཇང་ ྦ གྲནས་ལ་ ྦ 
རྫ་ལོ།།རདག་ནིཆོས་སྟེང གས བགགྱིརྱ་གར་ལ ཞུགས རཱ བརཆོས།འཀའང་ ན་བཅོས་ཿ ་ མས། ལུས་པ རལང་འྱད་གདན་ འཇུནའང་ | 
ས་སང རུ ར་ཁས ི་ །ཟར་མའིཆེ ཆས་ཀྱིས་སྨན། སཱར་ངྲ་གསལ།ལམ ཧཱ 


ྦ ¦ ÷- 


ལ་པ ཐུགས་རྔས མསྲ་ཀིས་།ང་ཀུནམ་ཡུས་བྱསར་ཅིང་ དགུ་མཛོང་། ཆུཿཇང་པའ ` 
` ིྣནཾོིརི རས 

ཁིད ས།སཱ་ང ང་ངདགསང་ ཀ་མོནོ་ནམ ྦ 
ས་ནི ཛི་ཁིངདུ་ལུང་བ ན་ཧིང བསམ་ག ད་འ སི ཡི མཉུན་ལ་ཟང་ ས་ངང་འཱགས་ལ་སཛ ༢༦ ་་ །མགྲ་ 


བླསང་པ་ལ་འཏང་།འགའ་ཞི ཡུལ་ང་གེག་ཤིང་འ ་པའི་ཙན་ངརའངན་པ་ལ ་འཏང་། ག 
9 ས་ ྨ་རམས་ས ིའིམགས་ལ་ འར ཐམས་ཅང་ངུས ཆིག་ལ་ ཟིན བྱས མེ ༠ལ་གཌྨ་ནམས་ཀངངྱཆེ་ར ལཱུཾའཚམས ་ ཆོགས ནས | 


ྭ དྭ ང་ ° དཾ ¦ །ཐལ་བའི་སྐད་ང དང།ཁི་ཕུལ་ལ་ 
སུན ་ངང་།ེནཨི་ཏཿ ཤི ་ དུང། 
ད ཡུམ་ཆ་གས། 


ན་གར གིང །ཀོནམཆོག དངགས སཱར་བ་ལས་།ངང་ཁེ་རང་ར 
རར ་པ་འྲ་ར་། ོསང་ཤེས་པ་རྱ་ཅད་པོ ཆོ་བངུན་བྱར་།༩ ས་འ ཁ. 
༡༣༥ དགོངས་པ་ མ་ཕར་འགྲེ ལ་བ། ་མེ་དཔལ་འང་ལ་སགོས་བྷ་རམས་ རྩསེ།འ ནམ „ 

ཆོསྤྱ་གིས་ཿ ་ཨཾ་ལེང་ ཀླུའི་རྱལ་མཆོན། །ལེངའསྲུངས ༈སྟོངབརབྱ་བིང་།བྷ་མཁ་བཟ ། འི་རོལ་པ ༽ 


ནང་པའི་འྲས་ཛུའི་མངོ་བྲསར་ །སྐུཌས་ ལྔམ - བྱེར་བག་མ་འདེས་ ཕའི་མངོ་། ལེ་ཤེས་ལཱ་ངག་པའི་མངོ། འཕི འཕིན་ལསྣ་ནམས་གངས་རེས་པའིམ །ཇིམས་གསུམྲ་ར་ང་བ 
པའི་མངོ།ལ ལསཚིལ་རུན པཿ ས་ པ ཆར ངོ ཅིག་བསྒྱུར་།བ གས་འ གསུམ ` ྒ 
ངགྲོསྨ་པར་འྱར མན་ངག་ངང་བ རཾ ་པ་རྭ་བ་ལྷ་ལཾ ྦ 


ངི སུ ཁ་ ཏི་ཤུ་ལ་ སྤ རགར་ཡིས་ཨཁན 
ང་འ ཏེ ཤེབལ་ ས་འ འུབ་པའ། ཞས་པ་གསངཔགས་ཤ པམ ལྔ་བ །།བངྡི ཏས་མྟྦ ང་།ཤན་མྲ་ཤཱ་ངང་། 
ཤགྷརམ་ག གཡགས་ཆིནཉ་མ། དུ ྦ པ་ག བར ཿ ༣ འུ 


ཛིད སེམས་གཙོ་བར་ཙུན་པ ང 
རྣཝ་འཕྱཾརོ་གི ཡཿ ང་།གསུམ་ཀར་གཙོ་བེརཆེ་མཉམ ་ གསུམ་མོ །གཉིས་མེདབ པལྭ་སུ་གསམ། ཁད 
_ དྲུ་ཚངས་ཁྷསརར།།།རྱནག་གྲྭ་སབ་དཔན་ཀ་ཿ ངང་ སིར ི་ ྲ ཀེ ཇང་པ་ཡ་ཤས་ རེ་ག །རྐྱ་འརིན་སེང་ རཿ བླ་ནམས་ཀྲིས་དྲན་པ་ཉེར་ 
བཞག།ངམ་ པར ་ེ (རྱར་རོ་།།པདྟི་ཏ་དྷཔྨཤི་ལ་ང ངང མཀྟཏག སེང གལ ་ངཔལ་ གས་ན བདམས སིངདང་བཞིས 


༄༠།ཤའཆཇྦལ་ དཔལ *£ˆ= ང་མཚན་ཡངང་ ་ཕར་བརྗོང་པ།སཱནརས གཟིགས ཀྱིས་བ བྱརང་། -་་ མ་མི ཉི་ཤར ་གཅིག་ ལསགས ་པ བྱར་པོ། ངལ བ་ཤོལ་ 
ལོ བ་ ང་།བ་སྭུ་ཏ ་རྱདཆན ཨངས ཀར་ལ་སེགོས ་པ་པལ་པ་མྭ་་ངང་། ངོར་ཀྱིས ་ ་པ། ཀ་ག ་རིང་མོ།། །སྦགས ་པ་སངསླ་རུས 
རྣམས ནག་པ༽། བ།གཤིན་ཇོའི་རྱ་དུང་།སྲས་ངགའི་ ྣལ་སགས་སྲ་པངདུ་བཔརི་ ཀ།ཁ་ཆེའི་ཤུུ་ཏ ཏན་རང་།གུང་ཤ ཨ་ནན་ངང།ལྕརདམ་པོ་འདུལ་བ་དང། 
༣ི་ཀུན་ རི བཞིས་མངོ་མན་ཿ ངག་འ བོག་ ་པའྱི་ཀུལ་ པ།།གསང་བཅེན་ པ་ཏགས་ ་ ངང་།ཡུ་འི ལེ ཁྱུར་ཡང་མང་ངུ་སཱར་རོ་།།ཇེ །།རེ་ནས མ་དུསར་ིཞ་ 
¦ རཾ སླུ་རུཌ་ ལུང་ས། རིས་བྲོ་ལ་སེགས་ཐངས་ཆི་ཟས་ཀུཌམ་ ཕན་ནས།མི་ཿ སཾ་ཅྲི་བྲསྱ་ཀང་།མ་ཕྲར་པས ་ངཤེ་ ངནཱམཁ ཧཾང་ དན་ས་ིླ་དས ཤུས ན་ཕན་ཟེར་ ལྷ 

ཨཱར་ཡེ་ཤིས་ངངང་ ལན་ཆགས གཉིས་། །དགེ་སངན་འིགིང་པ ཅུ་ མཁའི སིང་བ་ཌ བ་ོ་འམལ་།འོན་པའི ཏི ས་ ` ་ 
ྦ ། སེའ་ཡང་པས་རྲི་དག་གམ།མ་ཕཱུནན་ཡངྦ་རཱ། དད ་ 
རི  ྭ་ཨར་ཁང་ ་གཉིས་ཕེས་མ་སང་པ ལ།སླེང བ་ངཔརྡ་ཀིས་ཅི་མ་ ངི སོ་སོའི ཤད་ལགས་སམ་ཆུས་བསྲ རལ་པ འི་གསལ་ནས་ ་ 


། ཧུ ཿཕས་པོ་ཡས། གེ་སེང་ནམཁའི་ཧིང་ཛའི་ཞཁནས། ཉིགཉིས་ལན་ཁ་སང་ཤིག།ེ དབེས མིཟིནགུ་ཚི་གཉས་ཝའི 


ྦ ཨར་བ་ངང་། ྦ 


ཿ ༢༡༤༨ར། ན རི 
།རེ་མནར་ང ་ 
དཱ ར་མ་འ 
ཅིག་ཀྱང་ཡིང་ལ།ཿ 
ནྡ ཀ་གཉིས་རུང་ཚ 
ཝངཚ་ཡིས་འདའ 
འདུ། 


འད རྣམས་ཁ 
ྦ ` པཱ ་@© ཁེ པེ 


3 ÷ རག་བས་རའི འིསང་བྲ་དིམ་ཨེདཔརབསང་ཉིས་དངས་ས།། ` བ་ཁྲམད་འདོད་པའྙི་ཅགས་སུ གསྲ་སུ་འདུག་ཟེར་ནས། ། ་ 
 མ་ངགའ་བརཱ པ - ནྲུས།ཉཿམ་ནས་ལ་ཁང་ ནུས་རོན་པ་ར་ འུ ྭ ཡིས་ད པདུངསལ་ཅིག།ཉི་ཕྲ་མས་ མས་ས 
` མ་ཚརྦརཱ ང་པ 6 ཊི པཞལ་ན ཁོ ངས་འཁུང་ ཟིན་གྲསུང་བས། འབན མ་གཤེགས་ལ་ཁཿ ིས་ ང། 
, རྱ་རིའི་དུལ་བསིལ་ ི་ོ ལ་བནང། རེ ཏད ཡུགས་གུརད་ས་ིག་གདུང།ཉི་གི་འཚོམས་ རུ 
ཤཾ ཀྱིས བ་ ཉམ དམཁདལ་མངྡི ང་ཡ་དས་གསུང། རི ་ར་ བངམ དཀུར ག་པ་དང་།ཟབ་ཟེར་ 
ས་ཡུལ མསནམཁའིཧིང་ཱུ་གཉེས ཏེ།འཀའཿ །ཁརྱི་རིརགས ཡ་འབརམའ ན་དཔལ སྲ 
ྦ སང་བའི་ ཆུང་ངང་ལ་ ཏིཌག་ན ངང བཞང་པ་ཚུང་ཏི ༡ཨ ་ཟྲགས་གཉིས ་ཀྱིས།ྱཇརཱར་ སེམས་ ཤེས་མི ། །།སཱཾངཾ་ངཿ 
` རང ངབུ་མ་ཆ བཤེས་རབ། རིལས་ཁྲབསོ་ མ་དྭང་མ་རིག་ པཆོགསདྲུག་ དང་།པཅུམ་ བཞི རྒྱ་ཕྱ་རྣམས་འ རོ།།བླར་ཏ 


„།༄༠།༡།ཀྱིས་ཟ་འཛགས་ྱས་པའི་གྲལ་དུ་།མ ཱགསྦ་རཱིས་སྣར་ལ་སེགས་ པའྲི་རོོས་ཉིས་འཇལ་ གཏམ་མང་ངྲུ་བུས་པའྲིས ཌ་ངཕན་པ 
སྣ ཅ ཅཅ་་ ` 
ཏ དྲ གས་བ རློ ཤུ རར་། 


་ ༨ ཇེའི ས་ཀིའི་ལ་ ཇིཏི་རེ་ ཟིང རེལ་འཛམ་ང ལ་གཞུ ལ་བ 
རམ་བབ་མི 'སྤམས་དཔའ་བཞུགས།ལྡེ་ལོགས་ན་ རའ གར་ལྔངས་རབལ་ངོ་ ཨང་པ་ཁ ་ 
ང་ལ འཇལ་དཔལ་ས འི་ས ང་གེ་བཞུགས།5ྱང་ གྭ་ལ་རིག་ཏ་ཡ་ཀའི་རྗའ ཿརང་ངེ་ཁ་འཇམང་ འབེང ཞུགས མ་དབུལ་གཞོརདུ ཤུ པས ཤེ ་ 
གསུངས་པ་ཡིའ་། མཆོས་འཇུག་ཀུན་རོའ་ཐེལ པར་གངའ་།ཞེས་ རཿ ་པས་།གྲུརུ་་་པཾདྷས།འོ་ འོརེ་ལེགས་པར་གངའ་།ཤིར་ ཐ་མ རརྨ་སཱོ་ང་པེན་ངི་ ྒ 
བོང་ཁམས་ལ་ཕན་ཕིརང་ དཱི ཤམེས་ཐཿས་བརནས་གསར་སང་གང་ ངྱ་བཱངྭེ།རྱ་ནག་གི་ ཤིམཁས་པ་ང ཚ་ ཕུལ་ནས།རྨངས་པ་རྲཾ རི ཡ། 
༩་རྩ་ང ཅད ང་བཞི གཞན་མངྒ་མེབའི་ པཞི། 


དབུལ་པ་མོ་མང་པའ་གཏེརལ་ རར པ་དང་གཉིས། ཚཟང་སེག་གི་ཀ་བ་འཛུགས་པ་ངང་གསུམ། མཛའ 


ཡིན།ཆུངའ་ ཟ་ལ ལམ 
| ལོ ནོ།།ནན་བ་གསུམ ལོལོ་ 


མ་བཀོད་ོ།།ནུས ་ 


ཱ་ལྔའིབརང་ རའ ནྣ ྒ སན་་ ན། ཚོ སགྲས་པའ་ ར་ལཿ ཛོ མི་པང་འཇབ ་ཏ་ ཀམ ཡང།` དྲབུ་ཆེ་ 

ཅེ ཅོ གརུའཆམས་བ་རང། འཇུག་འཆུལ། འཆམས་ཏྱིས བཱ ་ སྱ ཀོར་པ་བས བསམ ་ 
།ངེའིདུསྲས་ལ་བ 

ས་མངམཛདང་། ར ×: པོ མཚར རེ་ས ྦ 


རར ཌི 5 
ཅག་ རོ ཝེ ས་ཁང ཅེ དངྱཆནཆངནི། ང་ང རི གསའ 
ཅ་ རོར རྱ ྫ ཧྲ གོར ལྲས་ རི 


[༤ ༡ ཆོན པཾ རྱལ་བས་འབངས་ལ་ཡུག་བཙལ༔ རུངས། འི་ཆབ་འཆོར་ནིངམངའ་ཐང་འ་གནོང་པས་མ་མཛོང་ ཆན་འདིམ་བ །འ་བེང་ 
། པ་ གཾ ཤ་མ དལ་ལས དརེཾིཾི པཞི་པམངའཿ ངག ནོད་ཕས། མཱ `= ད་ད ན་འདི་མ་ ངན ཿ 

༥ ཏེཿོན་ཁས་ + བསའ གྷི སང ཡྤར་བྲ་ཕལ་ཏེ་འྔཝ དབབས ས།ཟཱོན་བྱ་རསྭ་ཡིས་ 
འགྲ་ངུས་མཆོན་ར་མམས་ཅདས་ལྲ་དདྲརརྡདྲ་ ཞིག་རོ ཧེངཧེང་ལུས་ས།།ངེའི བིང ཉས་པས་རི་བེང་ཏོལ་ཨེད་འདཁུར། ཁ་རང 

རརང་ ཁྱིས་རུ དྲུ་ཉོརནས། ཞབས་ཐརྩི་དུབ་ནས་ ཡིག་རིས ལར་ཡངས་ནས་འགོ་ཁོ་མི་གི། སལ པས།ལམེ་ངངམགེནུད་གཉིས་རུག་ཤ་འཕིང ཀ་ཕཾར་ 
ྐཾརྱ་གིས་རཨཱ་ཁའལ་གཟིགས་ཏེ་།རཱ ལ ཤྲ འི རམྔརའིའྲ་རི 

ཀར རར 

± ལ་གཞན ངངོ་།།ཅེས་ 2 ་ ལིས ནམཁའ་ ་ པ།རི་ིརོ ཡོ 


ངམཛང་པའི་།བཀའ་རིར་ ང་གུཞ་འཚུལ་ུལ་ ཡཡིན་པས། 


སྣུན་བསྡ།རུཌ་བཾ་ཤཾནཱུ་མེས་པརྡ་སཱ ས་པ = ཕུག་པ ཧྱ །འཚལ་ལོ། རིས ཞུལ་ནས། ངལ་མི་ཐམས་ཆང་འཆོགས་ པའི་སརྦ་ཕག་རགོས་གསུངས་བསྲ། རུལ 


ཊེས་བརྡ་བུར་ཏོ།།ང་རྟས་ ཡོ འབོ སས ྒཅྩ་ 
མཛང་ཅིང་། £ 0 ཕྱིས་མཉོང ྱིཡི་ཕཱལ །ངེ་ཨན་ཛ 


ྦ ¬+ ་ བསྣར ཅིད འཇུག་ལ ཡནོ་ཏཱུསས་ བོར་རོ ལ་ལགྲས་ རཝ ཤབ 

རད 

འམིགས་ནུ་འཁངས་ ལ་ལ ་ཝྱགའ འཚལ་ ཆེ པ་ཇ་ལ་ ་ལ་བཀའདིན་ ་ེ་ །གཚུག་ལག་ སཱས་ པ འོས རྣམས ཞིང་། ༡ འངུསཔསྦ་ཆསྲ་ཉིས་བྟས ན་་འསམཿ ཊོ ན་ 
ང་།མཐར་འདྙིལྭ་པའི གས་ཆུག་གིཡལཡིན ཡིནངགངས་ནས།ཞེམ་མང་ ི ྱབཞིན་ཚ་ཁས།  མཁའིདིང་པའཤིནཏ ། 
སར་ པ རན ཛད།བསྐུས་ །ཡུས་སུ་ཨ རོས་ པརིམཛད་པ་ལ། 


ེ་དགུ་ུས་སན། མཛང་ལའིཆ་ཡང་གཏང 
ལ་ག ཡས ་ ཅེངའ་ཕིང། རཝ 7 


༄།ཞསེར་ས་ཆ་བཕུགལསེམས་ བའི་དབེན་གནས་ རྣམས་སུ་ཡང་བུ ྲ་བཙུགས་བསྒྲབ མཆད་།ངུས་མཆོང་།ཆེས་རླུར་ལསག། ལསགས ་པའི་མཆོང་པ་ཡང་བསམ་ གིས་མི་ཁབ་པ་བ་གས།ཆོས་ 
པཱུ ཨས རི ྲིྲ་ གཱ འདུའི་གླ་རམས་ལོ་ ང་རྐྱལ་ མཛུན སབུརྦ་ཨུང་བ། ཆོ།།བོངྲ་ཀིས་བནས ་རྲང་ལཱམ་ངང།སྔགས་པ་ལཱང་འཾ་ ྦ 

བགོས་ཤིང་།འྲབགའོས་ཡངཝ་ བྱ་གག།ཕརའ་པ་ མཐ་ཅངཆོས་ལ་འྗི་ཀོགགི 

ཕྱ་རམས་ཚིསཡགའི་ང། ག་ངོ ངོག པ་དང་ག རཾ ཨྱིས་ཐུགས་ག ལ་ 

སར རཔའཿཡས་འངག སྦྱར་ལ་ཞུག དུང་ ནཆརྦ་རམས་ནི་མཱབ་ པ་ ཟངཔྷ་རམས་ཤས། རུའུ `± ས་རང་ཆེ རང་ནམོང་ ༣ ངྭཾ 
་ལ་རྣམས་ནེ་སྲེའ་ རཾ ངས བ་།ངགེ་བ་ལ་མངུན་པར་བྲུནྲ་ཤཾ ཡ་མ ས་པ་དང །ཞཁས་ ་ཝ་བླརཱག་གོ། 

རྣཊས་ནི་སེེའ་ག རུགས་མས སན འོ ་ཕ་ངང་། ར་འྲ་བིངདུ་འྱག་ག། ཀ་བ རྣཝས་ཀྱིས་ང ངག་བ པེ 


འརི མས ` གཏོརམ་ངང་། ཡུམ འཛན ལི ། 
ག་ལ གཱལ་གས་པ་། སིག་པ་དམ་འཇེས་ པའིའགགྱངབཧནོ་ མང་ངྲུ་དེརདུ་དྲཧག་གོ།ངརམས་གསུང་རབས་ 
གསགས ལྷ་ཁང་དུའཞུགས གི འཁའ སྣུག ་བྱསལ་སེལ་བ་ངས བའི་ཆོས། མམ 


 : 


མཿ རྙཱབཱ་བཱ་ད ོན་ཕམ་མང 


= ངར ་ ིཞུགས་སུ་ བས 


མསཿ ལོ ། 
་ཆེབ་ ཡུ 

འཞུགས་ ཅུ གུ 
ཧིས་འད རྔ 
ཆྭ། 

གས 
ཇ ཿ 
མི་ལེ་༩ 
རའི ཤྲ རེ 
དད པུ 
ཡིང ལག་ཁང 
ˆ 
ཡ་ཡ །འུལ་ 
ཱེ = 
ཛཱ 
༤ ཤུ 
བཅོག་ འོ 
ཟེར ལ་བས 
གཱ 
ཅཱ 
་་༽ 
། ོ 
་པ སོ 
གྱི ཕུག 


།ཆོས་ ཐེ ' ཧཱི 
རི་མི 
ཞི 
ར་ཉི་ཤྭ་ཆ་ 
རེ དྲི 
*བའཾ` 


ཡུས་དཔའ་ངྲུར 
རང 

ཐྒ་ 

་ ངཿ 

མཾ བངས ས་བ 

ཛའ 


ལ་ 
་ 
མཁང 
ི་ ིས་། 
་ 

ཇམ 

འཇ 

སཿ 

ངནམ 

ཀྲ ་ ༩ 
རགཤིངྱཀལཝཾ། 

ངེ འ་གཤ 

ཡོ 

སེལ 

ཚི 

མེ་བིས།འ 

སངས 

ཁི 

་ 

ལོ ངོ་འ 

འུ 

ཞུགས་ སར 


སྱང་གཞང་ངཱ གང་བཟངས་ཿ ྒ ད 


སཱ ༣ེར་ཀའེར་རིར་མ ༨ པ [ རཾ ༠ །ྒ ངུ ༤ ངཱ དཱ མཆེད་ཿ ི་ མཾ ཡྲིན་། ད ཾ ངཱ ༤༽ ༤ དཱ ྲུ ཇི: ཐེ ༠ ༽ྲ་ ༠ ར། མ་ ་ཀང་། ་ྲ རཿ ངཿ ཐིཿ ༼ ༨ ༥ པཱ 'ི ་ཱ 
གས་པ་ལ། ཤར་ཕུགས་འཇཿ་དཔུལ་སླིང་གི་ལྷ་ཚོགས་ན།འཇམ་རུབལ་གཅོ་འཁརོ་མ་དངྷས་རྣམ ད་ལི ནྫར་རག་པ་ར སིད ཏན 
འཁངས་ཕལ་པོ་ ཡཿ མསུང་གཤིནར་མེའི་འཁར་ལ་ཆན།ཆསྣ་ནམས་ཏ  ་ ` པྲ་ཞིང་གྱི་ཝཱ་ཆོགསནི་།མས་པ་ །རོ་ ' 


འཁོར་ཝཱ་ངངྱསཾ་བསུངས་དྲེས། ཐང་བ་མཐའ་ཡས་གཙོ་ལཁོརྩཝ། ལེ ཞོས་ལ་སངས་༈ ས་གསམ་བར་ལ། འུམ ཤུཝ་གཅག་བཞུགས། རཿ ཧི ས་ནང་བཝས་ 

ཀར ` ཡང་ཐོག་རིངམ་རང་།མ་ཐོག་ཐུད་ པྲ ཏི་་ཝགགསགས། ཚོགས པལ ཞུ །ྭ 

བེ་གཙོལ་འོརྡ་རམས་པ་ བདུན། རཾ གསུ ས་ཏ རལཔའྙུ་ཚབ་དང་ལས་ ལྡང་བ གང འོམ རླིབས ཏ་སེ 
གས།སྙཾངཿ ཱ 


མཆོང་ཏེན་བཞུགས། གཡེན ང་ད པཱ ུས་འཇུགས།།་ཁང་ཟ་མ ་ཏེག་གེ་མཀོངཔ་ངང་། །མསའི་ལཱ་མ་ ཁེངྒ་ར་གཉིས་པིས།འ་ཁོརས ང 


ྦ རྨན་ཡུའ་ ཞུགས། འཞུགས་།ཆསྲ་ ལིག རེཆེན་ ཕ་ཏྭ་ནམས་ལ་གཏུང་།གང་ཟག བཤ བརྡ་ཧེར་པའི་གྲིང་།སེམས་བསིང་ 
ྒྱ་ཚོགས་པ མོ བག པཱངརིཡས་མངོ་ས་བཀནམཆོག་ཧྭོ་དང་ ནི།།ཁརས་ལན་འཟགས་ལྷ་ངག་ཅྲས། རབ་ལལ རུན་པའེ་ཆོས་ལུགས་བིས།ཆོས་སྐྲོད 
རྒྱལ་པ པ་ྲི་འང་ཅན་དངནི་། །མཁའྲྲ་སེང་གེའི གེའི་གདོང་པ་ནལ་གཏང་། ཏང དག་གི་འིའིམུགས་བངནི།གིངཆནྱམ་ལ་ནམསདགྱ་ཚལ ཞརས་གིང་། ྷེྱཞས་ཁྱངཆུབཆེན་ཁ་ཁ ༦ 


_ #།།༄༠།༦། ལཿ ང་འཇྲིནྱ་རལ་པའི་བྱ་ཧུདརིམས་ཟིས།ཆོས ངོ་ཚངས་ཆེན་ གི་ར་རཱ་གསརན དང་ཝཱན་འདུལ་ཁིམས་པྱངྱེད་པའི་ཞིང་།བརའ་སར་ཚངས་པའི་ཞིང་གི་ལྷ་ཚོགས། ་ 
རཾ ཀྲ་དབ་པ་གཙོ་འ།ཁོར ཁརམ་པ་རདུན།མངོ་ ཆེན་ས་བ རཾེི ཅིམ ། གད. རཁ་ ངས་པའི་ ང་གྱི་ལཱ་ཚོགས། 


པན། དགེ། སྭི 
གཏད་། 


ྦ རང ཁེ་གསུམ་བརཆད་ད ཡུང་བའིཿ༔ ༨།སྦ་ རལ་པ རོགསདི་ོའོཕྲོབ་ལུགས་མ་གཙོའརི རེ བཞུགས དད ་ 
ˆ བའི་གླཙག་ལག་ཡད།ཆོས་སྙངགནང་ཐ ་ ཅན་ལ གཏད ད་ཆོས ཁ་གྦྲ་འསྦུར་བྱིང་པའི་གླིང་།མི་ ཀར སེམ རྩེ ལཱཆོགསནི། བུ འི་འ ཉས་དུགས་དག། 
_ གཉེན་པ་ཚོནྩར ཞེས་སུ་ཐགས་པ་ཡི །ག་བ་མཛུངབའྱི་རུལབརིགས་ལཱ་ལ། ་ལྔ་ལ། བ་བ འིམས་དཔའ་ཕྱ་བུ ི་ སྒང ངན ང་འི འི བོ ྦ 
ྦ ྫ ་ཕལ་པེ་རེ་ཡིསྤ་ཧར་རིགས་དྲིས། ཆས་སོརྦ་ཀལ་པ་རདངལ་བྱེས་མགོ་ བསམ་ཏན་མོམ་པ་བེར་པའ་གང་། ཁར་བསན་ར་ར་གར་བོ ཟངས་ 
འཁོར༢༡མས་ཕལ་པ་ཆཡ དངུ ནཡིན་།ཏིང སུང་མཛང་ཧརྲར་ལ།་ འར པདངབྟ། དམ འི་འ 


་ོིོའོགོལ། འབརྡ་དུ་གསར་པའི་འུམ་བཞིདག་གི་རྣམར།།ི 
ཚོ སསའ ཀ་བ ཇི བཀོར། ་ བའིམངོངམ 1 ་ དནིལུམ་ལ་ཆོས གསུང་དང་།ད བྲས ཁསའ་ རཀ 


ཤེ།སང་ཁང་ནང་ལ་བལ སྲའི ས་པ ཡབ 


རར ་ི མར ་ གྭ་ུ་ཨེརབ་འདྲ་།་ ོ་ 
ང་ ཧིནསཱུག ལེ ་པ ྒ 


རྨམ་ཐར་བིས།ཆོས་ ངྩོ་རྱལ་མ་གནོང་ གཱ གཿ 
ངོ་ལྷ་ནས་པའི༔ ༨པ་ལ།ཕུགན་ 


བྱརུནང་འཇལ་པ་འདྲ་ 
བའའི་ཁྱོ་རལ་ ཡོ 


ད ཀ་ལ ངང་ས་འངག 
དུང་འའྲིཚུལདཁ རི་པ སས 


` ˆ ཡི ལུ རྒྱལ་བྱ་ལག ་ཨཆུ་ཅནཔ་གཏད་།ཆོང་ཉེནསྔན་པ་ ། 


།།༄༠།༡ འི ས་ན ཆོས་སཱ ས་ཁྲ གཏང། འབར རཱ ྦ པི 
བཞུ་ལྭ་ཤཱས ངས་ག ྒ ཁཾ ག་གས ཐཱེ 


ཡེ འླ ྒ རྨ 
པདར་རྱ་ན་ཆོས 

2 ནཿ ˆ རར  ་ ཚོགས་ར པ་་ ལར - རའརོརམསོང་། 
སསི་ བུན་བཟང་རྡོམ་འརིན།འཇམ་རྔའཌས་སྤིབས་བྷ་དམས་པར་སེལ་ར་རང དང་བཅས རྒུཌ་ཱ་བཱཾ་རལ་མགོན། 
'ོུགས་བྱུ་གིུ འཞུགས།ལྟེ་བའེ་བརྫུང རིངས སངསྟ་རས་ལཱ་ རང ཞི་རྒྱས རར ངེ ་་ དཀརམཆོག སླ་ང 
མའ །རྔཁཔ ཇར་ བྱ འིསངས་རྒྱས་ངང་། མ་མེང་བརྡ་བགས་པའིརྱ་ང་ར་ ཐིས།ནངང་ ཕས་ཕྱིརམི་ལྗག་ འཿ ལ་ལ་ཇཟིས། ` | 
བི ད་ན འཁང དའརརས་ བར་མར་དཀེར་མ ོང་དགུ་ ྣཀྣཀྫགཚ༈ ར་ར ས་སངས ་འངག་ཀླུ་གཉེན་ངག ་ལ་གཏང་། འཁེརས་ཆེན། 


ཐྱིས་སྣེ་སྣངདྲིས།སྦོ་འགྲམ་ མཛད་པའི་ཚ ས་ག གར་རཁ་ཡེ་རང་།ླ་ 
པོ ངོ རར ངོ = ་ 
རཀ ང་ག གས། བའནང་གྲཟ ས་དུང་མེརཊ ལའི་ ང་ང འིམ =>‹ དྲིས། ་ 
ལོའ རི བོ ༤ ཁོ ཆེན་སྔ་འ ༨ཀད་ པབ ཨུ ༣ང་གཅ་བ་རམ་ ༽༽ སུན།ཉེ་བེསས ` 
ཅྩ་དུག།ཌུ་ཛའི་ལོགས་ལརི་མཐ འཀང་ལདི 'ྔའིསངས 
ནིྨ་ཨཱུགྲ་ནམསྤ་རིས་བྱཿན།།ཟར་ཁང་ངག་ངེང་གཙང 


འི འི་བ དུ པི ཐིཿ སྒལ 
་པའིའཱམ་ཟཾས།ཿ ཏིལ ལཾ ངྡ 
པ ཙི ཡསདཀར་ཆག་ ཨ།འགན་པལ་གུ་གྱསབྱ་སངྦརལས་འཛོན། |. 


༄༅། ༠ ཡུམ་གྱསསྐེ་བ་བཞས་པ་ཟ པར་འཕགས། ལ་ཝཱན་བྱངརུང་སཱཾན་གྱིས་ཐྲུགས་ངམ་ནི། = ` ྦ ༣ ས་མི་ཨངའ ཁ་ཏ ་བ ་ཟས ྦ 

༈ སྣ་འུུུ་གསུམ་གཟེ་བ་ལྲ་དངས་པས། གཟེ རཾ །ཁྱངདུ་འོན་པའཡ་ འངིངག་ །ཕཾ ཀ་ག ཨི་་་ ངེ བཞེས ། 

` ཇང་།གསེར་གིས་རངང་སེང་གེ་གང་ེན་དང་།རྒྱ་བ སག སྭ་འྱཧུར་ལེནངས་བྱ་སནཟྭ་མེར་མཱ་ལ་གསེར་པེས་རཱ་ཕྲ་རང དཡོམས་ གུས་པརྩ་ཅིད།ཟང་ངང་བངནི 
སྐ 


@ཾ ཐག་ལྱེ་འུ།ཆུསན།ཁ་མས་དི་ན་སྔས་ཀྱིས་ཆུ ིརས་ཐཱལ་ཁ བར་མཛོངབརླ་གཉིས༔ འབུརདདུ་པོང་པ་ངང་། གཚོ་ཐོ་དངོར་སེཡས་ངཔའ་ དུགས་དགེས་ ་ 
ོ གདུགས་དོའནོའི གག་རའེཁྒྱརན་། སེར ཀཿ ཉི་ཤྲུ་ར་ཁྱ་རང་དག་གི་ལེགས ༈ཡྭལའིུ་རག་ཁུངནི་གངནས། ྒ ད་འཞན་གཤེགས་ རོ དུས་། ་ 
་་་ཨ གྲ རྱན།ང་ལུམམཁས་བའི་གཟོ་ཁུ ཁུད་ྱར་གསུམ་གཏོན་།ོག་འང་གཙོ ་བརགས་ལྔ་ལ།གསུམ་ 


ལལ།ཆུང་སཞི་དགུ་ལ་གསེགིས ཡ་བརིགས་ཝ་ལ།ཤ 
སག ་གཉིས་ནི་རི་མེར རྔ་འིས། ཉ་ལའྲ་སས་རྱ་པང་གཙ་རོ་འཛཛམ་བཅས་ཟིག། བྤ་ གས་ལོ་ཁྱི་ལ་མིགསོམགན།རུར་ོ ནས་འྱར་གྲསུས་བཞུགས་འ༥ ངོ ་འྩེསཱ་གདོངས་གྱི་རའ་ ་ 
མདུནལ།། གས་བྱར་ ་ ་དག་ གྱི་ཆུདརས་ཌ དྲེས། རྱལཆེན་སུལ་ ལཁེརབསུང་འཔ་སཌ།ི་བ བཟང་། ཀཟྱ་ནགྲཾ་མས་ད་ དང་སེའ་མར་བཅས་པ པཔ ི་གཟིགས་ པ་ལ། འམ ོ 


པབ 


ངོ 
གིལ 


ཞུ 
པད་ཀར་ 


གས་ལོག་ག་ 
ཅི 


བ་བཟང་ང རངནོངའུ་འཟངལ་ 


ར་ག སྲ 


ད།་འ པ་ མསཆེན་ཡའ གྱན 


ཤྲ རྒྱལ་ས་བས། དག་རུལ་ སྦལ་ངག་ལ་གཏང། 


།གླེང་ རྲི ངེ ཁེལ ༢ ཡུ ` ྦ 
འགལ་རའ་ཆངརགཅམས།  ཿ ཟླ རེ. ༨ རྱི རོ ཞུལ སདབའ་ད ` 


བ་ད དང་། ་འྱཁམས་ངོས་ངག་ལ་ནི་།མངོ་ 
རི = 
ཨ་ཡིསྭ ཐུགས་ད་དགྱིརས་བི ༼ཁངཧ།མྲས་ངངས་ འབ པེ རིསི་གཡེ་ 


༦ ` ་ ད་ར པ 


ཕཱ ུཕྭགཁས་ཚུལ་ད། - འི ལ་ངང་། ལྕབས་ཆོས་ལ་ ག་ད་ས ཚུལ ༡༦ ¡བོཙ་ནཱནམ་ཧ 


_ ཕྱེདནི་མན་ ར་འདི །དང་།གསང་ གས་འདྡ་དུ་འྱ་ཀུར་ཆང་ཊཡས་ཅར་ཏི་ས།དཀྱིལ། 
ˆ བྲོ ཆ ཡིས་འ 
པོ ༥པ།མངོ་སི་ལས་ རྣམ་པར་ངག་པ། མས་ལས་བ ལ་ཅོགས་པར་བྗངོང་ ིམོ།མ་ར བུ ས་མོ 
མཛི ས་དམ་པ ་ཡིིིམཛོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཡའི་མདོ། རྩེ་རམས་ནྲིདངས་ངོོན་བ རཱའོ། 


ན་པའི་མ 
བསན་པ་ རྣམས་ངང་།ཇ ན་རཆོས་ལམ ལྭཱ་མཱ་བརུན།འ མུས་ རཝརཆོསྣ་རུས་འདྲིང་བ རར པ།ངེས་དོན་བསྟན་བའི་མངོ་རླརུ་དང། 

ང་ངེས ངོ། ནྱ་གིས་མངོ།༢ རྒ ་ལ་བྱར་བའིམངོ།ཏ རེ 

དཱ ˆ བ་ བལ་རས ` །་ 


ཧྷཌཱག་ཡ ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁང་པའི་མད་།ལས་དག་པའི་ མདོག ་གཏོར་དི་མ་མེད་པའི་མངོ།མི་ཡུལ་ལུང་བསྟན་པའི་མངོ།གསེར་རོང་ངམ་བའི་མ 
ྱ་ཕུལམད་ཡབས་ ་པ་ཝན་ གས་མང་ དུ་ར་འླ་རུམས་ཿ ཉོ མངོ་རང་མྲུ ནང་མ ཤིས་བ ཀུནད ང་པའ སས 
སམ ཤྲདྱ་སངོང་ཆེན་མ།མངོན་པ་ས་འ རང །ཆོས་ཀིས ་འོཔརསལ། ་ཡའི་ །བརགས་པའི་བསན་བཅོས གྱིས་བ 
རིངས འིབསས་པ་པང་།མ་བརྡེ་ཤེས་པའི་ཆོགས་ལ རྔགོ་བའྲ་ གས་ཁ སཱ 
མས་ཀྭ་རྐས་བྫསས་པ་ངང་ འའ ཅིང་ཕཾ་ ལྔ་འིརའ་ རི སྱར་ལའི་ དག ས་ནསཔར་ག་པ་འརིསཔ། རླར རཾ འཤད་ལུའི 
རིག་པ་རང་ལཱ་པོ་ ༣ ་ན་རང་གི་རང་ ད;་ བྱག །འཆི་ཤ། སང རནྡ་གིས་འཐེལ་པ། ཉེན་འེལ་ཆེན་པའ འིལ་པཔ་ 
⁄་ི་་  -་ ན་ཀརྔ་ དཨ་ངེས་གནས་རྒ་པད་འཞུགས ས་ག ཱ ཞག་ག ཏིངྱ་ཉྱིས་ཐྱེ་ཟག་འསྙུན་ ར་ལསླ 
ངྷ་གངའདྲི ཊར ཤཱུ ༤ ༢ཊ་།རྭང་མ 
རྩོད ་ ཆར་པ ས་སང་བ་བཅོརགཅིངས 


¦ 


'ཀླང་བཾེ བའི་རབ་འ 


ངི 


ཀོ གསུང 


ག་མའི སའི་བུན་བརོག པ།ལང 


| ཡིག་བཀངཔ ་ལ།ལས ྱ་མཆོ་ི་བམུ།འཕའོའི་ུ ལ་ལ ཀ་ས ་ 
ཡང་ཞགས་ ་པའི་བྱརཱད།ཆུགས་པ འཁེར་ འེ འ་ ཤེ རི 87 


ལྡན་སྒེལ་མ་འབངངའིཿ 


མ་འའངབའ དཔུམ མ་པཛྲ ནྫ་ཛཱའ ས་འཇོམས ཤི ་ཁ་ཚར་ ས་བ ། | 
ཀ་རལ་མཇུང་གི་འི་བཏུན་མངོས་ཀུ་པ་ལྭསབ་ཱཾ། གས་གྲངས ཨི མ་བྱུང བྱུ་པ་འྲདུན 
ཕ་བླསཔ་པ།།ལ་༩ ལ་ཤའོ་རིག་པའི་ ཤུང་ལྭ། ཚ་བ འའ རཾ འོ ༨ ། 
ཕྱེང ཁོ་བ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་ བརྩ་རལ་བའི །ལྷུམཾ་འོད་  པརོ་བའི་ རླཱ་ པར ངཉིམ་གཟི་ ། 
རར ྲ ཁྱུགདབུང་གྲས་པ་ཡ་ལེི ཨ་མ་མ ལ་མཆན་བརྗོངྱ་པམ ཀཾ 
ཤཱས་གས རེ དད པཔ ཀི་ཡཾཡི་གའི་བྱད་གསུམ་དུ་འདུས་ས།། ཞིས ལས་ལ བན 


ཀ་མ བཀརཆས་ུ་ འི ྲ་ག་བོ་ྗ་རས་ཟང ནརམང་པྷར མསྲ་དཔས་ཏེ་ལོབས་པསྡ རལ་པ་རཔེ་ར བླ 
སི རེ ཾླཾིྲླྣ}ྣྐཀད་ 
པ ོ ་ ཱ་ཡསཔམ་ོའ 


སོང དུ་འཞག་ནས་བསམ་ཡས ་ཀྱིས་བརྟུན་པ 
` ཡིས་ཅེརྡི་བ ི་ཏིན་སོགི་ཆགས་དཀར་མི། གས་ཏགས་བ་དང་།ཇ་ཧུ 
ཟིལ ར་ད གཡ་ གང ིི་ 


ཅད ི་ ་ རི 
གྱིས་མངོས་ལ་སེགས་པ་གྲྭཅ་གས་ནས།འྲསུངས་ ཏུན ཡཿ ཕྱདའབུཏ་གནས་ལྩ་རལ་བས་འདྲི་ནང་གསལ་ 
རར ྣ་ ་ ྱིས་གཙོ་མཛད་ལེ་པར་ ཏིས ཞར 


ད་ ས་ཡངམའུ་འོལ་ར་ཡྲིད་ཁགས་སོ། ཌུ 


དད ་ མ དྲ ` 


་ མང་མཆོགྱ་ཡ། རྩ ་ བ་མ ན་པསྭཆུཁ་བ ལེ 
གས་བུངནས། །རྒྱུལ་ཛ བ་ལྷ་ཆོའི་དབང་ང ཀེ 


: ་ ཧོ་ཧོ 
འིན འཁྲལ་པ་མི་མཔར་གསུངས ྱངམ་ཉནཔརྭ་ འཁ གཉིས་ང རླ པས། ཧུས རའི དད 
་ལུནརངས་ཆར ལག་ མུག ུ་ྱ་ཉིའ་མན་གསུ་དནསལབཔ་ གེ ཤེགས ཧྱ ས་ དགིད་ཉོས་གསལ་ ལབས ་ 
དུག ་ ཏ། ཡ་ ×» ༣" ཅོ བུ ་ ྦ 


ད་མསམང་གནད་གིས་ ཚ་ངཔག་མེང་ཀྱི མི་ཚན ན་མས རྒྱའ ཇར ་ མ་གནོདཔི | 


;(ཛ= £= 


. > །༄༦།༡།རུ ༡དུག་མགས་ མཆེན་པ པས ་ཡིཨམེང་།ར ལྭ པས་དུག གསནི་མི་མ་ རར 
` རྨ པའིན་ཡ་དགས་ཏེ རྨ ཆུ་དེ་ུང་་ ཧཱ ཅོ ༡༦༤ མ་འ 
 མང་བརངུས །བའྱིཅུགས་རེས ་པའི་ ས་རཞིག དཱ 
༼ཾ པའི་དཔག། ར་འརི་ ཕངནས་ཆོའ་ 
ལོའ དཔེན་ལགས། བར་བཿ 


དྲུང ྲ ད བས།ད་དུ་ 


 །ཤེས་བྱ་འབུང་།ངེ་ཡི་བ གསྟན་བྱ་མས་པརྩ་འིཌ།རལ་བ 7 ་ དུང་ཀྱིས ཌྣ་ཱ།གླང་ ཞིང་ཆུ པའིཆོས་ནི་བ སཱ ཟཾ། 
± རུལ ˆ ད་པས  ་ 
བུ པ་ནི།།དགངས་པ་རང་གསལ་ཞེས་བངས།བསྟན་པའི་མེ་ ` རེམ མས་ཐག་ཚམ་འ ང་འ སན །ངྭ་པཱལ་ རྩམས ཧྱིཁིངགས གསུངས ནས། 
མསྭ་ཏིས་ཇོའི་ དལས་ལ་གར་གཆས་ར འཁྲགས་ཏ། ཕགངས་སཱ་དཀས ས། ༣འགསང་སྟྱུས་ཉིས་ཆ་ལག་ད་ 
ས་བ་གཏོནས བསོ མས་རན་ལུས་སྲལ་པེས་སེབ་ངཔན་བས འོ་མིདམའི་ལས ཅས་བས་།ཡས་ཅར་ རཡཱངས་པ གས་པས་ ཛང 
དག་པ ༽རལ་བརོཾ་ཏམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་ནས་སྲིང་ལ ཧུད་པགས་བམངས་ གས་པ་ བཤན ནཱ་བསྒྲའ་ ཿཡན་ལག་ བཞི་བ་མི་ཛདད་ ཡེགས མཆོག་ ཧཾ གྲས་པ། 
། ྱང་འས་ཆིས་ གྲས་པ། ཆེ ་བའི་ སང་བའི་བཤེགསུ་པ། ་པ།ལུ་འ། སིི བཤགས་པ་ བ་ངངབཞི་མཛད།ཏུའཱ །ཟཱམ་ཟེ་མིའི་ཐོང་པ་ཅན་ རན།དབལ་རྩོ སེམས 
རེ རྒྱལ་པེའངམ་ཆི་གྲ རཝས་ཆགས་ཐམས་ང་ངག་ བངྲའརྭ 
པུ ` པཾ ཚིམས་ཡས ཿ ཚི་ཁགྱུད་།གངམ་ ངག་ལག་ལེ ་ ངཿ ནིས གརུག་ཚུུབ་ ཀཀ ་་ འ་བ 


ཅཅ ངའ་ཇྲར་ཁབ་རིངས།ཆུག་པ་ཏེ་རཱ་ཁ་ 
བྲསང་བའི་ཡན་ལག བརྒྱར བྱ་ངའངང་ ༥ 
ངས ག་འ བྲུ་དང་པརམཛད་། དེ ཆུས 


;; 


ཙུ དུངས་བའིང་ ༥ རང་ར ཇར་།གོས་ཡུ 
འམངའ་ རོ ཀར ཀྱང་ རི # 


ངོཊས་ ཡང་རའ་ཏུ ཚེས པེ >÷ ཐ་ 
ནུས ཅི གཏོནཏོ་གལ་མཛང་ངའུག་ནས།༢ 
ལུ བོ སའ་ཕིརྭ ཕོམ 


ནོར་སུས་ ་རག་རེས་ གཙོབས ་པའིའབུལ བྲ་བུས་ས། །དེར་ཁྕཱབྲ་ན | 


ཡས་བཞག།ཞལ་དུ་ པ་ཏ ཇཾ ངཿ ས།མདུར་ངུ་ ན་གྲཟིགས ཚགས་མུལཏེ།འེརྷ་ནམས་ཀང་མཁས་ཤི གབ་པ ས་པར་འདུག་ཆིང་།རེང་ལ་ཡང ཨའི ལེ་འག།དམན་ 
དད ཊིུམཆ་ཁས ཀག སྨ བུའི སྤ་ཞསནས་ད་མབྲག་ ས།། སྨེ སས ེངྱ་ཀྱིས་ཏཱ་ཇཱ ཀ་ག དུ་སནས་བཤང་པ་མཛང་ཕས།བ 2 ཟའ 
་ ྦ ། ང་རང ༥༩ རྱ་རྩ་འགྱྱང་༢ཊ ནངའརས་ ཅགཏུ་ ༩ ང་རཔའ་ ང་གནས་མཿ ས་བཤང་པྱ་བུར་པ་ངང་ སྣོན་ལམ ་ 
ནས་བཤང་བེ་ ཏང་འ་ངང་།འ ཤིཉར་རུང་པ་རམན་ནས་བུང་ བུང་བ་ཡིནན།།ངམས ་ངི་མ་ལ་མི་ཏ་ལ་ གས་པའི་བྷཏ ཝཱ ང་གོ གྲི་ཕལ་དུ་གནང་ ཏན 
ྦ བ་ རངམང་གྱི་སྲུལ་ད སལྦ་པ་ས་ སེརམརོངངོ། ཁུད་འརས་ཇ་དཔང་གཏིས་ག ༦ རླཌརདྲ་ ས་ཆོལ་ངཱ་མཏར་ བྷ་རམས་མི་གསེང་ཅིང་ ས་བཀའ མོ ཅུ 
འི རར རར བླས བཀའ་མ 
ྦ གོ་ལ བྷ་མཛང་པས།ར་ཞིག་བྷསང་པར་ཞུ་ ལ་ངས ས་པར་ཞལ་ཆིས་ཁའེ རམ ར་ ངྡེསཏཱ་ བ་ ངུང་གཱིང་དུ་མགེངས རལ་ 
དཔོར །འསམ་ཡས་བའཞེངས ཚུཝ་སཾགས མངོམ ཡ་ད རིག་འཛིནྡ་གུང་པའི་དངང་ཕུག་ཆནཿ ༩ ང་གནས ་ེས་ 


ལི རྣམས་དགེས་པར་མཛང་དོ། 


བའིལའྷུས། 


་ ས་ར ཀཀ རཔ ་ ཡརི་ས་མིས་བཞས་ ངོ 
ངཱ དའ སསས་ས་ ོགས་པའ་ླ ་ལ་བཀ༩མྒརཧང་ཀི / བས་ན ། 


_ ཀི སྐྱེ་གས ངྱགས་ཁྲསཛུའི་ ཁི་ྷས།ཇ པཔ ཡས་འཆི་མྭ་བུའྲི་ཟག་ གར རོ གསངྩམགས་་ི 
ཇོ་ལ་འཇག གངས ་འདྦག་ཁུའི་བ ' བརམངད།བཀའརིན་འསམ་ལས། སེ་བའདངས། རེས་ལ ཉང་ལཾ་ 
གསུ ེ ཕུ་ཡང་དབེན་ ÷  ་ གཅིགཏུ་མཛདནས་བར་ཆངརྟརོག་པའྱི་ཚུལ། ཙབསྟཉིརཝ་སགས་ལ་ བ་ལ ཡིན་པ ཅེ 


། མཉམ་པར ནཅིང་གསང་སྔགས་ཅས་ཆོས་པ སྒུ ུལ་ལ་སཁས་པ སེས 
,བའ་ཆུལ་ ལེ ±  - ཉི་མ ་ ༈ཁ་འམ །ཕྱག་ར་ཆེན་ ་ 


༢༠༥༠། ཟི ྷ གུནིཨ་ཡ >× 
ཉནང་བསན།རྟག་གཟ་ལག་ལུ་༤ན་ནམས 
བརང རས - 


རའ །ཛབྱི་ཟླ་གུལ་ཡེ་ཤེས 


དྡེ །ངེ་ཡང་ཊནས་རང་ཏྟོགཔ་གོང་འཕྲེལ འའ 
ཤཀ ཐུབ་ཕཱ་ལ་ནང་ཿ རྔང 


མ་ངག་པའི་ 
ཧྱི་ང་ནཿ སྐུ་མཆ 


༢༦ 


རིང་ཇིན་པ་ཀྭ ཡི ༢༠ ལ་མ་འམ།ལས་ 
སཿ ཙིརརྟ་རམ་རྲིརབ་ཡེ་ཤེས “ན་པ་ལ རམ་བསངས་ཆས་སྭནམ་།སངས་རསམ 


ཟེ དངོས་ཡིན་པ་སོགས་མ 'གསུམ་ གྱིས་སངསྒ་ཆམ་ཞམས་ངང། 
ལ་རས ས་རས ངྲུ་རས་ཏི།སོཞས ཏི གུས་པའྱི་ཧཱ་མས་ཕུཊ་ 
རནགུརུརྦཾ་འགས་སུ་ ཿཧོན་པའི་བུངམེང་ཝ།ནང་ ཅ་མཁའགྲ་ 


ངུ 


མཁའྲྲོ་འམ།འལ་འཕངས་ཀ་ལ་སྟིད། སྔ་པང་ཡརལ། 


༢ - མ་མཞེས་པ་ཡིན་ཧིས།༢ངོང་མགས་རང་བུང་པ་འམ ལ་ཇིས 
་་ ས་ གས་ ངུ སྲུ ལཱུ 
ཁའྭགྲོ་སཾ་ཝཱ་གསང་ང 
བ་ལ་།རུམ་པ་གས ཀརལོ་འམ།པ འྲ་ མ་ཏ 
7 ལོ = 
འིའིལ་ཊ སྲ་ཏང། 
ཁའཁོའམ་ ལམ།མཁའ་ ཤེས མཚོ་རྐྱལ་ ་ཞས་ཆུལ་ཡིན་ལ། །འཇིའི་ རསན 


༡༽ 


རྷ།༠༠།།།ལས་ཏའུ ང་།མེ་ལང་ཡེ་ཤེས་ཏིས ར་བ་ཞོ་པ་ལྔམ་པམམ་ཀི་འམ།ཛྫོངས་འག་འམ  ་ ལོ་ཀ ལཱ 
- ་ 


༽ེ་ཤེས་མཚྫོ་ཧས་གཅིས་ནིམ།ཁའགྲོ་ གཏོགས་ཁ།རོན་ཡིན་ སྭ་ཀིས་ངངང་ ནརྡོཿཕག་མ་འ། 
ཤོ ད་ས ངོ ཀས་མ ར་ གས་ལ རད ་ ས་ཡཛིན་མཆོག་ུ བན ཁརིད་གཟའ་མཚོ་རའ ་ལམ་།ལྟཱམ་པདྭཀཱམ་མམ། 


མཁའོ་ཡེཤེས་མཆྩོ་རལ་ཏམཆན་བིས ངས་དུམ་ངང་ལན་ལའི་ཡ སྭ་ཁིས་མཁའགོམ་འཛིའི་རམ་པར་ཐར་ ཕའི་ལུལ་ནི།གཡུང་པང་ སྦ་ཀྲིས་གོང་ 
ྦ ཞྭ མེ་ཆེ་ཞེས་་བྱ།རུ་གརམ་ཁ་ ཁམའིཡུལ་ར་ ༡ ོ་ཕལ་དདམཉམ་པ། ག་ར སྤ་རན་པའི་གནས།ཕུན་ རཾ ངོང གུ ཤོམ ཨ་ཀ 
མེས་ཧུབ ར་ར ན་བས སས་བ ་མུང་ཏ་ངང་།ཕཱན་ དཀ ལ་སེགས་པའྱི་ཝངས་ཏིས་དངུས་ ན་ིང་འངས་དུ དུམས་སླུས་པའི་ལ་ པའི་ལི་དང་ ངཱ 


ྦ ཚལ :- དུམ གནས་ངངམཉམའང་།འ བུར་ཆོགསྲ་ཀར་གོའིམའཁར་གཡཁྲེ་མྦའ་ལས་འངས་པ་ 
། (རྐ རི་ལམ་མཆོངཔ་ ན་གསལ་གིས ླད་་ །ངལ་ཕེ་ཡབ་ །ཡུཉྦནམས་ཞ འཉསཁྲ་མས 


ལ་རུ་གིསདང་། ྲག ོད་པ ཞིང་ག་གན་བ།ུ་ནྣསག་ི ་ 
ྦ ཨེ འགྲེ ཅར འཐམ ཡ་ ས་གས ིི་་ མ་ན ལཱན་བུ་མེ་ངེ། ྫ ཡིནཏེ།ཞི་ ། 2 ་ 
| གཡ་མཁའ་མང་ལུངའ་འགཏངའི་ངོད་མ་ང་ ཁ་སང ུ་ེདགངས་བཆོས། དཔིས་ 
. ༤ ༤ཁཚ ། པེ 
བུར གུ་པ་འདྲི་ལུུ་ 


ད་ལས སབས དབང་གི 

ས་ཏུགས་མ་དླ་གུ ཕས ངའ ལ་ཕིང་ ས་ས མཛང་པའྱི་རམ་ཐར་དུམས་ ཡུ 
ཞག པའི་ཚོན། ཡམ་བུས་ ངང་ འི གས མང་བས ÷ 
ཆོགས་མང་པས་ཡི་ ་ྨ འི་རང དི བ་ཚུན། གས་པ་ངང་། ཅ་ཡ་ མ་བ རོ 
དཞན་རང་ཀའབནམས། ÷` འཚེག་པར་།ཞ ལ་ས་ཡས་ ས་ས་ཆ 


ཅེ ( 


_ ལས།ཡང་ྔ ལ་ གཙང་པ 


 ་ : མིརཱ་མཏང་བ་ ཊོས་ལངས་པས། སྤ བྲ ྒ ཆི 


ག་ན འི ༼པ་ེས་མིནཔ་གཞནམི་དབུང། །དབསྤྱ་ཆ་གར་ཡུལ་ལུ། 


བ་མེད 


རཾ མཛོ ྦ 


ཉལ ཡ་མཐང། ཕ་རམས་རད་བཀའ་མཿ པ ས་རིག རེར ྭ མྲ ལར ་ 
ཱུ ་ ་ ས་ སར 

་‹ ས་བཇུནནས། མ་བཞུགས རུ་གར་བཏོངཊ དྲི 

ˆ ༣།ཡལ་ཁམས་ཏེག་ནས་ལྷ་ལམ་ཇེས་ཤིར་འྲེང།མང་ཕ་ཀུན་ང་ཡུལ་པྲ་བྲོས་བྱ། ནནས། ཁངས་། རའ གྲུས་ཆུ། མི་བཟུགས་ ཕསནནང་ོས་ནས་ཟད་ ཟེ རུ 

5 ཚི ཆོ རར ྣ་ 

| གུ་ཕས་ཏུང་ དུའི་ཏཏངན་། ས་ཞུ་གསྭ་སུ་འཇུག།གསུའ་བ་གཏབ་ན་དགེས་འདོད། 
ླྲཀ རར ་ སིཅིམམ་ 


ལཐུང་རྣམ་ལ 
་ སྲ་ཆས ཡུག 
གཏར དས རྭ སྟ ག་གསར རེ ྡ 


རཿ འཇོང འི་ནོར 
་ ཆང རོ 


། ། ། ངས་བར་ངམ་༢ཇས་པ་ 
` ཧཚིརང་བ་མེ་ཨཁ་འ ལྟ་ཨལ་དནེས་ངུ། ང་ཡུལ་ འི་འང་ཅན་ངེ་ 
ངང་། གན་བྲབས་ནས་འཇུངས ཉིས ས་སྨནཔ་རོལ ར་ན་འ 

ས་ལིསྦ་སལ་བོའི་འཀའ་ཁ ཤོ འརཨཛོང་ཟཱ་རུག་གཏིས་ 
ལིདིུ་འསཡང།ཆོ་ ཀྱིས སྭ་རོ་ལམ་མཚམས་ 


༦ རཅིཾིེཾིེྭྷྐིྲྲ ཱཿ འའ ར་རི 


་བ་ཁང་ཏོ་བཛོ་ཁ་ངང་ཤ ར་ཆ 


བིའི 
བ་འ སྭརལ་ཿ ཅིར ང་མི ཡིམལའཡ་ ཝུམ་བདག ྦ 
ྣ (འངོས་པ་ཅ ར་པརྱ་སོངས།འོག་མིན་ སུ་ཞལ་འཇལ་པློན་ལམ་ 
ོུ ཙཱ གལ ལོ་གོམས་ཐོསས ིང་ ྱུ བྷ་ནམས་ པ ྦ 


རེ 
། རོང ཅི 


ལལིནང་ཁཿ འས། གཞོར ཱ ཆའི བར: ང་རོམ་བརྩ་པེང། ྦ 
པཿ སྔ ལ་བརྔ་ཕངྱ་ཡང་། རར ཡིདལ་བླན།ཇིག་ ་ 
ྦ ཆས།བྱརང་ ནམས་སུ་བསམ་ག ན་མཚོ་ང་ཛ་།བཟའ་བཏང་མ ཊམེང་།བསམ་བ ད་ཁང་ 
` བུར་ཉམས་དེང་བང་ཇ་ རྩར `+ འཐྲེལམྲི་ད། །ལ་འཇལ་ ཆ་ལ 
ཞས་པའི་འཀའ ལ་བྱརང་དང་བཅས་པས་རོམ་བརྡ་འམ་ས། ིགས་གིས་འཇ ` མྨི་རམས་ལ རོ དང་འཇུས་པས་ཧུར་བར་ཁས་ཟུངས་དམ 
བརས 7 ཀྱང་རྱལ་པེའིཌཌརྲ་ ུལ་སོནདང་རཇས་པ ནཏྭེ། སི 

ཆོ ལམཔ་ཇོ ི་ཁ་་ དསད ིས་ ྟལམ་བཏངསངའ གཏང མཁས, 


=× ས་སའ འུལ་ནས་ རས་ནི་སྔགས། །མང་རང་སར་ཡུལ དང་འཇས་ཁ་ནི་མངགཿ །དནི་ཇེ་འའངས ་ཡུལ་འཁར་དང་འཆས་པ་ དམག་གིས་འདམས་བར་མ་ཟ་ྱུརད ། 


ལརྫས་ཐམས་ བྱ་ཡང་འཇིནུ་ང་ ཙེ - ཚི ལ་གཞན་དུ་སྨཱགས་ལ། ཀང་ 
གྱི འྱོ་བུརནས།ད་ ཧེལ གའ : 


༣ཏའ་བ་རིགས་༢ = 

ཁྲ་ཁྲ རྒཊས་ཀིས་སུན་ཆང་གུཏུ 

མོ་ལེ་ངང་འཇུས་ནས ཛའི་ཁགས་ཏས་ ལྭ་ཕུག་པས་ཐུས་ཇོབ་རིག་ 

ཌང་རོར་ ལོ་རེ པན་ས་རན།ནང་ཅས་ཨ་བསོས་ནང་འྲགོགས 

ར་གཝ་འཁྲོ།° སྲ `÷ ཱ ངོ གྲ 
༈རེཊས་མཀའ་ཁ་ཆོས་ཛོརས། ཏམམད་ས་རངགཡ་ཡ་མཁས་བཏེནན།ཁྕམ། 


ཡུམ སས ་ རྭལ་མཀའ་དྲིན་ན། 
ལུ ༡།འདག་མི་དགཏུ་ཕ་ཡ ྲ ་ 
($ ས་སག ་གི་མཚོ་བའི་ཡན་ཏནྱ་ཧཱལ།དམ་ སྔ་ཇེས་ རྒ ཛང ཉིས་པརེ་ལ སཱ་འྭབུའ།༩ ཤྲི ང་སྙེང་ འཀའ་བཿ ་ཞེ།ཌྲེས རིས །རྒྱལ་པ་རྫིའབངས 
མི་བཀག་བཀའ་གནང་ཞུ།འངག་གི་བསམ་གཏན་གནས ལ་ར ` མ་ 

གོ་གོ ག་གཔའིའོ་ ཞིང་རྒ་ཌ་གིས་ལག་ངར། ས་ཏ ང་ཡའི་ིག་ུབ་མབ་ འདྲིསུངབྲཁ་ལས།ཇ་ཨར་འརྱ་སུལ འའི་ཞཾནས། རར 
༥ ཝམས་ཅརྷ་བོ་ལགས་ གླ་བ ནནས།ཉག་པའང་བསཅན་འ སོ།ལང་ཚོ བོང་པ་རང། དཁུའི་།རང་ འི གས འཏངསར་ མདུའ་འོམཞགསར འུ སོ 'ཿ 
ཧཱཾ མིད་རོངས་ཁུངཏིང་ རི ཡཿནམེ་མ མགང རེངས།རྒྱལ་པ་ཆྲལ བ་ནོརཅའིཡངམཛོད་ཡ། ནའ་ས་་རེ་འབ་མའཀའ་འད ད་ཚ ཊི 
ྷ། ྣ3ྣེྣའྣྣྣ་ 
ཨ་མི་མ་ཤས་ིསས རརབའ་ འདལ དར ཡ་ཨ ང་ུྦ་ི་ཀའམརལ སོ ང་བར་མི་འཐབྲ་ཆིག་ཅས་ངོརལ་འ 

ཉྱིདའབྱུངཿ 


ར་ལ །ཁིརནིའ ༦ །ཡིན་།ཕྲ་བང་ཡུལ་ ནལརི་དང་ཡ རཔ གསུང་ བརམ དི་ནོརབྷས་ 


ཟོ 


མ་ཆོས ལལ་ཆེར་ཇིལ་ཀྱིས་གནོན་བརྡ་ལང་། དཔས་རལ་སིངྱཆོས་ཡིའེརལ་ ཡིན་།བསམ་པ་མ་འཕམ - ངས་ས།། 
ལ་ལྟབམཐོ་ང ཡི རངས་ - ˆ ་ བའི་ཆིག་མི་ཉན་ ་ འཐངས་ - 


ན་ག གས་ ངེས་ལ ¡རར བི ས་ལ་ ཆ་བས་མག་གི 
=÷ ཏྱ ་ སསམ ར་བ ་ཀུར་ལ ི་ོ ག་དེ ་ུལ་ ཏེ།ཝའས་ ལམཁས 


༨ ད་པ ་ མཛ ལེ 
གོ་ཆ ` ་འཇམ་ ལར གི་ཏམ་ཡང་ནས བྡ་མུས་་མ་ ིས་རཔདུ་གཏརཕག་ིས་གངམི་ུས་ ཐོང་པ་ འི་བདག བ་མྭ་དུངར། ཕ་ཇང་གྲི་ངཱང་ 


དུ་ལུས་རང་སོག་ཕུལྷ་རས། ་ ད་སརབམོས་ལ་ 


ཤབདཔང་འོང་། ཕར་ མ་འདམསབརིཤས་ སམ བླབ བངེནྲམིངཔགོསཔ་འདིཆ་པ བའི 


ཤཱི ཌློནཐཾ་ཡི་མབས་ནནཆེར་འུང་བྱཧིང་རོའསམས རར ་བུརིའཆོང་གཡུ་པང་།མག བྱོད གཡུ་ངང་། གཙུག་གཡུ་ཆེནབུ་འདའབདུ་ 
དང་ཊརས་པྲ་རལ་པ་ལ་ཕུལ།ལག་ཉ འགན ངརང་བརས་པྲརསྣ་རུ་ང །ན་བཟལ་འཇམ་འགུག ཏིག་གི་སྭས་པ།ཟང་རརྡོ་དྲསབ་ 
རི མེང་གཡུ་འཕས་ར རྒུན སུ་རག་ཡ་ ཕུག་ཅན། ས་ཏ ས་ར ཨཱརཱ་པཅན།སི་ བ་ཞྲདའརྱར ་ ་གི་དངྡ་བུས་ ྒོ རི་ཕུའི་ན་།ཞནས། སེ 
ྦ ཟུ་བངགངུ་ ཌྲིལྷ་རམས་ཡུམ ནང་དུ (༤༧ ི་ག་ཿ་ ལ་ྲ་ = ལྔ་ཕུལ།གསེངག གཡུའི་བངམ་ཛོང་ཡུ་ཏིག སྤྲད་ཐ་ཆ་ 
ཅན་འདུན་ཡང་བ་ནང རར ཚི ཅུ སྔ ང་་ གས་རྷིས་ཤིང་བྷནམ་པ་ངང་།རེད་ ་ 
] འིངུང་ 


བླ སཱལ་བ་མ་འཕམ་ ཕར་དྱིན་།འཟའ་བ་རང་པཏུང་བའེ་ལང ས་ངན ་པརྡ་པཱསྲ།རྐྱལ་པ་ཡང་ ླ་མུཁ་དཱ་ཧཱ་ ` 
ཐར ས་འཁོར་ངང་བཅས་པ་ཕུཏས་རི་གཏཱ་། ཏཱ་ཤིངཔདྭ་ ག་ན ± འིད་འྲ་ས །ཞུ་བརིམས་ཏིས་ནན་ཆར་མིངཕམ་པ འྭཾྭེ་མཱགས 
དང་བཆས་ ཞིག་ནསམཆི་ རྨ མདནས་ཡོ་ས རངོ་མ་རབུགས་ཊེ སས ཆས་ ་རྨར་མང་རུ་ངརྱལ་ཞིང་།རྐྱལ་ འཐསངས་ནས་ཞུ་ང་ མཛད་པ་ནི་། ངང་པར་མངྱ་རཱལ བྲ་འུས་པ། བ། 


རྒྱའ་པེས་གསུངས་བའིའཀའ་ཡ། ཡང་།འཕངབས་མི་ཆིམ་ ངིན 

ར་ རང་གརོང་ལ ༨ ྦ ་ 
ངལ་རུ ཕ་མ ད་ར པའི་རམ་ཆོས་ཡེངར་ནི་ ནིར 9 
རྨ་རས ས་ལས རྲི ར་རཀའ་རས་ཆོས་པིརའུ པི གས 


ཚམ།ཞ ཱ གྲས་པ་ཆེ་ཡང་ ཁའ ཾ 
ནས་བ འགུག རྨ བརག་ས་ལ་པ འཛ ༢ཕུངས་ཤཞ་ 
ཡོམ ངའ ཐུམ་བཀའ་ཁུ ན་ཡང འངཊཆོས་ལ་ཡིངས ཉའཀའ་གནང་ཞ།འོང། རམ 
ཅེས་གསུངས་སེ།།ས་ འི ིརམས་། སུ་ང་ཆོས་་སིང་ ཐིང་། ཕུནསྤ་ཧང་དངག་ལ་ ལ་བ གས་ཨང་མཱའི 
ཧྱོན་ཡང་།ལྷ་ཝཱམ་བངག་ལ་ག ཡི་མེང་།ལས ཨསམདེཅིས་རམང་ཤ་འཇམས་ཧུང་ ག་མ་མ ཨེང ཅེ ོལ་ ཙོ ༽ཞཧ་ཇཊཾ ་ ་ 
ལང མེ།འབངས༔ ་ 


གྲས ཛེ སྩམ བྲུ་ གས་ཁམས ལུན རར ་ 
བལ །ཆོས་ ཕོ འོ 
ངོ ཕམ་ཡ ངོ ་ 


ཀྲསུ་གང་ལའང ། ་ 


༠།ཿ པ།།མི་འཁརགཡག་འཁར་ན་པགས།བཔའཇ་ སི - ནན ྣྲྣསྣེགྫ༼ གྷ 
ཛར 
ཤོརྣ་ཤིཿ 


རྨ རུལ་་ཁྲད། ; མར ཟུམ ུཆུླསཔརྐལསི ཡལཧུགསརའི མགང རིཾིེིེ པས 


ྦ ཆོ 4 ་ 


༧ 
འྲང་རྔ་།ཀྱང་ སང 
ི་ོ ས་ཚན དནངོསམརེའཁམ ཡང་ས ་ ཁཿ ེར་ 
ནྦ་བུས་འངག་ལ་ཁིམས་ ཅི ད་ཝ་མ་འཐངས་པས།ལུས ± `` ག་མིན་ག ས་ཡ ་ ་ིག་ཡང་རོ ༢ 
འཐྲེལ་ལ །ུས་འཛོན་ཞ། མ་འརབས།ེས་གསུངས་པ་ངང་། །མྭསྤ་རལ་བུ་རང་བོས་ལ་དངང་བའྱི་དོནཔ་རྣམས་ཊོན ཞྲཾས་རིགྱ་ཏུ་འ པ་ནས འག བས་མཛང་མ་ལས། །ལྱུས་རུ་འར 
གྱིས་ཡུལ ཊ།འཇུང་མ་ཿ སཁ་ཤིང་ཡུལ་ ིསྤ་་ལོྱ་མང་རཏ་གོས།རད ཆོརྨ་ཝས་མ་ཕངས་ ནས་སོང ལ་ཟྭགས། 
ངོ་དགྲ་རིང་ཡིང་འྱམན་ ཁྱནན་བྲ་དམུས་ཤིས ེ། པཝུརམང་།ཅེས ་པའི༢སམ་ཟས་ཟུཌས་ཏུ་མྔ ནཉས་ཀལ་ཐཱམ་ངང་ཡིང་མཐུན་པའི་དུ་མ་ཝ་ 
འྔིཿསགས་ཏེ། །ལྷ་ལཱམ་ལ་པྭཱ་པ། སས་མ ས་ལིང་གཚང་རངངས་ཞེན་ཁ་གས།ཇོགས་རྒྱངམོངས་གནན་ཡིད་འཐེག་པར་རེར།འསམ 


| མརོ་ ལ་པ་ཡི བར་ ས་ཏ 


[ཤེས་ བེ ན་ག ནུནནུ་ངཔ ཐུང་ཅན།རིག་པ་ཡེ རིག་པ་ཡེད་ར ལ་ཆོནའབངས་ སལ་ས དགུའ་ཡངྱ་རལ་པའི་ཇཀ་ལཡི་ བཆོག།མཀའ་ལས་འགལ ན་དྣོན་པོའི ཤག་ཞིམས འཇེག།ངེ་ཁས་བ ་འདག།། 
བ་ལ་ཆིའི་གསར་།རྱ་གར་ཕུལ་དུང ནོ་།འྲཟངམམཁར་ངུ་མི་འབྱོན་ བས་མེང་།ངེ་བས་མངག་ལྲ་ཞུས་ལ གསལ་བར་འཀུར།ཆེས་སྣུས་པ་ལས། ས་བཏརྱཱ་ཀིས་བམ་ཝཾ་བྱཿ 

_ ལ་ལྷ་ལཱམྦ་གིས་སྩུས་པ། ཀྱི ངཡིང་རས་གོགས་ ཅེ གདུང་ངའི་སེམས་ིས་རར་རུང་མཇུགས་ནས་ན།ནཔའི་བའ་བུ་མངང སཁང་ཡང་།འདག་ཤི་སམས་འཕྲ་དང 

ཁགལ་བའི་ཆ།བོས་ས་ སུ་མཔ་ གྲབ་ང ་འའི་འངུདྭ།རྒྱལ་ ུང་ཅིམལ་ཡར་ིསམི་ཨོན། ན་པས།རྱལ 
ན་ནི ི་ལིམས་འགསའ། ཡིང་ཀྱི་ཐག་ཆོངཊ 


ཐང་སཱང་ང་ཆི་བང་མ་ཇོང་།ཁེ་མི་ལྷ་ལྕམ་ ྲ་ཤིས་གརྡ་ཁོར་འགྲིམ།ངམ་ཆོག་ཞེད་ ྦ 
མས་ཀྱིས ་བྲ་ཚོམ་མེ །རྭ་འོནྣ་རམས་ལ །ིམསྲ་ཏྲིས་བ སྔགས་པ མཛོང་།ཅེས་གསུངས་ས།།ངེནུས་པས་༩ ནས་ལོས་བཏ་ཡིས་དུ་མེ་ལཱ ཁཱ་འླམུས། ལྷམ གིར 
མུས་ལུག་ངམང་པརྒྱ་པལ་བུ་ཡབ་ཞུ 'བོན་འའངས་ངང་འཇས་ཕྲ་རམས་ལ་སྩས་པས། མས ངོནག་ཅིངཧ་ལས་པརྡ་བུར་ཏོ།།ཕཱི་ཧོནཆོས་ལ་གནག་ཕྲ རམསེནར་། ་ ་; 
། པའི་ གྲ ཡྲི ཨནནྲ་ི་བ་ཡང་གསང་བརའོས་བས ཐམས པར་ཁང་ཨནས་ ང་ཡི ཀམགྲོ་དེགས་ལྷ་གས ས་ཅི་པ་ཱརྱ་ཧའ་ དབྱིགས ག་བ་བཔར་ལ མཁྲིས་བ ར་ ཨཱ 
རྱ ྱལོ་་ཞུས་ལས། ་བཅའ་དུར་བཀའ་གནང་པོ།།ེནས་ཆུ། ལ་སནམསརོ་གས་མས། ་་ིས་ འིས 
ཐག་པས་རུང་ཏེ་། རྩལ་ཅནྱ་གི ་ལྕུག་གི ར་ག 


ེང་ི་མཐརསེ་ས། ྫརྩ5&ོ་ དེ སསང 


༦༠།༡།ཅེན་པ་འདོནནོ།།དེ་ལུ་བུའི་གནས་ཚུལ་མཐོང་མ ཀ ་ ཆོས་ལ ` ང་གི་ད པའི་དུང་ ུགས་ ། ྐ 
ཏར 


- པ་འ 
` ་ལཱམ གཅེར་ཆུརའྱིགས། ལོས རོག ེ& རས།མདོངནམི་བཟེང་ཡངྦ་ཏིས ཞེན་པ ཁི ་ས་་ ལ་ཞིང 'ནིང་ང།འརི་ རིས ་འཆལ་ 

! བདག་གི་ལུབུརོ སམས ཅརྲ་དནམིདྱ་ར ནས་ཁེག་།བ་རང་རངགས་ ཁུ གཟུགས མང་ཡུལ "འུ །ི་འཇུའི ཐཱགས་རླུང་དམར་ལུད 
ཤྲི སོང་ཕཱ།ས་ག ་ངང་ནམཁའྲིམེ་ ཌོག་འཇལ།འདིའུལས་ནི་སུ་ ཡིས་འཆལ་རྲན་པ།རྐྱལ་པེ་ཡང་ ཡུམ་ཐུགས་ལ 3 'བསམ་ ཡང་། ལཿ ཡུསམིནམས མེབ འི རྦད ་ 
ཅུང་ཟང་གྲགས་པ་རཾསྭཝཱ་ཝཱས་ ལངྲ་ཀང་ཤ་ལས་ཆང་པའྲིསས།འངིའྲང་མཐོངན་བོནའའཔྣ།རི་ཁ ངུ ` ཞས་པ་ཿ 

ངམི་བངྙན།ལེཿ ཁུམ 


ྦ ས་བསྲ།རུལ་བེས་གྲསངས་པས།ཀྱི་རུརྱ་ད ཇོ ་པ་རེས་ ྲ 
རིག ི རི བཾ 
ྦ 1 ་ ཛཾ འིང ིིམས་ལ་རངའི་ོན་་ལ་ལསལྲ ཡ་ད ་ ལོལ པའ ། 


་མང་ཨུརིའཇལ་མིགལའམཛ། རི འཛ ། 
×` མའོང་ཡང་ཡིང་ཧཱོན་ཨ། | 
ཨཱ་སུ་ལྦབབུས ་པ་མཐོང་།བསམས་འིངྷ་ས་ནས ་བྱང་ཏཱག 
སིག ་བ་སཾ་མརྦ་འོངས།འཇངས་གི་རིཁཊ 


གིུསཔྭ་ཚུག། ་ རྨིས ས་བ ེ་ ` ་ ཟོ པ་ལས། ལུབ ྦ 


དད ྤྲནེུ་ ྲག་ སས།།ལེ་བང་ ཡིནགནས་པ ར་ོགས་ིས་བཟའ ལོ་བ ངང སུལ་འཁོརའབངས་ ཚཾམ་ལྲ་དང་ 
རསངྱཀིས་བོགས་ནོས།མམས 


ཡའ་ཕུམ་ 
གས་ཆིག་ཏུ དི ས་ལི ངོ ུལ་ཡའ་ གདུང་རྔོག 


ཀྒུམ་འི་འཇང་ལ་གནག་ 'ཝཱམ་ རཿ དས ཡང སྭའབ་ང་།ལཤས་མོམང་ཡལ་དུ་འུགས། 


སྒ 
་འཕམ་ དབ་ལ་གནག་པ ས་ད པི ཡིེ བསང་།ཤ 


ས་ཆར་པའ་ 


ླ།༣༠།༠ : ་ལ་འགའ་སེང་ ཡས་སོ ུལ་ིས་ཆལ་པ་ལྲ་ཞུས་པ 8 ༥ གག ྦ 

ྒ ཤོ ` ༥ར། "༡ རླ། ༡༡ རླ ` རས སེམས་ལས ག་ག རུས་པ་ ྦ 

འའ བར་ཤེས རཿ × ། ཤི་ཡང་ལས་ལ་མཆོརྦ་ར་མང།མི་མང་ 

བའི་དཀར་ཡ ; རཾ རའྔར་ཡུལ བླང 'པུཚཱ། ཚ།བཟའ་འཏུང་གོས་ཀི་ ལ་པ = མིངནསཱན་འདི་ 
་ དིནརཱ་ མས་ཀྱིས ས་པ། ཀི་ཆུལ་པ་ཌ ཁྱིང་ལ བསམ མང་།རྟ ༦ སང ༠ 

¬ < ས་རང་སཱགས་པ་ན།རྐྱལ་བརརཀའ་ལ་བརོག་འབས་མ སྭ་པརངྨ་རོང 

ན་།འདུང་ཕུལ་ཤིང་རོངྡ་མུན་པ་ཅན་ཞེས་ང་ཇ་ རལབ་ རེ 


རལ་བཟུའ་འ མ་རམ། ས་སམ ལས མི་ལཱ་ང - ལྭ་དྲང་ཉན་ཞག་བླ༧འི་བརདྲུ་ཏམ་སེ།། སཿ ཤིངྦ་དམ་མ་ཆན་ཞེས་ང་ཁའིལུངམང་ནས་ ལྷ་མ 
གཾ།ཁཾ་ཿ ོང ་པ་ལས། དི ཁི རེང་བརྙར་ཞིང གཟུང ་ ་ ་ོ་ཧྱི་སྭཱན་ལམ་ མའི་རན།ཞེས ཡོ 


<3 


ཀྱི་འཇེད་འིང་དིང་ལག་གོ། ནིག རྩ་བར གླ་འ་ཤིང་རོངནག་ལརྡ་བཱ་བའི་ག -: ཞིང་ཛས་སུ་གསེལ། ཤིང་སེ་བྭའི 
ལམ་གངནདུ བཏིང་ཤིང་ ས་བའི ཨ་ཏོག་ ོར་ རིངགས་ཕེ་མོ་རང་གྲེའལླ་འགྲ་ཟགྲ་སིན་ལ་སེགས ས་སག གས་སུ་འབྲོཔླ། 
གག ཛོངྷརགའི་བ་ནེན་ ྣ་ ིྡདོགགི་ལེ པ་ཚ ལེད འྱི་ཚུལ་དུར་ཁརྔནས་བསངངོ་།།ཤིང་ གྱགས ་ ་ ཧཱུ 


བའྱིཐ་སྦྲགྲ་ཇིང་།ལཱ་ཝཱམ་ལ་ངགའ་བའི་རྣམ་འགུཿཧྟོན་ རད་ སྭ་ཀང གམ ཝགས་སུ་ཡཾ་ཟར་ 
རཱི ཡས་ལ་འབ་ོང ངེ རར ངེཞིམ་པམངཔ་ + གཟུགས་ ་ ཕེ་སན་ ཡིམ 
ྦ ཊྲ འམསསཁང་རིག སནསྭ་ཕུཞ་ངང་རྟརབྲ་བིང་ ཐེང་པོ།མ ཉོག ཆོགས་པའི་ཆར་ཆེན་པ་ཡོརྦ་ཧཱན་ངུ་འབ་ཕོ།། མིས་འཇུངཡུངནག་ལོ་རང་ཚིཿ། ནསྣ་ཅ་འགའ་སེངཙན། ། 
བཟང་ཿ གྱིས་རྐྱལ་བུས་ལྟ་ལཱམ ཡུ བུང་གཔན ནག ་ ་ས་རར་བྲ་དོས་ནས། རྱལ་ བྭ་པཱགས་སྐཾ་བར་ ས་ས ང་པའི་ཌྭ༩ པ་ྱ་དུག་བྱམས་ནས། སུན་དང་ ལེ 
་ ་ ཨལ་བས་གསྲ་ངེས་པ། ཆེན། ཡུས་ རི གས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ “པར! ཛུ གཅིག།༢ཆོལ་ལུ་ 
'པོའི་ལ་ལམ་ངེ རྣ་ཡལ་ཤཾ པུ་ནག བན་སུགས་ ཡང་འདུག ཕས །དེལ བས་མ ལྣནས རྒྱལ ལཱཾན་འཁར་ངང་འཆས བྭ་སེང་འ ˆ: ལག 


_ཧཿ།།༄༠། ༡ །འཕྲེག་པ་རིགས་སམ། ་ ་སེགས་ཛྲུཧིན་ཏཱ་མགོ་བེ་ཌྷཾསར་ནས་འྤ་འིད་པ ས་སམ།་གསུམ་འ གང་ལ་མཐངྡ་ཀྲསྔ་ཚིས་ལ་ལན་ སས ་ 
| ཱར་ པི་རཱམ༨། ་ཀྱིས་ སམ ཐོས་མའི་ཧིངཔེ།།མལ་བ ཧ་་ལ་པ་ ན་མོ བ་རས ་ ངེ སུམ་ཆོགས་པ །ྱེར་ལ་གསལ་༢་བཏའ་ཿ བཱན ེས་ཐམས་ཅང་ ྒ 
ལར མུས་པན་ རྒྱལ ་ རུ་འཆས་ བྲས་ཐང ཉོ་རིརརྱལ་འཇུའ་བགི་རིགས ་བས ཅིས པ་ད་གས ངེ པན་པ་ཅན་༩ རི་ 

ཐྨ བགྲེདརིང  ་ ད་བརུདརགས་ འདུ་བ ༽སླང་རྲསར་ྱིས་ 
མས་ཅད་གང་ནས་འ 'འགྲེ་མ་ངོང་པརྲ ་ཏོ།།པའེརེ རའ པའཁར་འིངསྨྲིདམས་ 


ཅི དབུསན་ཤིང་སེ་བའི་ དཤིངགིནཏ་ཆམ་བ། ཡལ་ག དང་ལེ་འ་དབས་ངོ་མཚར་བ་དང་ལཱན། འི་བསལ་ ལ་མི ལྲས ཨཱ ས་པ་ཡང རཱིཀའེཁ་ 
འི ཆོས བཏབ་པ་ཙཱརདཾ མལ་དུ རེམ སུ བ། དང་བར་བྲསངས བལ གག ཟིནས།ཧུ་ མདགས། 
གས་སེམ་སྲ་ང ད་ཡ ས་བའི མ་ངང་ 'ལྔནཔས ་ རི ངོངོ། །།ཛའིཆྱ་རུལ་དུའ་ཏུ 
་།མངའ་རྐྱཔཛ རམ ནས ༨ པའ འགུའ་གན གའམཛན་།འད་ལབྟ ཞིང་ཡག་གི་སུང་བ་ ི་ 
ཾ ཐའ ་ྲི ར་ཚ འིམངོག་ཝཱན་པ།ཅེས་སགས + 
འད ལོ་ས་ོད -་ ཤིརིི་གནང མས ་དར་ིས་ ཡི ངཤིངཧིང་ཁུར་འཚ 
ི་ོ ལ་ཚ རགས་དང འནིའི་འབོན་པར་འདུགདེ གི འི རི ་ ཐྨ ་ 


„ པ་ལ ཀྱིས ༤༩༥ `/3! དྲ ༈ ༠ ཉར །། ' /ཏཤ་ ༡༣༩] › རར ˆ བ། སཾ་ཏེ་ 
ཉིད 1 ་ ྲཀ་ རངནས་ཀྱིས་རིགས་ + ྣ་ 


, | ༄༅ ° ཕའ ་ རར ྣི་ ང་གནས ་ཏྱིས་མེ གྲ་ཐམས་ཆངཊཁྲ་ཟུ་བ། དྲི ཡལ་ག ཐཱ ༡ ཁ; 
༦ འ ༦ །རེམས་ལཱ་ལཱྤ་གིས་ཞོནལ་གཉིས་ལ་ ལསྭ་ཀིས་བ་ ི་ ་ གདུག་ཕ ཀྲ འལ 
ར ངོ ཕརའཞུ 

ས་ཞལ སི རི་མི ༢ ས་ཕཱུགས་ཇིག་ཏུ་ལུ ཝུམ་ལ་འདི་ 
སྣུམ་པ བུ་དཀུར་བའྲ རོ - 


ལལ མཐངོངེ རླ ¬ ོ་ 
མི ལ་བའི རུ ངོ ི་ོ 
སོཾ པཾ ཿངན་འདངས ཁྱེའུ ག་ 


སེམས་ལ་ བདའ 


ང་པས 


འྱ་འའུ་ཡས་ཡུད ་ - 
༤༨༨༨ ལ། 'ཱལུམ་གདན་འཇེན ཡ་བཏང་འ ་སཾ་སཾཾ 
་ལམ་འདྲང་རྒྱལ་པོའ་ 


ཡུ སེབྲས་པ 
་ ་་ ༨།ངྱཿཡ།ང་ ཏྲ ; རོ རིངས 
ས་ ངང རའ ཡའིཿ རེ མགའེུ་ཆེ། ཡང པུ སམ པའི་འ 
ད་ རཱ མཨིང་འས་ སཿ = ཡ་གསལ་རརྱ་པང་ རོ ི དགས་པ་སེམས་རའང། ནཡ རེ 
་ ོམཆུངཨེ། དྲན། ངལེཿ ང་པཱ་ལངི་འྲ་ར 
། དམངཁྲ།རོས་དད་ཡང དབ 


ཤག་མངོའེ་ཐང་བ་ལ་འསམས ཡ་མསགས་ར 


རྩ རིའ་ རུ ་ཱ 
ག་གསུམ 
་ ལཾ མི་ཆ 


ཡདསན་ིསགཟིགས་ ་ 


2 ཀད་ཅེསམསི་ ག་ཨ རྡ་ས གསི 
འ་ ད་ སྭངདག་ ཨཱ ་ ལཱ 
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_ ¥།།༠༠། ༡ །སེམས་ངང་ལཱན་པའིཆེ ྦ 
། རཾ ཆི ན་གཤུའི་བུམ་པ་ར མ་རྔ་རིག་བར་ནས་འདྲི་སར་ 
ས་ གྲུ ཏུན་ངནའོགས་སཱ་ཤརབརཊ ཟིག་ཆག་གསུངས་པ། ་ ཤོས ྡ ་ ཧིམ 

ས་ཁ འཚས 


ས་ ཅཅ  ྲིྲ ཞེས་བ པ་སེ ཛ་ 
བང ། འདོང ཱ ་ྒེ ངོ ངོ ` 


རར མ་ངོས་སམ་ཟེར། ཆུ་ལུམྱ་གིས་ཐུས་པ། ༼ིད་ྱུསཱ་གས་སུལ་ ང་ཞིང 
པ ད་ག རོངས ཅཡའ་་ འཔག་གརའཕོ་ གཿ ངོབ ་ 
བར་ཤག་ཆགྱ།ཆུལ་ ཡིངས 


_ །རང་བཅས་ བས་མཐེང་བརཝི་འྒགུརརོ་། ཆས་གསུངས་ས།། རསྭཉྭ་ཝམ་གིས་ལག ་ལསྦ་བ་དཀོནདང་མ་ལགབཞིའྱི་ུགསྲགས་རང སྔརྨ་སེལ།ལུསྲ་ཀང་ཚལ་ 
ྦ = སུ་ྦའངས་པས བསམ་ཡས་ སྲ་བབར་ནང་རིག ་ལ་སྲེ ཨེའ་བེ།།ཨྤ་ཧན་ ་ཱ 


འི 
་ལའ ག་ས་མ་གིང།ནས་ཁའི་ཡ ངལ་མཁའ ཉིུར རྒྱ་གར་ཡུལ་ དའྭསབ་མཁོང་། འགར ན་བན ག་རོན གུ 
།ཁར་ཆོགས་ སྐ་ནམ་ཁའི་མཆོང་ལ་ ཾ ཕེོགས་ལ་སེངང :5' བསཔཁརའཁངས་རས རོ 
ཨཁདུ་ཐོགས་ནས་ནསཁ བསོང་ལ་འང པ་ར རེ་ས སྲུསུ་བཙལྱ་གངམ་ སྭམལ་གུནི་ངནག་ཚིང་སཁར ་ཕམ་པར་སུར་ཏོ། མས ་ ` 
དབདཅེནཔ་འདིན།ལཁའབངས་ར། མུས ལ་ནིང་འགྱེལ། མའ སས ལགསཆག་འརངརོ །དཀུའ་ལས་ཉེ་རྭ་འུས ་པའིཝཱ་ལཱམ ༩ ཡི་འ 


ཐོས་སམ། ཡ བྲ་ཕགེས་སམ །གང་ཡིན་ཅཔའི༔ ལས་ཡིན་བས་རང་རེས་ཐམས་ཅང་ལྲ་རང་དྲུ་ཤིན་ཕ་མཐང་ཟེར་ནས་རངངང་གེ་སར་ལག་གོ། 
སླགས་འཚཡུ་མཁརྒ་ཧིས 1 ་ ནས། ོ་མ་་དའབ་མས ཡ་ ་གཏམ་ སིྨགེངམ་ཐེས་པ་ཡ། བཟུངས་ཨེ་མཁརྦ་བིས ལོ་ཟངདྲཱ་ཉྭ་ཝམྦ་རྱལ་བསྲ་ཁིང་ 


,- ) མས སངརེར་ནས་སམས་ 
འུ འཞིང བཟུང 
± མཁརིསལ་ཟ དྲ་གཏུར་ རེ ཀོ ་ ཨོ་མཁརྦ་གིས་ཕྲ་བང་ད་འི ྦ ་ 
་ཱ རའ ལམ་ཁར་ཁྱའ་ི༽ ༨འབངས་ཞེ་ཁིལ། བབ ་ ྦ 
ཿ ུ་བཏངདགས པའི གཏ རོར ཟེར་པའི་འབྲེན་ཤོགས བེ་མཁརྱ་ིསྦ་ལབནི 
།རྣམས་གངས་པས།ཅག་ ཕའ་ 
རར གནྷཐཱས་ཿ ཕ་ཨིང་གི་ 
འོརངས་འཁོར་ནཱགས་ར མངོག 
ཕྲང་བེངདོ་ 


(གམང་ 
བམགས་ཏེ་ཞ ཏ།ཞེས་ ༥ 
» ` ` 


རཿ ས་གཞི 
གུ གཡའག་ ` 


སོ རྒྱལ་ཆོ 
ཞོན་ཐུམས་རངང་ རེ སེས ཡང་དག རྒ 
རད ི་ ས་སོ 
རུ 
ཡཿ ་ གས མནི མས་འཇངཕུ་ཞེས༔ 
༥།ཧ“ སང 

` ་ དངུལ་དཀར་ འོ 
ངེ 


་ེ ག ཤ་རོར་བའོ། དའའར་ཞེས་བ དུརབཀོདནས་ ས་པ།སཱབ་པ དཔནོརིན་པི ལགས།བདག་འདྲ་བའི་འུང་མེང་སཱེ་བ་དམན་པ་ལ་འདོརཔ་ཆ་བ།ཚོགས་བསགསལ་མ་བས ཌོ 

དགག་བ ་ ཿགས་མ་བསགས་པ་ཡི་རྩ་བསནི། སྲ དུས་གསུམ་ སི ངཱ་ཞལ་མཇལ་ གོ ལུས་ལ དཱ 

ས་ཤེས་རང་ པ་ ི་ ས་ངནུཅན་མ་བདག་ ལ།ཆེ་གྲརང་དད་ཆང། པར 2 གདམ་པཱ་ཆིགྲ་འུ ུས་བམ། ན་བས 

ས་ལ། གསྲ་ང་ ན པ་ངང་ བ འཚར ངའ མ་ བས། ལེ རསའུས བུ 
ཇའ སི །འསམ་ གི ་ པར་འ འདུབའི་གནཊ་ ` གནས་འདྲིན་མི་ལ་བྱཿའེབརངུ་གདམ་པ་འདི་ ཧུ 

།པ་ཧས།ཁེ་ཝ འཛ ཕིགས་རན་འདྱ་ ཡིས མནས་ཁོང་།དངས་ལྷ་ ྷ་ལྔ་ཌདེཁསབ་ཏུགས་ཟེནཔ་ཧ ེ་ ངས་ནས་། ནས།ཚིགས ་པཆན་པོ་ལྭ།པ 

རད ཨརནས་གར་ལལདུ = 2 ནམཁའ་ལ་ ལ་ཆས ཁྱོངཊདྦྲུང་ རྟགས་ ཡེང་ ་་ ནས། རོགས 


བནམས་བྱའསུ་ནས་བསམ་ག། ཟོ 


།ར་བུད་མང་ ཀཱམ་ཚྲིསིི ཐུགས་ངགེངོས་ལ་།སྤུ་པན་པད་ར 
རར གུསདདདཔ་དོབཟརའ 
སྲ ཏ་ འ་ 


ཤིང་ཆས ལ་ད་མས་པརེ ˆ: 
་ྱ་་་ ཀྱུ རྲ ཅར ཤློ 
ལཿ ལ་འབུཤ།ཇུ་ཕཾ་ སས ཨས 
ོ་ཚས་ལ་ ཅི ུར་འུ་དུག ཅཅ ཐུགས སྩ ོ ྒ " 
ཀྱངསེརྡམསི རཿ ་ཡིནནམ་འསམས་ནང བོ་ དདོ་ལ་ིས་བད་རོབ་བཇད་གས་ ི་ོ 
ཐང་ལ རིའི སྲི་དམས་ཚིཟིར་པ་ ནུ ཟདའལིན ངཱ དར རའེ ནསྭཱ་མ་རང་ ཤག ནར ཕྲ་བང་འདི 
པིང འདི་འརིགས་འཇིན་གཞན། ཞནནུ་ཟེར་འ གྲོང་ཁྱེར་གྱི 


འྱི་ས་རི ཨ་ནྱི་རམ་ འདིལ་མས་གུས་ང་ སྷནས་མཉེས་པར་བ བའྱི་ཚིར་ ་ 


ཌྷ ལུུམ་རྱས་དུང་མདངད་ལ་ ས་ག རལ་༩ ་པེ་འ དལ་ཆོས་ཡེ ཡགས་སམ།།མཆོང དལ་ཟུས་པས་རས སྣ་ཐ ར་ 
པ་ཡང་ཕྲས་ཆོས་ཀསྤྱ་ཧལ་བརསངོང་འ་ ཡིན་རྱའ་བི་མཉེཊ པུར ཡཱ ག་པ ར་ 
གས་རགས་མེང་གསུང་།ཡང་གོང། རཱ རེ དབྱ ལ་བས་མང་པ་ཟས་དཅེང་ཤ་་བ་ངང་ ཁཱ་ཡུངབ་དང།པ། ་ 
རེ ང། དུ ཾ དས ར་ ཡང་ས ནཱ ་ གྲ་སྲ་གྲིས་ དམིར 
ཅས་མྱ་ནུམས་ཆུཿ ས་ར་བསང་ ངངྱ་གུསྱ་བེང་པ་ཅིལགས་ཞུས་པས།བུ་ སསལ ིམཛང་ཐམས་རདྲ་བང་ 
ལི གོངྔའཾཧི་ཨྲཾ་རྣམས ཐེ་ ལ་པ ཐམས་༤ གའ ་ གིང་ རོ མས ས་ལས ཆུགདོ་ ལྭ སགས 
༼རྒྱམ་ལས་དམང་ཞེད་ངུང་བ་ སངས པས།བུང་ ་ ལྷུམ ༥ ་དང་ཕ་ མཾ པོ ་པ། གྲོ ༨ ༣ ཡིནགསུང 


དདལ་དུས་པ།བ ལིང {| 


ཡཾ 


ཀྱི་མི ྲ་ 


༠ རཔ །གཡའི་ འི་ཀླུང་བ་ཆེ་ མས་གང རང་བྲུ་ཚ་བ དང་བཅས ་པཕས ལས་ཀྱིས པ་བྱ་རྒན་མཛེས ཕར་བཀོད་།ལུས ་ངག  བད་གསུམྫ་ར་༩ འབུ ལརོར །། 
` རྣམསནི་ ུ་ལ་ད༨་འདྱ་ཀི རར བ་ལ་འབུལ་ལ། རུམ ་གིས་བདམད་དེལ ཐུས་པ། 
3 ཟུ ཧི ཐ་བར་འཛ ངང་མོང་ཛས་ལ་ཅེ མི་འཕུངས་པྱ་རལ་ཕ་ལ་འབ་བའི་ལུགས། སེང 
ཀཀ རར 

རར ་ པསྭ།རྱལ་ཕ་རེའི་ཞལནས།ལཱ་ཝུཐ་ལ་པང་བ་མཚནདངུང་ལྕན་པེ་ཡདངམ། ཡངར་རཿ ི་ོ ཙུ ས་རས ལས ས་བག་ལ་ངངཕ ཤེ 
མཚན་ཉིད ་ སཱ་བས་ཆུལ རུ གཡནས། ་ལཱམ །ཆུདརི་ཡདཔང་ཏུ། དཀྱིས་ཤེས། ཁོར་ཡསདཔ་ ཉིརཔང་ལཱནཔ་ སུང། བྱ ༥ 
ངིས་འཇག་པ། ར་པ ལུ གས་པརཿོངབ།ཅི་གསུང་ཐམས་ཆང་མངེན་པར་གོ་བ།ཅི ངནུས་པ།ཅི་ཡང 
ིསལཇུག་པ།ང་ ང་ལམ ཆད་ཡགསཁུ་ཨོ ཆི་གསུང་བམས་ཅང། གབང་ར་་ ˆ ༽ 


མ་ས མ་ཧྱིས་འགཀོངས་པ་ལ 
ྒ རྣམཊཿ ཅདྲའྲྱུས་པ། ÷` ་ གསུང དགུང ཡ། པལག ལྱསྦ་ར་ ལཾ་ཆིག་ ིན་རངས།ུདདུསསྐརསམའི ༈ 


ཕྲ 


ཉིང་ངེབུ་ཆིག་གི། 


ཁའིམཆང་ དིལ་ཁཱུས་ངང་གསུང་། མཚན་པ་ལུང་པ་ཕ་ག 
ས་འངམང་པས་ལྔ ཅའ ཱེ ཟིན །ལུང་བངའི་ ཅལ་ན་།གསྲརྦ་བུ༣ རི 
འཇན་མུགརགངཆརར བའ བ་དམ བཞ་བར། ཕྲ་ཟང་དའྱིལཱ་ཕཱགས་ན།།ཞུས་རྲིས་ 


མི རའ པཿ གཾ འུ ¥ ༡༧༩ ལའ མས ༡༢༠ ¬ཟ-༡༢ ཁར་བ རྲ་ཞི་ཅ གཞག ༠༡༣ ༤ -་༩ས། ༠ > ༩༧ སད རལ 
ོ ཱ ༥ ༽ > ཧིཿ ༩༥ ་་ དགད ༽༽ མ་ས ་ 
བགོ ༧ ༤༩ ༠ ཀཱ ་ཱ 7» ༤༨༢ ༦ ༤3༩ * 2༩༡ ༠༡༡ ༤ ༣ ༡” ༤ ་བཉེ་མལ་པམ་ལ མ་པ ༽ 2 ཁ་ 
༣༦༡ ༢ ག་ར ི་ོ གོ ༧ 2 ར་ ལཿ ཁྱི པཱུ 
་ ༣ ༣ རའ 6 རི་ཟ ོ ` ང ཡམ 


ཡ་འོད་ཟེརྩཝའི་ མནས པཔ དཔའ་སོདས ཅེ 


ལི ་  ་ སྲ 
ངམའྲ་ཁུས་ངུས ་པས།ལུས་ངག་ཡ = 

་ འོ པའུ ག་་ བཏོང་ གི་དོགས་ནས་་འེ འེདཔ་ཡིན་། ནས་མ 

ྨེ ཀཉིས་མི་ ཏབ ཱོ་རགསས་ཟེ། ཡ་ཡ ག ང་ས་ོ་ རམཆི་མ་འགྲོ་ཏའབང་པ་འངི་ དི།ལརང་ཡང་རིགས་ངནརྱ་ུས་ ་ིས་གས་ནུས་ཟེད 

མས ལི ཡི་ངལ རྔབ་ར སརབ་འི། ` སས ་ གྲང དུ་མ་ལྡེདྲེ་བིས ་དོགསནས་སྒེར་བ་བྣསར་ང་ཡ 

རར > ་ རར རའ 
ད ར་པའི མ་ཕ་མང་རུ་ཡེངོ་ ལེ 
ྭས་ཅ་གསེརདཔགཡུའིདུངིབའདག་པ་ལ།༣འི་ དོ ་ ཡིད་འ རིག་པའི གསཔ འཛུགས ར་ད ིཞི་ས་པོའ £ 


ཌུ པ 


ཨྒོངས་པ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས ྟགངནཛ་ལ ལད ལི་དརཔ་གཡས་གཡེ་ྱ་གིས་ མ་གཞེ་གས ཤེ ས་ངན་ནམས་ལ་གཏར་ ༢ེ་ཇས་ལ་མཿམ་ ས་པརའ་ཇོག། ྦ 
ྩྫྦོོི་ རང ཧུ ་ ར་འག་ཱཾངས་ལ་མཿ ལག 
 པ་ལ་ལན་ཏད་པ།ངག་ནི་མིའིི་བྲ་མེ་ཡིད་ `` ་ ས།ཕྲེ་ཟཔའྱི ཆེ ± མ་ཕས།རྱལ་པོ་ འེམ དྲི 


ངོ 


་ལ མཁག་པ།།དགནི་མང ད་ཡ འདི་རེ་ལ་རྟལ་ཞི་ སའབུད་ ང་མངཔཱ ་ པང་།འཆིང་ལང་ ༥ངོ་བར་མ་ཤེས་སམ ངཱ 


མི་ཤྭས་ས།ཟེད་པ་ཡིན་།བཟའ་ཁུ་ དྲགཏུང་བུ་ཨ་ ཁོམ་པར་ཡུ་ ་བང་མཛོནྡཱ་ཧཱཱན་ཊ་ལ་བ །ཤུས་ཀྱི་ཤ་ནས་གཞོགས་ཤིང་ 
ལུས་ཀྱི་ཤ་ཡང་ ོ ལི ས།སམས་ལ་བ ཞིངས གནས་འ ས་ཆེ ཤའ ཌུ གཾ དུལ པེང 
` མྲུ 


༽དུང་མེར་རཾའི་ཞལ་ནས།ལྷཱ་ཝམ་ེར་ཀིས ཤོས་ཕཱ་འགགས།རིངའཔ་ཚི་བུམ་ངང་ 
ལལོ་ ས་ལ 


_ [བལྟཾས་དཔ།མཾ མེ འད ་ 7 འའ ཛས ་ ་ལ།།རྐྱལ་ཁ་སངས་ནས 


ྦ ་ ལ་པ་ཌཱས་ཕས 
„།༄༠།༡ བཞེང ་ར་ཕུ་པདུ་སུནས་སངས རྒས་པ་མཐོང་ ་ོ་། །ཕྲ་བ་གྲི་ཡིངཛོསནས་ཛིང བའེ་འགས་ངྲ་ཕིན་པན་།གཅེར་ ཨེ་ངེ་ཡང་རྔོར་དྲིལ་བུ་འྱད 
ཙྭ ནས འདེངས ཏེནམཁའི་མཆེངས་ ལཾ ་ཤོན་པ་མཚེ ངར ་ ་ལ བུདཡང་ངན་ འར. ས་ རར ད 
ས་ག ༢ིའགྲམཉ་པད་ འིམ ཏོག གླི་ཉིང་ཱ༣་ཆུགས་ ༨ཆུགས་པ་ཆ ག་སདོག། འི་དབུས་ན་རིད་པེ་ ལེདའས་ན་རེན་ ལེརེཔའེ་མཐའ་རམས་ནི ང་ཁྲརྦ་བྲིས 
 ལདཡུགས ིནདིང་རམཆས། ལའི འི་འཁམང་ ཤབ འི བ་ཆེ ལུང ལ།གངནས་ལྟས་ཀྱང་ཡེ ཐིདདརང་ །མངངས་ཆགས་པ།ཏི་གྲནས་ཅིག་འདུག་ག།རི་རེ་ 
4 ཐོགས ཅྱརཆེན་པ་ཆིག་ གྲནས་།ཟྲེང ཁྱེར་འེརིམང་ བནི་ས་ཕ རིགས་བ པཱ་ལ།གསེ ་ །པེའི་དབུསཿ ན་གཡུའི་གདུགས་ཕུང་བའི་ཕ་ བང་མཛོངཔའལ་ 
ཅིག་ངང་།འཔངྱུ་པང་གཱགས་ ཡང་པྲ་རིག་ དཀ།ཕེ་ཟང་ འི་ནང དྲུ་ཡིནཔས་བུངཿ སེམ མེ་གཉིས་ཆིསྣ་ཐཱ་འངང་ནས་ བཏོང་རཱ་ན།། །ཏྱེང་གཏཾ ༈་ཤལའྔ་རི་ིང་རེརནས། ལུགས་ 
བཅེན་པརའེ་ ཁཱནིཔཔདུ་མི་རོརེ་ར་འོག་ ཊནས་ བ་རིགས མུས ནིག མི ས་ཕ བལའ། ཆར ཕྩུས་པ།ང ང་ནི་འཆིང་ཕུ་ངུར་ཁོང་ ཅེས་བ བུ་འ་ཞས། ༨ 
ལ་ཡྲིར་ ཁ་བང་ད་ཉཱ མཾ བ་ལ་ལྭགོ།ལམ་མ་འགགས་ཡརཿརེ་ ཁར །ཞེས ལུ ལ་ཚོ ཿགཉིས་ པཾ བི ་གམ་ ག་ལས ད 


ྒ ྦ ་ ། འགྲ་ ག་བའི་ཐབས ཨིད།ཚྱགས་ཀྱིས་བུམ ་པ་ཁརི་དཔེསོ་ལུ་ ཇ༤་. མཛོད་པའི་སཱངྱ་བེད་བ ༦ རས་ མོ་འོ་ལོདི་ནི་ ངཿསྭོ་གུབ ཤུ་བའི་ཆོགས་འཁེར་ ཧེདབ་ ཡིན་ཟེར་ནས་ཐུད་མེང་དེ་ག ཉེས 


རར ༡ སྲལ་།དིྲརས་ནི་ཟེ།རག་འདཿ ག་ས་ས དག 

བུ སས ་འགི་ཁུརན་བེ་དང་ ཿ་ དམ་པརྡ་ཤུགས་ཏེསུས་ཧང་ ཡ་བ རུ རར ཅེ 

དད་ལ་ཞུས་པ།ངང་རང་གཉོས་ཕྲ་རྲང་ཞི ཁར་བ ངདམ་ཞུས་ཕས།ུང་མང་པའི་ རྡ 
དེ ` གསརྱ་ྲིས་ ས་སུ ་ ་བཞྲིའ་རུས་པའིཆག ་ རཿ 


འིཆིགསྤ་འམས་ཅ 
ང་ལྡུང་འདོཿ = སབས སྲ དྔ ཙས འདྱི 
ཡཱ ཅཅ ཡི་ ཱ ` ་ ` ཅེ་་ 


ན་བུངམ ཤུས་ཚོགས། 
གྭསྲ་ཀིས་བུང་མུང་ངེལ་ 


༡ རིང་ལ པ་གས ངཨར་ལ ཟེར གཙེར་བུ་གའི ཡི རཱ ལུ ནས རི ཇང་། ་བརགི་དང་ལིནདས།ཟ་ ཐོད་འོག་མའི་ནྭང 


རར ལུ ཅ ླ ཁཿ ༠ ཆན ༠ ,༢ * 
པ འམ 


ཕ་ལ ཡར ངཔ་ངང་ཝཱནཱ་ 

དཿ - སྟ ཡེ ང་ང 
།༢ྱིཿ རྱལ་པངིའི་དང་དུབུང་ཨེདས་ག ¢ ་ རཔ།ཐུགས་ཁ་ནས་པྱད། 
་་ 


རཆ འ་ ཏཅསཱཿ བསམ་ལ པ་འ འིལས་ ཆོགས་མ་བསགས་ དི ཕི 
་ རར མུ བེ རཾ 
རརྗནསནས་ལ། ཀ་ 


ཡག་འདུག པདཔ 


།ལ་ངངས་བཟ་ཐང་ངོ་།། གྱིས་ཐུགས་དགོངས་ལ།རལ་ ་འོད་ཁང་དུ་སེངྒར་ཆོས་བམ་དགོསོ་པར་འཚར་བྱར སབ $ རས #་ 
བངག་ལ་ཡང་རལ ས་ཕ ས།གཙོམ་རས་འ ཅག སུཔསེ རྩི །ཅམ་ཧ་པར་དང་ཁྱར་བ་ཆིག་འཇུ ་ ལ་ང ངོ དད ་ 
རུས་པ ་ཡེང་པྲ་ནམ་སྭ་ཀྱིས་ རར ང་བརྩ་ཀུར་ རྲོདདུ་བོ་་། ད་ང སུ ལས་ནས ཧུ ཡང་མ ལྒ 
ཛྲེ་དང་རོའྲི་རེ་ནས་ཕུགོས བཞིརམི་རོའྦི་རཱ་ལ་མཆན་ཕུར་ མཚན་ཚུར་གཟུང་འ ཞིང་སཱིང་ཛ མོ་འ ཕཱ སྭརྱ་ར་པ་ཡང་པ། འདྲ་ངོ་ཞིང་པཱརྙར་ར་རིག་ 

ལཾ ` 


རུག།པེནངུ ཨེདྱ་ཉིས་ཚོགས་མང་ལ་འཇུས་འ ཝུམ་དང་ བསཾ ་ འྭུནིང་།རངའ རྨོ 
འོར ཏིས འེ ྣར་ པེར ཇིས ཅང ཁང སས ཚུ དས གསུངནས།འ་ 


ར་ཡ མའཛས་པ རཱ ཨུནས་ ཟའ ནས།དགའ་་དང་། སུ 
ང་པའི་གནས་འཇི་ཡིན་།ང། བ་འད གྲི་ཡྲ་མཆནཔ ནས འཛ ཇཏང་ངོ་།།ལྷ་ལཱམ་གྱེས་ཞུས་པ།པ་ཕག། 
ཡུང་པ་ཕ་གི་ྲོ་བ་ལ་ ཨི་ྡོམཞུས ་པས།བུངམངངའི་ཞལ་ ནལ སས་ པཆིགསགྲམའརི རྣལ་འབྱཾམ ་ ༈མ།བརག 


ཧ༧།།༄༠།༠།ཟ གས་པ་ཡང [ཁོང་ར དིང་ལུས་ ་ིམཁ་ང། ་དུའང་ ་ །རག་མད་ཀིས་རལ་དུ་མ་ཐབ་པ་ད ཧས་ལེ མས་པར ང་། 

¢ དནས་ཟཱ་ ལུག ས་ཕྭ་ ངངམ སྡི་ནས་ མཛོ ཏེ་ནུབ་ཕྱོགས ྲ་སུ་སིནཔས ཁུ ཡ ལི་མ ལག ཞིཔའཇར་འོདྨམ་ བྲར དངང ཕ ཡེད ་ 
༢ཇཛིམས་ངར་ཀྱང་ཤ ངང་ རའ །ས་ ་གཞྲི་ཝམས་ཅད་ ང་རས ་བལ་མ་། །ཛིཟྗ་ནམས ཀྱིས མ་འབར་པ། ཉྲ་ཕ་ ངང་ཟླ ་བའིརའ་འབང་པ།ལིན་ཕེ་ཆ ལྔསྦ་ཙི་གྲས་ ་ཕའ་བྲཾར་ 

_ ;4 ཕ་ཕའིང རྲངསན་ ན་།ཕྲ་ང བང་ཆཆཔ་རིགས ་ལྔའི་ཚྫུལ་དུ་ ཡེགས་བི་དང་རབུས་ ན་ཡར་པ་ ར་ ་འཔནདང་ནངདཀར། ཕྲན :ཏ ་ 

ྦ ཕ་།བུང་གི་པྭ་བནི་ཝཱང་ཞིང་དངས་པ། །དྲངས་ཀྱིས་ ཕྭ་བངན་ལོང་ཟེར་ གས ་ཤིས་མདངས་ ས་དང་ལཱན་ ཅུ་པ། དྲི་རམས་ཀང་པང དཔ་ནཔ་ལ་ ཡི་ག ངར་མ པྲ། སར་མས་ནནོར་བུ་དང་ག ྦ 

ཁའྲིར་བས་མཆོང་པ། ངན་གདུཊ ་དང་འཁོར་ཁེ ལཾ་ངངྱ་སཱལ་མཚན་ ཅ ཁྲས་པ། ངའི་ཕི་ལ ༥ག་མཚནདནདང་པྱའི་རབས་བ སྣུང་བ་།མ་ཏོག་རི ཛས གཞི་ ང་ང་།རྫོར ལེ་ཀྲ 
ས་པའྲ་ལུགས་རདཔས་ཆུར་ རོར་ང་། ༨དེ་ལ་ཐྱརས་ རེ གིླརགསོ་པ་གཅིག མྤི་རསྱ་ཀང་ཁ་ངོག་རིགས་ལྕར་གནས་ཕ་ལོངའ་ཕ་ར། ལ་ལནི་འཇིགས་ཤིང་ 

0 ་ རི་ག འའྱཾཔརདཔིན་ པས།བུང རཿ ་ མི མལ་མངོག་ ི་ོ འོངས་ནས་ཅི་ ཧྱེང་པ། 


ཆ ༠ 


ཡརྨ་འས་ིངམརེ ཅེ བའི་གཟེར་ ་ཆུག་ཤི གིན ཕར་རུལ་ལ། ལ་བ་སངས་ཡས་ 
བྱིང་བ པ།བརག་ག གི་བསམ་ ཕཡས་ འཚོ་ཕའྲེ (ཌོརཞེས་བ ཌོ 'འོངས་ ་པ་ཡིན། ་ས་ 
་ེ ྲ་  ་ རར `< གནས་འདྲིསུས་ མགདམ་ ཡིན་ཟེར་། ལྷ་ལྕམ གིསསྒུས་པ། 
་བ བྲ མས ང་ནས་བའཞག་པས 
མེ་ཚོག་བུངཝ ས་དབང པད་ཞིངཁགནའདཔས སས སིག བས སྦེ ཐི 
་་ པཅི་སཱུར་ཟེར་འགནས་ སྷཱརཱཊ་ཧིས་ སཾ་པ།ར ལ་སེར་ཁཾའིབསམ་པ་ཡང་ངརོར བདནང་རངྔཔལི ཊང་། །ཡནལཀེ་ 
བསར་ཀིསྣ་སུར་དགོས་ ༔ པང ་བསབ་ངུ ཀ་ ༨ 
 ་ ལས དམྨསག་པ་ དཾ སྟག་མ མའི་ཤ་ པཿ ང་ནནི་ཕཱགས་སྙོངས ་གྷིརལ འོར པེ པྲ ནས་ འར ནངདུ་མི་ ལོ 


་ ན་དེགས་ནས་ཤ རའོ ཆུངཕྲ་དང འགྲི མི་ འཔོ།ནགས་ 
- མའོ་འྱུང པས་ད པོའ་ི 


ཌཟུག་གྲུ་མམས་མའིཆུ་ཞོཟང་ནས་མཐུངྱ་ཆུ་མེང་པརཤ་ལ་ཁང་འདུགམ་ནི་ཤ་ཟར་་རུས་ཟང་ལ་སེང་ཏེ་ཤི་ལ་ཁར་འཇུག།ལྷ་ཚམ་ཚིས་རྡེ་ནམས་ལྷ་ཚིང་རེས་མ་འཟད་པས། སྭ་རག་ལི་ 
ཚཱ ༢།༡།བ་ །ལུར་ཅུས་ཀང་ངོསྨ་གུབ་ མི་ལེནཔ་རིག་འོངང་འྲད་ཆསམས་ནས། ཐུགས་སྒུ་ ངམནོངཔར་ 
སེའ་ནག་ལེ རུ་དར ཐ་ལ ནས། ཙན་དན་པར་ནགས་ བ་བ དྲུ་ཚིནཏི་ལུང་པའྲི་གོདནས་འཛལ་བུས། ག་གིས བློ་རྱ་དལ་མ་ཅིག་གིས་གང་ནས་ 
འདུག་ ྒ 


ངང་ང་ དྲུཉིནཔས འིས ལ་བཏོརའསམ་ནས། ང་དུ་ 
4 གས པས འི་ུགམའི་བོག གོ 


་སུའ་ཏ ྷ་ལྲ་ཤིས་ཉིན་གཞི་གྷ་མཚན་བསམས་པ་ལས། ནགས 
ུམ་འདམཏབ་པ་ས་ངོ།།ངུ སུམྷ་རུལ་བརམས་ཀྱིས ་རཔང་མཇོང་མ་རིག 


ཡཿ 


སུ གྱུག །རཾི ཐགས ས་གངྱ་འཌ་འཁ་བ་རོ་ ངྲ་སགས་ 
གྲོ ས་གཱ་ཞིཔ།སཱག་མེའི་དུངདུ་ ུལ་ུརཟརམ་ འཇོངས གམས རས་མག ཚན་དགིས་ཡར་ག་འན། སུ ག་ 
བའུ ནུཔཞིང་། བུ་ངུས་ པར ལྭ་ཏིར་ཕཱས་ཏམས་པ་པ༣ ས་ས།ཆ་ལུམ་ནི ང་གིརུས་ཕྲ་ར་ མས་ཕ: སེལ་ཉོའིད ཤེང་ལའི་ངས་ལ་སེར་  སུག་ མའི་ཝཱ 


རང ས་ནས། : ཡད ཏག་གྱི་རི་རྣམས་༢ སས །གཞུང་འའྲི་མ འརྲི་སྨ་རམས ་་བུགས་ཞིང་། ལྕེ་ལུམ་ལ་ཤཱིན་ཏུ་ེ་འས་མི་ག་ནས་མཆི 


གསུང ར་ རྱས་དྲར་ཕ མངོང་ངས།དུང་ སྭ་ཀང་ངྲི་ འཚེ་ནིང་ུམས་པའིས ༡༣༥ ་ 
1 ས་དཔ :;; ཡ པོ བར་ གྱར་ན་སྙུག སིང ་འརྩི་རནཀེ སོ ་ སྭམ “(༨ ལྷ 


€2ཌཿ རའ 


དད ་ ཆིན་ ་།སཆིསརནམཁས་བྱས་ཏ་ན་ འཞི་ས་ལ་འགསྐ་ནས།ཙན་དགྲ་གི་ཡལ་ ་ལ་འ ངས་ཏེ ག་མ་ལ །ཅོན་རན་པར་རངང་ལེནོལ 
ནགས་ཆིས་ཌོངདུལདགརི་འདུག། ཉུབས་དང། ནཱ་ཕའི་སྭཤ་ ྭ་བཱ་ོད།ལསྦ་གིས་དའཔི་འད་ རྱ ༥་ཀིས་རིརྣ་རོས་ཡ་བཟེཿ རེ 
འཕངས་ཤལས་ཆདེར༔ །འདུག་ལ་འགྱོང་བ་ རྦ་ཀྱིས་ཕོག་ནིམཆོ།། མོ། ཨ་མྭ་བུ་སེམས་ལ །བདྙན་བས་མི་ དི 
བི ག་པར་ཡང ཉེ མའི ནིད ༢ པབསསོ།ཇེ་ལཱར་ 
པཿ ཡཿ པོ 
དྲང 


པ༢ འོ ྒ 
ད་ས ས་པ རེལ རལསས་ བས པོརི་མཡེས་ཟ་རི 


རླ ༄༠ 
ཨཱ 


ལཱམ་ཕ་ལྟ་ཞིང་ ད་འདི ས་ ་ལ་འགྲོ་ཟེརནས །རྣལ་འབུརོམ་ངེཿཱཌ རཾེི༧ ར་ར ཕྲུས་ ས།ཆོ་འདུས་ཀིས་མ་ རྣམས་ལྷ་ 


ཞིང་པ ཡའ དཔ་ལ་འདྲི ཁཅི་ཡིན་ནམ་ བགོང་ ག་མ འཇུསྤ་ཀིས་མི་རམས་ལ་སྣས་ 
±$ ་ངོ་ མཚར་ ི་ར་བྱ་དམས རཾ པ་ 


བནཔ་བང་ཆུན་ མནལ ཡེང བ་ས ཧར དྲརཾས་ ཁ་ཁ ཏབརགསཝསའྔི ། 
4 དྲུ་ཡངཔུསམད།།དགེ་སེམསེ ཅིས གི སེས ཐྫས་པསྟ་ཚང ཉསཁརནས་བུ་དདམར། ག་གང །ཟེར།དངང་འགོག གས་ནས་ཙིན་པས་ 
7 མེ འདུག ལྔགས ་ ཌཱ 


ག་ལམ 
རང་ག ཤམས བན རི ར་འ འདུན། །ལ པལནིརི་ཞིརུ་ 


ནས ་འགྲེ་ང་འདུག འདུག།ལ་ལན་ལང འི ངཆེན་པ་ འཟའ་འཇུང་གྲིཚོགས་ གལ་རེལ་ ལ་འདུད།།ལ་ལ | ་འདུག་། = གྲུས ཨཆི་པ་ཁད། ་ 
༥མཛཾངངས་ལྔ་ཁྲམ་ནི་སློཿ ཐུགས་མི་ དགའ་ཛ་ཚུར་ཏོ། ཏ།ཆུ་ཝམྦྱ་ཅིས་ རུདཡུང། ་ུ ས་བ།འདྙིཚཱ་བཱའ བུ ༨པ་ཡམ་ཟུང་ 
པས་ །ཇུ་ཡེང་རའི་གསུང་ནས། ཆདརང་གྱ་ཚུ་རུའ་ཇུག ཡན་གསུང།རང་ རྩས་རག་པའདག་ལ། ུང་དྲན་ཕ་ ཐེལ ག་གས འིརང་འགིང་ 


དུ ་པ་ ཡིན་གསུང ལཱ་ལཱཾམཾ་གྱིས་ཞུས་པ།ངངག ཤི་རྨ་རུང་འྔའུགས་ལྲ་འད་ མཏིན་ལགས་སམ།མངོན་པར་ཤེས་ བ་དཔལ 


ནམ་ཞུས་པན།དུདམེདདའི་ཤལནས། འདག་གྲིས་དངྱམངའཐུགས་པ་ཡིན་པདཤེས མངོན་པ་དཤས་པདཔྲ་རནཡང །ོད་ཏོནདཔར་ཡིས་བཤདྱིས་གསུབས། ནོ ལ་པ་དང་པའི་ 
གས ཡསྐ་ཀིགཞི་ཁཝས་ དང་རླུང་འཁྲ ཐས གདམ དམོ ཧན 


_ སསསྦརསསངའབམའ་ བཀོར་པ་འདང་ཅིག་མདོ་ བྲང ྲ 
` པནཇུང་ 5 དདའཇིག་ཡང་བལ་ དྲུབ སཿ ད་ད ཞིང་པ པ་གཙོ་ དག་འ 
། མ་པར དང ང་པ་འ ཅིག་ཡདཔ་ལས།བུ་ བངའམཆངད ་སེངགྲེར ས་ཆོས ལ་དཀར་ཞིང་ ། ༢ ངཔ་ ལས། ད་ར 
ཆུངེངན་གི་རྦད་པང `  ྡ འཁར་བིདོ།།མཆོང་ཤནས་དེནཙནངན་ལིལ་བྱ་ཆུའིརིརོམཆོག་ལ་མཉེས་ཕས། བུམ་ ༩ 
ད ཉུ ཞངངུ་ × རྩགས ་ཟིལ་པའྱིརུ་ ནས ཊཱ ལ་ལང པས 
ངི པའ ཝུགནམ་ཏུག་དགུར་ འཛུམ་ པ་དང གུས་པ ག་  ་ ན་རས ཡིང་པ་༩ ་ 
འཛོརཔ་ཆི་ཡངས པས རས་གསུངས་དུད ཏུག་ཀརཔའདསཔ་ གི མཆོད་གནས་ས་གྫརམ རྣམ་པརཿཔྩཾངས་ཞེས་བུ་བའེས 


ལྗེ ༠། ༡ མཆིས་པ འེ ངས 


དུགས ལ་ 
རྗི ས་གསུམ ྲ 


$ 


ད་འ བཾ སྒགས་པ་ཁས ནིམཆོར་གནས་ལ་ ལམ་འངི་ སརསརིིིེི སས་རས མའ་ཡ 
ཤིགཁེས་ བ་ཡིན་ལ རྣམ་དགྲ་ཚམ་པ་ལ་ ་ ་ཟག་ ±= ་ངོན་ངུས་ཤིང་། འདག་རང་ ཅིག་ཏུ རྒ འསྡོ་གམས། 
[སྔཾར་པར༥ ཤིག། ས་པའི རིོན་རསྲ་ཤིས་༢ ་འདནཔས་ སཱའ་མའའངག་ཏྱཱ་གངས་ ཨེང་ཕར་བསེར་ ངྙམས་ཏྱིས་ཚོགས་ ས་བསུགས་ནས་༔ ་ཝཱ་ལྲམ་ རཿ ཌརྨམས་པ་ཡ 

¡ ུཾ : རྡ་ཨངརབས། །སེམ་ཅམི་དོ་ཱཞངསམ ཡིནཔྱ་འངོ། ལོར རམངའ་ ཁ་གིརླ་དིབ་པ་ ༩ བཏེནནས་། ར་པ་ཡིན ལསག 


བའ ཅིག གལ་སད བསྙང་བརལྟེ རེ་འ་དཀརབངལ གནད འཆཞོག། 
རའ རབ ོ་ ་ ་་ུ་ །བསྟནལ་ཕརས།ངག་པའི་སང 
` ༽༽་ ང་ང ©. ་ ཟང འི བར་ལཔས། གན་ཕགས་ རྡ ྲཱ 
སྭུུ་ རྨ ་པའི་རིགས་འ དིའི མོག་དཀནིངཛུས མཛུམ་པ མདངས་རང་འདབ་ ི་ོ ཇིས དིང ༤ ངནས།ཁའཤོ་ཕ་མི་ 
འོས རབླསརའི ལ་མར་བཏགས་། འགས ་ བ་ 
ྒ ཐན ཿ ཤྲ་སར་ ཞིམས་བགས ་ ས་ས གའཇུག། 


ཁིར བམ་ནཆལ་དབངཔརི་རག་འཇིན། 


ངུ དུག་ག།།ལོ་རངཿ བོའ ལ་ར 
། པ་ཡ རླས་བུང་ཡདི། ་ ་ ངང་འུད་ 


ནས་པ།འོངཟེར་ཝའ བུ་ཕིང་ཡ །པ རི 


གསགས སས་ངང་འན་བ་༤ 


ཤཉིསྱ་ཀིས་རྲབསྤ་ཉིས་ཕྲ་དང་དྲ་འིནཏཾ་ 


'འདྲུག།རིག 


།༡།རིན་ཟེབ མདོགེར་ཞིངམཛ པའི་པཔེ ཐུདང་༨ཝཱའ། པིས མ་དང་དུད་མེང་ང་གཉིས་ལྷནཅིག་ཏུ་ཆེ་དབག་མང མ་པ་འྱར 

ག་པས ་ ལུ་ཡུམང་བྲབད་སིང ས་ག ་ མའི་ནངན་མ།ཁ ÷ 

༥༨ ཟཔའིའླབུསནངྱ་ཀིཕའཁོརཆེན་བི མིག་དང ག་ཤམ ར་ ར་དའི་འགམ་ན་ཟགླ་ཆེནཔའི 

ཾ ཟེར མཾ མི དམར་ཞིང་ལ་ངས་ ཡའིམཛུམ་རང་ནཔ་ིགདུག།ངེགའདི ་ལུམ་ ཐུདཡིང་གཞིས་ཁ ་ཕརངའང་སྔཿའཝལཿ 
སུ་ར།།ར་ ྟ་ལམ་དང་བདམད་། ་ཏི་ཏུར་མཱཿ ཕ་པ ནོ ལུས་པ 


མཁའ འཆག་འདུ་ རེ 


རར ད་རང པ། ཁྲོར རྲ་ ྦ 


བྲ་བངར་ ་ ` 


པཾ ཾ ཾ]ཾ}ཾ}ྲ 05 
ྦ  ་ རས་ནི་དམ་ ་ལ་ཟ་ང་ཡིན་ རོ ་ཡིན། ་ 


པ་ 
པེས འེ ས་ལ སེམས་ ` ོ × འགས་རིས་ཚརལ་ ྦ 

༦ ( ༨ ° ཀྱིས་རི སྲག སམ་པའི ལློརུང་དིང་ སོ ཊ། ལས་པ ` རོ ཁཱ “རིགས་ཡོད ༈ ། 

གཏུང་ ཀུད ོག་གི་བྱད་ཁ་ཡི །།བངག་རིགས་ངནྫྱ་ཧིས་ ་ གུ ཁྱིང་རྣནསུ་ ལངའསམ་པའི་དཱོ་མི།། ་ 

དིལ་ཆུགས་ ་ཕའ སམས་མང་ མད་ངོ་།དངོས ལྭ ཟིམས་ཅརྨ་མིལམ་ ཁྲ འདས་པའི རྫི རོའུ ས་ཉེན་ཅིག ྦ 
ས་འདྲི་པལམ་ཞིང་ཁམས་ བསམ་གཏན ཁས སགྲས འི་མཚན དའ ས་ས པ་ད འྲུང། ཐུ 
སྟ་འོག་སདྲ་འརའང་། ཏེ བཟུང་འཇུག་པ ག་བ ས་རང་ལཁོར་བ 
1 ་ འི་འདུང་།སྙེཿེངཏ -་ འངས ཐམས་རར་ པི ། ནན 


| ཧུ 


ཟ་འ ༡ མིཀདན ྣ ད་ཡིན ས་དམ སྲ ཟི་མ 


ངས ཀྲུ 
ཁྱ ས་བཅས་ 


༨པཿཤས་ རང སྤུས ད་བར་ག ངའླསྦབ་ཕ་ལ་ཿ ལ་ལ ་ྲ ྲ་་ཛ་ རི 
་ི༽ འཇུས་ནས།ལྷ་ཝཱམ་ངང་།° དསུང་བྱཱ ྒ ཆས་པ གེས་ ་ཡུལ་དུ།ཆེས་བླར་ལ་འགོ་རམ 


སཱིས་ངངྒ་ས་ལ་ཟླསའ་པ་འེདམ་བརའ་ཡངཔསམ་འགྲོ་ངས དུ་ཞུགས་དང་ཟེ་པས།ངར་མུག ས་བླསལ་ཁ་ཁམ་རེར། 
སོགས་མ བྱེས་ཟཞུགས་ ོང ཧོ ལི ཁང་ནས་ཐོན་ཏ མདན་པ་འདུག གཾ། དེནས་ བུད་ 


རོ 


ཡིངྨ་རམས་ཀྲིས ་དར་ཡུག ནས་བཛུང། ཁའ་དིས་ལཏེག་ཏེ པས།ཨཱ་ ཌྷ 
སས སའི ཡཿ ཀས ི་ོ 
རིིཾིཾི་་ = གའ འདྱ་ཡལ་ལངརྡཾ་རམས་ཞ་ 
རག་ཞར མདེ པོ ལ།།རནས་རིག་འཇྦིན་དེས དེས་ཉིནཅིག་ཡུལ་དའི ཁཞོ་མྲ་ནམས རཾ ཱ 

ྦ ཞམ་ཡན་པར་ ག་གཾཿ སཔམ་ཁ ཡམས་ཅད་ཕུག་ གོ ཇི 
ྱ་ཆལབ་རམས་ིསརན་ ཌགནསཔ་ ཡནབེས་སེམསཅནྱ་ཤིས ་ རར ཚགས་ན འའ 


༦། །ཐོད་པ་དཀར་ ི་ ལི ་ པརྦ་བུས་པས དམགལ་བདོུགི་བུ་དསེ ་ ག་ཅིན་ལྭ་ཆུ་ལམ་ 
༠ ་ ཕངཌླསྲུབ་པ་ལ་ཤ བོ སཾ ་ = ་ ེ གྲིད ལནཚོས་འན 
འ་ཡངམར་དུ་བྗོད་ ར་ར བིགས སིབ དེ་ཡུལ་དྲུ་ཕགས ་ཕེབས།ཌཱ་ལྱམ་ངང་ལླན་ཅིཿ ས་དག ; 
ཿ ནས་ུས་པྲ། རའ ། བཀའ་ལས་བ ས་བྱི བར་ཚོགས་པ་ཆེན་ དེ པའི ཁྲམས ཡང་མང་ མམོང་ དྲ་ ་ 


ྣ སྦུ་ཧྐན 
ངྲ་ལེ།ལྲཐ་བ་ཁམསྭུ་ཧིས་སེམས་ཆན་ལ་ཧིང་ཇ་ཆེན་པ་ཕང་ལཱན་ ྲ་ཚིས་པ། ཕ་ལ རེས་ལ ཆེནཔོ ་ཐེབ།ངནི་གསང་ མགས ཐིག་པ་ཆེན་ལོའི་ཆོས་ ཐམས་ཆད་ཁངར་ངྲུ་ཚུང་ ། 
ཡ་མགམ་སན་ཆུས ཕས མའང ཞམ པའི ན་བའི བས ཅུན། མཆོནྡ་ཝནྨ་བ་མིའི་རུས་ཐརྒ་གང ས།དངཔརས་ིས་ཞངས། ་ ཨད་པའི་གཏུན་ལ་ཕབ། 


བའིཝ ལབ།བཟོདཔ་། པ་ལུས ཀལ་ཆ་ཡེ །འབྲལ། ་། ཏན་ལ ཤེལ ང་བའི 
2 ་ པང །ཁསཤ་གཏན་ དྱ་བིས་ག ི་ ་གཞིའི་ས་ ནིས ཤོ འགའི 


ཤེས་ཡངསམང་གཏན་ལ་ཕང་། གཡང་ས ཡོའ། ཕུང་བརང་རལ་ཡིན་།སེམས་ཉིརྨ་ནེ་ཡེང་ དགཏནལ་ཕོ།དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ིརལ། 
ཆར ིིྣི་ གྲགས བས 
སུ་གཏནལ་ཕབ།ཅེས་གསུང་། ཅུ འུ རིག་འ་གཏན་ལ་ཕངས་ ན།ཆེག་པའིའ གྲས་ཁ ཀཱ 
ཧུས་ཕུས། །ཨུཿནྱ་ཤིས་ཞལས།མཚན་ལཱན་བུམ་པྱདོ་ངན། ཅནདང་ལཱནཱམ་ གའ དང་།སུད་ དང་ཝཾ ིོ་ སཱ རོརལ་ལ། ན་འཊེ བས ཡེ ག་པའི 


ཚོགས་ཆེ །ལམ་ཁྱིས་འཇུག་སྨེ་ནར་ ས་ས།འནྲི་གརའ འིགང་ཟག་རང་ ཚོགས་པ ཟེལ ཡ་ཐལ་ཟུངམི མངེ ལམ་གྱིས 
དགོ ཡན་།ཇོགས་པ་རེན་པ་རིན ཞིག་ཕའི་ འིཆོག་ཚིག་ཆོད དཏོགས་པའི་ སལ །སྔར་ཡིས་ལས་ 7 པརླན་ཉ་ཛན་ 


།ལན་པུ་ད་ ༦ 
༡ ཀྱིས།ཐེག་མཆེག ་ཆོགས་ཆ ཆནྭ་གམ ་པའི་ཡུལ།ངཔ ་ངང་ངྩོརྩརིས་ ལམ བར་རེདཆོས་ ཏིང་ངོ་བ་རོག། །ཀ་ངག་ ཤག རི ཏིཿྷཾའིལོད་ 
_ །འགག་མེདབ་ཝཆིཔས་མེ་ །འགཆང་ཏོཌ ང་རལ་ཟུང་ངྲུརཱང་། །མརམོའིསྤང་འཇྱིངས སུ་རགས། ན་ངག ་འཁེརའ་ངངསས ་ འངཊ་ཀུན་བཟང་ བ ལིཿཛོང་། རྩམ་ཆས ས་མའིང་ 


ན་ཅྩམ་ལོན་ཕར་མངས་སྲུ་རོགས་བརགནངའ་ལ་ཏེནནས། མྱ་གིསྱཆུ་ ངས་པ ཕུར་མ ཀ།ེནས་ཡང་བསམ་ཡས་འ བླནབ་མ སྐ་ཀིས་ཝཁདང་། 
_„ དྡུར་ཁོདཉན་པ་འ རུ བགསང་ཏོམེདབ་ཆག འཆེནཔའིདནམ མ་ལུས དུ དབཝ་ཛ ཅ་ ཨུ་པ བུ་ཆིའིའངམཛོངལ་ 
སུ མཛོད གིས ནན་ཏན། × ླིརཚ ནལ་འྲབུཌོ་པའི་ ༤ ཅིག་ད།རུགས་པ་དང་ 
༧ ཡུནན་ཏུན་པམངཔོ།། ་ཞིག་ཡངཔ་ རུ ཙྫུན་ཕྭའཱ་པི ས།ལདི། = ་ ནཚེ་གཅིག་ 
ཡོང རམ ཡཿ ་ 


་སམ་གསུང སུ་ཕས་ཞིང་ ས་གངང་འངལ། 
ས་ ླ ་ 


ལ་ དམ་ཆི་གན་ཿ ཡ་པཆེ།ཞེས་གསུང ས་ཏེ།དེལ་གགས་ཏེ་རབ་བ་ པ་དང་།རྒྱཆ ། སས་གིསནངནས།སབ བཀའ་ཚུབས་པ་ཆན་པའི་ཉམས་ལེརྱ་གིས་གནད་ རུ 


7 §ཧ 


ས་ཧེ ཅིངནསཿ།པྱལ་ 


། ར་བརཔའི་སག་རོནཤི་ཀ་ཞེས་ང་ ཡང །།དངྱམལ་བའི་ཁམས་ཅ དྱ་འགལསིས་ དབུང་ཟ 
ྦ རམས སྙཾནུས ་ཕ་ཡོང་ལས། ཡས།ད་ལ་སངས་ཅིག་ །སུངནས།ཐུག་པ་ནག་ ཇོངེས་བྲ་ 

ྷཙམ བག་པ ུས་ནམརའབ་སྲ་རོན་པས།རིཁོནག ཆིག་ཿ ཁན ཊཾ ÷` སྔས ཛ་ལ 
ྦ རྐང་པ་ལ་ཡང་ལུགསྲ་ཁིས་གཟེརམ རཾ ར་བར ་ལགོ་ཤི ཊི དས ས་རམས་པ་ཡར་ཕབས་ 
མིས་འདི་དམན། །རྣས་ལ་ཛྩཱས་པ།མི་འ་ ས་པ་ཡིན་། མི དེ ཀཀྱ་བོ་བ་ 


འཛིའི་ལོག་ ག་བར རི མའུས་ཐོའཔའི་ བཱུ ུ་ སུ་ཏོ བ་ཁ རྣམས་བས ས་འ ་ ཞིན་ ཀ་ཞེས་ བུ རླུད 
མཉམ་ཕྱ་རུས་ ཆེ 


པསབའིནངནས། །མནར་བསྲ། ཆུ རོ་རརད་འལང་ཁལ་འའོ་ནང་ མངཔ་ཞུས་ྱབུངམངས། ང ེ མཕྲ་ཀང་རེང་ཅག་ 


ཚིར 


རྣམས་ཁ སྭ་ཀ་ཡ་ཕན།རང་གྲི་ས་པས་ལས་ཡི ཆི་མ།ཇ་ངུང་ བཅིག་ཟེར།། ལཱ གྲ་ནམས་ལ་སྭ། སྣཔ།མི་འའི་ མསྭ་ཀིསཅྲིངས་པ་ཡིན།འདི་ སྭ་ཏིས་ནངན 
/ :: ± ‹ རོམཱ་ཧུས་པས།འྲད་ འྲ་རམས་ཀིས་རང། གུ་ི་མའ་ ` ཤི ཨ་མར་འཇུགས་ཅིག་ ་ ནས་ས 
ཕའ་དསན་ རྡ་ལས་འཐ་ར་དང མས་ཅན་རམས་བརུང་ཞྲིང་ཚོགས་པ་ངང། དུ་འ ང་འའྱེརམ་པར་སེ་ནརཔ་ཡན་། ཀ་ཞེས་པུ་ཁ་ 
འཛའ མེ ནམ་འའར་བ ངཞེསྱ་བང་ ཡང་།རཊ རང་ཡང ༨ཛས་ པོ་བ མ་པར : ཏུཀཱ པ་ཡེངཔ 
པའུལ ཨང་པེ་དང་ཅིང་ སྭ།ལུསྱ་བྲ་འམ་དུཙལ་བརགས་བ་ངང་།ཡར་ལག་བཞོའ་ངུ ལྭ་ཚལ་ཆིག་པ དང་།ཀ བའི རོག བོན་འགོ་བ་འ ཀ།མཿཔ་རེང་ོ་རསཱག་ 
རེར ^ །མརལ་འྲི་དམག་ ལྔ་བརྒྱ་མ་ གྱིས་འསཱ རནས།ཁུང་ ཁཌོང་པང་ཆོས རས ་པའི་ལས་མོ རི རྙནས། སྒྲ གི་ངརྔལས་ལུས ཌེ 
ཆསདྲ་པའཇུག། ལྷ་མས་ཨི་ྲ་དམག་ནམས་ལེ་དུས་པ།མ་འཇ མསྲ་ཀྱིས་ཅྩ་ྲས་པ་ཡན།འངིན་ སྟིན ང་ངམ ཨིདྱ་བས་པས། ཆམ 


༡རེདངསངཆནབ་འཇདང་། །དེ་་ ་ ལཱ འྔེདམག་ ཁྲ་ལགམ་ཁྱིས་སྣར་ ལག་ལས ྱི་ནོ་ ལེག་ཐོགས་ནས་ཟངསན་ ང་བ ཕ་རམས་ིས་གོ། ལཾ ཐདཞིང་ 


གཟུགས་མཟང་ཞིངམདོཁ ནག་པ ུ་གི་མགོ་མཅན་མ ཚི་གསུམ་པ་ཐོགས་པ་ཅིགྲ་པང་ རྨི་རམས་ཏིས་མིའིལུས་ཐོང་པའ ན་ལ ང་ལཱན་ 
ན་་གས་གི ཞེས་ཚུ་བ་ཡང་ང།ཿ ང་ས སཱ པྲི 


གཏམས་པ ཞེསྱ་བ་བམེད།འཇི །འཇིའིའོག་ན་མཆར་ ཡུ ཱ དམས 
པས།ས ་གཞི་ སརམ་ར་ངརི་ ཁོ ཁང་པ་སྡེཾ་མད་འ་ཚ་ངར་པང་ལཱན་པ་ཅ འདུག པེནང་ནར་རིསག་ན་ཟེར་བས་ རིའི །།འང་ཕ རྒི 
འདཱ་དམག་འཇུམ་ཕག་མང་བས་བ། རནས།མི་མང་པ་ཁིཛིངྱར་ མ་འ ་མངུང་ཁྭ་བརྡ་ཆཾ་གསུམ་ ངེག་།མགེ་བེ་ལ་ཝིཌས་གཟིར་ འྱུག།ལུས་ལ་ཇི ཏར་ཆིང་འཇུག། ངོ 
ཡིག་ཐརམས་འ ཞིང་ཁག་མཐུང་། འེ ནསཨི་འགུཔ། ས་ད ར་པ དངསོ་འཕནཞིང་ 'ཡན་ལགྷ་དམས་ གྲ སྲ་ཉིས་ཁངཔ་ངེའྲི་ཟིཏོས 
འཞི་ལ་བུག་པ ་འཆེམ་གང་པ་ཚམ ་གཏོནནས། ཉིརརནས་མཐེནཛངལ་ ིའར་ ཏྲེས ཉཇིསྭ་ཟེང།རྐངལའི ཐིལ་ནས་ཞྔགས ཕྲུས བརྡོད 
ངྩམ་པས་ཕུག་སྭ།རྐང་གྱི་ལ་འ་ནམས་འདོནཊ དནཔལ་མི་རརན་མིནུ། གཟེར་མགོ་བྱ་ཧ་ྱཧ་གརང་ནས རྡ ངཱ མས མིརྨེ་རམས་ནི་འངི་འདང་ འོང་ཁ་ 
། ཆོརས་དིང་དིང་པ་འདོནནོ།། ཚའ་ཡག་ ་ངྲ་རམས་ནི་ལགྲ་ཏཱ་མངཱངྒ་རཾ་གསུམ་པ ང་ཆེ སི ་ མདུན་ལ བཙུགས་པ ཅིམ དངྱཁ་ཅིག་ ས་ 


སའརདམག་ སས་ལ་ཟུམ་པྲཡི་འདི་ཕས་ཀིས་ཅྱི་བས་པ་ཡིད།འདིན སཱག་ཏྐོརེ ཤི་ཏ་ཀྲ་རཁ་ཡད་རམ བྱམ་པས་འདྲེར་ནམ་ ར ཿགིསནང་ནས། སེངེའིགངོངཔ་ བྱུ ་ 
ཅིག་བྱང མས་ཅི དྲད ་ གཡས་ས = ་ ་ལ་ལེག་པར་ གིངདགི་ཁལ་བརཆོང ༤ རྣམ་པར་ ༥ 
ཱ ཨས པ་དང འོ་ཟེརཱནས་ལྕ - གྱིས ཁང་པ ་པའེནང་དུ་སེང་།ང དནུས་འདི་ ཙུར་ལེ་གྲ་བཾ འི 


ག་ཟན༨་ ཏཀ སྭ་རུཌ་འདྲིན་ ི 
༥་པའི་དུསཾན་ རས་མའོར་བབ་ཡིན་བག ཐིང་རྨཾ མ་རང ཐམ ་ 


ར་ ༼རླར ཿ ངེར རངམ 

གསའ ས་པ འངས ཏེ ་ འུ ` ནག་ཆིངགཆགས་ར གས དོ ་ ` 
པི 'འབྲཚུགས་ ་ི་ཱད་ཞིག་འདག །རྒྱལ་པཾ་རེནར།ལྭ་ལམ་ཌོངའངྲཱིིིར་།ངནསང་ གི་གནསུན་སྣུག་བསསལ་ ཡང་པ་ལ་བག་ཆགས་ཿ ༥ བྲ་བུངབ་ཡ ཡིན་ཟེར 
གིལན་བཏེ ་བ།རྐྱལ་པ་མན་པ་ཌང་ཉོན་ངང་།སལ་ པའ བའིལས་ ས་འབའ་ཞིག རབའི་མིག་སན་གིཏ ཞེས ཅལ་ཚིག་མིའིཞུལ་ནས དལ་བ ་བའི་ཁམས པས་སུསངཟར་ཐོས ཏྲོས བས། 


ཟར 


། དེའི ག་བཅུལ་གྱས་བ ལ་བ་བངག་གིས་ཁུརནས་ཧིག ངུ་ཡངས་པ་ཡིན་བས། ཤི ཀྭ་ཡིའིཡུ བཏོང་ ས་པསཅལ་བརེན༣ ཁྱེང 
` ང་ × ་ ཡིས ཁ་མ རར སས 
ྒ ལམ་སཆི་ཚཿ་ག་ པུས འཆད་ས་ཅིས གཤེས ལ་མ བོས་ཆེ་ཟེར།རྷསས་ལཱ་ལྕམ་གྱིས་ཏིང སུམས ས་ཤ རི ཆི 
ཁེ་པམ་བ་རིཀས་བྱ་པ༢འཚམས་མེ ི་ ༤ ཿལཱགས་ཀྱིས།ཁང་བ་ངལ 

མེའིཚ་ཚྭ་རམསྱ་ཀང་དངོས མང་རུ་ཁླམག་༢ དབས རེ ར་ག ཛག་ ཡད སུམ་ བརེའ་ངང་ཝཱར་ ཕརྦ་སུར་།ལས་ ཀུསྤ་རུལ་ བ་ཁྲར་པསག་ སའུ ངང ཟིད 
ཐིག་དོན་ཤི་ཏ་ཀ་ལ་སཾགས་པའི་ངྱཿལ་བའི་ཁམས་ཀིས་མི་འབུམ་ཕག་འི ཛུར བཅེམ་ལཱནའངས ནིལོརུ་འྱབམས་ལ་སྣ ཁཱསྲ་སཱ་ག་ ིཞདཁམསསུ་བཀ་ངོ། 
དྱམྱལ་ཁམས་ ཀྱིས་ [རྐྱལ་པེ་ངེས་ཀྱང་།ལཱ་ལཱས་ཁ གང་ུག་ཟྱར་བའདག་དའེ དྲད་གུན་འདམ་ ཆེན།།སཱནྡ་གྱིས་རུལ་བ་ཀུན་ གས་འ མ་ཆ ཁྱིའི ཡུལ་དུ 
གཏོལ་བའི་ཚ་། ཞྲི་བ་རབ་ འྱབམས་འཆོགས་འི ཀྱས། ངའིཁ་ལ་པརྐ་མང་དཞལ་ ཆིག དའ དད་ག །དྙནས་ ལྷ་ལུམ་ ་ ཐུགས ནེན བེས + 


རྩམལ་བའི་གཅེས་ནས ་ཐོན་ཆམ་ 
སྤྲོམ ཡནོ་ྲུ་གུརནས་ཆོས་༔ ་ཏིར་ 


རིན་པ་ཆེས་ཀངམཆོོ་རལ་ལ་ང 
མགྲནྲ་ཕུམ།འངག་འདྲ་ལཨ 
ཐགམེརྨ་རོགས།འཁརལ ངས་མ 


༄༠།ཿ ཕུར །ཁང་གེ་ ་དུད་ཕྱགས་ཕེ ཕངས འི་ང པར་མཛདཔའི་ལ་བ་ཡངག་རན་ཀ 


གསུང་།ལཱ་ཁཱམ་གྱིས་ཞུས 


ཡེ ཀ་ལ་སབས་པ་ ་ཱ་གོང་ར 
རྩ ་ འག།རིག་པ ལ་ེ་ཤས་ཅས སྲུ 


རུགས ་རེས་འྲབེ་བརཚོ་ནིང་ 


ཞེ་ཌྒོ་ཆུལ་འ་ཀུནལ་ ཤུགས་ འིགསུང་ཆེང་ཡིན་པས། མཁའའཾ་ཡེ་ཤེས ་མཚོ་རྒལ་ ར་ 
ཙཾ ཨཛང་པ། མཚནཏིད་རུན་པའི་མཁའའྲོ་ར འགྲོ་ཁྱོང་ ང་།རྱལ་བ་ཀན་ནམས་བ 


ར་ས མཁུང་ཁཱང་ལས་ ནི ཡོན་ཏན 


མེ ་ པ་ཞི ཁམས ་ མཁི་ལ.ཀ་ལྲ་ཤེས་མཚྫོ་རཝ་ །མང་སུངཿ རཆ ༨༡༤ 
མེ ཟཝ 
ཐོ་པང ¬ ད་ད `` སྨྱུན་བེ ག་ཡང ཏེ འི ག་འ ཤོ ་གིང་བ་རྲ་ཕག་ པི 


རར རར ཡཱ རོ 


` སྦྱ་ཧལ་བརྡ་གུར་ཁས།འངགི་ངབའུ་ཀ སགས 


ཀུནུབཟང་མའ འེ 


ན་ཕཾ་ཟིན་པར་འྱུ་ཁུར་རོ་།།ཞེས ས།།ཡ་མཆནང་ལཱ་བུ་ངྱ་ ཐཱན་པའི་ཡཔ་ 
ཨི རི རྤ ས་ཁང་སྣག 
ཅེ  ཊམསྤ་ཀྱེས ཝྔ་དག་ཐམས་ཅར་སང་དཔེན་ ༣༣༣ བརཆརྦ་ཀྱིསམངོ་འཚམ་ | 
ལའོརྡ་དགསལ་ སྒྱབ ཡིམ བའི་ཏིང་པའིན་ཤིརའུ་ བསུན་བའྱིམ ་ དྭ་སླ་དུག ་ཐྱར་རང 
ལས་ འསམ་བིས་ མི ཌཐ་པའིཾསྣ་ནས་ ÷$ རི ་ཱ 


 ་ ཁོས་པ ཊཱ་པ་ལ་ ་ཟང་པ་ མང་ངོ། །།ཁྱང་པར་དུ་བུང་ ་ 


མཁམས ། 


༄༅།5 ༡།པ་ཡཾང་ཅི།ར ས་ཀིས་མིང་ཡང་ར་མེ་ཧོ ཡངས་སྲུ་ཐགས་པ་འདི་ཞི ཊེ འགར (ཞེས་གསུངྱགས་སྭང གྲ་སེྨ་ཆོག་ཅིང་།། 
ཙཾ དཏིངཞུགསྤ་ཀིས་ཡི་ ཟ་བ སས ་ལགུས་ག་འཚལ། ཅེས་ས།།ངྭལཝར་འརྡད་གཅར་པི་ ན་རབ ཟེགོ་ཏེ།མ་ཆེས་རོག ་ 
ཕ་བཀའ་བྱརྲངལ་སགོས་པ་ གསང་ཡཱགས་འདྲེས་པའེ་ཆོས་ཐམས་རད་ཀིས་ ཡང་ཧཱངྡ་རས་ལ་དམང་ ཆི ངཱ བཞུགས་བརམཇདད།།དང། དག་ལ འ་ཅག འིད ` 


. ཆང་འརཱོག་པའིཚུལ་ཡིནྩ་ཧིས།གཉིས་བ་ངེརྔ་པའབངས་ཏར་ཝ་སེགས་བསསལ་ལྔནྩཾ་བིས་སེངོམྣ་མས་ལ་བླསབ་པ་ཆེན་པ་འཀརའ ནས་ཆེ་ཆིགཏུ་ཨཱཏ 
“ཡ ནངད་པ ོལ་ བའི་དུགས རར ི་ི ས་ གསངས གས་ཚིག་ཞུས་ནན་བ ༣ ཟུམས ་འཆིང་ ༥༥༥ མར "་ 
རྫ རཿ ྣིྣིཛཝཅོ བར་སཱཱ་སུང་གསུ། ྦ པ སརུཿ དྲུ སེེ འགོར་འིརང དུས ཞུ [འཇིག་རེན་གྱིས ངཱ ཀད དས་་ 
ཟི་གྲས་མང་དྲ་ཕུལ་ནས་སྣ་གསུང་ཐུགས་ལ་བསྟོང་པའྱེ རུལ ཡིས་འདྲིསང་ ས་སུ རྔ་ཉེན་པ་འགོ་ སག་ཙཱཔརངིག་ཏནྲ་དག་པ་འཕུགས་ཞོད། 
མའ ས་ལི ུཆཉིསསར ས་ལ་ཕཱཞ་འཚལ་བསྟད་།ཨ་པདྨ་ཟཱ་གམ་རྲོ གས་དིལ་ནས།།དག་སྔགས་ ས་གསུང་།ཞྱི་རས་དབངངག་གསང ༔ 


སཱ་ཚོགས་པ།མཉམ་ཉིདཡིགཡ་ཡ་ཤེསརྭ་ཀོངདང་།རདཆེནདགོངས་པ་ཆོས་ཉིང་ཟར། ་ 
` གསྱ་ཀི། དག འདུ་གནས གངས་ངག་ཟབ་ཁམ་ལགྲ་དགས་ཆགས་ད་། ་ 
བབ ང་ ` ་ བཿ ས་ར་ ཡུ ཡ་པ་ཆས་སུང་ཁྭསན་པའི 


 ་ དགངས 0 ་ ་ ` ད་ལས ལ་པའི་ཡིགརིག གྲ ཅིག བྱ 


ཙཾ ༠།༡།ཧྱས 
ཡ ཀྱིས དལྟ་ཏ ནས = 
& བའ་ བའྲི ཐྲ 


༧ སྐྱེས་རེ 


སུ 


ཡོ ་ལ ཅོ 


སྤ་ཉིས་བཀལ་བའ་དཀའ་བ་ལས། གེས་བྱསར་བའི་གངམ་ 
བཅའ བ་བོ པདམང་དུ ཁཱ གདམས | 


ཐྲ 
ཆེ་བས 


པ མས་མཛ ནུས་ྤ་ཧན་པ ཏུ་ཟ་པ་ པཾ འཕུགས་བའི༔ དམ་པ། ཀའ་འྱ་ཧ། ་བའིཿ 
སམ གས་འདུས་པ ལ་ཨ ཡ་ཚ་ར་འ དཱ འིགདམ་པ།་ ་ ་ 
ཏེནནས།བསབ་པ་ལ།ངང་པ་ནི ནི་བའིབླསཱབ་པ་ལངམ་པ་རིགས་བྱ།ཧཱང་བའོ་ འལོགས་གསུམ།ར༔ བའི ཙཿ 
ྗ པས  - ་ལས། ས་ཆེན 
ྩཐཱ་ཛངཔ , ཅད 
ཱ་ཡི་ཤས་མ ` ༢ ཏད 
པའི་ཆེ ཇི་རངས་ཁྱཧངྱ་ཊི ་གསེར་སང་ བབ་པའི་ 
་ དོ་ ་གནང་།སྣུང ་ གསེས འདངས པས : 


རྩོ 


ྦ ྒ ༣ ཇ་ པྲ་རམས་ གནང། མས་ྱས་ལཤེསའཇམ་ངབལསུའི ཏཱཾ ོབས་ཕུས། འཇམ་ད འི ་གན་ ང་ལགས ། | 
* པཱ པྱས ཅུ་བབས་པས། པ་ག གནང་།ཇྨམོ་མ་ཁར་ཆེན་ ལའ ང་ལ 
གུ ཱ གང ་ ས་ལ་བ ༩ ༤ བླསངས་མྭ་ ག་ག ཚེས་པ | 
ག་བབས་པས།འཇིག་ཉེན་མཆོར་བསརྔ་ཀྱི ྱུས་ནས་སོ ངས་ལན ཀ་ལའོར་ང་ ྭ 
`` བས་པ་ དགཏནམཆད་བག ོྒེ བགདམ་ངོག་ང་ སྨནལ་མས་གནང་། བགས་པར་ ཕར་གནང་ ཧོ་ ` ངཱ 
་བ མ་ངསིནུཆྲ་ཝ་རང་།ཆས་ཉྱ་ཆ་པ་བིཟང རཾ ་ འི ་ ཆུང་གླམས་པ་ལྲ་ ྦ 
ཅིགྭཏུ་མཛངནས ས་སམོས་གྲང་པ་ངས་ འུ པང ངྩེ་རམས་ནི་དབང་༩ ཞིང ཉམ་འརངཞག་ ས་གྲསུམ་བ་ང་ལ་ ནསྲ་བུང་པའི་ རྟགས་སེ་སང་ 
ཞིང་གསང་སྔགས་ཀྱིས་ ཆས་བྱསུུལ་ལ་སེ ལ་སེནས་པའྱི་ནནས་འྲགས་ བའི་གཅནཔ པ་ ཁའིཚུལ་ནི་། མ་ང ལྟ་རརྡ་མབངས་ཉེར་ཝ་ ་ག་ི་ལསཛང་པར།  ་ 


་ བས 


ངང་།བསྒྲང: འི་མིང འཔའིཉུགས ར་་ 


ཡིཤས་མཚྱོར། རྒྱལ་།གྲུའ 
གས་ག རར ༨ ཨས དས 
ྱེས་རུརམ་པ་ད་ རྔྨམས་ཐམས་ཅང་ ར་ིས་བཀའ་ོ་ ི དལ པྲ ་ 


ྦ བསང་པའི རྟང འདག ངཔལ བྱིལ ངོན་དུལ་ལོལ།བའ་གིས་སེང་གྱ་ལིུ་ ཨམ ངཿ 


 སསོརྷཾསྭ ཆི ཁི་སིང་པ་ི་མའི་ཟེ་པལྲ་སིབས།ས་ ལུའི ར་བསགས ཅིང་ 
_ །བརྭེས། པཿ. རགས་བ་མཆོག་ རངལན། ཁོ ཨར་ཡན་ཏརྡ་ཛཱ་འཕུལཿ བོ ་ ˆ ཡེམ་ འྩལ་ཞིན ་ འསེས། 


༧ 
༧༦༠ ་ 


་ 


ཤསག ་དཔལ་ཿ ན་ཟད་གཏར་ནས འཛིན་།སཱ་མ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས མཁུར ཇ་འ སུ ར་རི འ་མཛད མ་ཝེ་ ཨངས ས་ཨི་ང་ཁྲར་ོའ ལོ་ལ ། 
ཀ་བ་ངཔའཆེགས་ག པུ་དཔལ་ཇ ཡི་འ ས་བས་ེས། ༄མང་འཇིན་།དནབནསཁའྱབང་གི 


ིམ།ཚོས༧ིང་ | 


གྲ ང་ུག་ཆུ་ ནཕ་འོང་ཟནདུ་མ། རུང བཿ ་གནམ་ལྕགཊ ཀས ོ ་ 
པ ོདཚགས།འསདབང་གུགྱཆུ་འུ་ ས་པ་ ཏད བླམུ་པའི་ཏགས་ང པ རི གསཆས་བ ས་གས འ ་པངྭ 
གསྱ་བིསལྱ་རུས་སོས བྔངོད་ན་།ངྙཊས་འོག་མ་ ༢ གང་ ི རོང ཕ་ངངསྔ་ཡེ་ཤེས་དངང་བྲ་རམསྲ་ཀིས་བསྟན་བ་ 
ུངབའི་ངན། གས་མང ཆུ་ཁ ལིའུ གནང ་ཟ་སིནཔ།དང་གཏོངམ་མ།།དག་འ་ག 
ར་བབུང་ཁེད་ཁས་འདག་བདལ་སོ རར ཏི བཏུ རངལ་སོས་ཆུལྱཧུགས་ི 
ྦ ་- ཅུ་སྐགས་པ་ལ་ཿ ་པ་ལ་མཛོནང ཛབ སྣ དྲ་སཱ སས་བསམྦ་ཤིས་ངོ་ ཁུཌ་པཱ་༢ སཱརརོ་ ངེ སྭ་སེའ་ངཔར ཡཱ 
| མང ཁ་སཾགཾས་པས ཡའ པ པ་གཏིང་ཏུ་ ཏར ལས ལཱ ཙཾ བརུང་ཟྲྫསས་མདུངྱ་ར་ཡ 


པསམ་་ིརགུ། གཉེར་ལྭ་ཐུགས་ལ་ཆོངས་མཛོང་ཅིག།ཡངན་ཿ དཿ ཡ་རབ་ཡིན་པས ཧེ - 
དག ཉྣ}ྣཚྣན†༡ླྣ†་† རརཤ 
ཁད ྱོམཕ། ` །པན་པང་གསུམ་ ས་གནས་སྲུ་ཝུང་འྱགར་ཁས།ངེས་ན་ གཾ ངུ ནྭསྤ་ུལ་པཾ་ཌིང་ལ་གཉེར་ 
| རེསྔ་རྗེ་རལ་བེ་རབ་ཏུ་ངགེས་ཏེ་ མཚོས་ཤྱུབགམོང་ཞེ པོས ་ ྱི་ུ་ ོད ཟོག་གིརར སིཚལརིས ་ཇེ་ 
$ ་གཙོ་བྱུས ༣གསུ་འདུག་ ར་པའི་ད ཡདསུརླནས་ཡུག་བཅལ་འ རོཁྲ་ཧྲས་འ སུ་ཞུལ་ནས ཁྩོ་ཆལ་པྲ་ཏེར་ངལ 
འདགངས་པ་ལ།ཟ ྲ་ུ་།་ཾ ཇོ རོ རྩྱས་ཡཅ 
ི རོ ིསཁྲག་འས་ ༤ ་ 
ལ་པཆ སྔ་བ གླུསངས་། བསྲོ་རུར་ཟེ་བས ར ངས 
དྲད ་ ཡས་པཡགཿ ཿ ་ 1 ་ རཿ ཀོས 


ངས་པའི་ཕིར་དང་།བསངོནམས་བསགས་པའརེ་ཞིག་རྭངས་པ་མིན་།ངལ་ ང་བ་ཐམས་༤ གསེརང་རང་སང་ཡང་པ་ཕིན་།ང་ལྔ་ཁེདྱ་ཉིས་གསེར་གཡུས་ར་གོས་= 

ས་པ བིརདང་། ར་ : == ཐཱ ཨ་ཀ ༢ མས་ཅན་མཐའ་ལཁང་རིས་མྲི་ 

¦ ནུས་ཇེ་ཚོམ་ བསའ ས་མ ས༅ག།ངཀའ་དྲན་ཅནམཌནྲང་ 
རག སབདཔཅ 


་ཕས །རངའི ལཾ ལ་ས 


སས 5 ་ ཕུ འདུའི་དཔེ 


པ་འི་ུ་ྭཱརལ་ འྩཛནམ་བཞིཿ ཇ་པ་ལས།ཟམ་ཟེ་མ་ ཁར འ་སཱནལ་འྭཁུང 


ཅཅ ཿ ༩» སཿ 


གི་ཡང་ཟེར་བའི་བངཆེན་ནམ་ཕྱེང་ལྱ་རལ་པའི་དྲངདྲ་ ཉང་བསྭ།རྒྱལ་བྲ་འགས་མ་བང་བརའ གས་པྱརྩ་རྒོར་ཛྱ་ གིན་ 

ལྭ རིནབླ་ས་ ཞུ་དགོས ་དགངནས །རྣངམ་ངཀའ་མངཾ་ག་ཡ ངིཔ་ལ ལ་བིབས་ཏེ་ =: རུ ལུ ༦ 
ཏགས་ནས་།བུམ ཨུམདནདུ་ཆར་བན་རང་། བར དཱ མདུད སེའ་ཙམ་ལྭ་བུ མདའ 
མངཔ་ལ། གཟིགས་ལུང་ལ་མཆྱི་ར་གིསམཁ་པང་གསས་ལ་འའ ེནས་ 


མཾ་ནས་ སུམས ནས ཨི གསེ་བ་དག་འཁིག་ མགོ་ལ་ཕག རི 


(8 


_ 1)8/»(@ 


མའྦ་བཱལ་བཅས་ཉིང་ལགས རྒྱ ་ཕ ཞགས་ཁལ ཨ་ཨ ་ 


ཧིའི ཨུ་བཞགྲ་མི་ཡམ་འྲ།འུས །འདུས་ ལ་འ ཨ། འདྦལ་བ ྲུ ན་། སཱ ད་།ཚརི་ 
༼ རྒམར་བཞོག།༩ཡས་ལན་ངར་ཆནརིག་གསལ་ཝེའྱོར ལ་བཉདྱ་འརའླམའ་པའ་ པ རཿ འའ སེ་བ གོ་བག་འཚམས་རམ 


 །༦༠།།རཁ་ཁ་སངས་ཏེ་།ལྷ་ཝཱསྦ་ཤིས་རོལ་གཟིགས་ཤིང་བམས་པས།མ་རིག་ཇོམེས་སྟེམས་ ་་ གན 7 ཏིར ± རེ 
ཟུསན་བདབ་དང་། ལ་ཏོ། ཟླ ལྭགས། 


ཡི་མཀངས་ཌ ཉྐསའ་དབ་ལ་གུལ།ུཌ་རར་བངབད་འ་ལནས་འ ཞུས་ས། གྱོ ུག་ིང་འ 
གངསླ་རས་ཀྱིས་བན་པ་རྔཇིཚམ་ན་རཇིག །ཐཱག་བསཱལ་་ཁིསྤྱ་ཧུམ་སཾ རུ ཅོ རོ ོ ྫ 
| འསང་རམས་འསགས མ་ཆིག་འྲད་ལས་ ཁེད་ཁབས་པའི ་ཡའི་བྷམ རོ ཀེ བ་མ་ མ་ ཛ་སགས། ཅིག་འྲདངས་ མངམ་ 0 


དུསྱ་བང་པའི་ལས་ཀྱིསྨ་ཏེན་གང་ལགས། འངག་ཡང་ཡུང་ཙམ ལུང་པ་འདི་ མགུང་ལགས། ང་ཕ་མ གང བལེན་པར་གདར་། མཇརདུ ་འཆིས་སམ་མ་འཅིས་།།། 
མྣཱགུར་ཆནཕེས་ གསུངསདུ་གསཁ། ཞེས་ཞུས ་པས། སླེའོ་ བཅམ་ གྲལདཔ་ པཁར་བཞུགས་ནས་ 3 ངེརསྤཾ་ཧུལ་ པ་ལ་བཀའ་སལ་ལ། སྱ སམ ས་ཅག རལ ལས་བཞེངས 
ཕའི་གཙཱུག་ལག །ཁབའདི་ཡར་ནིག་མལ་རང། ཕག་ཅུའཇིནམ་ ་ གང་བ རྟག་གང་གི་ ལ་ རང་ཡུང་དྲབུ་ དུཿ ཞིགས།རྱལསུར་ཧོརྦ་ཧིས་ཤིག།ཟམ་དུངུ་ཀས་ ལཾ 
སངསྤྱ་ཧས་ཀྱིས་ བསྙན་པ་ཡུན་ངུ་གནས་༢ །བདྙབསས་ངྡ་མུད་ཨང་དེའབོང ་དང་མཐར་འཚོང་མངད ཡང་གསུངས་ ནས་ གས་སུ་ང བཅར་དམཀའ་ལུལ་པ། བ།མཔར་ངག་ རྒྱལ། 
ཏིང་རྱིས རྒྱལ་ས ཡང་།དནས གངུང་ཁྱ་ངི་རང་གཉིས སནས།།ེ ཟེར་ས་ཡེཁས པ་ཚིརསརྦ་སམས་ཟང་པ ངང་།ེ་ གསུམ་བ་ཆོ་འཕསནསྲ། ཧ་ེ་སེང པགེའི་མགོ་ན 
དུརའགོའི་མིང་།ཕྟོན་པ་ཟི་རང་སྭལ་ཕཾ་ ཞེ་མུག་ཅན། ཞར་རེར་ཁ་ གངཆནགསལ་ རུས་ཅིག ་འབུང་། མརསརྦ་རཱང་པསར་ངམ་ ཡི ས་བསྣབ།ཆེས་བརང་བ ངོ་འདྲིང་སཱགས་ཐམ་ཁཁ།། 
གཙུག་ལག་ཁང་ མས་ཤ་དངོ་ཁྲག་ ་འགེངས། སུག ལ་ལགས ཁུས་བནང་མའ་ འགེལ།བཟང་པོའི་གཱ ཁུ་ནངབ་ཞིན་ཡམ། བ་སྔུ་ཚུབ་བཞིན་ ཿ ལྔང ཕི ལྤའིཞས་ ལཾ 
`: ལ་བར་སང་།གཱིའཅེས་དཀོན་མཆོག་མི་རོ་བཞྲིརངུ་ཁོར་།དགོས་བངེས་ཕ་མྲ་བི ་། དྱ །མ་ཉེས་པ་ལ་སྟནརྡ་ རེ 
ྦ ཡིན་པས པས་བྲེང་ཅིང་ མསུནགརི་ཡདའི་ གུས་བཅེས་ཚ ལ་བསྟང། སིརམེར་གཞེངོ་ཐྭ་སག་གི་ས་ཌོར་ ལྱངང་།ང ལ་བ་ཡིས བསླཾ་རུལ 


6; 


སང གར་འ ། 


་ ས ་པའི་འཀའའཆལ ད།སང་ ས་རང་གི་ཆེ་བ་འ རད ི་ ཡང་རང་འེན་ །མཀརངམེདཔི 9 ། 
= གླ སཱ ལ་བྣསར་།ཡན ` ་འཐོ།ཿ སེ།མེ་ཚཱ་ཆོས་ལ་ ྭ མཚན་ཕས་མོདར་རེང། 


འའ ཛལ་རོ 


༣ ཁཿ རརེ་ལཱ་འྡ་ འུ།ཞུང་ཏོགས་ 
གཾ ཡོག 


_ ༄༠།༡།འདོང་བྲ་སཾནྩ་ཆིས་མི་དུད ུསོ་བམའཇང འརུནམས་བྱན་པ་འ༨ བཏོཿ པ་འོང ་ 
, རའིངས་ཆག་ལ་པའི ་འདུད་ཀྱི་རུལ་པེ་ཅིག ག་གསར ཿཾཿི གཿ 

མུང དུགས་གསའ་རབ།ལེ་དགེ་གུ་ཆགས་ཡངས་སག་བྱ།ར་དུ་དའད་ཏ ཐས ་ 

ལྟ །འི་ཆོས་མ་ པ་གཞུན༔ སངུང་།དང བང་མམས་དམུད། སིད་ལ་འཱ་ ཅེན དབུང་ ་ 

རཏ།།དེའ་དང ིད་དུས་ཆང་ཝ དྲམས་བརྩ བརྒྱས རས་རལ 

ེ བམིང།།གལ་མི་ཐོང་། གང་བུ ཅན་མའི 
གམ་འདྲས་ཕ ས་བ ཅེ པའི་ས ོང ཤས 

རར 


འདི་མཀའ་མ་ཁྕནགས ་པཾ༨་ འས ཆེ དལ སར 


གཡུག 


= ༨ ོད དུང་ལམ 
ནརན་འཕབྲམ ཀཱ མ་གངས་ཁཁ ཤྭ ཛིལ ༨ 
ི་ཧརཕུརྨནས་རང་ཞིང་ཡྦ་ཧད།ྱུལྷགེར་འཕལ་མང་ རུ སཔ 
ད@@་ ཅོ ིུས་མྲིརའ་ཏ །ཆུམའི་བཀའ་འ ར་ 
་ ཆུང་ཨྱ་སིང་།མཐོ་རཾས 


ཡཡོ་ མསྲ་ཀང་ ཨུ་པ་འ ར་ལུག 


༄༅།།།ཞི་གྲསང་བར་།འཧྙེནབ 
ཡར་།ལ བད འཇིག་ ན་ཧི མདུན སུས་ཐོརྱར 
ང་།རུ ག་གས མི་ེ་བཁས་ཡིས ཐཱཀྱ་ཧཱ༔ 
རན་པར་རིངས། ཟིག་ལེ་འདྲེན་ 
པརམེ་ཤེས་སར་ 
ལུག 


འའ 
ལུར ས་ རེར་འསར་གས་ 
| ཕྲ མི རཾ ལྦེ རས ས་ཡ འསང་ཀྱང་ 
ཅཆ= = 
ཀུ ་ ངི ཀོ .ོ ེི ཅིར་མི་རི་མ། བར རད མུརཡ་སམས ཀྱང་འདོད་ཆ 
པ་ ཁུ གྱ ་ རི་ལ ཧྲོ ཨཾ ( ་ གུ དོ སུ། ལ་ ཟོ ཨ་ཡུག་ཚུུའཛིས་ ལ་ 
རར ་ ང་ ས་བ ངོ 
གོ་ ས་ངག་མ ཤ་ལུ ་ྕ 
ཏནྱ་ཧྲིས།གཏིང 


ི་ #¡ ངན་ཟེར་། 
ཿ བའནརང་ གི་བཏང་ནས 


།མི་ངན་ཟེར་། ལུལལ་ །མེར་འཇག་སྣུ།འ །ཆེལ་ལང་མེདཿ མམདའ་འྲད། ྦ ` མི་ལ་ནོར་མེད་སྭར་ལེ་༩ ན་མི་འཆུམས་ ག་འཐང ་པའི་ལྡེི་ཉེས་ལ 
ཀད ཁས།རྡེ་ྲི་དམག་འང གོའི མ་རྣམས ས་མྲགུས་འ་ ོད་ལསཆེ། སྡུག་བསལ ཟུ འག་མཆོ་རོའ་ ་ལས་ཆེ་ འོ ིེ སེ དས ཤར རསས ཅིདུ། །ཡགསཔའིལ་ེས་ལ རྒགུའ་ ྦ 
ྦ རྩ ཡརྱརལ་པཱ་ེར དལ་གསེཆ དང་། ས་གསལ མ་པ ཤགསལ།སྙེཌ་འ ྦ ཡའ ྦ 
ཏཱའཾའུ ྩས།ཞརམདུགད་ ཆནམ་དྲུ་སུང་པས།ཆུནམའ་ ཡི ༤ རོགྲ་བསན་ ན།ཊུ གུསནས་བསར་པ ས་སན སུ ད འཆིར་ཡིའི བ་ལ་འ ། 
ཡབ་སུས་ ནི།ཧར་འརིརཡངྫས་འལ་ འཡུལ བརྨ་ཁདགེ་དང་མངའ་བདུག་ཆུལ་པརང་། རི སུལ་མཆད་ ཁྱརུདཁ 
` ལམ་རབཏ བཏམས་ འི་དུས ± རིར [རྱལ་པོ་ཏ ་པེ་ཉིདྱ་ཏིས་རིའྭ་རུང་ལ་ལུངས། གྲི ཤུདལས་སཱང མཆོར ±" བྭ་ཧེས་པ་ ཕོས།ཧཱིང 
༡: 


་ ལམ་འཏའ གུ་མ ¥ །ཆེས་ཤ སུངས་བསེ ཆ་པ ་བཙལ་ནས་ཉོནྱ་ཅིས་ཞུས་པ། 
སྭ མ་འོངས སུངས་པརཞུ་ཞུས་པས། བོ་དཕེརྩེ་སེས་ཞལ ཤཿ ་ལུམ་སྙེ་ང 
པགས ཡྲི དྲད ་་ 


ར།།༄༠། །ཀོཏ ལའྱི་ཧུལ་པྱ་ཧལ་སར་གཏེན་།ཉེམ་དུ་ཤར་ཕིི་དྲོ་རླལ ཙག་ལག་ཁང་གེ་ ཕིརེལྲཾ་གྲིས །ཕིརོལ་ ྐུ་སངས་འྲེ། མ་རང་ཀུ ཀ། རྩ ་་ཆགས་སའོ་མཐོང་། དགེ་སངྦཆགས་པྭ་ཞེ ས་ 
༠ ནས་ཕྲ་དང་ལོག་ ལ་བའི་བྱ ན་ཡེ་ལ མ་གས རོས་ཆིས་ཞལ་པ་ ཐོག་མ ༈ལ་ ཆུས ཨུ་གར་ཿགས་གྣམཛོང།དག ངནདགྲ་མརའདིརད 

ཁར་ལོང་ང་ཟེར་། ངམ སསད བས་ རོ ང།ཀུ་ཀུ་ཤི་ པི ི་ འཆའ་ གཉིས ་འངུས་འཁུངས ཨ་པཱས་ །ནུང་ནས་ ་ཕུ་རེལ ་ཝུངས། ཤི་ནས་དུད་འགོའེ་ 
་ཁྭ་ལ་ཁྲརྣའངས།ང དེཌ་ཝཱག་བྱསལ་མི་འདྲ་མང་ སར ༥ བཅོངས། མི་པགས་སྭཱ་བྱྱརྷ་ཐངས་སུག་བྭལྭ་མུང ཁའྲ་མག་འཇར་ཕུལ་རོའི་ཞ་ ཨིབྲ་ཝ་བྲཾར་ཁངས། 
ངཀྲི་སེང་ཀུ་ཧ་ཏ་ཞེསྲ་བ་ཁ་དག།ཆོས་འཆ་ ཛ་ལ་མི་ཚངས་ཆྭ་སམ་བས། ཚུས། གཅུང ལག ང་ཕ པས།ཟར་ ཅིམ་ ཆའ ཅམ་དཱངས། ༔ 
རནས་མིརཾས ས་ཁ དགད ཡིས གུབ་ཐའ་གུརར ཏེན་རྣའཾ ག་ང ཛེར བཞན ་ཞུས་པ་ ཡིས།ཆོས་ཕགོས རི མ་ལོའི་ སྭཾ་བ་བྱ་རཙཾམ་ཟླུར། 
དཱནསྤ་ཧལ་ མབུ་བཙན་པསྱ རལ་པའི པའྱི་བུ་ པད་གསལ་ངུསཱ དམ པའཇའ་ཤ་ ངྲསུ།དཱམ་བཞིནམ་ ག་བསང་ནམས་ཆུང་།ལ༔ སའིགས་ཀིས་ འྱ་ཙམ་ལེན།རེའི་ 
ཆྲ་རྭ་རརྨ་རལ རི ་འཝང་།པའི་ལྭསྤྱ་ཧྐ་པྐརྡ་དུ་ཤེག་གྲསུངས་པས།ན་ 


ན། 
གཞོན་པས་ འི་སིམ་མཿྦཁྲས།ལ་བདིའ། ལུས་ལ་ །དེནསྭ་རེ ལབེས་གསམ། ཡུས་ 
ི་ ཚིེ་དཀར ལངམ་འབུཞུགསོ ཀྱང་།ནུའ་ཀྱིས་རིགས་ལ ཀརཀརའྔཟུག་ཅང་། སབཁོགའཇུངཔའི་ྐང་ དཔོ མའི 5 


2 


་ ཕལ་ཆང༔ 


་ སཿ 


རར མས་ནས་ལག་པར་བྱལཝལས་པ་ ངྲཾ་སྐེས་པའྲ་དནམ་ 


` 
གི་བ 
་དབུལ་ཟས སྣགས གཏ 


་ གོ  ུར་ག་ཆ་ཉར་ཉས་ ` 


' > །° རབ་མེ་གནད་ཀྱིས་ཆོས འདྲེལ་ཕ་ཐོགས་པ་ཏྲི་ྲུཆ་ཅིག །ཟབ འི་གཏེར་འདིའིའདག་ཡརའ རྒརི་། འརརང་ལ པི འལེ་མ༣ ༥ གཟའ་ ཞིང ེས། ། 
པཔ རར ` ˆ འདི་དག་ལ རླ ཡད་མ མ་ཆ ༤ ཞ གཙ ཞུང་། ་ 


ཡ་པ ཐར་པ་བཞགྲ་བས་ཏེ་།ཆེས་ལ་ཚིནམ བསྟེན པར་ རེ མུང ཡཱ དྱའིའས།རུང་ངུཉིདརས ཕུས་ལུབ་རང། ཟས་རང་མོང་ 

ང སརའཏྱུབྱརང་བས་ ཏང ར་བར་བསར་ ཱཾམས་རང་ཟང་ངང་།དྱ་བར་ ིསུར་ལན་དུར་ མོ མནང ལ་ཤས ཧར 

ཧཿ གསང་སགསྦ་རྨ་རུང་ ༡:ས་ལན་པའི། ་ལ ག་པར པརཊས མས་ཞིང་ངང་།རེ་འའེརཱེས་འདྲངས རྒྱའ ཚན་ག རང་ག ༡ ཞུན ` ་ ྦ 
. པ་འབུང་།ང་ལ་དེའིང་ བསྒུར་གཏམས་བ་ :་ཀྱ་སནས།ལས 


རྒིན་ནས་དངོས་གུའམཆེག་ཧ །་རག ཡུགཏུཐངཕ་ ° ཌི ཅག་ལས་ཅིག་འདི་ལ་མཚརྒྱ་ར།འ ཅསའ་དཔལ་ལ། 


ྦ ེམཆ་ག་ངོནའྩ ཞི རོ་།ཅེས་ (གསུངས་ཤིང་གཞན་ཡང་པོའེདུས་ས ས་མ ཡི ཐམས་ཅར་ ཀིས་འསམ་བ་ ེ་ལུ་མེས་པ པའ་ཡིན་།ཡུང་མེ ཤས་མ་བའསགས་པ ས་ཡི 
རའི་ལུས་འདྲལ་མ་ འྔའོལ་ཞུ་འའྭསུང་བཙམ་ ཡང་ཨི་ཡང་།དལ་འདེལ་པ་ཤ ཁ་མ་ཐམས་ཙར། སེན མ་ལ ་ བྱྱ་ང་དབུན་ ོ༔ྦཝ་ 
་བུ་ཡ་གའ་བགས་ལ།རམ་ ལས་ནས་མན་ངུམ ་འང་དཀེ་ཿ ་གནས་རིས་ལུང་ཛུན་ ཨཱ་ཏཱ་།ངེ ཡང་ ཏི་དང ་ཱ  ་ ༣ 
ངོར་མམ་དུད་མསྭ་སྭཱ་དས།མེ་ཡང་མའ ངས།ཚེ་ཡང་ (འརིལ།འུམ་ཐང་ གཏིང འྱའ།དམེང་འོར་རངའེ ཆེརཞེས་བུཿ་ཤུགས་བུ་འུུར 5 

མཆན་གཞན་ཆས་དྲེ་ཀླིང་ ཊར ་ཡྱང་ལས་འྲའེའ་ཆལ ཙཤཾ་ཤས་འུ། དུ་ཡང་འ “་ཟང་བུང་ཀིཿ ཀོས་བག་སེང་གེ་འྔང ± ཨད 


དེ ཨཐིག་ག ི་རུངམནངག་ ་ངང་འཅས་པ་ཐོན་ཕར་འྱགྱུར་ར།ོ། ཱ་ རཀ གས་བ བཿ 


གས་མ -- རི་ཆི ་ ། 
ལ་པ་སྟང ཆོ་ཁྱྱང་།འ ུས་བྲ་སུམ་བྱད་འབུངང། །།རས་ནོ་ ཐལ་ ˆ ད སེ ཏྲད རཿ ངཱ ས ས་ཀ མཁྱས 


༄”།༦༦།༠ ག་མ ཚང་རྣསི་ལ་ ྤརཏནྱཧཱང་ཡོང་ང།མ་ ་འཙལ་མ་གང་མ་དྲྭཀགསམ་ལྔ་སལ་ ལ་བ།མ བཅོས་མ་ལུག་མ ཀྐུས་མ ཏུམ ་པ།བསྙྟན་པ་མཿའ་མསྦ་གས་པ གཏེར་ཡིན་ཧོ། 
(༦ ཅེས་གསུངས་ ས་གཏར་གྲིས་མཚང་ ཁ་ཞུགསཚུལ་འདིལུ་ལ།དང་བ་འ ཨྭརྦན་རྐྱལ ་པའྲི་ཟུགས་ ནས ཐུགས འོང་ཟར་ཁ དྲོག ་ལཱཱའཕྲས ཏ།འོང་ཀྱ ཁང་བནམ མཁའིམརོག ཛ་ལ་རང་པ་གཱཾམ པ་གཱམ་ 


བགི་ྲི་བརན། བར་བ ་བ༽དས་ས། ནའ ལལ ་༢འི་འྲི་ལ དྭ་ལ་ ངས་ཁོཾ བཞུགས ་'ཏ །ཕུཀ་གཡས ཀྱེས ་གསའར་ གྲིས་རྔོངྲཐུགས་ཁརསྙའ ས་ཱིརཱ་ིས ་གྒ་ས་འནང་ །གཡནཱ་བ ྭ 
. ཡཞག་ གི་སི་ངན་ བའོརརངརངས་ དྲུཾ ག་ཕེརཆེན་གསལྲི།རལ་མཚུན་ཁ་ངོག་ལ་སེང ངས ས་ི་གསང་མུགས་ཚ བ་པའི་བ སྔེས་ཡེ ཤེས་ལྔ་ལས་གླུང་ པའིམཁའཀྲེས མ་ལཱ་ལ་ 
(ཿ སྔགས '་པ། རཿ བི་ཁྦ་ ཁྱིས་ཿ ལི གསངང ་པང་གསང་ག ་ རད ནས། .ཨཱརྒྱམཆིས་ཿ གྲསང་འགས་ཡྐཏེན་ཁིནལས་ཏིས་རུལ་ ཌ 
=| པ་འའིགས ་ལྔའི་འདག་ཉིད་གཞལ ས་ཁངདེར་འྱུག་་པ། ༩། བ་ཀ ཡང་སཱལ་ ༡ ཤུ་གསུམ་ པིར ་༢་ཝྲ=ག རྭ་སྭའ ལྷ་ལེང་འི ཤེང་ཤེ་བྲ་ཕག་བྱ༅ར་ འཤུགས་༢ སཾ།།ངའེ 
ལ་ཡང་སྩལ་པ་ཌྲེ་བ་ཁག་ཁྱམ་བསམ་གྲིས་མི་38་པ་སྭལ་ཕ་རཊ་འཏམས་ ད་ ཏི་།སྣ་བས  ་ མ་དང་།རིག་ འཇིན་འོག ་མ་དང་།རཀི་མས་སཱས་ ང ལལ 
སེགསྤ་རུར་ལུང་མན་ངག་ཁྲི་འག་།འདུས་ཕགྲ་ཟེཁ་བསམ་གིས་མི་ཁུང་པའིགཏང་ ི་ོ ཏུ ཁ་ཁ ནས་།ལཱ་ཡུལ་ཚི་ཡུལ་ཀཱ་ཨུལ་ཊ གྱིས་ཆོས་གཏོརཁམས་ཅད་མངོས 
ེས།འཇིག་ཏེན་གསུམ ང་བོད་ད ་ཀང་།ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཏོག་ཞི་ 


སུ་རྗོགསཾ ཕར་ཤུང་ཧྭེ་སྨས པའི་ཚེ །རྣཀི་མ་ རྣམས 'ཀྱིས་མཚན་ཡང་ཁདྭ་ཁཏར་བི བྱིས དམང་རྱུག་ཏུ གསལ་ལོ། །རེའིཚེས ང་ཕ 


ཆརམ་མ་བ།བར་ ར་ཁམསམ་ཡུས་མཆོང་ཕས་གང་འར་འགྱུར།མ་དངསཁའགོ་ཆོས མས་ནི་ཞ་ཐངཆེན་ སླམ བྱ་ེད་ཅིང་ཕུག་འཚལ་འརྦ་ཁུར །རེའི་ཆ་རཔལ་ སུང་བའི་མདག་པས། །། ་ 
ཨྱུ་ཧན་པ་ད་ལ་ ཉུ་གས་འའཚགསཆད་འདི་དག སི ས་ད ད་མ ཇི ནན ར།དུས་གྲསཱམྱ་རུལ་ རྱ ཟབ འི ་ 
༤༢ + + ཅི | 


དད ལ།ལཿ ཡུར། 
པའ འསུནཔའྱི་གནམི་ག དགུ་ནུཁརེམ་ཇོད་ > ང་ཡི་གསང་མཛོད་གཏདདོ་གཉེར་ཡ།ཧོང་གསུམ་ཆོས་ཀིས་ཁུང 


ཀ་ག བྲ་ཕད་ཅིག་ རེ ལི གྭ ན། །ཁོད་ུས་དུད 


ུ ཊ་ལ་བ།ཅེས་གཏེརམ་ཛོདྲའམས་རར་ 
རཀ == : ཤོགས 


རར ཿ རྨ 
གླ་ནམས་ཧ བསམ་གིས་མི་ཁ་ཕ་མཛང་ངོ་།།འི་ང ཡུ མཚལ་གཟུག་ཆལ་སགས་པས་༩ 

ྒ = ཏིརམ་ཛདནས།གཏུར། རོ ༢༦༧༤ ྷུགས་སོ། །གཏར་མཱད་འའའ༤༨ གོས མཆནཔ་ གཞིལ ྒ 
ལེ ལི་ཏོ།དཔང་གཏར་ཞེབཝམ སྣས ཡ་རུ ཅར་ཨི་རབས་ལས་ཅ མས་ངོ གོ་བདེ་འརྦ་ཧ་ ར་བས `་ 
་ སྦས་པ ལོསི་སོས་ས། མ རྣས་ཀིས་བུངས ས་ར །ཚྱུང་གནས་ ཇི ི་ོ གསནཛས་༔ རྣམས་ རྩས ་ 


།མཛདཔཔཏི ཉ་ཆོསམའཚོིམངའའདགདམ་པོ། ཕར་སངས་རས་ཀིས་བཀའ་ ག་པས་དོརམ་ནོང་ང།ར་དུལ་ཡའི་གཏེར་དྲུ་མས་པས་གཞན གྱིས་འཅོས། ་ 
ཀས རོཀ གག་པ 
༨ ༧༢ ཅིངཟཀའལྱུརལ་འདེསའེར་གིས་རུད་ཁརམ་སོང་།གཏེར གང་འས་ ལག་ཤེས་ཅན༢ རེས་ཇེངས་ རར ི་ ས་་་ མམ ས་པ་བ པས་ཡུང་བྱརག 
རོ ནཅཿམེར་པའིཨཱ་མདབ། སུ ་པ།བཀའཀུན་ངང་འཀའ་འཌ།འདེས་ེར་ཧིས གོ་ར 
ྲ 
་ལན་མ་ 


ི རྐུས་པ་མཁའ་གརོང་རིག་འ། ནལ་གཏརྦ་པཤ །ཅིནབླདབས་མ་ཉམས་པ།ཨུ་ཁྲ་སཱདུ་དབརཌ 
ལམ་ཧིས་རརར་བྣསར་།གཏར་དཱཌ ཁ་ཡ མེ །རྩ་ཧང་ཕ་མ་ཉམས་།ཅིནོ་ བྱིནའླརབས་མ་ཉནས 

“ེན་པའི་ལིར་།། ལགར་མི་ཡུལ་ ཡུལ སས ` རར རི 
ྦ དུལ ཀཉར་ཕན་།ལ། ངས་བར སྱིལརྣས་ཁི་ལི་ དཱ་ཕརམ་ཇ་དིང་ །དགོས་སུ་ཨཱ༔ རའལ བོགས གཏེརཁྲ་ཟེཁ་ལནི་ ནི་ཁྭཾ་ཝྦས་པའི༩ 
སུ ་ཨང་མང་ོནྦཅུར་བོན་མང་པ་མཛངས་ཡ་ཀ ཀརཏི་སེ་མནཿངནས། མ་ཀྱ་སལམ་ ྫནྫྫང གཏ༨ 


ཉག་དགངའི་ལཝ འི 
ས་ན་ག རད 
ངེད ཨུང།བྱ་གང་བ་ག 


། ཞུམ་བཏོན་ཡུམ་དུ་ འཕུ ཞིངཟབཞི་ནངགཉརྩ་སདམ་ནང་ད ཨ་ཉནང 0 གནས་ར༔་ ངས།མ །མིང་གཉེར་འཏྲལ ` 
མ་ནིང་དུས་དང་མ་རི རར ཚི དས གུ རྤ =± འི་ང ཅེ གཏརྦསངནངྱྷཧཱོ། 
སྲ ཇི $ ` ི 
ཤུས་བརརདལ་ཨིང་། ཆུ་དནོང་གཉིར རར ར་ གནང་ཡི གནས སཱ ་ུས་ ོར་དུས་མོང་འདུ 
ད ལ་ངང་ ༨ །ཁུཔས་ངང་།གཏེ རོ ་ལཝ་ཡངོ་མེང་ ངྒོ་མིང་དང་།ག ཏེརའངོན་ཁ་ལ་ ངའངཅ དཔ །མནང་ ར་འ པའི་དུས བ།གཏེར་འདུ༽ ་ 
ཨིནལགས།བདག་ ± ལྭ དངའགའདུགསལ།འ། ཞས་ཞུས་པ་དང་།མ ཏུར ལ་ནས་།ཉོནཅིག་མཚན། ག་ ˆ 
ནིརུ་ཊ་ཐང་བ་ནག་པ་བཏུའ མ་ཤས་ཆོགས་བྱུརབལནད་ཁོད་ྱང་ ལགས  གྱོ་ང་ལ། ཨཆུ་ལསུག་ཆོ་ད ཆོས། གྭ་བ 
ན་ལ་ཨན་མགཏིང་ལག་གཏཤོས་ གཏོན།སྣོར་དཱག་གཏེརྦ་གིས་དབང་བསལ་ལུང་གཏྟན་བྱུང་།དན་སང་ལཱ་ལ་སལ་ཝཱན་ཞུང་བསྟན་བུང་། ཡུང་པ་ཝ་ཁ་དབང་བ་ལེཔྱ་བུང་། འབྱུང་བ 


ས་ གཏེརྦ་སིས་ཡན་ལག་བདུན་།གཏེརིས། 
༦༠༡ །གསུམ་ལ།གཏེརྦ་ིསརིགས་ཙེརྲའེལ་རྔརོ་ྒྱངྱ་བུང ུར་འམ་པ་གཏརྱ་ཏག་གཅིས།ཏ་གས་གཏ་གཉ ས་ངག ར་ཡིས ± ་ 
བའ དི ༦ རེ + ྟླྣི 
སྐུངཔའི་གཏེར་རནཅག་ །རེ་ཡང་ཨཱ་དུས་ལ་རིའི ཏོག་ཏི་། རོ ཐོ སཾ ད་ད དཅེ་མེ་ཏོག་ཁྱ་ཧམ་ས།།མཁཿ 
༩ ཏག་མཆིང་ཁྭ་སི།དེ་ལབྲ་ུཊས་བཞུགས་ཁ་ ཁ་འདུམ སྤྱ་བརྡ་འུངལེང་བདུང། ལས ` ། 
རུག་དངས་གུ་འཇུག་ ས་ད སྨ གོ ༥ འཁར་།མེ་གེ་ག རྲི ས་གསུམ་ཧཿའི་བུལ།ནག་ 
ཅོ བ་རསྣ་རནད་ངེས།མདཆར་མེད་འའི་ ཆེ སྲ ཅ༦། ྣ 


གིས ཡི་སིང་།ཅིག ཨ་རིག་དྲག་ ེད་ཕིམ་༢ ཧུན གགས ར་ཆོས བཞིན།ཅིག་བརམ་ ིས་དསན་ཡཔཤས ཞིའི རིགྲ་ཕུན་པ་གསལ་ ༠ ྣོ་ད་དཔར་ཞོའ 
བསེ བང་།ནད་དམཛ་གོས་སས་བའི་གཏིར་ལ་དབང 
བུག སུས ་པའི་གཏར་ ཊལ་རཁང་ ་པའགཏར་ལ་ངབང་།།ཁ་ཞེན་དའང་རུ་ངྲསས་པའི་གཏར་ལ གཙིམ ་འཕེ་མེ 
སས འའ. ུས་ པིང སི -- ཞི་ལས་འ བ་ རུ 
པསརའི་ད་སངོ འེ །གལ་ཏྲེ་ ནའངཆའ གཏེར་སཱབར་བྱ། ས་ཉི འི ཧྲ རཾ ིཆོམཕྱ་འིར་པའི་ ྦ 
བར ང་དང སྣན་ལམ་གང་དུ་བཏཿ འདའོ 


` ཡདནླ་་ད མིད།རཛོན་ ནཉམས་༩ གདུ ཨུས་གི་ཟིང་། ས་བ མསང་དཀར་ 
ཁྱོད་གར་དུ་གཤེགས།ཅེས་གསུངས་ས།། རམས་ཆུའརཔ (ཙཱང་གནུས་ངང། རྒྱན་ལེ་ག ལ་གཉིས་འཀའ་ཁྲམས་ནས། ད་གས རོ རྩརྷིས་ རི་ ༤ 
པར་རས་ནས་རཀརཆགས་ཡི་གརྦའིས པ།ཡ་ཐོརིང་མཿ ˆ 2 །ཁུགས་པ་° ྩརྒསརྷ་་ཤས་ཆན་༢ ཕུན ཚོགས འེ འདྱིིམགས་ས་གར། ` 


སུ་ྲ་པྲ་ས།ཧཱུཾ པད &་ ` དད པག་རེ་ ངོན་ཏོགས།གསངྱ་རཱ ¦¡ 
བྱར་།རིགས་དག ཚམས་ཁྡའྲི་ཀོག་མ སར ཨང༣།མ་དགཆོས་ཆིཁརོནརས་དཀར་པ་གད། ིགདག་་གསུན་ཉན་ག་དམ་ 


་ | ས་རང ར་། - 


ནཔ་ལགས།གཏེར་འརྙིར 


བ་ངང་།མ་རུམས། 
མས་འ = ་ 


ཡཱན་ གསེལ།།ཞེས ཡ་གད ་ 
ཅར 


༽༽རྲ་༽ ༥ ¡ཱ སུ་གཏེསི ་ དོ ལ་ རངནནངག་ཀར་དུ་ར་ཡགས པོ ་གསུང་ཞིངཿ 
སེན་རིག་མངའ་བངགྲུ་རལ དང་ཚ །་གཏདགཏར སིང་།ཌ 
ཱ གཉར་གཏང་ཚརརས། དྲི ` ཏཱན་ནག་བར་ རནྭ་སགས་མམས་ཅར་ད མཆེར རོ་གཟེ་ཊ རིགས་མ 


བུ་མགསྤ འབུའི གཏུར 


འི་གླ་ཚུག་ལུག་ཁང་ 

ཡེམ འདིལ། ལིག ཧག་མགོ་ནིང་ཟཞྲིའི ིངལརྱསུད།ཆུས་ཁང་ཞིང་ པགཙང་མུ་ཀངའུསྟ་གིང་།མླདཱ་རལ་ཞིངདང་རོགས་བཞིའིམགོན་ཁང་དུ ས་བན་བི་མས་ག དྷ་ཅིན་དར། ་ 

གཏོན་ ད།བོང་ཁཱམས ་པའི་གཏེར་ཁྭ་ཝ་།༢ཇཛམ་བི ེར་ ད །པའི་གཏེར་ཁྭ་ཝཱ། ཡོ ཉར་རྱརར་ལ་པ ད ང་ ས་གཏེར ཁ་ལ ¡| ་ 
རཿ མིང་ངན་ཏེར་ཝཱ།མིངམེ བ་འ རྟན་ག ནས་རེར་ ལའོ སུ དུ ་ ཱུ ཤཀ བླས ྦ 


ཁང་ཆབ་མཏེརྭ་སས།འུས་ཝརྦ་རིས་ཡ 


ཡང་ཛོངས་རུགུ་ 


_ སམཱས།དཔྱལ་རོམདོམ་དཀར་ 
} ཀི 


ེསར་གསང་གཏ ཕྲས བོ་ ྲ་ མུ 


±  ་ སཱས། པ་ར 


± ས།མརལུང་ཁྲ་ 
ལ།ཁང་གྲིརག་རི་ལ ཁཞ་ གཉའ དམྡ་ཕས་མངཏ་ཤཱས། ན་ཐག གྲིགས 


ངྲ་འགརལ།ག། ལཱ་ངང་ ང་དྭགྲ་སཾས།མན་ ནམཁར་མགྲེན་ ཐགས སཔ 
གག ཡ་ བུད རི ེལ་ ÷ 
་ཨ་དཔལ་ཆ་པང ར* ས་ག རདགུ། ས་གང 


།མཆདཏིན་ུག་ ལཱ་ལ།ཟང 


ཏེར་ཁ་ ལྤས = གཏུངས གེལ ཧུ 
རུ་གཏེར་ཁ་རྒར་དང་ཚི་ཁྲི་པང་ཝས།འ་ཡུག་ག ཱ 

ཨ་ག མ་པ ཙུང ཟུངས་ཡག་ འ་དཔ་ཡིག་གསར་གཏང་ ཀན འཛར་འཛྲིག རྣནས་ -: 
ག་ག མས ཡུག་ཧཱཀ་ཛོར་༩ི་ཧེར་འྱརསས།ངོཊ་ཆངས་ །ལྷ་སར་ བ་ས ཧགྭ་གཱས།འཚིང་ཨྭ་འོན 


རབ ` ། 


སས ྣིྣི་ ག་གཉརྒ།གས་སུས་ལིཁྱ་ཁབཡིན།རིགརམསའདོད་པའི་དས ` 


སྲ ོད `: ཅིར་འནགནས་མརའཅི་ཡེདགག 

། ད ས་གས རྒན རག. 

རོ ལ་ཕ མས་ལ་གྲུབ་འྱུ། རས་ཆ ད་ས 

ཉམས་ཏོགས ཙོན།།འིཆེས་དང་ ག། གོ། 
ཚ་་ ཌཁྱ་བེ་བ་ ར་རོ འལ རོས ཆེ་དང་འ 


༨ ི་ ུ རནགནས་ལོདིག་ཅད།སག 
་ྒ ཁོ གཾ ད།སལ་མ་མ་ད་ོ་ག པཱ གས་པའོ ཉིར གཅིང་།ཇུ། ེ་མནུདམང ` ྦ 
ཐུསནས་ངྲག་ལ ་ཝ་དཔོན་འཆོལ།སས་གཏར་མྲི་བུཊཾཿ སྲ ད་ད བ་ ལུ འཁག་ལད། རྡ ཆོས་མྲི་རུང་སཱཾ།རང་མི་ ས་པར་འ སི་ ཀ 
འ་བ ལྷ་ཆས་ཤད་ཤལ་རིངར་ཡང་ངོ། རོ།།དུས་ངན་ = དཔའ གོ སཾས་པ་ཇིཊ 
ཡངས་གང་ཁརཔ།བིངལ སགས དགག དོག་དཀརལ་ང 


དཔས་ཡདོ་པ རལ་བའི ས་དག ནས་བ ཨཡ་ངས་ང་ གདམས་པའི་ཆོས་ཐམས་རད་ ནས།མའགའི་མ འཆས་བླབས་པས། 
ྲའའ་ཕ་ཡ ༽‹ རའ ལས ཕ་ཡང ང་པ གམས་བཞིཆས་ནས་ ་ ནད མཚན་དང ཀལ ྒི 
ཏྡན་བས་བསྨུ་ ཡུལ་འཇིར =: ་་སེལ་བཞེ ཀལ་ = ༢ཤཨགས་སྲ་བ། ཞས སེ 
ལྗེམ ོིི་ ཆོས་ག ད། སའི དེས་ག ཅེས་ལ་ཡས་འི་ འི་ག 
གྱིལ ཨམ &་ ནྡཾ་པས།ངའི་བཀའ་ 
ན འདི་འཞེས ཁ་བོ ྩ རོ སྡན ན་བ བཟ 
ད 


པའི 


རས 


ནད 

ན་རིག འྱགུར་མེད་འབུངས 
སནམ ནགས་ཁཾརྡགཱན་པ ཡ་བར་ཡུལ གས གུའི དིལ ཞི་སངས་ ཆོ 
། མགས་མཁརལས་བ རས ཚོར་བའ་ < ནང་ཤིས་བཞིནབ ལིར བང་མ གི གསུམ གས གིས པཾ 
ཡོ ད་དེ དད ི་ྒ པའྲི ་ ཤིགས་ཀུན་ཏུ་འཟང་བཁུར་ལ་ཁྲགོ་ལ་ 


རགས 


བའ ུ ་ྦ ¡ 7. ༩༠ ༡༩ ༥ ང་ང བབ་ ངེ ་ཱ མུ .@ ས་ཆུ སེམས ུ ི 
ལ་གསྲ་བུལ་བསྲ་ཆ་གས་སེངས།སངམརྦཾཿ 
་ྲི ཤུ ༢ མཿ ལཱ རུ ཙཱ ཿ ད |, | སཱིང་བརྲ་དྲན་ ཁུ 
༦ ཁམ མ་མ ¿4 ༤ བསྙེང་ ་ྭ ཁུ 
ཇི ; ྣ ུ ། 
སྟར ་ གྱིས ལེ ; ནཱ ་ 
དྲེ ྒ ཧུ ། དྷྲུ ྷ་ས ལཾ པཾ ༧ , ` ` 
ཡཿ ཁམ ་; འྔ ཇཿར་ ཊེ ‹ 
༣ །ེ ལེ @ དཔ ] ཱ །ི ྲ དེ 
'བ ¢ ^ འོ ཁུ ་ ང་ལོ 
ད ། རའི འི་སྭིང་ ཁྦ 


འེ ོ་ 


འོག་ཏུ གོ་གནན་ཐང་རཀར་བ་འྲ 
ལི ངི ཆོཾ ཅོ དུ་བ སུནདྱ 


དམ་ལ ཀས ྫ གས། བསྟུན 
། 5 རོ `: དད འབྱུང སི་གནས་བུ་རན་ ས་འོག ལུ 
བཞག་འདོན་པའི རགས་ད 


ུ ༄༅།༡ ༡།ག ྭ །ཁ་འདི་།ཨི་ བཞག་འདྲོདཔའི་ཉགས ་དེ་བྱསནས་ ་ང།ླགཉར མངོལ་ མཁས་བ ་འབུང་།རཉིམི གུས ངན་འདས 


རི འེ བྷ་ས་འས་བླཊོག་བས་རླཟགོ མི་མང་ལུ རྩ ཆེནས་ཤངས་འྲ་ག་པའི་བསལ་པ། 


ས་བས 
ཁཊ།བྲང་སྙང་བྲོང་སཱང་འགྲོ་ལ ཧེ མའའིང་།སཱན་ བརས ངེ ཁཿ འདི།ཞི་བཞགེ་ འི་རབ གས སྭ་ཟུང། 
;¿ ནོ་མངའ་བདག་ཉང་རལ་ཞེས་པ་འཇུང་ ས་གནས ་ཏམལདས་ འོག །སཱཌཱངྱ་རྱལ་པཾ་བང་ལ གསེར་མངོད་འབུང ཀསི་ཁྲ་ཧེས་ཤཾང་གནས་ལ་ཐོར་ཤུ་བུང་། གོམ་བྱ་ཧལ་སར་སས་པའི་གཏར་ཁ་འདི། 
ཤྲ རག་པར ་དཌཾ ནས་ང ་ འབུང་། དེཉིད་མི་ ཁགནསྱ་པུ་ངན་འངས་ ལུ །རྒྱ་གརམ་ཡྱིན་ཀུན་ཊྩིས་ཁེད་ཤེས།བརྡ་འི་ མཁས་བཙན་ཐམས་ཅདས་མངུར < 
_ £ ཧཧཾརངང་ཡརྐམཆོང་ཁིམས་ རར ` ི་ ་པ་འི་གཏར་ཁ་འདི།མི་འཞག་འདོན་པའི་རྔགས་ཏེ་ 
་ ྟནཊ་ཅུང་། །གཉར་བྟཏ་ ཟརཞེ ཞས ::. ` གནས་བུ་ངན་འདས་ ཀྱང།རཱ ་དག་སས ཧས་བར་མང་བདདུ་འོང་།ངན་ སར་ཟེར་ཡང་ ངར གང་མང་དུ 
འབུང་།སེའུས །སེགས་ཅནས་འག་ནན་པའི་དུས་ཙམ་ན།གནམ་སྐ ས་མཁརྦཉུར་ཝཱས་བའི་ག ཏེར་ཁ་ལངི།མི་འཞག འདན་པའི་ཏགས་རེ་རྗནནས་ཡུང་།གཏེར་ ཤུ ཏཨུ་བི་ཆོས་ད། འབུང།དེ་ཏིངི་ གནས་མུ་ 
། × བ་དག་ོངས་དུ་མག་གྲིརིམས་ར ང་།ཧིང་ ་ག་ གསེར་བྱིཆ་་འགོཝ་ །ཟངས་ཡགྲ་བག་ལ་སཱས ་བའི་གཏར་ཁོ་ལངི་།མི་འནག པའྲི ཏགས་ད་མན་ོས་ཁུང།གཏིརམཿནཱ ྭ 
་ ཇོཁྱ་བྲ་ཁ་ འུང ཅིངམི ཐ་གནས་ཚུ་ན་འདས་འོཌ མོག ུད་པལ་འདྲོར ནངདུ་མེའི་འཇིག་བ ་གུང་།དཔལ་ཤུ་དབལ་ཐང་ཆོནྲ་ཤིས་ཆར་ག་འ། ་འཁབ།གངས་སར་ཤུག་མར་སཱས་བའི་གཏར་ཁ་ 
ྭ གས་ངེ་འྭསནནས་ འད་ལུ ཀ་ཞེས་བ་འྱགུང་། དཉིདམི་གནསྣ་མུ་ངན་འངས་འོདྭ་ཏྭ།བསིལ་མ་ལ་ཁར་འཇག་མའི་མི་ཆུང་སེས། 


£ 


།ཧ།གཉེར་ཁ་འའི་།ཡི་ འཞག ་འརོན་པའི་ རྔགས་རེ་ ད།གཏེར་བཏོནྡཾ་གུབ ཐེཌ་མཁར་ནག་ སབ སི ཡི ནས །ལངས་འ ཉང་རར་ལ ་ཡིད་ག་ཆས། 
@ ཿ པ་རང་།ནང་རིགསུ་མི་འོརྱ་ མུ ་ དསས ཆོས་ཆུང་གསུམ༔ ཞུས་གབུང་ན མིགནས་ུ་རན ས་པར་ག ས་ས ཟཞག་འརོན་པའི་ཅགས 
དབྷསནནས་བུང་།གཏེར་བཏོན་ལུ ལྷ་བཙུན་མཱན་མ་ཞེས་བ་འྱབུང་།ངེཉི་དམི་གནས་མུ་ ལ་ལུས་ཆས ལ་བ བརདུ་ཡང་། ཕ་་པདག། དྲང རཱ་།དགྱེ་ཆུས་རིས་པའཾརིཊོ། 
དྷ ་ཤུལ་རིས་རིང།སིནམ་རོང་གསུམ་ཟྫས་པའི་གཏར་ཁ ` གས ས་དན །གཉེརམཏྲེརམཁས་པ་ི་ མྲ་གགས་ཞེས་འྩུར་།ངེ་ཧིངམ་ ཤནསྤ་བོ་རན་འདས་རོག་ 

ཝཾ ཏུ་།ས་ནང་འཇག་པཡ་ བའི་དཱ་རརོ་འཆུང་།བསར་ནམས ་ཟད་པའི་རངས་སུ་ཡི་ཨ ས་ལོ ཡིྒཱ་གགས་ ས་ག ཉིརཁ་འངི།མི་འཞུག་འ་ དའི གས་ཏ སུ རུང་།གཏེའ 


བཏོན་མངའ་འདག་རིན་ཆན་ཆུལ་རྔོར་ འཁུང་།ད་ཉང་མོ་གནས་མྱ་ གི ཕས་ཤཱཁ་འགའ་ཟའ་འཆི་ མས།མནོ་ཁྭརུ་མེ་ཕུ་ 

པའི་གཏར་ཁ་འརི་།མི་གཞུག་འ་ ན་ཐོརྟཅགས་རེ་ ཁསུ་དནས་ བསུནྱ་མས་ཨཚ བ་ དགུ འདས ཁག་ཅུ། ཆུས ཡ་མྱ་དསྣ་བུབ་རོབ རོ་མ ཤམ 
ིདམ་གིདཁར་བ རྩ་བེང་པ་ དེ ་ བནོ་འདོན་པའཏ དར ན་ནས་བུང་།ག ཏད་མཏོན་སངས་ ཀིང་བ་ཞས་ལ་འབུང་། | 

དེཉིདཞིག སེ་འགྱཾཏ། ཛའ ཕའི་མདུནན་ཕལ་ལ་ཧོར་ ཀི འུ་སུ བྷརཧའིབ ན་རི ཟག་གི་ གཏེ དཁལདམ་སནཀའདོན འིཏགས པེདོ་ྕསནནས་ ྒ 


ོསད་སང། ད 


གཏར རིནཆེན་ཀིང་ལ་ རཉི་མི་གཞས་མུཿངན་འདས་འོྱ་ང།ཡར་ཞངམཛིལ་ ལ་འྱུང།ཕག་གིསླ་རོག་དས 

རི ྡབྱང།་དི པའི་ཏགས་ངེཿསྙནནས་བུང་།གཏེ རླ ་ ཅེ 

ྦ དེས མཛོརཏུན ལེ དཔའ ཁས འྲད་། །ཞུག་འདྲོར 

ཆས བག་བོང་་གིང་པ ས་ས །རཾ རི ཏུ།འ ཁར 

ལྔས ༥ ལའི་གཏེར་ཁ་འདི།བཞག་འ × ཌུ ་¡ ལི ངཱ ཛི; ཁས ། 
་འོ། ཉེར་ི་ འདི་གང་གསུངས། དྡེ རཱ འལ དུག།ཁལ 

སྱ ་ འགོལ དྟ།ི་རྱང་།གཉི ད མྲ ་ ཞེས་བའྱུང་། ཅོ མི་གནས་མུར འུ 


/།༢༦།༡།༩ར་སྭཱ་ཏི་མ་མདོར་ཇོང་རིག 
4 གླིང་བ་ཞེས་བྱ་འཁུང་།ངེ་ ནུཇོང་རིག་འྭཆུང་།དམག་པནོ་འྱརར་ཕུག་ ཐི་གས་འཚོགས།ག 
ཚརཚྫཾཨྤཀྲཀྨྣྨྣཾཾཛོེེདེེིུྐྡ 
དགུ་ལ་དམག་སཱར་འཛུང་།སྙག་འཐབནང་ང་འཚ ཕའི་གཏེར་ཁ་འདི།ཡི་བཞག་འདྒོན་པའི་རགས་ངེ་ར རན ྒ 
སྒལ ངས་པས་གསུམ་གཉིས་འཆི་།ཅིས་ཀྱིས་ལ སད སཱནནས་བྱུང་། ཨུརྱྱན་མངོ་སྔ་གས 
སས ལཕའགང །ཁ་འདི་།མི་འན་ཀ ¬. 


པའེརྟགས་ར་བསནནས་བུཌ 
ལྟེ་ཏགས་རེ་བནནས་ཁུཌ།སྤུ་རན་བསྟུན་གཉིས་གླིང་པ་ཐེ 
་ ཅ་གྲ་ཚོགས 3 བསྟུན་ག༩ གླེང་པ་ཞེས་5་འ ` ༡༨ 
ཁ་རི ་པའི་ག ཨུགཉས་སང་པཤིས་ཆུའང།༽ མི་གནས་མུ་ངནའངས་འགྱ་ཏུ།ཞུའི་ཡུལ་དུ་ཕག་ཚང་ 
རྔངས་ལ་འགཟས།ལས་༢ སོངྩསཀྲ་གུར་དུག་གི་ཚོར་དུས ་འདོན་པའྟ་ཅུགས་ང་བྱསནནས་བུང་།ཨུ་ ད རབ་ ¬ ག་ཚང་ཁུུ་རིག་འབུང་།ས་བཙནརི་ རར་རོ ༣ 
འཇམའགྲ་ུམཁརྱནའརངིནས།རི་ནི་གཅས འབུར།མ་འབཔནོ་སལ ཏར ཁབ །ི་ག ྲཾྲ དསསཾིིི 
ལས་འཕྲཾ་གླིང་པ་ཞེས་5ྲ་འྱང་ „ཊཱ རེ ་འེར་ང་འང་།ལྔ་སའི་ཇོ་ཕཤཱཀྱ་གཉེས་ལ་ ོ ཞ་འདོན་པའི་རྟགས་རེ་ ཟར མ་ས ས་མ་ལ !་མ་ ྲ་ིས་ཌྲིམ་ཤིག་ག མམ 
གས་ར སནནས་བུང་ག དྲ་ ཨངོ་། མན་འརས་འ མཚ གྱིས བཤཱ་གཙིས་ལ མཆོར་ཕ་འྲེང།ལ་ཀོརྦ་བུང་ཀོངསཾ་ ˆ ° སོ་ག ¿ 
ཆུང་།རཉིདམ་གནས་གུ་ངན་འདས་འོླ་།ོང་ཁང་ལ་དངས་ལའི བྲ ་ཡོ་ོས ང་ང་ཟག་ལྭ་མུས་པའི་གཏེར་འ ི་ི་བདག་འརད་འའི 
༤༨༥ ད ལར ་མ་༢བར་ ཤི སིས ° །༩འཿ ལའི 
ཨའགུང་ཆོང་འཛུང་ག།ཁ་རག་དོུ ས་པའ ྦ 


གཏེར་ཁ་འརི་།མི་འཞགའདོན་པའི་ཏགས་ .ུ 

ྒ པཿ བྷསནྲ་ནསྲ་བར་།ཨུ་ཧན་འང་ཆེན་ཀང་པ་ 

སུནནས་ཀྱུར་།སྤུ་རན་རད་ཆེན་བིང་པ་ཞེས་ཀུ་འབུང་།དེིརམི་གནས་མུ་ངན་འདས་འོ་ུ་།སྐབས་ང། ྒ 
ྦ ད ྒ པ་ ང་སངས པོ 
་ ཉིཞུར་འདད་།སྔེན་རྱིས་འཕྲིན་ལས་བས 


ལས་ད སག == ཅི པ རེ 


ྦ ཤ་ཁ ཞས རེས་འགའ ཀྲ == ཤིད ཧྲི ངོས་ཨཛ 
མགན 


དས 
ས་གོ ཨར ་ །ཨམ་ ྭསུརའི་ཟུག ཡུགམ་ ཡག 0 2:  ་ ཡ༔ 


_ [༠ ༡ །གྱེས་དྲག་ཕུག ུག་ཚས་སེངགའྲི་འག ཕུ་གྷ་ནམས་ ཡིན་ནོ།།ཡང་ལུགས་ཅི་ག་ལཱར་ 
ག།མཇ་ཟུ་བའྲི་འག་མུག་བང་གི་ 


གནམ་ཚོ་ཕུག་མྨ་དཝས 


མནསམ་སུག རགས་ དུལ ་བརམཛངྱ་ཚཱལ་ཁ་ཡུགས་མི་མཆུན 
ཟ་འ ནྭའུ་གསལ་བ་ཡེང་པ་ངལ་འཛབས་ལ་སཊས་པའི་སྣོ་ནས་ག སེལ་ཁ་འཌའེན།ཁྱཱ་མུངངོས་སུ་འབརས་པའི 


ན།སམ ་ཡས་འཆིང་ལུའི་ བག་ཕུག །སྦྲགས་ཆྱིས་ ཡང་རྔོང་གི གྲི་འགྲ་ཕུག །མབང་ཤེལ་ིས་བག་མུག།མཁ་ ནུ་གུག་རིང་ཀྱིས 
ལཾ་ལུང་གྲི་ཟག་ལུག །ཆུ་ཟངཔལྷ་གིས་ བྲག་ཕུག། ཤམ བགངས་འངའས་ཀྱིས་ཟག་ སུགྲ་ནམས་ཿ ་མེནནོ།།ས་ གླིང་པ 


སྔགས ་ལམ་རིམ་ལྟརན་། ཤར་ན་ ་ཁྱང་ ལོ་རོམ ་བུ་འཇུང་ཀྱི་མཆོ་ ནུཌ་ནྭང་ཀེ་འཛནྱཾ་གིས་མཆོ།ཌུངན་གངས་ བཟང་གནོང་སཱཾནྲ་བིས་མཆོ་ནམས སོ་ཡིནན།།པེ × 


མ་ཕ་མཆོརེན་འནྲི་ད།རིགས 


བིརལ།ཡར་ ག་གསལ ོ་འརིནི་འདྲེནམི་ སྣ་ཚོགས ་ཞིག་འདུགཅང་།འདག་མོངས་པས་སླིའ་བ་ 25༥ ཀྱང་གསལ་ ་བར་མཐོང་བ་ཞིག་མ་དང་ཕས་རེ 


གངས་ཏེ་ས འཕགས བཞའརག་ལ་སེར་རལརོ 


དུམ་ཞིག་འདུག་ཅིང་།ཡངས་སྲུ་གགས ་ཕ ལྟུར རན་ཤར་ཕགསན་ཀོང་ 


་ཀྱེས་གཟི་འོར་འབར་བ་ངེ 


བྲ་ཙརི་ངང་ཉབའི་ 


་ནམསཤིས་སབ་པབེདད་ ཆེ་ལ་ཐེགས་སྣ སུལམངཔཔ་ བས་སུ་ སསང 


དུ ང་ལཱ་དཔལ དལ་བ ཕས 


བ་པའི 
་ཕར་མུ་ཛད་བ་འངི་ཡིནྲ་རོ། རར ན། 


བེ་ཆེའིཞབས རྔས་རེར་མང་བ ་ལ་འཇོག།ཡང་ལུགས ཅིག་ནྭརྒ་ཐཱ་ཏཱ་ནང་ལ་འྲཾ ༢་གྲེ་ཌ 


ཕའི་གསར་ 
ཀ འིནམ་ཚོ་དམརམེ། ྦ 
ཞྷ ཞིགྷ་སག་པརྦ་བརོ།། 


འེ་སའྱི་ར་གངས་ལ་ ཐ་གསརྡ་གིས་འརམྱ་བ་བ་ན་ཞབས་ 
འིརོ་མཚར་བ་ཞིག་ཡར་བ་ང་ཡིན་ནོ་། །ལཱཾ་ཕེགས་གྱིས་ཊ ་ཞངས་རྗེས་ནི། 
ཡ།འངིཡ མོ །ནུའ་ཕྱཾཌ,སྨྡྨཾ་སྨང་ཡ་ ཡུལན་མདོ་ཅེས་པ་འངུག་ ཀྱང་། །འིནྲི་ཝྲ་སས་མཱ་ཌ ་བྲིཾ བི་འཙན་པས་ཐོག ་རངས རྔ་འཁ 
ལ་ངང་པ་ཉེནྲ་ཧྲསྦ་ཚཱལ་དུ་གུང་ཐེང་ལ་ ༣ཡོག་ཏུ་འཇོཤ་ ཕར་མ་ཛཾང་པའི་ ཞཁས་རེས་ཡིང་བཞིནྲ་གིས་ནོརུ ་བུ་ཟིན་རྔངས་ཀི 
གྲྭུཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་མ་ཐཞུགས་པ འདིཉིང་ཡིན་པར་གྡོནྣའ་ ཟྭ་བར་ཡྲིནནོ།།མཉམ་མོ།།ང ཆང་དད ཀཿ གངས་ཀྱི ཧིལ ་འཇབས་ནཞའས་ རྗེས་ 


་པག་མཁར་རཱའིཞབས 


ཀྱང།བ 


ས་སི 
སཔ ག་ུམོངས་བ 
་ 


འཇུག་ས གནས་ 
གྲུ་གིས་ལྟཌ གལ རི རིགས་ས།།ཕཌ། 
ཆེན གི་ཞབས། རེས་པྱད།མངུང་ཁྱར 
སྭ་ཀིས་མིག་གི་རྟ གི 


དགངས།ལམ་གཔས།གས་ཁཁར་གངས།།་ 


༠༡ (ཤད།གངས་ཏི་ཤུནི།ཞཔཆཱ་གངས་ཏེ་ ཏི་སེ་ཤང་ མེངདཊར་གཔས།བུ་ཡེ་གངས།འདདེ་གུངྱ་སལ་གངས། ཤཝ ལ་ཤྭངས།མཁལརི་གངས།ཱནོང་ 
ཁ་རག ་གངས།རྡོརི་གངས།གང་འ་ འཟངལའིགངས ༨གངས།ཁ་ཕཾ་ གངས།ཆེ་དིངས ་གངས།ཏི་ག་གངས།དཔལ་ཇིགངས།ཧ་ འོགརས།ཆ་ གངས།ཡཁ་མེནཔས་ནམས་ག། སོ། །འི་ཤས་ ཀྱིས 
རུ བརག་གངས། དངག་ལས།གངའ བང གཡས ་དོཌ་མངོད། ༢༨༢ ༥༢་༥ཡང་གང་ཟག་རབ་འདྲིང་ཐ་མ་གསུམ།གང་ཟག་ངངང་པརབ་ཁ་བྱསནཔ་ལ། 


༨ 


ཞིང་མཆོག་རྐམ་བྲཀུན་འདུས་ངྲ་ལུག་མེང་ །འརི་གསུམ་གནས་ལ་མ་ཆོན་མའུར་གང་བསྣང་པ།ཁླསང་པྱ་བས ངཡང་མེང་།གནས་༢ེལ 
བེྔ་རས་ཨ་འ ར་ས ་འགོ།ཁུང་འར་ཡར་ལུང་ཤེལ་གྱིས བག ཕུག་ནི རུ རོ 
ོ སཾ ཁམས སྲ་༡ངབཞུགས་།ཇོང་འབངས་ངག 


དྲ ལཾ ཧུ ཚོགས 
འས 1 ་ རར ་ བྱས་འད་ོར་ལའགནས། རོགས་སོ ད་ས ཀན ས་གསུངས་ 


རོྲཾགཾ ་གཙུག་ལག་ཁར་ ུང་འབུགརང་གནས་ཆན་བཏ 


ཞིས། གསང་སཱགས་མ 


འཇིནྲ་གལ ལ་འདུང་ ་་ 


ལྟ་བ ཡམཆ ལྤུའཁང རུ 
བའྲ་བག ཡན་ནྱད་རས། བསམ ལས ་ལཇས་ལའི ཡོ ས་པས་རྭ་ ༡ཁས་ཡི་ 


་གངས་ལ་བ ལེན 


ྦ 


ཧུར་བ་གནུམ། ར་ཆིག་རང་ཞ་བླད།མཿ 
གབ་ཅིག་རེང་དའ་ འྱུ་།ཡརཿ ` | 


| ༄༅། ༡ ཉེསའེ་གབས དང་ཞག་ལྔ །ཝང་ མཁར་རརྨ་སཁཁྱད།ཛརིཙ་གངགི་དཁེ མས་ཚ གྲས ས་ཟླས་བ་པྷ་སྔ་ ལར ༨༢༢༢༢ས་བམས་ཆང་བ ྒ ་ པ་འ ། 
6 £ བྱུ རྩར ིིཚ་ ་ ག་ག ཅེ ལེ་ལ་འ༣ རས ཆདསུམལ་པའི ། 
, སག ཀྱིསས་་ཐམས་ཆང་ང་ ༥ནངསྲ་ཀྱིས་ དྱ བཅགས།ཟ་རངས་ བམ ཛད གྲ ིས་ཆོག་ ཡང་གཏེར སྫས་ཏ།བ་ར ལཔ་ རར. ནངངད་འཕང་ཤར་ ྒ 
1 ཤ །བཱཌརྭསཱན་ལམ་ངང་བཅས་ །ཟའ་རྨ་གཏརྦྱཾ་རཱརསཱས ན་ཁ & ནས་བ ང་ག སཁ་ ༨ ༈རྐཝལ་བས་ །རང་གཾ་མགུལ་ གཡུ་གཡུ་  ་ 
རམརསེང་མགྲོ་བཌབ་ངང་ ཉི ལོདའ་ཁག་ནས་ ་འ་གསེརྦ་ཤིགཨུའིམ༔ བར་ནསྡ་དས་པ ཨ་ཧོ གླུང་བ བརགས རླ བ་ལའིདནམཛདསམས་གནམ། ན་ལ དགེངས། མང ཉིམ་ད། ཌ 
ངྭ།ཝཱ་ འེངུས་ཅིསེམས་ 3: དུར་ ཉནམ་ངོས་དེག་པ $ གྲྭ་རུར་ཆེ་།ངུས གིརུ་འཆི རམི།དཀ་གརིགས་ 
མངང་ སུག་བྱ་༩ རུ དུན ལག :«་ ཚི གསས ཊས་ས་འུལ་ སུ་ལ 
ྒྱ་འཕོ ཞུས ྭགུ་ནནཁ་ལགས་སས་ ཡུའ་དུའསོ་ཐརསླ།བསུང་ང འཚོས 7 རས ཛལ ལས་ས ི- 


ཅ 
ཅུས 


། ཨང ༤ ༩ གངུགྲ་པཱ་བ་རང། ཁང་ཕར་ས་འོག་ སྐ་ཉེངསགིས་ག ཤིས་གདོན་བྲསང་བ་ཡུང་གལ་ཚེ་རུས། རས།།རེ་ལྭ་དུག་ཁག་ཝགས་ 


དོང་གི་༢ ལ་ལུསཅར་ནོ།།ཡངན་ 
རཾ ལ་མཆར་ 2 ཁག དེ་རང འང མི རི གྲིལ = ས་གདབ ཟླ ྒ 
ལེ `± ཌོ ཨསཅན་ངང་ཛོ། ་ལ་རང་གི་ བ ུ རཾ ཱ ་ྦ ཡམ བ་ །་ . 
ཤཝྨ གྒ ཡིན་མྲདང་དུ་མི་འྱའའ་འས ཞབས་འ བཀ།ངའ  ' ཐུས དུརགསེར་ གི་ཐུང་ ་ 
` ཨི རེ +  ར`ི་ 
སནཆིའོ་ ཁད །ར་ཐརགཞིསརིག ར་བ་རང། ༣༩ པཱས་ན་ 


གྲེ ཅེ 


རར ལོ ལེ ་ ཡོ ོས་ས་ ` འོབ 


༨ དད ` སོགས སར 

ེ །རྗེའབངས་ རྣམ ས་མ རར །།དང་ ± : 
ྫ ། ངེའེ་ ཚིར་བུག་ང་ འི་བ 

ཁ‹ ་་ གང་མ ་གསྣ་རེས་འ གསམ་རར་ 8 ་ པའ་ཨཱ ག་ད ཟོ ༤ ` 
་ ཕུཀཞེས ་ ྭ རིན ང་  ་ འ་ འས རས བསམ ་ བོ ཇཾ ུ ། 
སས་བ 


ངླུ་ ྟ་་ིག་ རོ 


ཛཾ སོ། ༥།ངྷེ་ནསྭ་མབོ་རཔནོ་ ན་བླངས་འཚོན་གསུངས་ཕས། བདྡོ་ལིས 


ཅནཊ་གངམ་ངག་ གང་ངང་གང་ཞུས་ཀང་། །དགེས་ ་ ཁེར་ལ་ 


| རྩར  ་ ` ] པར གཉིད་བ་ཞིས་ 
ྙ གྲུམ ཛི ཀྲ འལ དམེ འལ ཡའྦ་དའ་གཅར་འང་ མ་ག 


བའྱིརུ་བྱཾ་ལ་མ་ཛང་པའི་།གླུ་རུ་སྟནས ཟིགས་ལ་འདང་།ཐུགས་རྔ་ 
 །ཤེསརབང་ གལ་ ས་ག བློངས བུ 


ྡོི་གུ་ཡིན་པསྔ།བིན་ཛ ཝིར་སེག་གའི་ཡུལ་ངུ་འགོ། ཅེས་གསུངས 

རི ས་འ བྲུ རི ། 
ངས་ནུརར་དྐོར་ རོནསྭ། སེཌ་ངཔནྡོ་ཚིས་ངུང་དུངངུ་ཧིས་གཞོང་པ་གསུར ་ 
ཧཱ ང་ཕིཿ ་བ་འཚལ་ལྲུ་བ་ ཤོག་གི་མ =° ` ངཿ པེར ྦ 
་མགུལ་གཡུ་ཝརཚར་ཁའནག་པ མས་ཡུལ་ན ས།ག་མངལ་ཙ་ཏེ་འཇྙིསང་ཞུས་ར།།རེམ་རིག་ཐཱ 
མས་དའི་འས་འོ དད།ཏོན་མངས སའགགའརམ་ མས་འཛང་པའི།ཡངདག་ཁཱ་བའི་རཔགྲཆ་གས་ཅན་། 

གཟི གཅོད་པ ུན་ས་ འག གས་མ ས་ཁད་བརཿན།གྲུང་ ཇིས་འཇུང་། 
རྩར ིྣིྣིི 

པོས ང་། ཤྱ་སང་གའིམ 'ལུགས་ཅན། པཔ ཡི པ །འཇི་གཏེནགསུམ་མགནྲ་འེང ་ 


 །༠།༡།སཾིན་བེས ག་ཁ ཟི་ད་དག་འམཁན་གཞནམེདབས།སླ་ བླད་འབུར་གནས་འདག གཉིད་འ ག་གསར 


་།ཨུ་ལ་ཡངནིམཾ་ཀྷུ ལིམ །རབ་ རབ 
ཉི་ནུབ ཤུས་མའི་བཀའ 
ྲིནྲ་ཆལ་དུ་གསཀོ།མིནནའང་་ཝའི་བར་དག་ཏུ།གུ་རུ་རིནཆེ 
་གྱཏུ།གྲུ་རརིནེན་འཞུགས 


ཨི ངི ཿ ཞུ་ར་ རར ཝུ ར་གས 

སརབའི་ཚ་།རང་རས་སྟརི ད་ལྡེལ་དག་དས་ཆིཀ་ བཡང་བསགུ་ ད་ངུང་སཱངྱ་ཀུང་འཕྲོ་རརི་ཉིན་།འབལ་མི་ཕེར 

ལྐམ་དག་བཟ་ ཀུང་སཔ་ལ་ ཟེར ཡོ ལེ -- ། 
་ས། 


ྦ བསྲ་ཚག་ངུ་གསལ་རྲབཟ་རང།ངསྡ་སུ བས དུས་གསུམ་ཊ འོ 


:མས་བཟར་བའི་ . 
ྫ བུ ལ་འདི བསྐམ ཏར་ངའི་ 


མོད། ་ རད ་ 


།༡།ཡངོམཛོང་ ད་བཤིག་པ་ལ་ལས་ཧིས་ཡུགྱྭ་རཅིགྲ་ཀང་ཏིན་མཛོང་།རྡེ་ཏརྱ་རས 
འ ཆོག རར ` སུ་ཨང་ཏིང རྐ་ ` 
-, པྱ་ ཟར་ ལ་ཏིནན་སངསྱ་རུས ས་ཱི་ཀུང 


ས་གྲས་ བྲ དེ་སྦེམས་ལ་ར ་ལ་འར་ཇ་ཡིན་ནོ་།། 
་གནས་སྐ ཤབ ཆེ ཀབ ར་ཡིན 
ཅིས་ླ་ཱ་ཡངཔ དགས ངད འ་འ 
།མས་སུགས་མསུམ་པའི མར་དོ།།འཕལ་རུ་རང་བྷི་བོ་ཐག་རང་ཤི་ ིགདུང་འཛིག། 
མ་འའིམ ± ི་རཚལ་ཟརྡ་ཆིས་རི་གཏིང་ང་འཇྲིན་ཟབ་མ་ བུ མ་ཆགས་པ གས་བ ་པམ་བ 
ན་ཕུག་རའི ས་ཅད་གཏེར་ ས་མངོང་།ངམ་ཚིག་མེང་པའི་མྲི་དམས་ལ་འཇི་ སྣས 
ངན་ལ་ཟུནཾ་སུར་ཐར་རཱན། །ཅེས་གསུངས་རས་ 
སུམ་དུ་སེམས་ཏ །སཱང་རབོ་ 
འརི་ 


རཛོའི་གནས་ལ་སུན་པའི་ངུས་སུ་གཏད་མེད། ་ 
༢ ས་ངངའིརིག་འོདཐོངཡཛོའི་ འང་ ༣ 
།མན་རངས་བྱམངོས་ན་ཕ་མ་ཁ་ཡང་ 


ཨ་ཨ རྤེ རཱོ 
གསིར ་གངམངརིརོ། ༣ི་ཕ 
གིག།དན་སེང་ ཅོ་བླམའ་པའི་ གས་དག ཤི སིངས་མངོད་ཅིག།དུག་ལཱ་རགས་པའི་མ་ ; 
སཿ ཆབ་ཏིལ་ ས་ལ ཛའ མི པ 
རནས་སྣངས་རར་ སྭ ནྲ་གྱོན་པའི་ནམ་ ས་སག ང་བ འིལ ཏེས ཁར་མ་འྱུལ 
རྭ་བལ་ཁེ་༣ མ། དནས་ར སེ ས།ཟག་ཅམ་དྲའུ་ 
དས་སླབ་ར། ན་བ'འི་ཞནག།དུས་ཟི :ཿ 


ཟྒལ་ར་འསངས་༢ལ་ངང་འཇི་ 

པྲ £> ཁུ་ལཾ་ན གི | 

ྭ ག་མ་འདི ད་ཡ འོར། ༤ ཡཿ {༨ མ་ག 
གཟུ ཡ་བ ༣ ཟསང་པའ་ལས་ན་ ས་ལ་ཞནལ་ བི ཡ་འདི་ཡང་ཞེ་ ཞེག །གསུངས་ན། ས་ོ། 


ྦ ལཾ ཆེབ རྡ ༨ ཤ།འབ་མཁའ།ངངས་པའབལ 
ར་བ ་འདེབས་སུ་འོང་ཕས་རླམ་པ་ལ་ཅུག ཨཨཆོར་དད། གླ སར བཛོལ་ཁངས བྱོ 


བ བོ རར ལུ ་ཡ་ལྔ་ པརརི་ཌངལ་སེགས་ཕར་བ རས ཡོ་བ ཡུ 
བར་ཆད ལོ་ལས ནྭཊ་མའི་རར་ ད་པ་ མདན ཁོ རྙན ་་  ་ ག་པ་སེག་༢ པེ 
° བཅོལ་དུ་མ པ ཾ 

ཤཞན་ལ་མཚོར་ཇོག།༩ འ་དང 

སྔ་མ དཱ ནཱ ཡཡིས་ 


རར ༽༩༩ྣ 


ང་རུ་ནན་མཐར་མ་ རྭ་ 
བོ བར 
ཁཅག་ 
་བརྨར ར་མ མ་ཁ 


ཡིན་ཕས ྨུམ་གརོར་བིག་ཡ་དམ ༡མས་པ་འམ 
། ` ངཡངམ ་ །གལ་ ག་ན་དྭམལ་བརྨའོ།།ུ་ སཱ 
ར་ཨ པམ་ངེ་དངམ་ཟལ་བརྡ་ཙིས་ཤིག།དམ་ཆི་ག་བཙངམ་ནྲོབ 

་དས་ནི།།པརའིས་གགས་པའི་གསམས་པ་ར།ཆོས་རན་ངགྲ་དམས་རས 


གླ སང ང་ཡང ཡོ ྦ 


ངེ སུ དོ འུ ཊང་ཁུག 


རུ  ། = ན་ཡི ར་། བ་པའི་ད སལ་གཡ་འྡས 5 ཐུ = ÷ ༢ , རར 8 ་ 
ཆི ཀྐ ང ཆོ སཾཐ་པད ༢༤ །།ནག་ཆང་བུདཊང་ལདོའ་ོདཔར་བས།་ ༦ གིང ྲ་པངཊི་མག་འང་།ཆོས་ལུག 
ན་ཞི ཞི དགསན།ག་ མམོ་མ་ཤེས་འཛལྷ་རེནངྷརངགུ་ལང་།མི་སེམས་འདེ་རས་ར ་ེ བྲ 


ད ང་ངམ ཁུར་དུ་རླ་ས རོག་མ སྭ་སུ་མྭ་ཁངས་ཌེ 
རོ ཧིངགཏམ་ཡིན།རྫལ་པའི་དུས་སུ་ལེ་ ཞས་འ ཐོགས་ནས་ཆལ་རུ་བྲཀམ་བ་ན།མཱཁ་མ་ངནངངམ་གླེངརལ་འོང་ 
་་ཟུའ་པ་ཧིང་གཿ མ་འད པལབ་འངོན་མལོང དཱ 


པཱ =` །འཟོམ ར་ལ ཆཱ ཆུ 
རྡུབ 


བཾ སུངངམ་ཉནས་བོ༢ དེསྲེངའོ་ཏཱ༔ ྒ རེས 
| ཆ་ས མེངམེང་ང་མངན་ ངོ་ན་ཡེརོང་ཁྱཧསན་།ནིམ་བ་མྲ་བིན་པན་ནྭ་སཱགས་ནས་འལོང 
།གསལ་བྭ་ཝང་ཐངཨ་འངེབས་ ༢ཞུའས་སེ་ བསྲལ 'འཁང་ཉ འངྭཱོཾང་མཁས་ཁཱན་ཧཾང་ །༔ 


སམ ¥ ¬ སམས ལ་ཁྔཐ༢ ཤི :ཨ་ཡིན་།ཆ བུ ད ==  ་ 
ཀཾ ཨགས རཾ ད སཱ ཨའི འྨ རོ ཱ ཕོ 


ཊམ་མང་།ཿ དནནས་བྱབང་ལྔ་ = ཕར 


བཀའ་རུམ བཏཁནས་མུས ཡ་ ངིག སང་ཡིས་ 
ཡད་དངོས་གུབ་འདོད་ན་གཏརན་ཐམས་ཅད། 


ཡར།ངནིམ་སངྱ་ཧ་གྲར་ཡུལ་དུ་འགྲོ། ལ་བར །༣རེཊས་པའི་གང ས་གོ ` སྲ མཾ 
འབྱང།སྔརསེ ཕིས་མི་འྱུང་ཁའྱི་རུཆིག་ཡོང་། ངཱ ལ་ཡ ་་ ས་བོད ན རར བ་རབ་མཛངྡ་པར་ཡངས་ བོ 
ཤེ དྱ ཛང་ཁྭཾཅབ་ཉྲི་ཤ་རཱ་ག དང།རྱ་་པཡལ་ རྒྱའ་མོ་ཁ་ ངང་ན མམ་ལ་ར་པང་ཁཆས་སྲ་རཤས་ལ། 
 །ཆཌར་གྱི་ཤི་རོལྲ་དུ། གསང་སྔགས་བཀའའདྲས་ཀིས་དྱ་ཡུལ་ལཁོརཞ ་ོ་་་ ོང་་ བིས 
`] རྷམཁའལ་གཟིགས་ནས་།ལྕགསྤ་ཁུས་ཕུགྱ་རམ་ཛང་ི་།ཿ = ངལ་རྩིལ་འཁོརྱཾ་ཉིས་མདུནདུའཛརྷསཱ་གཅི་ག་རུཌ ར་ སྨན 
བྱོས་སྭུ་དགཡགས་ཅན་ཐང་སྨམ་ཧིས་རབ་བླ་རན་ངང་རུས་པའ་བྱྱ་སྲང་ག་ག རད གན་བུས་རྒྱ་ བབགཀམས་ པའམ དཔོགས 
གྱིས་ གདའ་བ རང་།ཟུག་ཆོམ་རང་།འུརྨ་སཱའི་གརྒ་རུངས་ 


སོང་སཱི།ལ་ལྕ་ཏལ་།ལ་ལ་ རྣཊས་པོ།། ལ་ཆ ཟས གས་ཆེས་འགེ་ངའི་ངོན་མངར་ནས།འདང 
དར ཅཙཉ འོ རནཨ་ཛངཁའི་སར། ཐར་ནཊ་ གསུམ་ གསུམ་ 


གས་ཆག 

ཅོ 8 ༧༨ ག་ད ཛད་གའིམར། 
དཱ ང་མེད་པའེ་ སུ འི མས་པ ས་ཐེག་པ་ 

་ ༥ ཝྔ་ཁཱན་ཁར། པའ པཇ 


'ཨང་པའི་ཛྔར།སྣ་མངོག་དཀར་ལ་དམར་ 
དྲ ཐ་མ ༣ འམཧཱན 
གཡས་འའི་གཀན་རྡོར་བསམས་བན།འདེ་ 


ྦ ལ་བར་བ གས་ས + ་ེ་ཤེས་ཁཱ་ལཱན་ཐཱརརི་ཁར།གསར་དྭང་མངས་ལགས། འ་ཞལ་བསན་པ་ནི་།། ་ 
` །རྡུལ་ལེ་ མའང ༨ ཀི འཁར།ཕམ་བྭ་ཝང་ས་རྩ། ས་ཁ ། སར ་ 
གས་ ན་ལའི་ ལེ ས་བན།ཕར་ ས་རས ལེརོ་ར ྦ 
ས་འྨ་ས་བའི་ འི་འ བས་བཧྭང གས་ཁ ལའི་འཚོ་ - ་ མི བཀན ས་མེ ར་མ པ ། ! 


༦ ན་ས རྩ རཆཨསཟ་ྱ་མ་ཁ་ལུ་ར་ལལརའ །འདར་སྩནཡ་རཁུ 
འ ྐ་བུ་བས་ཨའི ས།སཱན་ནི་ལོ་ཀ་འྱརས་བྭ་ལྭ་བུ་འང་། ཤངས་ནི་ཡེགས་ཤིང་ལྟ འཚ བཾ ཁེ གླ 
ས་ ཐེགས་བཆུང་ནི ི་འ་གངས་རི་། མས་ འེང 'བྱང་བྲ་ྱ་ཧར་ཞལ་ རི ཞི་བའི མྭ་ཤཱངང བར་ཚངས་ར ། གནས་དག 
རིང ད ྦ 


སྨི་བརང། ་ དཾ ་ ཌཱ ས་སུ - ་ 


ཉ་རང་ག་པརཆུའ། 


= ཧུན།ཡུད་འབྱུང 
ཧད ཆད གས་ 


་པའི་སེམས་ཅན་གང་།ཕཱི་མ་ལཁོར་ལ་ཟྱུརྦཾ་རཱལ་ དག། 
དཔད རིག་བའི་གནས ཁ་མཁས་བར་འཛུར་། ང་འཁུང་ 


ཐེབ་པར་འྱོར་།པར་ ༨ ཌྲུ་འད་ 
རི གུགས་ནངཅས མཆོག རོབ་པརའི 
། རར ཚོ 
ཡཱུར།ཕང་འ 


ཅེ 
།ཕར་འུར་སྙུ་འརྲམ་སློང་ ཞུས་མཆཀླ་སུས་ ན་ཚད་པའྱིད 
ག་ར་ཞིང་མཛེས་པའཡུས ཐང་འྱཔར་། ཕང་ ང་འྱུརྱ་སཱ་ལ བྲ ་བ།དྲ ཨཆོག་ཐོར་སཱག་རྫསལ་༩ དག་བར འར། 
བར སྒུལ་མར་མའིི་སུལའྲུལ་ཁ། ཤཱན་བ་མང་ ནབས ལྔ་རིནཞི་འདུད ་འཐརབརའྱགུར།ཡང་འབུངསུལ་ཞལ་ཟས་སུའིའབུལ 
ཆར 
ད་ར འི་ག གུ རམ འབུལ་བ།ཧེརྦལེངས་དཔས་་ 
པས 


འགུར། པར སུལ་རིཏ་ཆེན་སུ་འཇུལ ག།དྭུབ་མེ་ས་ཀུན་ཐལ ངོས་ཀུན་བལ་འདོད་ 
རར ཨར ` བགའབུརའཁྱམས་སྙིང འོན་ཐབ་འྱགུར་།འངའབུང ་ 
མཀམ་འྱསུར་།བང་འྩུང་སྐུལ་ཚོ གས་འཁེརྡྦ་སུས་ཕུལ་བ།མཆོཿ སྲ ིི་ཕརའྱར། མད་འྱུར་ ཁ་འྭག་ཟྱརད་སུས་ཐུལ་བ། | 


རར 


༠།༡།འཐར་ ཐིས ལ་པ་ལས་ཐར་འགྱར་།མང་འབུངགྨྭ་ལ་དཀར་གསུམ་སུའི་ཕུལ་གའངོད་འཇོའི་ཁ་དང་རྐང་འ རཔ 
` ྔ་མཁས་ ངཿ པ་ར མ་བཏབཁ་ཐོག་ཟེའ་པར་འགུར། པརང་ ལ་ད ཟགས་ས 
སི་རར་འགྱར་།པང་ བས་ལ ་པུའི་ཟལ་བ། མཆི་རམ་ཆོག་ུར འཆུར་།པང་འབུར་སྐུ་ལ་ཕན་གདུགས 
དཔན་འཟའ་ཚོཌ་པར་འུ མེུ ༩ གའོ ལཱན་རིགས་མཐ་ུནསུ་ ཐལ 
ལཱ ཡད་མ སཱརི་གསལི་ ` སྒུཌ 
ལ་ཚལ་ཆངྲ་སཱའི་ག པོ་ྔྲ་ ྒ 


འབུང སུ་ལུ ལ་ར ཤཧོ་རེས་གནས་ 
སུའཐུལ་ལྟ། ཆད་དོ དགོ་བ ལ་བ 
གསར་ཆལ་འི་གསེ བ། ར་ལེ་རནཆེན་ལྟ་བུར་ཌོར “དུར སཱ 
ལ་འས་མབསུའི་ལ། འ་།ཌཱན་རོ་ ཆིན་ལྭ་དྲ་ཐོབ་ཕརའྱ་བུར་། ལར་འཁཌར་ 
ཆརྒ་སུའི་གསལ་ར།དམག་དཔནེ་རིན་ཆན་ལྭ་བུཐར་པར་ 
སམ་མརརི་ཡྲ་སུསྲ་བས་བོ། ངས 


ཆོགས་བརའགུར་།ཕངཿ 
གཡུ་ཆབ་སུའི་གསལ་བ། ཆེན་ལཱ་བ་ཐོར་པརྦའཱཧུར་།པང་འཚུར་སྲཱ་འ 
བུ་ཊེོའཾ་ལར་འ་ཤར་།ཕང་ རཆའྲ་ས་གསེལ་བར་མཆོག་ ཡུར་ཝོའ་པརའྱ་ཀུར་ 
ཛྲ རྒར འཁོར་ཅ མི་བ ས་མོཁ་པར་ ཁ་མིག སུའི འཆུར།བཕང་ ར་སོར པ་འ བརད གིས་བཀུར་ཁའི་སྭ་བང། འཁུར།པངའུ 
འམ་ཡངས་གྲངས་པར། །བང་ ཚཤར་ བཛྲ རང་ག སལ་བ༢༣་འྱྱརལ། ཕང་ ར་ སུས་འཁུལ་ང དཱ་གསུང་ ། 
གན་ ༤ རི - ་ལ་ཆེམས་འརྲ་སུས་ཕུལ་ ཤལ ཛིར ཀར 


ཐཌ་ལརའགུར་། བང་འཛུངྷས་ལ་ཤང་ 


སྒུ་ལ་ལྗགུས་གཞར་མྲའི་ུལ་ ༈་བ།ཿམས་ཅདྨ་གོལ་ཟིངྱ་ཚགས་རང བར་འ འའ༩ རཁ་གནས་མུའི་ཞུལ་བ།དམག་འྔ་དུག་ནང་ཡམས་ 
དནའི་ནཏནཔག་གསོ་ཝར་པར། པར་འྱགུར།བ = ཨི ན་ནས་འ ཕར་འརྱར་། ལར་འང་༢ཱཿ 
× རི 


` གབའཚུང་ནམ་ཟརཕན་ཡེན 


ལོ རར 


རྩ་ཆུརགཞནལ་ ལི མ་རེས། འགེ་འམང་པའི་ཁས 


སྣཾཌ་སྦྱངས་པ་ཡེན་ ཡིན།ལས་ཆན་ཕ་མེ་ང་ 


ས་མ ག་འཆད་བར་འྱསར། བར་འ 
གྱ ཉིས་དགརས་རྡ་ ངཀངི་ རུ 


ལ་ཝང རྔ་ཝན་ཆོས་མེ འ 
རཆངང་ 


ཟླ་མའས་འཇུང་། །གུས་སམས་དཔུང་ཚུག 


སུམ རི བརར་ ` ླ 


།ཚུང་ ༡ལས་དགྲ་ འདངས གླ 
རར མཆོར་བྲ་བམ་ཕན་།འསྐལ་བ བའི་ལེན་ ག་ཅན 
ལོ་ ཁསམ དེ །ེནས་ ཁ་ཕེ ཝེ རའལ་སེགས་མའི་དྲ་ན །ས་ཡ་བཀའ་སུས་འ 

པཿ མང་ཕར་རང་ཡུས་ ཏས གསལ ངབ ར་གསང 


“ྔར་ 


དགུནས་ཚོ་གས་ དས ྫ 
རཆ 
གི་ངཡིལ་ན་ 


ས་ས ་ 


ཧ།།ཁུས་ བོ 


ཌཱ མཇུར་ཟིན་ཆོགས་གཉིས་ཇོགས་རེ་ཀན།ྲའལ་མྭ་ཀིང་རཞི་འཁོརཛའིས་བནཌརེབས། ཕཱཾནཅི་ལོན་པའི་ཚོང་ཕྲ་ཀུན་སངས་ཏེ་། 


༢ར་པརོ་གསང་སགས་ཡེར་ 
༄༅།ཧ ཅི་ལི ་ཡས་འདབ་བཙལ་དུ་པོང་། འལ ་འཚལ་ང་ཡར་བས་འཇས་ར་་ ཟངུ་ལང་། གསང་སྲགས་ཡན་ཐམ 
ཨཾ འཇཊུས་འཇུག དུང་འསེ་གས་ནང་ ཁས ཐ་འ་ན་ རསད་བྟས་དང་ཨཐའ་ ཱརོ་ཕྱ་བེང་།ཡེནཏན་ཟག་མེང་ ང་ཁ དུ་གསལ 


ཧཱངཤེས་རཱ་ 
'ལཱངཀློང་ངུ་ཡ་ཤེ 
མཆན་མ ཆར །མྱ་ངན་འངས་བྲ་ཟིརའི་ཟླཟའོག་ལ་བ 


ལུ བབས 
ལུངགསོསཡིལ། 


བ ཇམང་ལ་ ཱཾབྲཾ།།། 
རར 
ཡང་དག་བ ནརྟཟཱ་འ 
ཁྱཌ་འ་ཟག་མང་པུགས མངརལའི་ཡ ལ་བའི་འོད ཞིང་མཆོག་དེ 3 ཡོབ བྱམར་ཁ་ར་ཡེས་འ ཚན ་གྲབ་ག ཆེ་འི་ལ མཆོའྱིུལ་ཞིན 
ཏརདཔག་རཀའ་ངས་གིན་ རབས་ད འཕུ རྣས་ ༤ ན་ནས ལྭ་གས་ཞུའི་བཙན་ རན ིོཨ 
འལཁགས་ལ། འབུལ།ཅེས་ གསུངས་ས། ས།།ངེཿ སཱ་ང ལཱ ཊ་བཾ་ཛོན་བའི་ཚཱ ནངཔརྨ་སཁ་དབའོ་གིས ཨཱ འི་ང ཡེན་པས། ལ་ཤི ུམས་ཅད་འདི་ལ་གཏདའ ་གཏང་ཅིང་།གསང་མཚན་ཡང 
ནས་ ལངསས་།གྲུད་རི་ཞལ་ནས །ཌྷ་སྲས་འཛ ཡང་ཅི ནས་ངའི་བརྡད་ལ་ཁོས་བིན་ཤ ཁྭ་ངནས། ཡིས་ར གསུ་ལ་ཁརཁརའྱི་སི ན་གཉིས་ལྭ་གུས་འགྲོ་ལ་འ བྲཆ་མའྲི་ཕིར་།ང་དང་ཞལ་འཇལ་ལུར་གི་ ཡང 
ཡངརཉུན། སུ་ཆོགླ་གུབྱ་ཧཱ ༢ཇས་པའི་རྡོན་ ་ སས་གམས་བས་་ལ་ ` ˆ སཿ མེང་མུན་པ་གང་ ༢༢༨༣ ན།ཕལ་ཕནཞས་ ཁངའོུ་དོནུ་འཡ། བསན་པ ཕྲ་ཟེར་ཟུའ སྐབས་ 
་ཕས།=ི་རཊས་ ྦ 
སམ ཧོརཔམ་པ་ཞ་ གྲྭཙཱག་ལག + ༥་ པྨ ཨ ཀ་རཚ་ཚཿ རྩི་རཱཁ་གཱིང་། རལས་མའཁེས་ ཕིང་གཡ པ ། འབུང་ཁུར་ 


ྒ ུབཙོན།ོ་རཔལཛརདམ ན་བམྲ 


༄༠།༡།སརསྤ་ཆས་ཊཱམ་སྭེ། ངོ ་ ཆོས་རྐྱལ་ཚ ་ ཉི་མ ཀང 


ྦ གིན་སུན་བས་བ་མིན་ ཕ་བཞྲིན་།མ་རིག འྔ་ཁུལ་ བའི་སེམས ན་འདུལ དཀའ་བས 


ཟ་མང་ཕེ་སྔངས་གནས་ས་འ།ིང་། །ཧཱན་བས་ས་སཱེངས ཁྱཌ་བརམ་ཇང་།སྷེ་ཌ་ཅིག་ནི་ ནིཌོར་ཡུའྲ་ག ནུཊ་མངའ་།རལ་སས ༣གུང་པ་ 


གས་ཟད་ ་མཁནྲ་རྲིས་ ས་རྩཧིངས་མངངས་ལྔན་ཡེ་ཤེས་ཁ་རོཤ་ཆན་། ན། ཡརྦ་ར་ཨ་ གླིང་ལ་འོསྲ་བཁ།མ ཀ་ཁ 
འད་ཁ་ཤི་མས་བརོ་ང༔ {[ལ་2༢ ལོ ཡི གས་སམས་བ ཙོ ༼ཆཨསཆུམ མ་ལག ་ཤི་ ཁཱ ལ་པའི་སས་ནི་ འཇམ་ (ས་ལོ 
ཀབསོང་ན་མ་བྲ་རཾརྡ་ནི་ འད།སྐའ ངས་བཟསམ་ ཉེས་ངོཚ་ 

 བསང་ནཿ ཆུ ཅེ ས་ས་ས ཤི བཟ སིི གྷེ བ མཛེཡྭ་ཁུརཔམ་ མི་ལ་འཇག་ 


རྔར 
་ 


གཤནན་ བྱ་བ ཡབརྣགར་ལངཉམས་མི་ ངོ གཉེརབཏན་ངཔ་སེ རྱར་གསུམ་ལས།འཇམ་ མ་ཕའགོས་ 


རི མཐོ།།དག་ལཱ་མི་རགས ཧོ | 


མཆེང་ངངས་ཤིརང་ཆོས་ གསང་འ 
༽ མོ་མངུན ཨང་ྲགནས་མི་ གའ་ཀླིན༽ 


རར མཿ རེ ཆོ རི 


ཟ་ ཆེ ཆུང རོ ་བར་བམ་མཁ་སྔན་། སཱ 
ཅུ ཁས་སུ་ཨ་མཁས་ན་ མངོན = ཙེ ྭ རྩ; བཉར་ ངཱ 
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ཞུས་པས ཟབ་དབེན་བཱའི་ཞལ་ནས།ཅྱི་ཆང་ཁིས་རའི་སམས་ཧེང་ཉམས་སུ་འཛུད་དམ་གསུངས་ནན། ་ 
་ ཡོ ་ླླ གསུ་ 


སུ ས་པས་དངུ་ཚལ ང་དུ་གས། ། 
རེ ང་། བོུ ཞུབ ཅཆོལ་སྟིང་ ྦ 
འཇིག་ཏེནྭ་བཾ་ ༨ ཤོག དབ་ ¡ 


བརྣམས།སང་ཕམཿ ྦ 
མཱ ཁ་་ག་ཧ༽ འི་ང ལཱ དཔར་པ ལྔ་ངང་ཟགྲ་ཆུཤ།ཁ 
རུ ` ་བའི་ཡྭར ་ རི | 
འག་ 


ངྭ་ཝན་པརྩསཾ། ང་མ་ར་ག་ནས 
བང་གེཟ་ལནད་གརོན་མ་ ཤས་ཁྱའུར་པའི སར་རགས་ 


མ་ ༥ དལ་པ་ 
བི དང 


ས་ལ ད་པར བགས ན་ཨང་མབཙམ་ 
ན་ཀ མ་ཁའ་ལ་གནས ཕའིརང་ རེ 
` 


༡ ིམཆོག་ གསངས ཨར་ཏོ།།བནས་གེབ་དབནོ་ཡངམ་འཁར་བཅས་ ་ངང་རུང་དབལ་གིསྨ་མལ་མ་ཿ ་འྱནྲ་མིས། ༈གཡུའེ 
།།རྙ་རས མ རང གཟིགས་མང་པ་བཤར ས ནས། ཤུ 

ཨང་ = 2 མས་ས ལན་བ ས་ར ་ 
མའལིན་ལནམགུརདུ་འཞེས་བ།ཨ་མ་ཧོ།།ཞོན །ངང་པ་ 


་ཡེན་པས་མང་ཐངས་མང་ རངྱ་འུང་དབལ་ཤིས་ཇྩོམ་འ ཞག་ལུ་སྟེངསྲ་བྱིས། ཟླ ་ 
ཆུ མོ། ི་ཡིནལསམདཆས བ་ ལཾ ཤིས། མས་ལ :ཿ ཀ་ས 
ནམི་ཝྭ་ཐུགས་ ག་ཡུད་ལ བིར།མ་ཊུ་གཉིས་མེད་ལཱ་ག་མ 
བསྟན ང་ཕིར་ཞེན་བ་འདེང་ཁས་ འཁུལ བི ཀོ ་ཊང་རོང་ 


རཾ འའ  ་ 


སླ 1 


དག 


རེ 


ྦ གྱིས།ཆིག ུང་ སེེ ཨུ རེ ལས དུར་ཉམས་སྣུའ 


ཏམས་སྭུ་ སབས་ཏཱཕིས་གམ་ཐོགས་བར་ རྒྱ་ཆུར་དབལ་ུང་ལོཌ་འར་གཱར། 
ན་གཉིས ིས་སུབདབནོ་གདནང་པ ས་དགཆོ་གས་ ཤིག བ་ཁ པ 
པཱ ? ¿༨ ¦ སྨམ ་ 

ཆོ == ས་ན ྒ 


འགོལ་ཚིན། ག་ཨ མའ ་ གཏང་། བ་༼ཌའ རྨ རར 
ཆོ :÷ ཅྱ་ པར ི་ོ  བསྐས། བདུང་དབང་ ཨ་བཏང་འཞིངས སྲ བླསལ་རུང་ལ་ཐོའ།ཡིངརི་ 2 


་ཡར་ལུང་ཤེཿ 


ྫ-ག་  ༼༼༼ིིིིིིིིཤད་བས་པསསསས་སས་སསཔསསསས་པསས 


ྒ ར་ཏོ་ཐཱ ་མ་ཨ `÷ མས 


ས་ན རིའོ ༥༢ གུཔཁ་ ཛའ ཾ་གཏད་ནིདཱའབཱས།ཡ་ཛཱའུངོ་ 
རང་ཁར་ཞླསླཱ་ཝ $. ` ངཱ ༥༨ །ཿཡང་ གས་ཆེནཿ གས་མཛ 


ཀླ 


༄ག།ཀད་ཕས་སེདད 


ས་འ ནདུམཇཡ་  ོ་ཤག།མརའི་ཚས་ཁྱ ལར 


།ལྗོགུས་ཅང་ ོན་པང་གདུང་ གས་མང 


།སིང་རུསཁྲ་རངཟླམཁ་བ་ ར་ཟ་ཨ་ནང་གང་ 
དི ་བཤར་ཅི་ལ་མན།མ་ཤིའྲི་རས ལ་ནནཆེར་ཉྲོ 
རླུབས །གྲ་བུགས་ རྩར ེི་ 


ཉེང་གང་གྲསུཿ ག་ས རོ 


གསེལ་ཁ་ཝོར།རཉིར་དཔས་བྱ། ཡོང་པས ེ་ཚོམ་ ཡང། ཅེས་གསུངས་སེ།། །།དམུས་སའ དཔེན་པདྭ་འྱངང་གནས་ཀྱིནཱ། 
།ཆེསགྲསངས་ ལོ 


ཚནྱ་་ངམགོ་ལ་དངང་འ ་ཱ ས་ཁྲ ། 
3 = སེམས་བཞི་ ་ཛོང་། འླ་སྤྲུབ་ མ་ལངུ་རསགས་ན་རངོས་ གྲ འབྱང་། །འཚམས་ལ་ བླསངལ ཅོན་ 


མབུངས་རང་མུངས་བུ་ མསྲ་ཀྱེས་ཞབས 


།།ཁཾ་ཐག་མ་ཆོར 


ངེན།ངབུང་སུཁ་སཱ་ 

རད ྣ་ 

རྨ མ་ཏི ངདྲུས = ཤཱད། ཐགཆད་གསསྔ་ཁ་ངས་ན མས: མ་ སལང་རིང་ 

འཁངས་ ¦ ཕ་ར་གས་ རཾ མེ་རངསར ནུ ཞྲག་ 

ངང + ཤུགཏུལམག་ཚོ ངྲས་ནམས། མསྲ་གུས་ཅནྲ་ཧེས་ རཿ བ་པ གུ གཞན་ལ ་ཆོས་ 2 ་ 
༣ཁྱཾ་ཁིས།ཚ་གངངུས་ མིན ལརི་འཞིད ཁཱ ཨིད སན་ རཿ བླུ་ལེན་ དར་ཆ ་ཐང་ཡ་ཡིན ཧམ་དུང་འཆེར གེས 


ཝྲིས། 


ཤུ གྲས་ མ་ཨ ས་སུ་ ཁྲེ 


ས་བནན་ངུ་ཌེ་ཁམས། ལའོ་ 


་ 


ཁིལ 


པའི ཆནྨ་རམས་ ྒ 
པབ རཾ ལུ ནས།ང་གིངྒཱ། 


ཞལ་ལ་ལྟ།ཕངས་མ་མེང་པར་འབྲལ་བའི་ཚོགས རི་ཚོགས་མསམ་ཙིཨི ཆ་ པ་ནི 


ཀ(ཧེཁཉི་ད༨དི པ་ཤགས་པས་བརགྱ་རུ 
ཆེནཔལ་མོན།ཆོས དྲུག་མ་ཡཾ 
ལྷུ་སྐལ་ཇོབཾ་ཁུགས་རྨཉེན་ སས ཁཱ 


¡ ིག་་ གས་རང་སངནས་ 


ཚ རླ ས་པ ལཱ 
ྦ རེ ཚིའི ཅུས་པའའོ  ོ་ 
གསུང་གི འང ཆལ་ཡིརས་ལས་ང ཡཆག་སུངསཏ སས་འཛིརམ 


པརམངང་ ད་འ 


ཊང་ནི་འབག་ཆག་མགན་མེང་ལུས་པ་ཡིན་།བྷསཱ སའ 
རྔཔྷ་རྣམསྔ།ཏཱགས་ཡ་འརི་ 
སསམ ཅེ ཨན 
པ་ཡང གསི 
རརཅིས་དརདུ་རྟགགས།ེ ` སེན མང་། ནང 


བླ་བས་ 
ས་ཡགའཛག་བྱིྱསརམས 


ཐོ་བ་ངང་སན་ལམ་ཡང་མཁང་ ཤིང་ཆེས་ 
བསྟེན་བཀུརཨུས། ཛ་ དཾ རྣམས ་སེམས་མ་ངགའ་། ཡུ རྒྱུལ བཉིངའ་མོག་ཞུས་ཆེར་། ཤཀ ཐུ ྷ 
ལ རྨུས་ལུབ་མེའི་ཆོས་རིག་ གམས་གུ།མ་ཁ་བཏབ་བ ད 
ང་ལས་ལ་ས་ཀ་ཁུར་མ་མ རདར།འའིཁི་གཉིས 
སིམ་བབྐམ་དགས ་པས་།ངེ་ལ་ཐོ་ ྩ་ 
།བ༢ 


རྔ་གིས་མ 


ད་ནས བྣགར་ནས་ལངས་ས།།བསམ་ཡས་ཟུང་མཁར་ཆོམ་ཆོརྱ་ཉིས་མཿ ། 
ཙགས ་བས་ བསམཤ་ཟངམཁ་དོམ་ཆོང གངལའི་ཤིག ྷང་ ་ 
།གསུལ་ཁ་བཏར་བྷ།མུང་པབན་གིས་འཇུལ་རྷ་རམས་བཞེས་།སག་རྟེན་ཁངས་། ་ 


ངས་ས 


་གཤུརི་ཆོམ་བ་བཀོངནས་ཛུལ་ཏ་འའིསང་ཞུས་ས།།རེ་ཁུཀ 
མ་འཅགས་བར་ཡུལ་འདི།ཟ་མའི་སལ་རྭ་དྲདཏིང་ཡིཿ 


ཡང་པ་ལ། པོའི 


པ་མ་པད་ཙུ་འཁར་བ + གོས རིའང དཔ ་ 


བ་འ བྲ ཡང 0: . 
༣ 89 ` ༈་ ༢ ཐིའ་ ༽ དམི ༨ ཟྭ 7, 


མོང་ཏེ་ལ་ཀང་ ཀིང གི ཉ་འེརབ ལིར མ་ ེ ཁ་ཁ་རང་ ། པང ཤར ང་རི་ང་ རྫརང་ངོ་། ༣ ལ 
ཛོར ཆ&ཿཆཅ ཛཱའིའི ་ །རཇྦིན་ཁང ཆྩམི་མི མ་ཚ ༠  ་་ 


ནཱ རིང 


|; .-®- 
ེ 
ཐིཿ ཨེ སྔི 


དུ ( ˆ ༣ ^ ཏི ༨༢ ' ཇབ མ་ ར་ཉིས་ ྭ 
ཟམ ལ་དང ' ེ འཁང ཕྭ་ཏྲ་ཁ་ངང་། ཱ་ུབཔན་པང་།ཚུག་ ་ 
བྱསལ་གསུམ་ཡང་ངཀའ་ཁག ་ཝུགྱ་ངང་བལྲཆུ་ སོུན་མན ལ་ གའམ སེར མ་ངང་།རཆན་ལྲ་བུང་བ 
དད ཉི རཿ ་ ་མ་རང་། ག་ང་ངང་། ་འ་ གོས རྔེ 


' ༧ 


དེར ་ལ་ འསྔལ་ར ཡར མགས 
ལུ རིར ཉི ` ཁ་ར 


གོ ད་ལ ་ཀང་སྙག་འ རོ ༼ སརྦ ཐུ་མི 
འི མཆོས ནཡང་ད།།ངྱསཁ་བ་གངམ་ངས་བང་ 
5 ༥ པའི 
༩།།ར་ཛག་ངམལ་འའི་ ཡུག་བསྟལ་མཿ 


ཡི་གསྲ་ཤིས་སུག་བྲསལ་༢ 
རངངཿ ས་ལ མངད ན་ཇི ེ 
ང་དྲ་ཟརཿ མུས མེ རི ི་ རབ་ཡུའ་ ས་པའི གས་དམ མས་ལ་ནི 


 གོས་འཇེས་ཆོས་།ངམ་ས་ བོ 
མངས་བཅན་བཱབ་ ད་ག 2 ལ་ཡང་༣ིངགས་ང་ 
མིག ངའི་ ་མརམཌེང་ བ་ང 
གཙང ག་ཁ 


ང་།སྐམ་གྱིས་རགས་ཁ 
ཉེང ཁི འཛ ྱང།ིདཀསྣ་མམ། མས 


' བ་ག 
ཅ་ ་ན།ལུས་ བ་ཇ་ཀ་ཁ་མག་འེ་ ཚྷར་ ལང།། (འ་།འབ་ བི ས་ལ་མི ཡ་བ །གྲསས ཐུལ ཡུལ་ ༤ ་ ངོང 
ངེ ྱིས་ཕྲཾགས་མཊ 


མ་བཛའྲ་གིས་མི་གེང་བས་སཱག་རྕདལ་།དེང་ཀུང་ཁརམི་ཚུང་པའྦི་སུག་ཌྭས་ལ 
ཤཱང་བས་སུགརྷཐ་ འ་པ ཚུ ནཿ བཡི་ཞ་ནར་རང ལཱ སུ ུ པང དི 


འ སེ་ཟ་བའི་དུང་ཨ་ 
ག་ནས་བ པ་ཤིངགྲི་པའིམ་པའི་སུག་་ རྫི བྷ་ནྭ་མཱའི་མིང་ཡང་རྭང་ ནོ།།ངེངེཀྲ་ཀ༣་ཀུངམངར་ ཁུགས་ངག་ཏུ་རྱག་ཅ ང་ས ོནྱ་ལེ ོ 


༩ སི་ 1༢༡༢ ར་ རཾ! 
2 


།བསལ་ཡད་མ་འགད་ 
༩; ༨ུ ` ཅཱ དཿ ° ངྲ་སས་ཀང་། སྲས སང 
༥ཤམས་ནས་འཞངས་བརྡ་རེར་ ་ ནོ དུ་གསན ྦ 


འསལ་ཆེནཔ་ འལ་ཏིདམཚུན་ང་ ཿྱམ་པ་ར་། ས་ཁ ི་ོ གཿ 
ར་ས ད ནངདུག་པི མ་འྱལུཁངོ་།ཨ་ཤི་ མེས སེགས་མརའཆུལ་གུང 
དང་ རེ འངོར་འ་རང་།ངས་ཕུག་པ་ངང་།མ ྲ པིག །མ་བས་ངམ་ ལ་དབགྱའུ་མེང་པ་ཡེངངོ་།། 
ནྲ་གིས་སྣུག་རྭསལ་མདོ་ མ་ཡིན་ །ངེ་གཞིན་དུ རྲ་སེཿ འསལ་འདྲི་ཆི ད `: སསྲ་ར་ ཡིས གུ་བྫམལ་ལ་སགས་པ་ལས་མ་ 
ྦ ས་འ ལུ ཐུལ་་ཞི།དང་པ་བ་ ལྔདཤས་།ཕམའི་ཁུ་ཁག་མའི་ཕངའ་དུའ '་ཕས་ས་རོན་དྲུ་གུར་། ས་ངོར་ ཊཱང་མི་བན་ཞི་རུལ་མི་སྭ་བར་ 
:£ ༣༤ང། | . ྦ ྦ ྒ 


ཁད ༦ (༤ང་ཆོན་འདྔོར་ཁ་ངང་ 
ཿཨ་ས་ ཟྱེང་ཞེར་ཡང་། སྲ་ཀང་སཁ་པརྡ་མང་བ་ཡང་ ས་གང ར་བས ྒ 
ཏི ངང ` ལ་ལ་ལ ྗསཡོང་ ས་ཁ ཆོ སུ་ཆརུང་ཁིཿ 
༢ ˆ 


་ གས་ཟམའ་ཅདཞིགག་ ང་ཞེ རོ དམམ དེནུན་རིམས་ 

མི་བངང་ཇང་། བའི་ད རས ་ཟ འཛོ།ཕ་མ༩ 
ས་ས ་དུ་གདོཅྲ་ོ རྩ་གང་།ཿ རཆ ༤ ུ་ལསའདྱ ངྱི་ཌུང་ཞེས་སྭཱ། ང་༽ 
` གྭ་ཕིང་བ་ངང ལ་ཁབུ་ཝ ཅུས་བརྔརས། 

ཞར་བ བུལ་བ མརིརེཁ་མིཿ ར་སམ ཟེར།ངེ་ནས་ ཧ་ས རར དའ 


ཀོ ལངམ ་ ˆ ` ཨིང།གས་འཛལནསལམ་འབོར།་འཚལ་ 
` 5༥ བ་ཏེ ངོ ་ལས་ཇིར་ངུས འི ༣ ཧོས ྩལཛ གས་འཚ པ་དྲོ་ཁའི་སུག་ འཧལ 


ི་མ 


། ཀ་ལུ་ཡོའ་མམཆིག་ ས་ཆིག་གི་མྲི་སཾབ་པའ་།ཁྭ་སྐོམ་ཕ་འཇ་རང་པ་།ལུས་སཱག་པ་།སེམས་མི གའུའ་།རྱག་མང་ ཨེཁ་ 
ག་ས པགའསྔལ་།ངྲག་སྟ 3 པ་ ˆ པ་གང་དྲུ་ཤར་ ཉརཞ་ཡ ཡ་ག གནི 
རར བྲ སྲད ་ ཕའ་སྲུག་ རཆ ཡི་འསས་ཅིག་བྲུས མས་ཞྲེཞུ འེ།གཡའ ཀོ ནནི་ དྷཱ 
ར་ནང་ཡང་ཇམ་བུ་ལནྱ་ཁས་མག་དུབ། ཐཱ་མ་འ་འརབ པ ནམད།འཐྲན་ 
དཔའཇིང་། དར །ལས་གཞནལ་གརོཔ་ འ་སག སུག་ཇ།་ལ་མི། རི སི ཅིག་གི་ ཌ༔ 

ས་ལས་མངས་བས་ཡུས ཧངནིཆྭགཱ། 


་ ནའ ེད་འཐབ།།ནུང་ 
སིི ཡིལ ལཇོཊ།ཿཨ་ཐང་ནི་ཆང་།མཉམ་མཉམ་སྐྱེས་ྱིས་བརྟས།ཟས་ མགར 
ས་ཚ ི ན་མ ༢ ས་ས ་ གཾ ་ཡང།ངང བ་མཛོགནོནཆེར ཆིས་ཟ་དོག །ཁ་ཞེན་ཕྷ་ནྲས 
་ ཡཞར་ ཤཝ མགན འོལ -་ 
བ་ཁ པང ` ོང དང་ སྒྲགས་ ཡལ བུབའེ་ཆལི དགོས་པའི་སུ སག་བསལ གའེརེནི་ཇག་དངཏུ་་རང་གི ག་རསལ་། 


„ ། ༠༠།༡།འགའ་ར་དྲག་ལགྱུ་སངའའི པི་སུགམ་། རཀ ་ ལ་ལ་ལ འག་འ མངའ ག་བམལ་བའབུང་རོ།།ཁ་མངས་ཆོ་རིག་གིརོགས ྐ 


ཁཾ ཁུས་ཡུང་ གི་དོགས་ ནས་གུག་རྭས་ གཡངཔ་ཆོ་ོརྦ་ ནས་ལག་ གི་ལུར་གི་རོགསན་ དུ ཅྭ འགུལ།གཟུགས་རནཁ་ཚོ་ ༥ བརེས་བའི་ བསྔལ།ཁ ན་ཁཚོ་དབང་མི་ ལ་ཤར༢ 
སར ` བྫསལ་།ཁ ལ ལི་ནི པའི་སཱག་བསལ། རྒྱལ་ཁམས་འསྟ ེངནསལུས་དར ཕའ་ ཕིག་བསྔལ་། སྣ་ང་བྷ་མས་འདྲ་རི 

ཀུ ± ÷ ཆེས་བ་རྩི་ཉུག འཕྲལ། དའ མ་པ་ 'བསཱལ།མཁས་ ཡིགས་བཚོམ་ ུང་ཞི་ངོག ༈ཱའྷཌ། བརྫདི་དངྱ་སྔགས་ ་འགའ་ཞིག་ཨྲ་བུ་ ང་པའི 

ཧི ཚག་རྭ་སཱལ་།མཐུ་འགྲན་ཉེ་དྲག་ལེ ཉག་སམ་ཆན་ཡིས་ རྩ འུ ོུས་ཆའི་དོགས་པའི། གབས །ཅུ མདལཆ ྲ ་ སུག་བལ།ཕྐ་མོད་བ་ཆེ་མ་ངང་ལུལ་ང་མིག་གསར་རུང་ 


མ་ཆོ་ཕ་རང་འགོགས་བལ་མི་ཁ་ ་པའི་ ྔལ།ེམས་ར་ སྨུག་ཁྱ་གལ་།འགའརེར་ཆར་ཆེས་པའི་སག་རྭསལ།འགའ་ 
བའི་ག བས་ལམ་ནོང་ ངང་འགོ ཅུང་གི་བོགུས་པའ་ རེ ཇི ༤༥༦༠ (ཇ་།དུས་སྭགས 


གནས་ དྲུ ནས་མ ་ངང་ ལིང་ལེག་ པུང ངོས སེའུ མགར དལོ་ ག་ག གཤ ཡལ ༤མམ ལོ་མང་དག་གང་བས་ལུས ལུས་མས་གི་འགྲོག 
ཀྲད་ཞོར་ ྡུག་འི་མངལི་མ། ིདུ་རབའཤ ས།།བངའརྷ་ཆིས་པརས ཐརསང་།ཞན་ཁག་གི སྣ་ནས་ནི་ལྔ་ཚོགས་། _ ཆ་བངྱལུ་རམུང་ནམས་ན་ 


།སལ།ལུས་ཉིས་ དུས་ཅི གངས ཀིས་འགནའནི་ཟ། ནས་ནི སཱང་ལ་བཏང་། ལེགས་པའི ཕའིལཞིནན་ཁན། །བུ་ལག་ཡི ནེབ 
གཟིར་ཁའི འི་ནུས་པ་མང་ཕས ཡས་མངན་ང་།ངའང ་སནིཞི། ྭ ནིམི་གསུལ་།འྱུ ཁ་ཁ ི་ད་ཨྔར་ཁནི ར་ན་ནི གསང་ གས་པ ཚོ པའྲིཔང་། ་ལ་ ༦ 
ྦ ཡངའར་ངགན་ཝཱད།ནག་བོརྱསིས་པའིསནེ དཀུརབར་ ཊཾ ས་བའྱི་རུང་ལ་ སས རོ་ཁྲ་ཟག་ང ེ་ན་དོད་།ཟང་ལ་ གནནཆས་ོ། །ལུས་ཐམ་ 

ྱིསིངྒ་པཱགས་སྤུ་གུར་།ཚང་གྱི་ཆནནིམི་ཐེག།བངེོར་སངྱ་ཀུངྷཱ་ཆགས་ནམས་ནི་ ÷ ནས་སུ་འཁུལ།ཝཱངཨི་ནུས་ ྟེས་ཆོས་ནི་ ཟ 
འནྩགིས་གཞུང་གངྱ་ཁིཟ་གནས་སྲུའི་ཚུང་རུང་གི་བསགས་པའི་ནོང། གར་མ ཞུ 
ཟར།གཞནམི་ཡེང་ནམནར་མསྲ་ཁུང་ ཡུང་ིར་ུལྱ་ཅིད།ཅིད་པ སྲི ཁཱ རཿ 


ཤོས ཁ་མང སྭ་བངམུངརེ @#ཨ པེ གམི་ཕྱར་། ར་།ང་རནི་ མིར་ཤེག་ : གབ 
གག ˆ འཛ གའོར་ པང}༦ེ༦ངིངི་ 
སྣ རྐྱནཇུམ ང་།ཕིས་རང། རུ་གཟེརབང་།ག་ཆོག་རང་ ཚང་ཡ་ལ་ ངོས་མ་ཇིན་དུམས་༢ ×#÷- །ཆུ་ཐྦགལ་སཾ གོས་བ་མགས།མིག 


འཇམ་ཕེར༔ 
ཨཾ པ 
རོང་ གུར 


ཊ!༢ཌ ཆེ རར ་ [ཆ་རསྲུར། 
ྲ ཡསེ་གང་རགོསི་བིས་ཟེར།ཆོས 
རོ སྡལ་ར་ནྟོག མད ནང་དཔངཚའ་ལགབདའ 
ཤི ན་ཡང ་པའོ།།ཁི་ཁ་རི་བའྲི་ཐཱག་ཁྲསལ་ཡང་བསམ་གིས དད 
ད་ཁ ༩ །ཇེསུསང་། སས ་ ཡང་སཱིབ་།ནང་བ:ི ི་བྲསང་བ འད་ཟེར་།ངོནག ཚབས ཀེ 


ཆལ།ས་ གྲུངས མང ང།མཟེའ 
པ ཿཀྲང་མི་ཕར་པའི་ཐ ག་ང ན་ཞེ 
རེ་ཡང་ཞག་རེ ་རེ་ཞག་གཉིས་ཞག མཛུན ་རམ་རས་ བྱས་པས 


ྦ ཇའ །ཉེརམས་ གཟར ནད་ཡན་ས་ཀང་ ་ ཨའི་བཱགཏོང་ ཏོང།འི་རུས བི །འགསན་ཡད་ཀུན་གུང 


མཇིངཔས་ནི་མ ཨེན 


།ཤུལ་དུ་བཞག་ནས་འགྲོ་བ་ལྲ་བུ 
ལམ ་རཕཡར་ ཡུལ་ས་རང་མརྦར་ཡག་པྲ་ཡི་ལ་འདོན།རསངས་རངཟེརཐོག་ ! །ང་འཆི་བུ་ཏ ་ཕས་ཁ།༢ཆེམས་ཆི་ག་གསུ 
ཚི་ཟེརྭོས་ཧེཌ།།ཁ་སམས 'པྲ་རུ་ཆིགླ་རང་ཇེ རྩ ྲ ད་ང དརེམ་ཤི་ནནི་ཆོས་ཅིག་ཚི་བེར་པའིཐངས་མི་འ དགས ོས་མེརཁའྱི་ཐཱག་ 
ངེ ་རེ་ཙམ་ ཤྭམཕྲ་ཧུང་།དེནས་གཅེས་པའ་ཁུས་ལངབརངགས་པའྟ་ཏགསའབ སར ཁ་ཚ ེ་གཞུང་གནག།ཞུས་འིཤས་ཕྲ་བིར།གང 
ལུམ བང ི ང་ནམ >= - 
„ཌ༽ ༩ ཅི མ་ ་ ཾ ཉམས་ ོ ༣ སྭ་ སིས ལུ དྲར ་པས་རི་ རྒ» ཡ་ ༨ འ་ ` ཊུཿ ངར་ཛར་ 7 | 
དངས ། ` མོ ནཱ ས་བཅུ རུཾ སྱ ས་སན་ ན ་བན།རྭཡུནས་ ཀག་ 


ལར པཿ །དུཟང་འཇུང་།སྒྲ་འཐལ་ །འཅི་མྭ་བུང་དུ་འ ཉ་མསཁ་ལ་གྱིགས་།འགའ་རྲེ་ལུས་ལ་འདུ།འགའརེས་མིངནས་ཁོག ད་ནས བི་མགང མནད ཏས 


རི ་ཞད་གཞག་ དཾ 


རྨ ཡཿ ཁུ རིས ད་ ལཌསིགས་གསཆུ་ 


བ་མ 


*ོ 


_ ཏེའུརིའཛཱུཁྷསྣགས།རྱོལ་སེང་རྣས 


ཕིས 


ˆ ི 


2 རར 


ཟར ས་བ རཿ 


ཙགང་མྔག་རྫསལ་རྷའོ་པརམ་ཛང་། གན་ཚིས་མི་རག 


ཀླའི སྐབནམས་ཇར་ཡིང་ ༣ སོ 
ཀ་སད པ་མིན་ལ ཅུ གླག 


ད་ག 


ོང 


་གསེལ་འཐོ་དངོས་བུང་ ཞུག་ཧཱིངབ་གུར་བདསྔརི 


ཤང ོང - 


ཀོ ་ རེ 


ས་བ དའེ 
པར གུསྱ་བེརང་།ལགལྷྱ་སེན་རར་རངམི་མྔ་ 


གའི ˆ སྐ 
བའ ༡ 
རོ ནིའི 3 ཡོ ངཱ རུ ྱ་། ཤཱ ྦ 
ུ་འཛིན། ཚེའི་ལབཏུང་ ི་ 


ཡེ པོ 
་ འགང་དངམ བཟབར་གགྲ་གསར་དབུས་ 
ས་ནམ ེ་སེགས་ ཏབ ་མེང་པ་ཡང་། སིད་སུ གང་ཛུང་ 


༠° 
ར་སི 
༤༦ 


ཙཱ 


ཀྱིས གི དྩ་གཞལ་ ༢ྩུན་མྨ་དམས་རང་། འ་་མབ་དཀ་འག་ རྣམ་གཉིསྤ་ཁིས་མ་གྱོངས་པའི་བོད་རིས་ 


འརམས་་མཁབས། 
ངརིཏ་འཇོམས་ཨཨ ཡཇགུ་མཁན་ 


རང་།ཟྭསྙན་ཉངཆན་ཤང་འསགས ཀིས་མགྱོབུས་ད 
༣༣༤ རྱན་བདྩོ་རིས་ཡེོ་འངག མད་པཅན་ནམས་དང་། ཁ་ཡ 


དཔྱས 


རྣནས་ངུང་། ཌཱ་མ ར་ར 
རྒྱལ་རྱིས་མགོརྩན། + 


༦ ༡།དངག གཞུན་འགོ་དོནམཛོད། བསད ས་བཟགས ་ཕས་ནིའི་ལུས་སྐྱེས་ ཀྱང་།མགོན་མེངབ་ཡི་བ་ལརྦ་ཁུ་མེ་ཆ་།ལྕ་ས་བསམ་ཡས་ཁའ་ཁུག སྙེསྱ་ཏང་།གླ་ཙོག་ ག་ཞིམཆངར གིལ མས ྦ 
སྡུག་བསྔལ རྣམས ན།།དའངའིཿི། སཛོཆེད་རྲབ་ལས། པར་བ ཞ། ་ ལུས་ངག་ཐམལ་ ྭ་བར་ོས་གིས་་ ཐོག་པ ་ོས་ ཱེ་ལའེ་ཆོལ་འདས་བྲོར་མེང་། ས་ཏ 
དཱ རྒྱུནདུ་ ༣: ས་ཅང་ང་ནེང ཞིངས་ལ་འིལ་ཁརྱ་བུར་ཏོ།།ར རི ཨཾཆེངང་ རར པའ ང་ཨ་ཀ་ 
0 ཁའི གས་འ ཐལ ཡི་ལོ ལ་ནས་འ ལུམ ང་ཆ མི སོ ཤློ 
གུགས་ཁམགནས་པ ཟུ འཐབ ཡས་པ་འྙིརང་ནས་ ཅྒ རེ ནང་ནས་རཀའསལ།ཁ།པ། བཱརས་ཆདགས་ངག་འབུ། ༥༢ཆལ་བ་ཌེངན་གྲེན 

་ཱ ༢ནཆན་ག རབ་གཡུ ག་བ པ་བ སྭ་གསུངས་ས། ད ལྔ་སས་མུ ཁྲི་འཙན་པསོ་ ཞྭ་ངུས་རའ པ་ལོ མཁན་ མ་ཁན་བྭ་ཤཱ༡= ཨབསུར་ནམས་ ྦ 


ཀ་བ རི་འ 


གས་ེནཔའི་ཡངགིང་ཡན་ཕས། དས་རནཔུ་དིགགས། ན་པ སྦེ་ ཇིལ 

ཐ་ས ནབ ཐ་མ་ ་བའང་ དངིག་ལྲུགངས་པའི་བསད ཀྱིས: ནིརྲགངས་བར་ཡྱི་ནས། སོ ལ་འཁེལ 

ར་ར ང་་ད་ོོོལ་འཅ་ོལ་བི ་ ྲ་ ཤུ 
དས་པ རེ: ་པར། 
་ི་ིསན་མ་ཕུ གསུའོ ལོ་ཁ་འཏར་ན་གང་ ཡངའྱུང་ཞངའཕེལ་ཏ རངསྱ་ཀང་། ོོ་ ༣ ས་ཨ ཨུ སི ་ིུན་ ་ ཚིག་ཐཱ་ང་ཟྱར ་ཕལ་སེངས་ཆའེ། 
ཀྐྱང་ སཱ ་ག་ ཐེས་ ང་བརནས་སུ།དེ་ཁསྭ་ཀང་།ཞོ་ཨ་ིཔཿ ངིཆེས་པ་འདི་ལནང་ ` ་ ས་ས ཆེའོ བཞིར དང་བཅས་པ ་སུངགངས་སུ་གཞལ་རརྡ་ནུསྱ་ཅིས་ །རཁས ཤུར 

ཨི ཡེ ་པ་ལའི་ལ་ན་ ྔདོད་་བས་དོནས་ ནག་དམ གིངབཞི་་ཁཏར་བའི་འཇབ་ སྦ་ཀིས་ གུ་གུང་འྲ་ ཆུས་ཏེ།དེའུས ཀྱང་། ཁ་མཆི་ཡ ༤ 

འུ ངརོ་ཅེག་གི་སྣཱ་ཧག་མ་རེརྙ་ནས འགང་ལར་ངས་ཏེ 3 རད ཆས འི་བ ཨ རས ས་ས།།  ་ ངོ་ཡེངཔ་ལ། 
། ཀྐ ཀ་ཡི་པས་ལྔངམ་བས་རྣསལ་པ་རརེནས།ཕཐེངས་ ས་ཆིསཔས་མཛད་འཛནསས། 7 ལས་པ ཐད་ནམས་ནི་ ཙ འམ། མད་པར་ཚི་ུས ོདབུས་ཀི ིབཆོགརབས་ 


¡93 


ཛི 


་ ༄༠།༡།ཡུལེ ཁ་ཁང་གེ་ `> ་༡༢༩ཀ༢།༨༩/༨༥ ་པའི་ཚ། པར་མཛང་པའི་ ཡང་ དུང་ནྭ་ཀོངརང རས་ །་་ུནཱ་བབིའིཞུལ 
ཨོ དེ སད ་ ཅས་ ར་ས ་ཁཱཆ། ་གྱིས་ཞུས པྱ ལར རཝ ་ལ་སྲབས་ ་ གངས་ནས་འཇུག། ཁ་མ སྔས ལྲུ ཛུ 
འོ་དྲུ་བུརནས་ཆོས་ཉིང ་མ་ཁའ་ལྔ་ཤུགས ཀི འགག།རིག་པ་ཡ་ཤེསྱ་ཀྲིསླ་འུགས་ཇེས་འྲབེ་བའཚོ་ཞིང་ བྩསའུ བས་ས རགིུ་ང་ིའུ་ རུ་ཀ་ མདོས 
འགས ཇེརི་གསུང་ཆང་ ཡིན་པས།མཁའའཾ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རལ ལ་ཞེས་གསལ།ཅེས གངས་ན། ངོ ངཞིགས་པར་མཆོ་ར འི །འབ་རག་ཤུ་གིསྤ་འཡོས་ 
ར་ག ྱྱལ་ཁ་འསྟངབ མཛང་པ།མཚན་ཏིང་ཌན་པའི་མཁའང བ་ སྣུབས ད་ བོ རད་ག་གགས་ཀུ་ས ལི དད ལིར ཝ 
སཔ ིཨ་རན་ལུན་ཡང་།ང་ལས་མྭ་བུང་འོདཁས༔ རས གོ རཾིྒཧག 
མཿ རི ༽ ཡི; ད་འ ་ ་ 
མཿ རེ དཾ ་ ་ ཅང ་ ྭ་ིང་ཁ་ཐག་རྒ་ང་ 


ྒ །བླ་འུགས་མ་བང་བར་ ྭ གས་ ༧་ཆེཆོ མ ཁཚུར་ཌེས་ཌང་ཀྱིརའ་ ལ་པས 
མ་ལ་ཐཱི་ །ཏེ་།ཕང་དུ་དུ་མ་ རྩ་རས་སུང་ངང ས་ཡིག དང མངའ 


ས་འ ཡུ གས་ས ཁས ི་ོ ་ 


༥ 


ི་ཡདཟེརལའི་བརཆེན་ནམྲ་པདལྱ་མལཔའི་དང ་བུང་འྲ 

རར ཆེསྣ་སུམདདདུམའ་ཙམ་ལ་ ས་ཡ རམ 
་།སྨཾབང་པཾན་ སཱབ་ཙམ་ལ་གུམ 

ཇཔ་ལ ། གཟྲིགས་ ཙར ནཾ ལ་གྱིས མཁར གམཡས་ རར ˆ ་་ ཡེན་སཱམ་ བླ་ད་འགོལ། ན་ཏོ ཁོག་ཁོ ངག། 
།ཧཱམ་ནས་ ལྟ་སྟངས ་མཛང་རས་ ཡཾདཙམ་ན།གསེརཔང་ཇོག་པརིག་མགོ་ ལ་ ྩ འི་པའྱ་ས་དུའ སུ་དུངམང་ི་ སུ ར་ཞེ 
བའི་འའཔུ་འདུག་ཧཱམ་ནསྭ་ཟོན་བས།མུག་བརྕིག་ནྟ་རཅིགྷ་ཏཱགས།སཱའོ་དབྲ་དྲ་བིས་དུངནྭ་ཐཱ་ཝཱས་བད་ཀཱསལ རྣགུངལ ང་ལེ་བྱརང་འནང་ངྲགུམ་ནས་འཇུག་།རེའྲིཚོ་ཁནྱ་པལ་པ་ཏིང 
འདུག།པརི་ཚ་མཚྩོ་རལྲ་གིས་ནང་གངོན་གིས་ཉེན་པ་ཡེགས་ པ་།ཡར་སས་ ་གཉིས་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། ཨཱའ་ངའནྩོ་ཧིས་ཞལ་ནས།དཙམྔ་ཆིས་མི་བྔ་དུ་ཧུལ་བ་ཡངཁ་མངས་ངུང་གསུང་། དུས 
[མཚོརྒྱལ་ཀྱིས་ཚན་ངཆ་བྱིས་ཆུས གཏོར་ཞིང་། ངང་ངཀརྨ་ཧེས་སེའུས་དཅུནས་བཏེག་ ྟེརྗི་པལ་པ་ཨཿ ལགས་།ཡར་ཅིག་ བཞིངས་རང་ །ཅེས་སངས་ནས་རྒྱལ་བེའྲི་འུགས་གསེས་ས། །དེནསླ་རྱལ་ 


༢༠༡ གུའི་ཞུ་ནསད་ གང དགོངས། འདིང གག ཡ་ ྒྱས་སགཞལ་ཞ་ །དེརདང་འབའ་ཿ ུགས་གའི་ག སཿ ་ཕ་ལ་ཛཌ དའ ཉིརེ་འབངས་ ཊསཿ ཅིས དུང་བྐཊ་ ་ཱ 

་ ཅད་མ ད་དཔ ཡིག་པ་ལ གོ་ཁ ང་ལ ལས་དའ་ཇགས་ ས་གཟིག 7 ངོ་བཙན་ མ་པ་མང དྲགས ཌ་ ཟའ 

_ > བས་།ལྔ་ས་འཐུུལ་སྭང ར་།ར་མེ་ཆེལ་སེགས་པའི་གླ་ུག་འག ྱྱར་རནིངས ངངས ˆ བྱཅོས་མང་བ༧ ཀིན དིན་མབོར་ཡ ཅ་ འ 

4 སྲང་ཊཱེ་འཛན་ཡང་ལ གས་པ་འཇམ་དཔལ་གྲིས་ འདང ད དམསགས་པའེརྦའི ོ་ རངས ར་ ཡིས་བསྒལ་ཡས ནད།་ £ ཆོས ག 
ཁིམས་ཁང་པར་ཅན་བངས་ཏེ་རོང་ཁམས་བདེང་ལེ་བཀོང་བས་བཀའ་ངིན་ཤིནངུ ཤིནུ་ཆེ་བར་གདའ་།རྩར ཆི་གུང་ དུག་ཉིགས། ༈བ དཔན 


ས་པའི བོན་པ གང་།འདྱིནས་ཤི་ 

འཕས་་ངན་སང་གི་གནས་སུ་སང་ནས་།མཐེ་རས་ངང་ཝང་བའི་སྨྲ་མི་གྲགས་བརྡ་སཱུ་ཊ་འདིཁམ་ ཆེབས། ` འོ ྩམས་ལུ་ཞལ་ཤ 
ནིང།ཁང་དི་བདཊ ལྭ་བའི་ལིང་འཝས་སུ་གདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ་གརའ་བས། ་ ངོ གཞི བཅད་ནས རོག ན་གི ངསྐ་རུས་ གར 
རག་ཆིག་ཐུགས་ཁ་འོརགས་ པར་ཞུ་འཚལ། ཞེས་ཞུས བས་།སའ ཡོ་ཆས ཀླ སས་ཁངྱ་ཙུསྱ་རྐྱལ་རཱན་རམས ་གསན་ཅིག། ཛདྲཾ་ཀི། ཁ་བ་ཅན 


དས་བེར་པའི་ལས་ཀྱས་རྱེན་གང་ལགས། བངག་ ཡངྡ་བུདཛམ་ ད་པ་འདི མགུང་ལགས། ང་ཕ་མ གཡ བལེན་པར་གདར་། མཇརདུ བ་འཆིས་སམ་མ་འཆིས།།།། 
མཾ རཱགྲུར་ཆན་ཕེས་ གསུངསདུ་གསཁ། ཞེས་ཞུས ་པས། སླེའོ་ པཁར་བཞུགས་ནས་ ངེརསྭཾ་ཧུལ་ པ་ལ་བཀའ་སལ་ལ། གྱོ ར་ལོ གསདགཆ་ཡ་ས། 
བའ ་ལག །ཁབའདི་ཡར་ནིག་མལ་རང། ཕག་ཅུའཇིནམ་ དག རྟག་གང་གི་ ལ་ རང་ཡང་རཛུར་དུ་༢ ཞིགསྱ།རྱལ་ ཞིག།ཟམ་དུརུ་ཀས་°འ ངི 
སངསྤྱ་ཧས་ཀྱིས་ བསྙན་པ་ཡུན་ངུ་གནས་༢ །པྡ་གབས་ས་དངྱ་མུད་མང་དའབང་ ་དང་མའ་བཚོར་མང་ ཡང་གསུངས་ནས་ གས་ས་ ÷ 
ཏིང་རྱིས རྒྱལ་ས ཡང་།དནས ་གངུངའླངམི་རང་གཉིས སངནས།།ེ ཟེར་ས་ཡེཁས མརྦ་ནམས་ཟང་པ་པང་། གསུམ་བཆོ་འཕས་ནསྲ།་ཧལ་ བ་སེང་གའྷིམ 
དུར་འཕོ༢མ་ མིར།ཝྡན་པ་འེ ཐ་རང་སཱ་ལ་པ་སྭཱཁ གཡའ ཞར་རེར་ཁ་ གརོང་ཅན་གསྟལ རུས་ཅིག་ ༦ མཁས་ངྨ་ང་ཕསརང་ རི མ་བསྩང། ཆེས་བ་རང་ བྲ ད་བི་ ས་ཐམ་ཁཁཀ། 
གྱཅུག་ལག་ཁང་ མས་ཤ་དང་འག་གོའ་ གེངས།ལཱའིཕ༔ ཀ་ལཾ་ལཱཊས་པ་ ནང་མ་འེལ།ཌ བཟང་པོའི་པཾ། པ་ན་བུནའ ཕའི་སྭོ། བ་སྔ་ཚུབ་བཞིན་ །རྤམས'ཿ ུ 


རུ་ཌོར་ སྭ བེ །མ་ཉེས་པ་ལ་ ཱ གསང་། 
ཌཱ རད ི་ོ ཏས་ཇས་མ ་ལ་ ་ ྣ ¬ ་གི་སཾ་ོར་ ལྱང་།ཇ ་ ྣ ལའོ | 


ྣ པའི་ངིང་ཡིནཕན། དུས རྒན་ རང གས།ཨཱཾ་མི་ཐ རེས འདི་ཁ་་ཅིག་ཁྲགངས་མའི་བསད དམས་ཀྱིས་ཚདནིར་གངས་བར་མི་ནམ སོ ར་ ར ནཱཡ་འམེལ་ ་བསམ་ི 

། ཡ་ལ །དབས་ཨུང་ །ཨཾ་མ་ི་ཡང་ པཾ ཧི དམས་འཕལ་ུངས་ེ་ཡིན།ཏིསའ །ི་འྲ་ཅིགལླ་གཡས་ བས་ལས པ་པ གཿ རྔེ 

` རྒྱམཚོ་ལས་གྱེས་ པའེ རྩི་རུ་ཕན་བསམ ཧྱིས་མི་ཁཱཌ །དེ་བསྲ་ཀང་། ཨཌི ས་འདི ལནཅུག་བྔརོད་པའ་སརོ་ དེ ཁྲགླ་ལལོ། 

ྦ དམི སུ བེ་ཆེ་ལ་ ་ ཁོ་ཁ་ཌཏར་ ན་གང ོང འཕེལཏ་། །ད་བྲསྱ་ཀུང་།ཨཱཾ་མ ཨཱོ་མི་པྟཾ དྷཧཱ།ཅེས་པ་ལི་ལན་ འི་བསཾརྦ་ནམས་འཁེལྭ་བརོས + ཏྱ 

་པ་འདི་ལྟ་དང ` ི འཕེལ་བ ར་མ་བ བསག གོ 
འར 


ྦ ཡང་ཨ མཛ་ ཾ ས་བའི ཞ་གདོངཔའིའསིང པེ སྦས ཇིག་པ་ར ཀཇ་བསྲ་ཀང་།ཨཱཾམ་ཿ་པྱདཧཱ ངྲདམསྭ་ཏིསེ་ཚདནི་ 
སེ།།ཿ - ་མ་རེརནས་ རར །ཨཱཾ་མ་ཅི་པདྭེ  རམས་མགུང་འང ༥ ༦ །དབས་ཁུང། ས་སཾ།། + ྒྒར`- 
1 ཀ་ཿཤི་ཀ་ ཡི་རས་ལམ ་ཕག་ལ་ ་བྣསལ་ཕ་ རརེནས།ཐེངས་ རེས་ཟིས་ཕས་མཆད་འརྡས ་ཀྱིས།ཿ ཁྱར་།ཨྲོལ་ཅེ ཇིས །དནམསན་ ད འམ། ཟད་པར་མི་ནུས ་ས།དངུས་ རི་བྷ་ཨཆོ་གརའས་ ྦ 


གསུམ་རུ་མི་སྐེ་ངོར་ཕྲི་མ་ཡི་ཕུས་པུ 


།༠།༡ ༡།ལ་གནཱ་དས་ཟསོ་བསཟངབས་ནུས་ིས།དས་ཀང་།ཨ་ 


` ཧཱཱ་༔ཅེས་པའེའསེང་ནམསྲ་ཀྱིས་ ནི་ཟད་དརམིཆསམ།། 
÷ ར་ 
འསད་ནམས་ ིས་ཚང་ནི་འཟུང་བརྡ་མྲི་དུས འཉིཉིནྱ་བིན་ཁགས་འཇིན་རིད 
མངནི་ 


མརེ་པར 


མཇེ་པྷཱཿཾས ་པའི་ཁསངམས་ཀྱིས་ཚད་ནི་བགར་བ འམ ཟདའངའྲིརུས་ས། 
པས་ཤིས།་རས་ཀང།ཚ་ཱི བྱིས ཅེས་པའི་བསད་ནམས་ཀ ཚའ བད་པརམི་ ནུས་ བ།གིང་བཞིར་རུ འཇག་ག ཕ་ར ཁུ 


གག 


འོངྱ་བསནས་སིལ་ 


ཛ་ལ ÷+ ˆ ད་ནི་ྲ་ཁར 
ལས་བྱས་པའི་མཆོད་རེ མིང ལྲ་ཤིས་འ 
ཁོ ར་ ཤཱ རེ ཁོང་གིས ཾ་ཨཱ་བདུན་ལས་བས་པའི་ ་ ཀངས་ཏེ་ 
ཱ ས་པ་ཁྲ་བིམ་རང་ ི་ཆག་གྲ་ལསབད་ འི་མཛ 
་གཟུར་ཁར་མི་ནུས ་ས།། ཡི མེ ས་ལི བ་འཇིའཕགས་པ་སྭ། 


ལུས་སུན་ས་ཚོགས ད་ཚོགས་པ་ཐོར་ཏ་འཕགས་པ་སྤརརས གཟིགས 
སྐན་འར་བྱུར།ཆོས་ཐམས་ཅངྡ་ཀིས ཡ་མཁས་ཁར་འྭཐཔར། ཞག་རེ་ལ་ལན་རདུན་བ༔ 


གའ 


'ཇི་སྭེངཔ་ 


ི་ོ 
ཡན 
5 


ཁམས་དང 
༩ བར 
སས ་ ལུས་ལ 


རི 


ི་ པ་ཁམས་ཅང་ 


མ་རིང རམ་ རགའ་རྟནས་ ནང 


)རཱ་ ར་བླཉས་ཁ ྫོདྷ་ཏག་ཏཱ་བྲས སལ་བ 


༡ ཟམས་ཆངྱ་བང་བར་ 


ཀླ 


སག ཐེ མི་འཇལ་བར་འྱབུར་རོ་། བླཊས་རྔྗརོང ད 
ཏན ་་་ ཅ་པ ་བཀས། ཀ།ར་ ཐི་ མོས ིིཔའཆ་ ཨཱ ོཨ་ནདགརོ་ིགི་ བུ ཆལ 


ཏྲོ བགམ ་་ིན་ འའ བོས་ཤི འུ ཅྱ ; རྩ ས་ལིདོདམ་རུཐུག ྲག་མཅན་ 

5 ་ ར་ པོག ཆེ དཀ རྟ 

རུ × ེྲིུླ པ ` ར་ར ི་ོ ལུ 
་ ཧད ཨཱ ངབ ཿབྱཱ་འབུཌ་གནས་ངཉི ས་མ་བ མང །འོདྱ་ཏྱས་ དན་པ ་ཏིས་ཁནུགས་ པའི་ཞུ་པ་ ཡངམང་དུ་ཕུལ་ཀངམ་ 


ཤཱ།༡།གསན་པར་། །་ལ་སིནཁ་འདུ འདུཊང་གཤེགས་ཕར་དགོངས་ པའི་ཚེ་། ཆེ།ལམས་མུ་ མུ ི་བཙན་བས་ ཿ'ལུག་ ༈བཙལ་ི་འདྲིསང་ཞུས་ས།།ཱརོ བ་དབན་རིན་བ་ཆེཅིས ཀྱང་མི་འཞུགས: རླ་གར་ཡུའ་དུ་ག་ཤེགས་པརཿ ར་དགངས་ 

སའ རེད་ཁོདྱ་ཀིས་འཛར་ རྣམས་་རཊས་མ་འོངས་བའིདུས་ སུ་ཇིལཱ 7༢ ཨི་ལགས་ཞུས་བས། སའ 'བབནྷ་ཆིས་ཟཾརྦ་ཀྱེས་ཆལ་པྱ་རམས་ལ་ཞལ་གདམས་མ གསུངས ་པ། ཨེ་མ་ཧོ། ཧོ།།འསདྡ་རམས་ ཛན་པའི་འོད་ 
ཤྱེས་རྐྱལ་ ྲཀསཾིྲཾེ་ ཡང་།རང་ཉིང་རང་སེམས རད སྩུང “བའེ་ཁུར་འུརམངོད།།རཁ་ལྱེ་ཏུརན་ 
ཁ་དབང་འཚན་པ་ཡིན་།རྐྱལ་པའརང་འ འཁངས་ངངམ ཕི་འདྲ་འས།རྲང་བར་ཞུགས་ནས་རངས་ཐུར་བ་དང་།ནག་ལོའི་ལེནས་ཤིས་དཁང་དུམ་སང་བར།།རྣམ ཤས འརྡ་མངོང་། མས 
ཞལ་ལུ་གནངར་དང་།ནང་ ནང་དུ་ཏོན་ལྲ་བོས་ ༨ མ་ཆོང་ཀྲོས་མེད་པས།གཞན་ལ་མ་ཉེནངང་གི་ཐག་ཆོད་ཡ་ཇོང་། དགོས་དོན་དུགས་ ཏྲུ ས་ཆང་ལ་ཕུད།ངང 

བ་ཏུང་བྲ་ཟེར་།མཁར་ཛུང་དོན་ལ། ་བརྔོལ 'བརྔོན་འབྲུས ཿ ཐནད་ས་ནའར་ཆར་ རུང་།གསངས ནས་ཉམས་སུ་ཡེན་ལ་མཁས་པརམཛད། སིང་ལ་ གནོང་རང་མེག་ཉེ ས་དངྲན དངིག 
ལོ་འཛུང་དང་གཞནལ་ བ་ཡིས། ཿངང་ལས་ བཛད ཌོ་ཏ་སིགས །ཇིངྦ་རརཁོ་གམ་འརོ་ ད་མ དཔར་།ཞེ་དུལ་ཕང་ནས་གསག་ཕུང་ཁོ་ཿ ན་མངོང་། །རེས་དང་སྣང་བངས་ཆར་ཿ རེས་འཛྲིན་ 
དང་།དཀོནམཆོག་མཆེང་ང་ ངྲ་སཱག་ཕུངས་སྟོང་ང་ ངང་ འུ འཛིརྦཌཿ་རའེལས་ཀུན་ལ། མི་བུ་ཐངས་ཤཌས ངང་ཏིར་ནས།འཚོན་པའི་ལས་ལ་ ཤ་ཐེམས་བརྡ་མ་ཛོང་། ལ་རྗ་ཚིས ། | 
རིས་ ིབས་ནྐ་ཡི ཊི་ཟིནནཊས ་ཕུགས་ཅིའུར་མེང་།བུངམེངྷ་རྣམས་ལ དའི གྲགས་ན་།མིག་རྷཏེས་ཁེར་མས ངའ པརྦཟེང་། གང་ཕའཔ་ཉིངཚར་ཟིན་ཕན་འར་མཛོད། 


རྒྱལ་བཾའི་ཀྱབ་ནམ་བ་གསུམ་ཡིན་ཏེ།དྲག ལ་འཁེརསུང་ངཀོན་མཆོག་མོང་བ་ཧེ རྒྱལ་པེའི་འཕེང་ནམས་ཏིད་ 
སེམས་མ ± པཿ ག་ འའ སིང་ཉུམས་ནྱ་རལ་པེ་ ཡྲི 
སས་མཛོད་ཅིག། ཡིད་ཆེས་ ད་འ གཏས་མ་འྔདི། གས་རིས མད་པའི ཀེན 
མཆོག་གསུམ ལྷ་བ གཏོར ཟད་ཆེས་ ཆང་ དྨ་རམས།བསེ་དསས་ ཡང་ཁ ངི གཞུངསཔའི འབབ་དང གཏུ་བརོན 


ཕུགས་བསམས་མ 


མ་པར མཛོད་།ལ་པར་ཝཱག་མ་རིག་ཤེས་མེད་བ་ལ། 


།ཆོསྒ་ནམས་རང་ ་པའི་དོན་ཝན་ཡང་།ངྲེ་རམས 


༽ 


ང་པའི་མཱི་ལ་ ༨༢༥༨ 


པ་ཉམས་མུ་ལེན་པ་མ། འཇས་འུ་གསང་སཱགས་ཏམས་སུ་ ` ་གསུམ་ཐ་མའ༦ རོགས་པརི་ མས། ཆོད་འྭ་མུ་གསུམ་ བཱ 


ཨཱ་མཛད་ཁུ་ བའིཉན་མཆིས། ་ས། འགོང་བ་ཞུགས་ནས་ཡུལ་ ཁམས་ཟྭའུག ་ཉན་ཡོང་། ཐུགས་སང མ་མཛད ཆེརར་འཛད་ 


།གཞི་ཡོན་པས།ཁུས་ཚུགས་བུབ་ཅི་ང་བཤེངས་ཡངས ཌ་རང་།རམས་ དགསངསལཁ་དག་ེར་དང། བཞིརརས་རཀར་ཞིང་མ་ཛུམ་དང ལྡན་བརམ་ཛོད།རྒྱལ་བཁུར་ཞིང་མཆོར་གནས་བཏེན་པ་ 
དང།ེན་་ཉརཞིངའཁད་འཁངས་ བ་་ པས 
དང་།གོ་ྱ་ཏྱི་ཧཱ་འཕེལ་མཛངས་མའི་གཿ ང་མདའ ཤུད 


དོ བཞག་མ་ཡུས་ སརྱ་ཡིན་མ ཀཾཧོང་ལམ་དུལ་ནིངསཁ་མཉེན་ ` ་ ག་ལྭ་ཟམས་ཁ 


ྱླརཀྫ་་་ད 


་  ་ ་ ཱ།རརབ་ནྱ་སཟོན་བ་རམས་ ལ་ཞམགདནས་མགུདདགསངས་པ །ཨ་་ཧོ། ིནགསདོ་དངལད། ྒ 
འབུལ འ་གཅེས། ་་ག་ོསཿ གཅེས། འཇུས ་ཁ་གསེ་བུས་ 7 ་ གཅེསུསཁནས་ ཁམས དགས འཁང་པ་ ཅོ འི རང དགག 


༧ 0 འདུཊ་ན་དཔའ་ ས་ཡིན་ལ ས་ཀ གིདབ་ཆབས་ཧུཡང་ 
བྲ ་ བདཱའུབུང་ག ཀར་ ཅཅ འི 
ཨྨ་ུས་ིས་། ཞུས་པ།ནུརུམི་འཞུགསྤ་རུ་གར་ཡུལ་དུ་གགེགསྲ་དགེངས་ན།།བངག་རར་ཀིས་རཁྲ་བུང་པ 
པ།ཨི་ཡ ནྣ་པ་འཛིན་པའི་ཁྱ ན་ གནས ས།ལཌརཊ་ སཱོངས་ལ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ག གྲས་ སན 

ལ་ ཆགས་པར སྣ་གཞུརང་ ཟླ ཤ་ཧོན་ལ་རབྭའཱ་ཧུང་། མཁན་སཱའོ་ ལགོཔའིིདིས་སྔ སྔེམ ག་ཨ་ཉམས་བླསུངས། །ུས་པས་ ངེ 


ཀས་ཀ ཉེས་མིདབསྲུང།ཆོས ས་གཙང ལྱུང་བཟེང་ཁཀྲུས་པ་སེདོས །ས་མརྦ་འརནས འཤད་པའིལག་ཞེནམཛོད མས མི ིརེརདངཡུག་སུད 


ཧཨསེས་ཉིད་ལ དང་མཆོདབ་མྫངཱལ་༩ ་བཤང་པ ས་ལུ་ལེངོས་།ཕརུ་ཐེ ་བ་སེ་ལེའི་ལུ་གས་བ ནང་ཙཱར་ཉམས་ལྭ སྲ་བ 
 ཿ ཊཾ འ་འ །༡ན་པང་མ་ཆ ཨ་ཧ ° སགོས་ཤ། པགསགོས་ག།སུགསན་ གད་པ གིནདཉམས་དུའངས། རེ ས་འཆུངས་ལུཉེས་ཁུང་༤ ང་ །མ་སིང ལེན་འགའཅིག 
ན་ཅིས་མ་ཆོད་གནས་ཡོ ÷ ་ བུཔ་འདུག་བརག་ཡད་ཏུན།རྩ་ཆུང་ུསན་དི་ཤིལམསྱ་ཟིན། བླུ་འྱུང་གནས་བངག་ནི་ང་འྲོ་ངས ་ 
༢6 ༡༨༨ ཁུགས་ཏ ༥ ཊུ ¦ ཀེ ནུསཡངསཤས་མཚྫོ་ཆལལ་ཡནས་ = 
ད། 


་བ། སར གདུའ་དག་ཤགས 
ཁྱིན་ཝརས་སྲཊ་༢ རླུ རྱིས་བཛུནམ ཛི 
གས་པར་།ཆིམ་འབས་ ནམ་ར ཡ་འཆང་ 


སོ པས་གཞན་ཐིསཁུ་ཡིར གུས ས་ངན་འདིལ་ ཤག་མགན ྒ ཅིགམ ་འར་།བསན་བའི་ཞབངས་ལ 
འི 0 ་པའི་ཚུལ འིམས་ འཆལ་འརལ་ པི ་ 


༄༠།༡ དག མག་པ ས་བྲས ས་ཐག དེ -་ བངངེ་། བླད་འབུང་གནས་བདག་ དའྭགོ་ལས། 
་ྲ་ སླ པ་ ཅིས་གསུངས་ས།། ཁི གེ སྐོས་ མྱཀིས་དག་ཤེས་ ན་པ་ བླ་གནས ནི སྤ་པ 
གྲི དགེབཤེས་ཉོནཔྲ་ར ས་ལ ༣ དགསུས་གནངས།འདྲོད་ ག་ཝད་ ± ལཾ 

མཆོག ÷ ཞ་ ཉྱ་གིས་དགེ་འཤེས་ ན་བཟམས་ཅང་ངའ བང བསུན་ལ་ ་།རི་ནས་ 
མ་པརི་ནད་ལང་།ངེ་ ཆས་གམ་པའི་གའ ལཾ་ཁ་ཐོཊ།དེལ་འདོང་ངུཊ དངས་གུར་འྱུང་།གནས་གངས་ཚེག་པ་མས་ཡོས་།ཆོས་ལ ཤང་ སེམ་ཿ 

གཞན་་གིས་ད་བབའི་གྲནས་ ནས།བསང་ ནམས འདུ་འཛ་འཁུརཤའི་ཚ།ར་པལ་ཁངས སེམས་ཕ་ རང་།རང་དོན་རེ་བའི་ ང་པྭ་སྩངས།7 པིག ག་གི་རྗཾས།ལག ནདྗེ་མིས་རིན་པརཿ 

ཡ་ངང་། ལ་དོ་དམ ཁངལགཉིས། བརྡར ག་ནིའླག་ཕ་རྦབཾ༔ གཞན་ི་སུདངམཛདན་པ་ཡིས། །ཧཱར་པའི་ཆིག་ཤོ་འྔའིང་ ཞིརའར་བིས། ་ཚང་འྱཁུཁ་བའི་ངག།ཉེ་རིང་གང་ལའང་མཾ་ཝཱ 
སྣ་སངོ་དབན་ལ། ལུས་ངག་ཡིད་གྲསམ་འཀུར་ ཏས བབ་ོ། ངང་ཟཱ་མ་ལ།ངན་ དྷ་ཅིག་མ་ར ང་ང །ཌས་ཊས་ དཔར་སྱའེལཅིག།འསམ་བས་ ་བར་མ་ཇུངཅིག།སྨོམ་ཕས་རྲས ལྒ 
མ་ར ཁཆོསསྟའོ་ཞྡིངམ་ཆ་འང་ །སེམས་ལ་ཙཱ་ ཆོན་ཅག་ཤིས་།ཆོས་ ཁ་གཞན་འ སེམས ངང་།རང་ག གི་ཡོན་ཏན་ངོམས་པ་ངང་། དམན་པ་ཁུང་དུ་ རི་གསུམ།དི་ ཆོས་ ཤོ རྡ 


ལུསྱ་ཉིས་ཕུག དང་ཨམོད་སད་པང་ །ངགགི་ཱས་འགྲོ་འ ས་རངོང་དང སི ་སེམས་སྒོམཾ་བ དིདག་ གསུམ རང་མི་འཕྲག ཞེངྱ་གིས།རངྱརུང་ཆེས ཉི་མ དུའ་རར ་བར་།ག ༽གཞན་ངག་ འདུལ་རར་ག་ལྭ་རུ སརརངྱ་སང་ 

དུ་ན་ཤཁས་ལ་ པ་ཡིན ཉེས ་ཨད་ནནཔ་ ིན། ནར མས་མི་འཆང་ རི ི་མ་རང་།པ་དའབུང་གནས་ ཛུ ནིས ྭ་ཏུར་འཆུནས་ ཡང་ན་མ པུ 

ཁུ གས་ཞི ས་གས གསུས་པ ནུསསཇས་རས་ ཡིན གག ས་ ཡས་མས སས ཧཾ སིགས མི ི་གཞུགསྦ་སགར་ཨུའ་དུ ྱུགཤགས་གནང ག་ལ 
ས་སའ དབང་གི བར དསགས་ཤིས ཉིན བཱ བ་ཡིག ་གཙང་མ་ གདས མགུང་ བི ཅར ་ ཡི ོུསཨན་ལའི །ཁག་པའི་ཧཱང་ཀཱརཿངོས།མཁའགོ་ཆོས 
དུཾ གངམ ་ ཤོག་གི་འྲཟས་ལུར = ་ཟང དག་ཅིག་གཙུངཨ་ འརྗེ་སོངས། བསྙེང་རྫོགས ་ལལ་མ་འ ་ ྣ 

ད་དང པ་གས ཞིན་།མི་འྲའའ་གཅེས་མརར་ཛུང་ཅིག་སཱགས་བ་ཚོ།ཚོགས་ངང་ ཀར འར རྨ ང་ 

ཚྭ མཔ་ ྱ་གིནག་ལས་ལ ་མཞི།རརུ ི་ས་ ་བ་ཆོ།༩་ཱེང ༼ར་ པར སྭ ོཚིཅིཡ་དག་པ་ལླགངས་ཨ ་མཆོད་ དུ་གཉེདག 

སར ། ི་ནར་ཕྲམས་དམརནི་གནངའནིནཏེན། རས ས་གནབ་སྨ་ཆོམཡར་གཏིས་ སས གསང་སགས་གཞན་ལནོར་ིམ་གེལ་ཞིང།རབགི་ 


ག་ག ིྣྨོྨ་་ 
ཀྲ རེ ]ྭུྭུྭེཾྲཉྲཉྩཉནཉ༄ཉནདནད 
བྩ་གིསམངྱ་ཡིས་ མོཆེན་ རྣམས་ལ་ཞལ་གངལས་ མུ ཞེས་པ མད།། ང་ ཡུམ་ ཡིས་ར ས།གསལ་འཇེངས་མཀའ་ཆུང་ ཊགྲས་ སུངས་ངང་སན་ངག སཾ།ཆིག་འ ་མ་འཇྩམ་ 
ག་བ ས་མན ས་འ ང་ ནསམོ་ཉན། རེ མངལ ག མ་སོགས ་་མའྦདུབ་ངའ། རྣམས་ལ་ལུགས མེ ང་བཱའི་མི་ཤེས། 
རྟོགས་རྭ་ལནྱ་ཤིས།གངམ་ཇ་གཅན་ཧིས་ ཞཱམ་ ར སི ཉན ^ 5 གས་པའིར། འི་བ འཏང་ཅིག། ང་ལགས ་ང་ལཞིན་ཚནཕྱ། ཆོས་ཉིང་ཏ སས 


རླི 
ཡཿ 


ཉམ་བའིངོནལ་གནས པརི་ལ། ཡར 
མ་རང་དུ་ ས་འར་ཆང་ཤ 
ལ་རྭ་གཱུས་ཙམ་ན།ངེ་སཱ་ཀ་ལ་སེགཱས +` ` སུ་འགུར།ཁ་དདང་ མཱས་གཞོག་ན :- ད་འྭ་གོ་ཌས་།ང་ འཕམ ཟནྣ་འ་ ལང་ཁ མ་ཆེན་རཐསྭ་ཀྱིས་ཐུགས་ལ་ ེ་ུ 
རང་སནས་དབང་དྲུ་ཚུགས་ལ་གཡལ་ཨྲི་ར།།ྷུ་ཨོཌ་ཆེནི་ཱ ༨༨ ༣ ཌ་བྭ་རྣམ 7 ས་ གད བྐར་ཆེན་འ་འོང་དུམ །གཞུགས་རྒྱ་གརསུ ངུ་གཤེགས་པརངཀེངས་ན་།མངག་ཕི་རཊས 
ཞོན།ཆེས རཔ ཞིགའ་སགས་པའི་ ྱ་ཡས་ནའ་འ ཀྱས་ཞུས 


ས་ན་འ ་ུར་ཁྱགི་ལགས ས་པས། སཱངོ་ ལ་འུར་ཁྷ་རམས་ལ་ཞལ་གངམས་མགུར་ ༼ྲསངས་པ་། ཨེ་མ་ཧོ། ། ལ་འྱོར་མ་ཁས་པ སན་ཅིག 

: རད ་ ` ་ ར་ ཨ་འ མྲུ 

སར ± ° ` ངོ་བ་ངཊི དམིགས་སྲུ་རེད་ཁས་ ངྭའར་མ ༢ ཉརར་།གནི་ མེངཔས་རྟག་ ་ =` ལམ་འ་དགག་༢ འ་མིང་ཤས ཧཧ འཇས་བུ་ 

སྨངས་ཐོངས་ ±: པད ག་བ ི་མདབསམོལ་མག གོ ཁརྩམ་བཏང་། ཧཾ ་ལ་ འིསྲ་ཨེརོ་ུ ཤང་ མཁ དམ བཏང་། 
ིནན་གཅེས ་འཆྙིན་ཁརམ་རཏང་།ཁ་ ས་སག ཚོ་ཡཾནནོངུ་ལན།ཁར་མ་༢༡ ་ཡ་ བགས 


ཏརང་།ཟས་ནོ། 
ཡིར ས་ཁརམ་བཏང་།མ༡མ་བཉེ་ 


པླྭ་མ་ཡིནརངག་འཇིན།ཁརམ་འཏང་།བུང་འཾ་འཇིག 
ཡིནྣརྡོ་རོགས་ཀིས་ཁརམ་འཏང་།ཆགས་མེང་ 


སསིང་དོ། ར་མ་མཏང་།རུལ/༼ཁམས ཕཱགས་རིས་མང་ངོཕ་ཡུ་ ལ་ཁར་མ་ང ང་འཕེ་ས་ཡིནར་བེང་ཡུལ །འར་མ་བ 
ི་ན་དདུབརེ་ཁམ་བཏ། ཕུལ་ཁམས་པ ྨམམ་ཟག་ཁངམ་ འཏང་ ་། རྭསུ་ བརྣ 


དྭ འཞུགས་དངུས་ ུས་ྱུ་ོ་་ ཐེར 
གཱ །ཆེས་གསུངས་ས།།ངེམས་གཉོས་ར དྲ ་ ར་ཤ ས་མིའཞག 
ལ་ས ་སྩེས་ ་རྣམས་ ས་གསང ས་ག །ཤཱངོ་ གོ 'བང་ཀྱི ས་ བླ་ཐོསས་གཞལ་གར། ག་རམ མ་ ༨ ་ སི་ེས་གཞོན་ན། གནྒརྣ་ :་་ 


ས་སསང  ་་་ས་སསསསསསསསཆལ་ཅཆས། ༡1 


།༧།དཀར་པ་ཆོས་ལ་ངུང་པ་ གྱིས།ཕནས་རྒྱལ་བ་༤ོ་ ཅ་གསུང་བཀའ་ལ་ཏོན་། ངྟནས སི ལས །དགོས་ེང་ཡལ་འརྩམ་མཏོང་ཅིག  ་ ་ཡིས།མདའི་ ཅིལ སནིཨ་ཿ ཟཅག། ཆང ྦ 
+ ཕྲ་མས་ནིཁ་རྭཏུནནས།དམནཔ་ཁུ ཀྲུར་ཏི་གོས་ལ་ཁྱ་ཧེངྱ་རཱང་ཡིང་། གཅིག་ཞི་འཚོནལེགསརུང་ཀ་ ཞིང་དབངཿ དྲ 
མཛངས་པ་མོགས་ལྲ་གོས་བིས་ཤིག། དཔའ་ལ འཚོགས་ལ་རྲཀ་ངཔུང་ཆམས། ཤེས ལན་གསལ ་ཤྱ་བཞ་གྲ་ཤིས།མཛངས་ལ་ཆོགས་ལ་ཚོང་ཁ་ཟུངས ་དགེས།ཧ་ངང་ལགས་པའེལས ཁ་མཛོ་ཡིང་ར 
པ་ཡད། ནོར་རུ་ཁམས ་རང་ག 22 །ཅུཚྱ་བུངའཆོས་ཁྭ་ནུག། ནམ་༢ཞུཔ་ ུགཆསམགོམ་མཐོན་ཅང།ན་ཧང བརྡ་ཤིས་བསངྷ་རམས་ཐོང། གཞེན་ ས་ཡར་ཏན་སར དྲུརུག།ངར་ལ་འར་ངུས་ལས ཅི 
སཾས་པཕའ་མ་ལ་གྲགས་པ་ངའཁཾས །སྭཱརྔ་ངཾ འིས་དངྦ་འི བཱས་པའིརིས།༔ སས་ ཆེ ང་ར་ གཅེས།རྒས་མ་ ཟུང་མཆོ་བ་ཡེས མ་ཟ་ཛ་ཡ་ རྐར །གཏན་གྱིས་ ལས་ར ཚེ། ྦ 
བྱེར་ལས་ཀུན་བསླརླ ཤིས ཛོ ་མང་འ་ཉེས བའྱི་རུ།རར ་མ་ཟེང་ལར། ཐཅནངུས་ ཊཾ རང་ར ས་ཤིག ོ་ ཇུང མཿ :: མཆོང་། ི་ ་ཕོངས་ར རམས་ལྱ་མས 
པརྒ་ཧཱིས པོ་འ ས་ནི་འ བས།ངད་ གས་ང་ རང་ནས་ ་པ་ཡིས། སྙི་བ རུམས་ཉོསྔ་རགས་ལའི གྲག ཞོག དེས །དྲི་ནས་ཁོམ་ཕཿ ལ་སར པབཛྲ་ཤིས་ 
བུང་ཡརྒ་དམྲཔཧོ སཞུས་ བ། མངོར དུ་མི་ འགུཿ ར་ཡུལ དུབཤགས་ན། སིབ་རུས རའུས ་ཀྱེས་བུང་མེ ིགས་ ཞུས་པས། སྤའོ ནུས བུང་མེངྷ་དམས 
ལ་ཞལ་གདམས་མགུརདུ་འཞེས་པ། ཨེ་མ་ཧོ ར་ཡིས 2 ནམས ཁྱིན ་འདག་མ་ཡིན་བས་ ཤྭ ས་ཁརྱརརྩ་ས། །ཁྱ་རཟང་གཱིངདང་འད་ཡིས་ཙ་ཟེར་ཝེ ཕྲ་ཤིས།།ཏྱོ་རན་ 


བ༄ 
༤ 
༤༦ 


ཕག་ནོད་བསགས།འཕྲལ 


འཕཾ་ཡན་པས་བངས་ངང་ ཧེུང་མ་རིང་།ཚོས་ ་ཕ་མ་ལའྔར་ཡས་བསུར་ཧཱི་ཕུདྱ་རིས་མཆོད་།ཡ ་ིབང་དས་ཟས་དད་ཞེསྱ་ི་གངོས།གཉིད་གགན་གུཕས་དགན་བའ་ འགྱེལ་ 
༤ ཅིག ༽ 


༼ཁོའ་ལམ་སྔྐགས་ཡན་པས་ ས་ས་ས མ་ སར ཇསྭ་ཀིཿ ྣ ཉུངས ཁོང་ཆོར་ ཐོ 
འར བས་ཟས་ ་ ཾ ཞན ལྨངོ་གྱཾས་།ཁུས་ཀྱེས་གས་ པཿ ༤ ˆ རླ སྒེ རྲེ 
ཌཿ་བསཾས། མཆོང་པའྲ་བལ་མཆེག་ ཡིན་པས་ངཀེན་མ སཾ་ཌྲ་ དཔན་བོཿ བརྩིས ས་ནང གཞན་འརྲིལི ངའའ 
གསརཔ ནསུ ± ་ :ོ བོལ སཿ ཡས་ཕནོ་བངག་ནམས་ སཔ ྲླ ཌི 
ཕྱག དགགས གག ས་པས།སཱང་ར་བརྩོ་བྲིས་ཡྲརོ་ར ངགྲ་ནམས་ལ་ཞལ་ ས་མཧུང་ ནགྲསངས་པ། ཨཾ་མ་ཧོ།། ༢༤ ་ 
ཨན ེ་དམང་ིས་ཤལ་ ནས ལསཔའ་དུགེ།འདུན འཛ།དང་ེནཁྱ འུར པ་ཞིགས་དང་ ཤཿ ས་ཡནོ་ཤིས་མཉེས་ གས་ལས་འ ཞུས བདདཔའི་མོ ང་ཕ 
དག ་ ་ཞིབ་ཡངས་ ས་ རཟ་འགལ་རྱེན་བསེལྨ་ཆ། བངས སིན བླགོག་པར་ཁགམ། ལོ འརོདྲ་གགས འི་རང ་ཡམོསོ་འས་ི་ཤས རང་། མི་ཡེར ངོ་མི་ཌེང་ རྩ་སྨུ་རུར་འཛ། 
ཆད་ནས་ར་ཏིངརྭ དང་རེ ་འཁུར་འརྭ་གྱིས།སྱུ་གཟུགས་༢ དམ་མོས་བག་ད་གསུ་གང་ིས་འོདཿ 


ཨ་འ ྨྲིན་འཏོང་སྦུག་ལེངས །ྩ་དཔ་འདི་དགུ་ཨར་ མས་ལྭ་ཝགས་།སངསྤ་རུས་༢ །འི་ས་ ཏོག་བསམས་པ་རང་། མལི་ནོར་ལ་ཧཱིང་བ་ 

ཤཱ མང་བ་དང ཚོགས་ གས་ཚད དག་གིནདག་གྱ བུ་ཞས། འལ བིད ཉིས་ལུང་བུར རང་གཞནཞུན་ལ་ལྔ། ་ན་ གཞས་ ཡག་ 

ཿ ངོ རོར རྫ ° ༼ི༼ོ་ 

དགག བད `` ས་གས གུ གསི སྣ་ནམས་ཇྙི་ུར་ྱཧྲི་ཞུས་པས། བདབས ་བང་ ངོིསམདགུསནམག ལ་ཞག་གདནས 

།།ཚེསི་ལ་ཁའི་ཀཀྲོ་རེང་ ཌཱངས་བླཡིན་པའི་ །ས་དབནམཁས་པ་ཡེགས་ པར་འཊགས་པ ཡིས།ཡེནོ་ཏན་གང་ཡིན་ར་བངར་ལགས་སྩུདནས །བསམ་རྣ ཌཱ 

ནངུ་རྱངས་ཏེ < ག། །མངན་ གཞན་རས་ཤོན༔ ནོན་མཐང་ བས །ཉམ་གསུད་ཡངས་ སྲ་བ རཀ འརྲོན་བེང་ཁ་འི་མཆོང་ག ངོ་གནས ཡོ ྲ་་ ནོ བཛ གས་བདག གྱས ཤེ 
གོ་ས 


གས། བདག དགིར རེ་ག 
མཉའ རྟུས ཡར་བསམ། མི་མ་ཡིན ག་ལག རི ང་བ།ཉན་ ས་གནད གར་ཁླགམོས ཛ༨་ ཊྲ ཡག་མང་ཡང་ 
འི་འ ཡི་མ ངེ ངན ནི། འཕུག་ཞེད་ཡད་ 


སི ི་ ཡན འཔག་འཛལ་ནས ༥ ལིག་ལ །བརྔའ་དག་ སེངས་ཱརོན་ལ། ག་ཅིང་།རིང་ཆྭ་དུང 


ཨམས ས།འགས་དསསམས་བནག་མ་ནོ་།དག་པ་སས ་བ་ །པཅུ་པས།བདདག་འགོནདན་གའོ ལོ་ཞིང་།སྔབས་སཱརམ་ཤེས ཕལྭ་གདའ འབྱུར་།རིང་ཆམཆུར་སྨ་ཚིག་འཆུགས གས།ལེགས་འྱལ་ཞས 
མ 


༢ གས་དག་འཇོམ་པ་འཛིང་ཡིན། ཁམའདགབ་མ་ུང་ ཡིག་མཁན ནང ལའི བཤིར་ཡིན་ ན།དསན་བཟ་རས ལོ་རྲིས་ སས ཕུགས་སརས་རས་བ འཕྲལ་དུ ི་ོ 

བསུམས།ཉེ་བརརང་གི་ཡེན་ཏུན་ལ།གཞན་ ང་ཁུའྱི་རིར་།སམས་བ དཁབངས་ལ་ཟབ་དགུས་གོ།དེ་ཆར་བམ་ནརང་གཞན་རག། པྱུང ཤེ འམུ་རས། དྷ་ཏུར་བཞུགས་དང་སྭང་ནས 
པ་ཡིས བསཁརྦ་ཉིས་ གཞུནས་གི། ལེ་རྭེ་རུར ༨༨ ` མིརུཙེ་ ལ་སགོས་ དསན ས་སུ དཔ ་་ ་ 

འདག་ཛི་རབས་བརྡ་ཉིས་སྣནཔ་རང་།ནང་པྲ་རྣམས་ཇྱི་ཉརྲ་ཟེར་ལེགས་ཞུས་པས།༈ གགུང་ངགསུངས་པ =: ༨ ༨ ། 

སེེའོ་དཔེན་ ཨཁས་ལ་སངས་ནས་ ུནྲད་འའགས།ལྡ་་འན ཤི ར་གཅས་ཨ ཨན་ངག་ཟང་ པཾ ཅི ུནཞུངརག ་ དུ 

ཌུ རེ ཆར འད དང་གསུམ་བ་ གང་འཇུག་ཆོས།ཐམ་གཏརའྲསེགས སུནཱ་དཱའཏངབ་དུག 


་བརྔ་གཏར་ཁསེག་ཨ་རིངས་ཅིག།ཁནཊཏགས་ཟས་པས གནོང་པར་སེངཉེན་འད། ནང་ངེ་མོ་ཟིན་དཔང་ལ་མ་རིངས་ འྡོ ཙ་བ ་ཡུན་དུ་ འགུངས་ ༡༦ གང་ནའང 
ལུས་ནོར་བུ་རན་ཆེནལ བ་ས མཐནཔརཚས།ིའིདནི་གང་སའཔངགསོ་ ་ཕ་འོང་ ` ་བས་མི་དྲག་ ཤེད།དང་ལ་གདལ་རེ ངག་ མེང་བས་ འག ལཚེ་ 


༦༠། ༡ །གཏོར།བར་ངུ་ནང་ངོམ་ཟིན་ཏི་ཙལ་སཱས།ཐ་ལག་ལན་མེད་བས་འཇོས བ་གཏིར །མའངའི་སྨནཔ ང་བའི་གཤདམ་ཡིན་།༢སསོནོ་ལ་བསམས་པ་གེམས་བྱསེངྱ་ཐཱ་ཅོས་ལ།རྐེནས་ལྟ་རེག་དི་བས་ནད་དསོ 
¿ཌྷ རིལྟརབ་སྙན་གླིང་ཆེ་བས་ནང་པ་གསས།ཟ་མརྦཐ་བི་ཧན་ལམྦྱ་རས་རཏརྱ་བཱ།སཱནབ་ནོང་ལ་མ་རམས་ འམེད་ནམས་ བསྐེམས ་ མ་ལཱ་ཧཱཾང་རྔ་བསམོ་ ་ ཀ་སུ་ ༩ནའདིིར་ ལམདམ་འཇིན། 


.& པ་ཐོར་བཞིན་ སུན ་པའིངག་ཉན ོགསྦྱ་ལས་བཏུབ་ །ར་ཇིག ནྭ་སོག་ལས་གཅེས པ་མང་།སྲེག འཆི་བའི འཛུང་ཁའ་དྲན་ཅ 
 ཧས་བྲང་ ུ་མི་གཟེ་ཌ 0 ངའྲང་།ལ་ མཾ ངུ ཀེ སན་ལ་རི།? ཅཅ ཤུ ན་ཡིན ལ། 
ཤ གའུ སིང གངས ཏི ཡས་སེམས་བྭསྟེར་བཟང་པ་ཟང སཾ ས། ཁེ ` གས་པར་ ལ་ད ག་བྲསལའ་རའ དཱི 

མ ནྭ་སྣན་ན་གང་ གུལ། ་མམིདག་རར་ ངན་ངཔ་མ་ ཐི སྐགས་པའི གོ 
བ་བོ སླའོ ང་ 


པི ས་རུད ༤ ༣༥༥. བ་ད གས་ར ཐ་ 
རུགས ཡ།ཨཿ ར་ར ར་དི པས ལྲངས། ‡ 


།ཐ་མ་བྲང་ཧུབ་སེམས ངས་འགྲོ་རྣོནདཔག་མདྱ་བིས།ལྟ་འ་ཝག ས་ངང་ལྡན་པ་ལ།དམ་ཆགམ དད་པས་རཞི་གཟུངས་ །།མཁས་དང་ཨུང་ཏགས་དིག་གད་ཆོང་བརྱ་ཧ།ཏ །ཉརའིནཿམས་ཀས་ཅ བ་གཙོ་། 
སགྲ་གུལ་ ཆར ན་ག ལན་ཐང་ཅིས་ངསབ བཱ ད་ས གསངཐགས་མཇར་ཐ་ ཤུས་པསྭ་སཁ་རད་འཕིགས།ཤུང་ རོ ་བླནུམས་ཤཱསྦ་ཀང།དང་ཕ 
འ་ ལྟ སེ་མཚན་བཟང་འཛལ།ཉེས་པའི་ ཡར གུས་པ གདམ ངག་ ཞུས་ །ོས་བསམ་ གསུམ ཏོ ཉུ དབང་དངྡ་ཞུ གནས་རྙིལ་བ་ངོག ཤས་ བར་སྐཔ། = 
ན་ད །འྭ་རྲི་མབླརབས་ ་ བྱ་ཏང་འབས་བུམད་།གཉིས མརྫོནེལ་གསས་ལ སས 
ག་ལགས ག།རགགུས་ ཤསཾ་པཆེལ་ཧརྡ་རད་རན།སང་འ མ་སངག་ཧཱས རྟི ས་ལས་འ ནོ་འགུས་ཙོ་མཾ་ཤེལ་མང་པས་ཉམས་སུ་ལྔརོ་།དྱེ་ལརབུ་ལ་གདམ 
ངགྲ་རོགས་པར་ིན་།གསང་སགས་ཐངསྤ་ཀིས་ཆོད་ ད་ཆར ང་བ ནཁེངས་པའིར་རཱལ་ཅན་ 
ྒ 


གཡོ ུ་་སལ་ཅན།སྣདཁདནམས་ལ་གཏད་དམ་ཆེག་ཉམས། ༢ རི 
། སྣས 
ཕཾྐཨཾ ་ཨ་ཧོ།།མཐའ་འཁེང ཁྱི་ར གསན།།གྙིང་རྗེཆུང་འ་ གཟངདམརས འིར མཇེསྤུ་རུང་བ་དགེ་མེང་སྤེའུ་རིགས གཡུག བས་གས། ྱ་ 


རིགས།རོབ་ལ་གནག་བནག་པ་བརུད 
ཀྱིས་རིགས། འདོང་ གིདྱ་ཆེ་འ འདོད་ཆགས་ བརང་འདྲ་ །འདུས་ཕ་འྭའྲ་བཱ་ངེས་ཁྱིས་ འཞའ་ཆོ་དམནེ་འ །གསགས་བ ་ལས་ཕར་ ་ཉས་ཞེན་མགལ་མ་ཆེ་དང་།ཆགསྐ་ནའཆིང་བར རེས་ིགྲ་སེདབ་ མ་ཆེ་དང་།ཧེས ་ཕ་༢ཆ་ ྦ 


& ངུལ བར ཚིས ག་བྷསལ་བསན་འཛང་ངམ། དགས་སྐྱ་ངེས་ཁཀྲེས་གྐམོ་སྲན་འཟོང་ངམ། རྨངས་པསདུ་ - ་ གོས་སྲན་བཟོང ཊཅམ། 
ཤི ཆོས་ཡད་དུད་འྲོ་ཡོ བཅང་ ཡི ཆམ་འཛརཆ་མེད་དམ།མ ཀག་ས ཡས པ ཤིན་བས་ནམ་འཁེར་། མེང་ངམ། ག་ལ ངེ 
༠ མིནཔས་འྲ་འུལ་ངོ་མ་ཤེས་ལ།གཉེན་ཤེས་འཁོར་ཁརྟིརོང་ ཀུ ལུ དགསགན་གས་དའ ཡིན་འརྩམ་གའམ །མིཆཱ་ ུགརངམ་ནངམཛད་བས་ཆོརཔས།འཅི་མང་་ཤིནྡ 8 
སང རར ་ ཁ་བ ་ ནས་ཆོས རོ པེ ས་ན 
ཉཱཾ། སློང་པ་ག མལ་ཉམས་ལྡན །མི་དགིཟྱ་ ་ང་གཾ་བྱར་དང་ ིན་སྲ་དགས མོ། ཁུ་ཡིན་པས་ཡིག་ ས ཱ 
“ྨ ་ ངེ = དད 


ངཿ འའོང་ འཁྱའགཀུར་ ཁིའསནརའི རྣ་ལོང བ་བ་མདོཤ་ཤིས་ཤིཿ༔ ས་སྔ་པའཿངསྣ་ནམས 
་ ཕ་མ་ 0 ་གཉིས མདའི དེའི གསས གོ པའྱ་ཡུས་ཨ ཆིའཁངསྣ་རམ £ ཅྭ 
མཉེར་འསམ་མ ར་བ ་།རང་ ཟི མེ་སྲས ས་སུ 


: རི ཛེ །བའ་བའ དམི་ལ་ི་གཏ 
མས ངཊ།ས་མ མཾ རར མྱ་ཧིད་རིའུརངས་ར རྣམས།མཾ 
ཧྲ བས་དགོས བིམ ཟིི་དགེནས་ཕ་ཞས་ལ་ ༼འ་ པ་ ་ སནཆན་མ་ ར་མའ་རངས་རམས། ྲ སཾ་མེངམི་ ལང་ནངམ་རྲག། སུལ ིངརྱརྱང་ཆག་ 


།སི་འ་ཇོག།བཟང་ལེནཔས་ནི་ངན་ལན་མཇལ་བྭ་ས། ཉོན་མངས་རྩི་གིམ་ཉོ་མེའབངས་རམས། ཕྷནྨ་སོམ་བཏགས་མི་ལ་རེམ་ཆེ།རིང་སུག་ཐམས་ཅད་མི་ལར་མས་མདརང་གི་མྱ་འང་སུལའངརེ་གདུགས་ཡངས།གཞན་ལ་ 
ྲྣྲྣྲྣིཾྣཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣེིེིེདིེིེིདེིརེདེདེིེིེིེིི བསམས་ཡད་།་རྒས་དས་ 


མི་མངོང་བ་ངང་།ལ་ལ་ནྲི་གིང་མཛེར་ཏེ་སྐང་འི་ 


ར་ལྡི་ཕུག །འགིརན་མི་ེའི་ཁ་ནས་ཧཱིངརེཐོན་བ་ཏུད་ཚུར་ །གངོང་མཆི་མཱས་གང་བཞིན་དུ་ཀི་ངིར་ཁིས་སང་ངོ།།ཁ་ལྭ་ཆུལ་ཏེ་ས་ 
པཾ ནཱ 
ཐུན་པར། འཇིག་རྡེནྲ་ཆིས་ཟས་ནར་ཐམས་ཅང་གུརུའི་དང་དུ་ 
གགིའི་ཏར་ལནི། མྲ ཀུངགུ་དུརན་པཆི། མཐའ་ཡས་ཐཱ 


ས་ལ་སཱར་ཁེངུ་།ཁ་ལ་ནིའོ་ངོང་འཁརྡ་ཀྱིན་རང་འཇུང་།ལ་ལ་ནིའྡ་ཚོག་རེང་། ལ་ལ་ནི་རང་གི་སྣ་འཛལ་ཅིང་གདོང་པ་འང་ལ་ངང་།ལ་ལ་ནི་མིག་མཆི་མས་གང་སྭ་མ 
` ` . -༣༤-༽_. པའ .  ་ ` ་ . \ 0 .ྭ „ , ,¬༽-. ཟླ -, ི , | ཙཱ ཁྲ | - ཿ 
ཧོན་པརྱ་ཀུར་ཏོ།།ད་ནས་ཡུན་རུང་ཟང་ིག་སོར་སྙེ་རྒྱལ་བརམས་འསངས་པ་ངང་། འྭ་ཌོར་འཐོས་ངག་ ཧུང་ཅིང་ཐམས་ཅངྲ་གུས མྭ་ཏྲསྭ་ཀང་སྣང་ ངི 
 མྙིལར་སྦུངས།ཇ་ནངམར་ཁུ་ལ་སགས་མཚོ་ལཱར་སྦྱལ།ལག་མའིལ་དང་རྲབལ་ཁ་ཆོལ་རོལ་ཡུག་བཙལ་བསྐར་རྭ་ཆས་ཏེ།ཞུ་ུའྱི་ཡས་སྣ་བྟཿནནས་ 


ཀླ་་ཌཤ ་ 


'\༦@ེ 


༄༅།།ཀསྒུ་ཛཱགས ་ ་ ཉི་མའི་དཔལ།བར་ཁམས ཡི་གངངུ་གཤེགས ལ་གཤིགས་བཞུགས་ཨི་ ་མི་མངའ་ཡང་ རུ སར ་ ཟརཁམས་ལྷ་ཤི མི་ཛམས་ཅརྦ་ཀིས་།། 

ཉི་མ་ཝམ སི་། ཅིག་ནུཀ།ན། །མུན་པའི་དམག་ཆོགས་སུ་ཡི ཡ །མ་ཁསསླ་གང བའི་མིག་རེ་ཕུང གས་ཀ ཡ་ྔ་བིང་།མི་ལ ག་ །སྭུ་ཤེསར་ སུ སམས 
ན་།གཏན་དུམི་བཞུགས་སིང་མི་དགའ་།བར་འམས ་ལཱ་མི་ཝམས་ཅརྒ་ཀིས་།ཟཱ་སེམས་གུརུའི་ཟུགས་སུ་སེང ས།ལུས་ མ་པ་རླགདྱ་ཧང ངྱ་ཀུང་ཐོམ་ ལྲ་ཧེད་།རན་སང་དངས་ནས་སུ་ལི་ སྙེར་།རྫས་འཇུག་ཐང་ལ་མ་བརོ་ 

མངོང་།རྒྱལ ་བའྲི་ཏཱ་ཿ སུ་ལྭ་བར་།མཁས་བྱ༔ འདུས་པ་གང་གི་འིདསྦམ་ཆེནཉམསྟ་ཏོགས་སུ་ལ་འཇུལ། མ་སྐན་རར་རར་ཨུ་ཡིས་སེལ།སཱརོ་ ལན་གངཟག་ཨུ་ཡིས་ ` 

།ངང་ལྔན་ཆིག ་པ་གང་ལ་རྱ་ཧིང་། འརི་ཏུར་ཇོ་ བདུན་པསླ་ཀང་ བྷ་ག ཡུ ་སཱངས་སཱངས་ནས། ཡིང་བསུང རཏོསྲ་སུ་ལ་འཆའ་། ཡུ ྫི་ ས །མ་གི་སཱང་ ང་སཆོད་། འདཁ་ 

མི་ཝམས་རརྭ་ཀིས།མོ་གུས་སེམས་ཏེན་སུ་ལ་འཆོལ།ཀེམ་གུ་ནུ་རེན་ དངང འ་ གསསབ ཆས་ ས་ཞུབ་ཡུལ་བས་མ་དགེངས་ཏེ། ང་འ སུར ང་ཡིན་ གྲསངས་ནས། བི འཁངས་ 
ངས་ལ སཱནྲ་ཧེས་ཁོར་།ཐིགས ཉེ།སྤར་ཡང་རྗ ་བས་ མཐུར་འསུམས་། ལང་མི །ཡང་ཅིག ས་ན ལཾ གསན། ལས་ངང་སྭོན་ ཧཱནལམ༔ བུགས སྔ་ཅེ་འིམརུས། སངས་རས 
གཟུགས་ཐུགས ཏིནྨ་རམས། ངྭ་ལཱ་བརྙནཏ་ལོང་ལཱར་། ཨྫ་ཧན་བྱརུང་འ སཱ ་ འཛིན་ག ར།རྐྱལ་སྲིང་ངམ འི་ལོམ་རགའ་ཡང་པ ས། ཆོསྭ་ཆེརྷ་ནམསྱ་ཀང་དང་ ཅུས 
ན་།ལཱས་བསམ་ཡས་ལ་སེགས་པརོ།དང ཡདུནཁ་ཆོས་རང བག ཿ ཨུ་རུན་འཞུགས ཡིར གོ ་བས་ས་འོགས་ ངགང།སཱུ་གསུངསྣ་འུགས་ ༨ རར ་ངཊང་འོང། 


ྦ གས་འདོནམ་ཚལ། ་འཚལ།1 ཁ་ས ་ཟོ་མངེགོ་ ་བདེ་དུས འདིད་།ང་འགྱོ་མགར་ཕུགས་སུའགོ།སིན་ཡལ་ཧེན་ཞུལ་ དུ་འཐོ། ད་ཡང་སིན་བ་མ་བཏལན་།ཤྲིན་བའིཆོགས རྣམས ཁྱ་རལ་ནས ས།འཇཛམ ཞིང་ས 

སད ་ ` ་ ་ཱ་མགས་འ འཇྱིན་།བོང དཁམས་ ‡ རྣ་དུས ྷ་སུགས་འདོན། ་ དེ་མདད་ཁམས་འང་བཤ ངན ། 
གདར འཐས ཁད་གསེདིདག དམ་དག་ཧཱད།ལས་ངན་ངེའི་འྲངས་སནཊ དྲ མས་མར་དར་འགིབ།། ༈རྒྱ་ནངསྱ་ཀོང པཤནས་སྐརས རདེབ་ཀུན།པ་ 

ྒ ྱད་སེམས་ དཀ་ཁས ཀཀ དྲུག སྣར བ་ཅན ན་བ་ཡང་།ཱ་ཁླཔ། རར ` ཅིགྲ་ངས་ཟིན་བས།ང་ནི་ པོ ་ེ 

བིན་པའི་གདུལ་ྱའཇུལ། ུ་སགཤན་སརད། སོགས་མ ་གས་རནནས། དན དེང་འཞུགས་ཏཞག་མཛད་ང།།འརནས་རདྲོ་ཤེས་ལྲས་ལ་སཞས་ཤའི འཁངས། 

ྒ ཅང་ ཡུག་འཛལ། ར་བྱངས་ཞབས་ ངས །གསེལ་བ་ཌཏའ པནྷོ་སིས་ཀང་ཕཱག ཞབས །སགོ། མྲ ས་བ་མཛད།ཆོས ་ངང་གདམ་ངག་གང་དགེས ་གནང་། རེརྱ་རྱལ ཡར ལ་གགས་གནང་།ངྲ་ 

པ་ལ སེགས ་ལའིདང་བཅན་ རྣམས་ཀྱིས་ ་ཕུལ་རོའ་ ག་པའི་ག རེས་ཟམསཅདགར་འ ་གང་འོས་ཀྱིས ཀས་གིན་ཀཏ ན་པཾ་མཛང །ཐམས་ཅད་ཡིང་རུངས་ཤིངས་ རགའ་ཌརྱ་བུར་ིང་ ༈ཤུའ་ 

ངང་རནཏཱ་རྔོལ ་ཞབས་རེེས་ཅི ླ་གང་འཇོ ་བརམཛང་ང་།ལླསྲས མ་ནང ནིདྭ་ལཱ་འསམ་ཡས ན་བྱ འི་རོ་མཚོརཅ ་འའི་ མོ།། ༈དའི་ཌེ་ནམ་ཁའྱ་སཱཾན་ངང་ པཔ།ཛའརང་འད་གསུག་འདེག པའི་ཝཾ་ 

དམར་དཀརགིར་ལོད་དུའྱ་འིལ་བའི་འཛར་ཆོན་གིས་ནངན། རའྱི་ཧུཁ་བཅང་ཤིསྣ་རཱལ་ཧ་ཡིན་ཛེར་ཛའི་།རྟ་སྣན་བྷ་རྲ་བའི་མདོངས་ལྟར་ཁྲག་བའི་རིང་པ་ཆེའྙིས་སྲབ་འྭ་ངོལ་བ་ཞིག།།ཨི་ཧོ་ཤེས་མཚར་བྷ་ན་མཆོག ། 


༄༠།༠།ཀོངང་བ་ཅིག་གིསྭ་ཕི་ཝམས་རངྷ་ཚཱའི་བུ་རང་དུ་མེ་མཆོད་རྫས་དཔག་ཅུ་མེང་བུ་ངང་འཅས་ཏ།རར་ཚེའླིས་སྤྲོགས།རོརིི་གུ་གར་བེད་བའི་དབའ་བོ་དང་མཁའགོ་བསམ་གིས་མྲི ཁ་བ་ངང་།རྒྱའ་གིང་རྙིརཆེག་ 
འདུན་དང་།བྲཀ་ཤིས་པའི་ཛས་བྱསར་འེརྒ་སགས་པའིའསུ་བ་ཆེན་པྭ་ལུགས་ས་ངེའིདུས་སུ་གུ་དུཔ་ལ།་རེདྱ་ཊིས་ཇའབངསྣ་རིམས་ལ་མགུར་གསུངས་བ།་ཨེ་མ་གི།།རྡེ་ནཱམ་ཡིངམ་མཁའམོ་གསུམ།ལུཙུག་ཆ 
དུརཞུགས་སུ་གསལ།གསན་ངང་བརྗོ་ཀྱིས་རའབངས་ཀུན་།འངག་འདྲད་པྱད་འྱུང་གནསྲ་ཀིས།འཛམ་གླིང་འཇིཊ་ཏེན་ཁམས་འའི་རུ།འདུར་རམ་རནིའི་ཕིན་ལས་ཉིས།གངུའ་རྱ་འིཊཅིང་གོལ་བར་འས།ང་ནྱི་ཧ་གར་སུའ་དུ་ 
འགོ།འགེ་ཁའི་འགོ་ཡུགས་འངྱི་ཚུར་འེར་།ང་གྲབས་མར་ཇོད་འབས་ཀིསྣ་རལ་འྱོར་པ། མཐར་བལ་ཏུལ་ །ཐང་ལ གཱ་བའི་ཐང་ལ་འཐོ་ཙ་ན།སང་སིང་ཆོས་སྐུརྦ་རརནས་འྲ།ང་སང་བརང་གལ་་ཁིསྣ་རལ་འཚོར་ཀྲུ 
བདྩེ སངྒོམོ་པའི་ཐང་ལ་ཁྲ་གོ།སྨོམ་པའྲི ངལ་འྲ་གོན་།མ༡མ་བཞག་ཚེས་ཟེའོ་མེད་དར་ ི་ོ ད ས་ ཟླང་འོད་ང་ 
པར་འགོ།མ་འཆོས་རང་བུང་རལ་འཛརལ།ལྷན་ བ་འྲངས་བའི་འང་ལ་འགོ།འྔ་པས་བུའིའར་ལ་འགོ་མན་།རེརོགས་གཏས་ངང་ཟལནས་འབྲ།ད་ ཁའ་ཧོརྱ་ཉིས་༢ ྲོ འགག་ཞུགས་ཡིན། ཡང་གསན་དང་འོོ ཤིས 
རྗེ་འཁངས་རྣམས།ངྭ་སངསམ་ཁྷ་པོད་འངས་ཉེས་རལ་འབར་པ། དམཐའཝལ་ཙུ་བའིལ་ཁར་འྭགཆུལེལ་ཁར་ཚིན་ཅན། ཉིན་མཚན་སཱམ་དམེ་བར་འྲགཀོངོ་ ྣང་འད་ གྲསལ་རལ་འཆོར་པ།ཟངྡེ་སངཾ་ཨཱཊ་བའ་ 
ལ་ཁརའྲོ།སམ་ལའོ་ལ་ཁརལིནཙན།།གིངནོང་གཉིས་དང་རའ་ནས་འྲགོ།ངྱསང་ཁ་འགགས་མདྦ་ཅིས་རལ་འྫབརོབ། གགས་འྱབུང་སཱང་པའིལ་ཁར་འཕོ།མོ་འ ་ཁདཕིན་།མགས་ཅརམ :ན་བརིས་བ 
རེཁས།ངམ་འཆོས་རང་ཁུང་ནལ་ཁྱཧེརབ། ལྕུན་གུར་འྲས་བུའི་ལ་ ཁརའྲགོ།ལྲས་བུའི་ཁ་ཁརྦའིནཙ་ན།ཏོགས་བ་མངོནྱ་གརྦ་གིས་སངསྤྱ་ཆས་ལ།རྷརརྷ་དོཊ་པའི་ཁཱ་ཁུགས་ལགས།ཡང་གསན་དང་བངྲོ་ཁྲ 


༈ 


ཁཁངས་ནམས །ང་གཱ་བསམ་བརྗོར་མེད་ཀྱི་ནལ་འྱདོར་ཕ མཐའ་བཱལ་ལྟུ་བའི་མྫངཱར་ལ་འྲོ། ཐོ།་འའི་གཐུར་ཡ་ཿ འགོ་ཚན་ སུ དྲབིངས ་དམི་གས་མད་ངང་ ལ་གནས།སཱང་སེང་འོར་ སལ་ཧིསྣ་རལ་འབཱོར་བ།བེང་ 
ྦ ས་ལ ྲ་པལ་འྲོ། འགྲོ། མ་ པའི་སྲཐར་ཁ་ཁྲ་ཤོ་ཙ་ ན།སྨམ མོ་མེང་ཨེངས མེད་རང་ ལ་ གནས། ཤུགས ཉང་པོ སིལ འགོ།།ཱང་པ་འི་མཐུར་ལ་འགོཛ་ ་ ས་བཀཿ ནིར ཅེག 
ན་འ བུ ཞུན་གུང་ ས་བུའི་མཐུར་ལ་འོ།འྲའས་ཛའིམར་ལ་འགྲོཚ་ ་ན་མུདཱནས་དག གར་པ སངས་རྒྱས་ ལགས། ཏའི ཡུག སྲ གས།ཡང་གསནདངྱ་ཡ་ར་ ༢འངས ནགས །ངྭསྭ། 
མསམ་བརྗོང་འདས་ སྣ་རལ་འབྱར་པ།མའརྦལ་ཏཱ་བའི་གནས་སུ་འགགོ། ལ་བའི་གནས - འཞིན་ལ་གས། སྣང ང་མངགསལནསའོར་། ཤ་ 
ལའི་གནས་སུ་འགྲོཙནྭ།༣ མྭ་ཏོག་ ཡེ་ཤེས་རངབ་ཞིན་གསལ།ང རང་གི རྣལ་འདྱོརཁ། ཤུགས་འུང་ དཔར་གནསསུ རླེ སུ་འགོ་ཙོན་།སྭ་ ོང (ལགས། །!་ྦ 
པཤླ་ཆོས་རང་བཞིན་རྣལ འབྱར་པ། །རྒྱུད་གུབ་འྲས་ཐུའི་གནས་སུ་འབོ། ས་བུའྱིནཱས ་ གྱིས་རང་འཞིན་ལགས། ་པརཾ སྤྲུས ལགས ཡང་ཆིག མ་ནི ་འཁངས 
པཔ ་ལེངོ་ ཡཾ ཤེས་ཡཱཿ ་ཕུལ་དུ་འྲགོ།མི་ལང་ཡ་ཤེས་ཡུལ་རུ་འགྲོ་ཛན་། ཞེ་སྣང་དྭག ་ལ་མིཌེ་ལོང་གསལ་ཐང་།དྲངི རསརན་མ་ བྲུག མ་འྲུ་གོགས་ངང་ གིག པས ་ཡུལ་དུ་འབྲོ།ཿ མཉམ་ཉིད 
ཨི་ཤེས་ཡུལ་དུ་འོ་ཙན་།འཁརའངས་གཉིས་མང་ཆོས་དྲ་ཅིངས་ འཤེས་ ཐང་།ཡེ་ཤེས་སངས ་སུདབལཞོགས་ ནས་འཐོ།ང་འཐོ་གསེརཏོག་ ཀུ ཡལ་དུ་འྲགོ།སརྟ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་དུ་འགོ་ཚ་ ནད 
ཆགས་གཉེནལ་ན་ཆགས་ རེ་ཆནམང་།ཆང་མེང་རུ འའྲི་གོགས་ ངང་འགྲོགས་ ནས་འ སཾ་ཡུལ་ངུ་འགོ།ཌྱ་གུང་ ཡ་ཤས་ཡུའ་ང ངུ་འགོ་ཙྭ་ ༢།ཝ་ངོག་ཡུལ་དུ་མཆགས་ཕང་འལ་ཐང་ །སྣང་སྲང་ཊང་ 


ད ཅར ཐུ བ་ལེ ྷ་ འངས་ར ྲའ་ སྒ 
ཌོ གཡ ངོ ཅེ རེ ོང ˆ བན = རེ ས་ས 
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འཇེགསཏེ།འི་སེངུ ཤྱིང་ ད་འ སག གས་པ་ མམ མ་ཁ -ོ 
ང་པའི ཞས།སཾརྨ་རེའི་ ཅོ མ ངས་ས།། 
གསུམ། སྐྱངས ་གནས་གསུམ ་ལ་ ཁམས ས་འ མི།མ་ཡི་དན ༣ཤཁའཿ ལ་གསུསཚ་་གསུམ་ལ་གསའ་བ་འ སུ ངོས་ ར་ས ཨ་འདནས་ ཨ་ག དགུན ས་ད 

` བཤིག འྱགིངས་པ རི།མཆོད་བབེ་དངང་ཞིན 


ཟུརའྲགིཡས། མཆོུ་སུང་འ མ་ཤེས་སག།ལྷཾ་ནོགས་ཚ་ནང་གི་རི་བྲཀ་རེ་།འཕོང་པའི་དབང་གི་འཁང་ལ་འཐིམས། །ས་མདར་ལག་པ་མ་མྔའོངངམ།འྱསྱུར་ཚུན་ཆབ་ལ་ །འབ་ང་།འངོང་ཆུགས དཀུང་གི་རབ་ ལ་ཌྗ 
ྙ བ་ཚ་མ་རཔས ཞི ཅ་ གསགས ་བ འ ཁརབ་ ཀ་ཡེ སུ་བཨཱ་མོར་རམ ངོ །མི་ཁུས་རྙི རཿ ༢ངིར་།འ ¥ ་ ཡངས། མིམ་ཟདབ་མ་ དེ 
། ག་གསན་དང་ཟང འཁངས མསུ།མང་པའི་འདུ་ ་།རང་ལུས་དགོན་པའི་གངམ་ངག་ཡང་ མས་ག ངས་བས་ཟིནཿ ར་ཛི་ ཤེ བྲས ཙན ༠༠༥ 
་ ཅི་པྭ་སཱཆོགས ཚགས་བ ན། རར སྒེན ང་ཤར གས 


ཞོག ལ་ - ་གདམ་ངག་ ཡད སལ་ལ་ཞེནཆགས། ་ལ་ཞེནཆགས་ 


ཤག།རང་ལུས་ཐམས་ལམ་སྒམོས་ཙ་ན་།བཙན་ཐབས་འ ་སས་གདམ་རག་ལ་ ངོ་།བར་དོར་རང་འབར་འརོང བྲ ཤ་ག། གི ༢། 

ཟི ཧྲ །སྨཾནྲ་བེང་དབང་གི་ལམ་བ གདང ན།།ིན་བླརབས་བུ་ མ་བ་ ག་ཚད རའདོདན་ང་ རྨ འཁརྦ་ཅས་གདན 
` ཆོགས་འདོངནང་ ཟི དཿ ིའི་ཨལ་ག ཤུང གས་སུ ཆརམའི་གདནརག་ འོ = ཡན་།ལན་ཆགས་བཟདཔའི་གདུམ་ འི་གདུམ ྦ 
ང་དྲག་ལ་འཇགསན་རཇ་ ལ་འཁར་གཡག་ ར ༽ག།27 7 
ད།ཞྭ་ཝང་ད །འཇིན པཿ ཉ་ཁྱར་གྱིས་གདམ རཾ དའ་ཨ་་གར་ ཀི ཅྱིང མནད ིའདོད དམ་རག མང་བས རབ ་‹ 


༄༠།༡།ངྭ་ཕིར་ཤེག།འཆི་ཁར་མནར་འཆོངོ་སྣུག་འསཱལ་ཟུང་ཙན་།རིག་པ་གནད་མདྦ་ཀིས་གདམ་ངག་ཡང་།བར་ངས་འཇིགསན་ང་ཕིད་ཤེག།འགྲོ་བའི་སྐྱེ་ཧུང་མ་ཆོད་ན་།དིགས་དྲག་མངལ་སྷཾ་འགགས་པའི་གདམ་ངག་མང།འགྲོ། 
ྦ རི དྲུག ཡངས་གས་འཇགས་ནང་ལིར་ཤགོ།དེཡངནོ་ར་རེལ་ངས་ནམས །ཁྱེར་ཌཁ་ཡངས ཡིགཡངས་པལྔ་པ མཆེས། ` ་ ས་ག་མངལ་ཨུ། འགགས ཁོད་ཤིལོ་ལ་ཐངས། ལར 
མ་ཨཱང་ནང་ཧར་ཤེགསིང་པའི་མདུནས་དེ་ལས་མེད། བརྩོཅིས་དང་ཕྲའེ་ཟེལ་ཅན་།ཉིན་བར་འཇིག་ཏེནྱར་ངས་གཡེངས། ནཚནམ་གིརུག་གཉིད་དབང་ཤེར།བརྡ་སྐབས་ལྟུ་གསོ་གཡག་གི་རལ།མ་ཝངམ་ཧིདམ་ 

ཇང་།མནུས་མ་མངོ་མ་བུང་བའི།ང་ལ་ཚི་ཚེ་སྐྱེལ་བཚོ།ང་ངང་ལྟ་གཱོང་ཨེ་མ་མྤརཱན།་བ་ཐེངས་ནང་ཕིར་ཤེག །ཆོས་ཀྱིས་བྱ་ཐབས་ད་ལས་མང་། དྱ་ཀི་འཚོནའགྲུས་ཚོ་འ རེ །སངས་བུ་གནང་རཿ་མི་ཆོ་ཟང་།ང་ཝ་འཆི་ཡང་ 
ཉཱ ཆོས་མི་ངཿ་།དགེས་ངེས་ཤེས་བརྡ་ཡིནཏེ།ཟས་ནོངམགྲ་རིརྦརདར་སོ་བ་ཁ་ཐངསན་རྭ་ཡིར་གོག།སེར་སཱའི་དཀོལ་ཐུབས་ངེལས་མེང་།བོང་ཀིས་ཆེངྱ་རོམ་ཟུ་མང་།དྲག་འདུལ་གཉེནླ་གངས་སླྲག་གི་འརིངས།ཨ་བས་དཔྲ་ཀངཆོས་ 
༥ མ་ངྭན།དགོས་ངེས་ཤེས་པ་ངེ་ཡན་ང།ཇོཚ་ཁེངས་དྲེགས་དག་ལ་འམས།ཕ་ཡུལ་སང་ནང་ཕཔ་ཤེགོ།ཌེསྲ་ཀིས་གགས་སལ་དེ་ལུས་མང་།ངོད་འཁངས་འདོར་པའིདང་ངིང་ཚོ།མི་ཅིག་ཁརམ་བསེས་པས། གཅེས་དགུ་ཤི་ཡང་ཆོསླ་ 

མདྲན་།ཁྱར་རྨུའི་ནོམ བད་མ རྣོར་མེངལས་ཚལ་སཱག་འབང་མད་།སྟཾ་ཟ་སྐཱཾསན་ངཚརཤེར ཞེནཿགས་སྐུར་འལས་ར་ལས་ཡད་།སུང་བ་ཡུལ་ཙིར་མུ་འྲང་བང་།རིག་བ་རཇསཚོགས་ལ་ཤོག། ཡུན་རླུ་གའ་པས་རོའ་མཆེར་ ། 
ནི་གནས་འདདནངའིརཤག།དགངས་སམ་བ་རྫ་ི་འས་རམས།དད་གཏིངནས་མ་སུས་པར།ས་ཤེས་སམས་ལ་མི་འཆའ བ།ཇས་ཤེས་སམམལ་ནཤརྙན།ཆུམའི་གདམ་ངག་གང་ལ་ན།འིགདམཔག་མྲདན 
ན།ཆོས་བས་ལ་ངག་ལ་དགོས་པྱ་རུང་།ང་ཨྱུ་ཧན་པྱདཱ་འབུར་གནས་ནིས་འཆི་གཉིས་དངྲ་བལ་ནས་ཇ་ལགས།འགྲོ་ངང་མི་འགོ་ངལ་མེང་།ཡེ་ཤེསྔ་ཐུགས་ཇྗེ་རུམཆང་མད་།རང་སེམས་ནོར་བརིན་པ་ཆེ །འངྭེསྔག་ཏྟོག་པ་ང་ལ 


མེད།ཧཱིད མ་ནུས ཉེ་དངརིང་བ་ང་ལ་མེད་།རང་ཞུསྨ་ཆུལ་བའ ་བའིདྲ་ཀིལ་འ་ཁརལ།གངོས་བརས ང་བ་རལ་མང་། 
རི་ག རྩ་གཾམ།ཆུ་གཅིག་ཞུས་པས་གསལ་བ་ཐར།ཡོས་ཞུས་༢ ཆད་ཨད་ཡརྦ་གིས པརྡ་གིས།མངེང་ཆེན་པའི་ར་ཟྦང་དུ་། རྩར ˆ ཁག 
སྲག ་་སས་ ང་དཔ་འགང་ཀིས་རཡིད ཐོ །མ་མོ་ན་མཉམ་ཡར་མོ། ཡང་ཊ ཚཚ་ ས་མ་ཡངས བསྔ་རཆནཔ་ུམ ྦ 
བ་མིང་པར་ཧཱིང་པ་ཡོགྲ་དུག་སྒོངས།མཚན་མ་བཱང་རས བ་འུང །རྒྱན་ཆད་མད་པར་གུ་རུའིགྭི : བས།ཆེ་འངི་ ༢༣ མས ན་བ དུ་ 
ྦ ལས མང་དོཟསེམས།ང །ར་དཱང་ཿ པཆོན་དང་རེ་འང །ཡནྡབ་ཆོདྷཾར ས་ཿ ་ལ༣ཿ སས ུན་ནད པ་ སུམ་མཆད། བོར ས་སངས ་བོན་ལ སྨ་ནས་ == བསྐྱང་། ་ཚོམ་ལལེ་གམརྨཱ་ ྐརམ་གསུ་གས། ཤབ པ་ད 
རྩུས་ཤེས་རང་སྭ ་ཕྲ་རམ་ ཟིས མཁས་རྩནླ་གུངཐྲ་དཔ་མཆར ལ་ཉི །རེ་་ ུནརལརནམངས་འསམ་ཌ ཛ་ སོ།དམ་ཚིག་གཞི གཟུངས་ལྟ ི ེ ཆད འཁོགས ངའརི་དགཙོ་ཏམས ༡མས་ལང་ 
ོར་པ་ ་ཏྨར་ངོར་ རོ་མནངགང་པར་བསྒྲངས། །རྣག ་ཏཱ་འཆིབས་མོས་ང་ ་བཞེངས་རསར་རང་གི་ཝོང་།སྡུག གཟྱསལྔར་འགཱག་གངས་དགེ་བརུ & བས།ང་ གུ འཁོམ ར་ལཾང་ འའ་ལས་ལ་བ སྔའོམ་དྲན་ སླ ུནྨ་ར་ར་ལཏེན་ 
པ་ཁྲཾཊས་བསྲུངས ས།འགྲེ། ཀུན་ཕམ་ཡོན་བུས་རུངཆུབ་སེམས་གཉིས་བ ད།རྱིང་སམས གསུ་སགས་ ་སག་ཐར་ ་ཡིས།སྡམོ་གསུ སྨྲ ྲ་སགོ་དང་ཐ སྲ་སུ་བྲས སངས ཆོགས །ཚོགས་ག = ིབས་ པའིཧིང་ སས 
ཁས་ཤེས ཟུང་འཇུག སྐྱིང་རྫོགས ཟུང་སྤྲ སྒོམས། ུགས་རཆེནཔ་བྱགཡས་ ་ཕས་=༢ རགཤགས་ ཀུན་འགྱུབའགུ གྱར་།ཆེས སོར་ཞུགས་ཚད་རངརང་ཆེས་ གཞུཿ ཨི་ཁྭ་ཙཱ་ྭ་ཝོང་  ས་ུང་འཇུག་ཁྲམནས།པ 


ཀྭ ས་མས་ལ་མསོ་གུས་གིས། ད་མུཏས་ཤིས་འྲལ་ལ ཁེདགདམ་༢ཅས་བུས ། 


[༠།༣པུང་ཞིངགཞན་ག ཨ་འཇོགས།བ་མ་ང་ཀོནམཆོག་ཏག་ཏཱ་ཧ་བརོ་ཁུར་།འྲག་བངག་ལ་ཁྲ་པོངས་ངྙོན་རླ་སབས།རང་ རང་གི ས ཿ རཱ 
' རལེར་( ར་ལ༢ངས་རྗེས་སུ སག ནམ `" གི་བ དགི་ཨ་ཁ་ ` བྲི ཐེ་ྕ གང ཆོས་ངེས་ ི་ོ ྐན་གསུན་ ན། སད་དུ དེལ ་ །རའིཿ ཇེ 
དུས དམ་བབ་ཤེས་ར་ གསས ཏནྱེ་ཧྲསྲ་གངས་ཟིན་རོ་འི་འབེངྩ་རིས་ གཤེགས། ཤཨ་ལམ་ཟེར་བིན་གཱ རོ ཆོ ས་ས་ས ་གཤིགས། ་ཡང་ཡང་མཛལ་པའི་པྱ་ནལམ་འདཊས་བར་མཚལ་།ཞེས་གསུང།་ 
དྲ་ནས་ ¥ ཏེ་།པབའྩོ ་བཞིས་ིཁས་ བརིཞངས་ནས གཞིགས ས་རར་ཡི་རས་ ངོབྲསངས་མཁསམ་ཧིས་མྲི་ཁུཊ་བས།མཆོཿ ང་པའི་ཧྭི་རྩགིས ༣༨ ཧཱཾཿྱིས་ཟུང་པ་ པ་བཏིའས་ནས་མཚ 
མམས ེམལ་འག་ཤཛང་ དན ཁིམཆོངས་ལ་ནོང་པ་ཝང་པྭ་ཝར་འཞུང་ངོ་། ལའཤལ་དྲ་རེ་འབངས་རམ མས་༡་ེ་ཚན་ལ སེངོ་ །མི་གནས་ 
ིངཁྭ་ཏ།མཞལ་ཞཞས་ དའ་ཇལའོད་ིས སན ཱམཆོགའམཆད་ར་འཚས ང་ལག མཚཱགས་བརརོ་ཏར་ ས་ ེའ་ ནུ ནོའབངས་ ཙཾ 
། འ།ཁཾརོརང་འཇས་པ རྣམས་མང་ཡུལ་ ་སངམངའ་ཞོ་གཙངའེ་ སྭ་པཁའི་ གམ ི་ོ ལྔའེ་འརངུ་ཨཉམ་ ་དར་འཞུག་རེར་བཞུག། གསནས། རཿ འབེན ˆ` ཨུ ས་ ལས ྱི་ལ་ 
གྱིས་སེབ་ན་མེཆུང་ངང་བཙམ་དུ་གཟིགས་ས།།ངེཉི་དངཔེ་ར 1 ་ དང་ཁས་ཏེ་འལན་ལམ་འཞུང་པ་ ཤང་ངོ།།འནས་ཕུག། ས་པས་པེརྦུརཱཾ་མ་ང་ 
།ངེ་ནྭསྷ་རེ གཅིགྱཨ་ ཡངས་པརྭ་ཝཱས་པས་།སྔང་བུཙམ་དུ་ །དེཊས་ཇི ཇྱཆུངལ་སང་ ར་མ ་དུ་སང་ནས་ར རས་མ ་མ་མཐོང་ངོ་།།རྩ་ནས་ རོ རས་གགའཅས། ང་རས སང་ཟ་རང་། ཡང་མ པར་ 


¡བཞག་ཅིང་བལྟས་པས།རྒྱ་གར་ཡུལ་ཁྱིས་ཕརཁོ ཨྤུ་ཧན་ཕུལྱ་གིས་ཚུལ་རལ་རུམ་སྲེང་ཙམ་ན་།འཛམ་ཤུའི་ གླང་ཟངས་རིཁྱ་བ་བ་ཡིན་ཟེརབའི་ཡུལ་ཅིག་ འཞུགས་པའ་ ང་སཱ་མཛོང་ར། ནས་ཡུར་ མཆུམ་ག 
སཞག་ཅིང་མས་ལས། དྲ ་ཀའྲི་བྲིའ་མ་ལ་འཞུགས་པ་མཛོང་ར། སུང [ཀྱིས་རྟ་ཕེ ོད ཡུརད 
ངེ་ཌྡཾཾ ་ེད།ེསའགལ་ཤིངྲ་ ཏིའིལམ་་ཞིང སཱ་དགའ་རང་ཅུ་བས། བའྱིར་ལ་བཏངབ་མཐང་ངོ།།རནས་༈ སྟ་ཝཱས་པས། སའ དན་དང བུ་མཾ་གཞེནྐནུ་ ཛད 
པས་ ནས་མཆིམ་ཕུར་ ྲ ཤུས་ཡང་མཛུང པོ།།ཡང་རེའི་ ིིལ་ ༩༡༠ རར་འཞག་ཅིང་འ་ ས་པས། ཐིན་ཕའི་མཁར་ནག་པའདེས ༼འངོ་ ཡིད་ཤེས ནང་ངུ་། 
མངས མ་ཐམས་ཅང་དང་རུ་བྣསུས་ཏརོས་གསུང་ཁྲ་མདེང་ང།། ཡང་ལྟས་འྟལ འལྟས་ རྩ ར་ཌི༢¦ དྩ་ཅས་གཞལ་བས་འར་ཆེན་བར་ ིས་ཆུགཔ་ཟའི 
ཤིན ས་ནས་ ཡ་མརིམས་ཅར་ ཆོས་ཀྱིས་ག འདམཛང་ཅིངའཞུགས་བ ཞང མའང་ངོ་།།རེངག་ན་ཞལ་ གངམས་སེགས་བསྟནཔ ཨཐའྱ་རཱསྱ་ཉིས མཛངྷ་ཆུལ་མངོ་ཙོམ་བྗརང་ དྲ = 
(ངཿ ང་ཐར་མཆང་པ ཕའི་ལའུ། 


ཌ་གནསྭ་ཀི་སྣ་རམ་པར་ཐར་ལ་ཇ་ མ་ཆོགས་པའི; མཚོ་ཞསྲ་བ་བ་ལས།མིརོཁ་རྔོར་གྲི་པ ་ལ་ ཇིས་བཞག་ཞིང་རོ་མཚར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མརྟིས་ཚ 
ཁང་ལེགརེ་ནཁ་པྱད་འུའུང་གནསྱཱ་ཀི་ས་ པཿ རྩིམམཆོཞ ་ འའ གགག་ག་་མམོ་བན་སམ་ཆེ་གས་གའི་པ་བ་གཏར༔ 
ས་རཱ་འུལ་ བསུམ ཚོགས་པ་ རར ༈་ གླིཔའཕན ་ ཅོནང་ 2 མཛ ལ་ན་མ ་འཏགས། བེད་ལྱ་དུནཆ ས་ལ 


སང 


དད ༠།༡། །རྗེས་གཟིགས གཟིགས། དཱིན་རན་པྱུལ པའི་མཱ་ལ ་གསེལ བ་འདེབས།ཞེ་ ཡན་ལ། དེཉིང་དོནའཆང་པར་ཧེད་པ་ལ མཿ ཡུལ་ངོས་འཛུ། བཟུང་བའྲི་རུལ ཏིང་དུ་ 
ུ ིས་སུལལ་མཛ་ཤུས ` འདེབ ར་མཛད་པས ནུ སི 5 ་ ་ ལས ་ 

ཌཱ བཧཾནཔ།ས་གཡིའི་མངོག་ཐམས་ཅང་ལ་ཆིར་ཁ་དོག ་ དགིམསཔམང 
ཀ། ཐམས་༤ 


ང་ཟར་ཅིང་གཡངས་ཤི་ ཆེ ཏིང་འམས་ཆདམོར་མ་ཧནར་ (གྭ།ཆུ་ཐམས་ཅང་ཇྭ་ཀོང་འཆུ་ ག་པ། ས་བ ་ཆཁངའཚན བཞིས ༡མའབར་བ།ཧི ཀི་ འོརང་ནག་ 
ཟུ ཟུ དདག་ཞ་ས་ ནྲ་སིན་པ་ཁ་ མིའི ཇིགུས་སྲ་རུང་བ་དཔག་ུ་མད་པ་ནི་ཡུལ་ ` །།གིངནི་སིན་བའི་ཨུལདེལྔ་དིརྦ་ཤིས་ཀིང་ཆེན་འདུནངར་།མཐལ་རཁ 
བཟྭམ་པའྲི་ཞིའིདྲ་ཝ་གཅིག་ཡད་ལ། ལ། ཡུལ་གཱིངརྨཾ་རམསྭ་ཀྱིས་དངུས་སུ་ཤ།འྲག་ཇ་པིངྱ་ལིས་གྲོང བ་དྲནྲ་པ 


ཀྭ ་དྷ་ནྲ་སྦི་དྲཔ་རོཊ་ མང" ྭ 

༩9༩0རི༨ག༨ག རས ི་ོ 

` ་‹ དས་།ཆུག་སུ་ག ཆླུ་གནས་པའི་སེ སཿནྱཾ་ཧིས་རིགས་ངཔ་ པའྲ་ཁ་ =` ༤ ཡ་་ དམར་དང་འ དཔའེམཆོ་ངའི་དབུས་ན་ མངཛས་ 
ཿ དཔིས ་༢་ ིདུ་ངོཤིསཆར། །ཁེ་རོག་དམར་ལ་སཱཱམ་པ གདང་ལ །ིསཆདགསམ་ཏི ནར་བ ིང་གི་ནམ་ བའྲངའ །དཀངས་ད ཨུ་རྱང་གྲགས་ཅིག ་འཕགས་པ། ཌོར་ཡུག་ 


དྲུ་ཏང་གགསྲ་དག་ཡངོ་ཅིང་།ཌཁ་ཅིག་འདིལ་རིཌའིངྱིབས་སུ་ཡང་པ་འདུག་ཀང་། ནིགསང་གནས་ ཏེ་ཛ ཡདཔ་ནི་ལི་ །འོནཊྭཾ༔ ཁ་དུའབས་པ་ལས ཅེས་ ་ 
གམས ཏན་ཐག་ཆར་རང ཡར་ལུང་བསྙུན་པ་ ཡིན མི ོ་ བསྙནཔ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ ལུ་ཟངས་མདེན་ ༦༤༨ ཟེ ་ག་ལས། ཅེས་ག ་ནརིའི་ 
ས་ནི གི་གརུགས་ཇི་ ཇི་ཉུ་བ་ བཞིན་ཡངོ་བ། འངིཌོན་ཡོནནོ།ར་ རིཌྱ༢ལ་པ་ར མཚུརཟཚར་ལཔའ་ཞགན་ ༨ སཱ སེན་པ་ཚོལ་ བལ་བ རིམས ་མང་པ རྲེ ་འརས་རིམ་པ་ འདུན་དང་། 
ལུགས་རཾ་རིམ་པ་རདུར་ཤིས་སྐར་བའི་ནང་དུ།ནཁ་དདགུ་ ་ྱདྱས་གགརཔའིརྱབས ཟག་ཟུར་གསུམ་གཞན་ལས མེ་བིག་ ཡངོ་པའི་སངན་ ×ྫ་ ཧྱིས་གཙུག་ ་ྭསཱང་ཞས ཞེས་ཅ་བ་ཡད 
ད་དག་ནྲི་སིན་ཡུལ་ངེས་བཟུང་བ་ཡིན་ཁ།དེརས་གཉིས་པ་རཉིད་དུགནྲ་པལ་གནས་པརམརངངས་ཉིད་ཏིས་ཆུལ་པ་མཛངནས་ཕྲ་རང་འདངས་འརམཛུད་བའྲི ཚུལ་ནི།།ཟྲ་དངདཉིདྱ་ཉིས་ནང་ན རཝ ར་ 
ཀྱིས་རྒྱལ་ ་སདཔ་མཁལིནེརཅིག ༧ཕོང་།ངེའི་ཆྭ་ཀུའོ་དཔ་ ཡ་ལང སེ་ཁིས་གནཔའི་ཆོགས་ ནས་ཅད་ཡུལ་ག ཞནདུ་མི་མཐོརཁར་འྱརན་ན་ ; རར :མ་ཕར། 
_ འཇོག་པར་མཛང་ང་། གི ་པའིདགོངས་པ་ཏངངས། སཾན་པ་འདུལ་ཁྲ་སིན་བ ྱི་ུལམ་ཚག་ཨི ཨིཾ་ཊུཝ་ བརག་རིགས་ནས།སིན་ ་པ་གཟའམ་ ོཁྱ་ཧེད་གའི་མ ལ་ད 
ུགས་ས།།དནས་སན་པོ་རའྲི་ (ཁའུཆུང་ཡར་ར་ རྣ ུ་རང་ཅགྱ་ ་ སཾརྦ་ུལྲ་བཱས་ ེ་ཤང་དྲཱ་བརནས་ སཱརས་རུ་བཱང་ཁ་ཁང་།ཌ །ི། ཁུག དོག་ཁ་ཡོངོན་ཙི་མ་རུང་ 
ྦ ཞས་རྫ་ོདལས། ཆའ ས་བངག་གི ཛར འྱོམ། རྒྱའ་ པོའིལཱས ཟླ ་པས །རྒྱལ་བཾ་ཿ གྲཟི་མངངས་འོང་བུ་འབར་ནས། རོང་གསལ་ ངང་དུ་གཟུགས ༼མས བནས་སྭུ་གཤེགསྐནས་ །ལྷའིབུ་ངམ 


། །།ཕ་ཆོས་མ་ཱོང་ཁ་རུལ་ཁ་འ འཇིིར་ཞེས་ཅུ་འར་ གནས་སུངད། དཉས་སན་པའྱི་རལ་བ་ཆན་་དཤི་བའ་བསབདུ། ཟུང བོ་དབར་རིན་བེ་ཆེ་བྭར༢ ཉུང་གནསྤུ་ཧིག་ ་བསྐསའ་ རི་བ འའ ། 
ཏཱ ༨ པ་་ ས་སུ ས་གས འདག་ཅག་གླི་ཅ་ ཨི་སརཁས་ཀྱང་གཟི་བྗརིདཆེར རི པ དགངས་བ་འགུས་སས། ཆིན = 
¥ཞ༤༨།ཐབསམཌཁས་བའཧང་པ་སཱ་རགས་མངང་ མས་འསྣས་ཏ་འཀའ་སཾལ།པ ས་འམས་ཅང་ཉོན་ཅིག།༢ངག་ཅག 
་མགས་ཆེགང།ལངས་ མཔར༣ མྲེ བྱས་ཏ་ ལི་ནི ང་བདག་ཅགྲ་ནམས་འཚེརང་སྔུག་བསྔའ་ཁྲིས་རྒྱ སི རི 
གཡཡངས་ཝའི་བའི་ར ཅུ་།མ 


དེ ར་འ སྤུགབསལ་ 
རཿ དགེ་འའིལས་ཐེཤས་ཅར་སྔངས་ རཿ བའི་ཡི རི ་རང་ད་ པརརོས་ཁོན་ : བཾ་ཞིགྲ་ཧ ྲ་ུསནཕགས་བས།་ དར་ཁ ༣༤ ངས 


ད ཌཅོལ་ཁའི་ལས་ རྣམས་ཚྲརོན་འགུས །།འཀའལ་མ་ཉནཔ་རམས། འི ། ངོ 
སརྫྫྫངཾེྭེཉེཉིཉྲེིེིཚིཾ]ྣ་ཾ་ཾྣ]ྣ]ྣཾ]ཾྣ]ྣ]ྣ་་ད་ 


བའ ཕྱགརནས་འཀའ་སལཔ། ཆོགས་ནམས་ཐམས་བརུ། ཐམས ་ རི་ག འཆོགས་ རྣམས་ ར་ཡིས་ཤ རྦ རཿ ཀྱང་།རིི་མང་ལ་ ་ངང་ ¦ ་ུ 
ྒྱ་མནྩརང་བ་དང་།མཐའ་མྱ་རས་ པརའདུག་བས།ར་ ཟངའརྱི་རུ་ཆེར་གཏོང་ །རྱན་མང་བར་ཕྱེན་། མཐའྱ་པས་པར་པད་ངགོས་ ཕས།ངེད་རང་གྱི་འངྲཾསཾརཚ་གསྦ་རམས་ལ་ལ ལས་གང་རྟགཔ་བ་མསཅར་ 


བབས་ཤིག ངས་ནས།ལས་ལ་ང ས།ལལས་རྔོ་ཀཌ །ལ་ཁསྲ་དག་གཤེགས། ལ་ལས་རྡོ་ཁཱ ཁུར་།ལ་ལས་ས །ལ།ལ་ལས་འཇམ་བ་གཡསལ་ལས་དངས་མཏངས།ལ་ལས་རི་ཿ ་ཨཁྲན་ཧུས་ནས།༢་ཟངདངུས་ས་ ངྲས་ཿ 
བྲ་མུ་གསུམ་དུ་ཡབ་ངེ་།རྫུམ་པརའ ་ པལེགས་ཐམས་ཅརྱ་ཀང་ས་དངྲ་ ས་པ ད།ཁརཡུགཁ ས་ཅིག་གི་འཁར་བཱ་ཆགྲ་བས་སེ།། ྱིགིས་མནི་མྟར་མམས་གཞི་འིའོག་ནས་ 
ཆེན་ལ་གསུམ་སྷ་ཕྲནརངང་བཞྲི་ལནདུ་ཡེངི་པ།འཁིརལ་ངང་།གངུགས་དང་།ཆམ་མཚན་རང་།ང་ དང་།དངཔ་ཆེ་ངང་།ཇ་ཡང་རང་།གསརྱ་ིས་དིལ་ཁུ་གཡེར་ཁ་པང་། ང་དང པ་འི ཤུས ཀ་བེ་རང་།འཕན་ངང 
ཕ་མའི་ཛུར ལ་སོགས་པས ྩལན་འརྱ་ལས་ས། ྐམསྭལུགས་རའི་ནངང་ གརྦ་ལགས་ཆ་ར ནྔ་རུས་ ས་ 7 ་ ཏོག་ཤི་ལུམར་། ནས ཚི་མཚམས 
ཀྱིས་ས་རཞི་ཐམས་ཅང༔ མ་ཞིང་བྲཀག་ཆགས་པ་ལ་མ་ཏོན་སཱཱ་ཆོགས་བ་ སེས་པ།ངེ་པག་གི་དྭངསྦ་ཀིས་༢ ངན མ་ཕ རུ་ཡང་།ལྷ་ 

པའི འངབཟང་ངག་ པ་ལུ སྩག་པ།ཌོག་གསུམ་ངང་ལནཔའ པའྱིརི་མེ་ནས་གང འནུ་ཆྲ་ཆུང་ཝཾས་སཱས་ པའྤི་ར་ལགས་ལ།༢ཇ༢ རོན་ཨར་བའ སྨིན དེ སྒྲིལ་ངང་ལྔན་པའོ། པའོ།ངའི རའི་ནང་ཀ་ར ནི 
གངུང་མྲ་རཱ་གམ་ངུ་གནོལ་ར ད་་རྱསར་ཤ། །ཕྱོགས་ངཞིང་མཛོངྡ་མིག་བྱྱངང་བྱར་དུག་གི་མཆོ་ནཔ། རེངག་ རྣམསྲ་ཀངདམིག་ངཀར་ཁུང་གྱི་རྒན་དང་ཝན་པ། བར་ ཙིན 
པའོ། །རེའིཆེ་སིར་པཾ་མ མའོ ལསྭ་ཟེར་ཕྲ་ར མས་རལ་ཞིང་རུའ་པས། ཤིནཏུ་ཐང་ཆང་ ས་ལ ནཱག་ནས།འངག་ཅག་གླ་ཆུལ ཕ་འངྲི་པཱར་ངུང་མི་འར་ང་ འདུག། + ། 
ཕཱམ་ལྟརི མིམཛང་བར་ཆེས ིང་སྩོང་འི་ །ཛོན་རླཾསཱང་ ལར་འཇག་ཕས།ཁངརྡེ་རམས་ཀིས་མཁར་ཆེན་ལ་འརིའིལས་ཀ་འདིལ་ཇིན་རུས་མོ་ཡོང་རར་འབུག་བས།ད་རུང་ལས་ཀ རྱིང་པའི་ཟྲོ་གསའ་གོའ་ཞིག་ གཞནས 


།༠༡༡།རྱུངན་ཡར་བ་འདུག་སྣེ་ཝེར་བ ་སུ།སིན་པའྱི་རུཌ་ཁ་དིས་ཐམས་ཅད་དངང་དུ་རྣས་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ མ་པར་བཞག་པའིཚེ། ལས་ཀ་ལ་མ་༢ཆོགས་པའྲི་དྐིན་ཕའི་ཆོགས་དཔགཏུ་མེང་པ་ཝ 
ན་ཡ བའི ལ་ཅི ན་ངང་འཇིགྷ་ཏིན་ལས་ འརས་མའདཔའ་ར མཁའྲཀོ་ཆོས་ གེང བུངམའི་ཚགས་ བས་ཇན། ཕ་ ་ ལས་ཀ ་བཀལ་ཏ་ ཧན་བ་ ད 
_ ཛིལ་གནོན་རིས་ སྱ །ག་ཡས་ག་བིདོ་ རི ཉིས་དང་ དེ་་་ེེ ྔ་ མཛད་ང།།ཟུ་གས 
རིརཊ་པ་དདུན་ཡདཔ་འས་གསུར ཁྱི་ལོགས་བཞི་ལ།ཏ་འབས་འཞེ་གསུམ ་བུང་གཉིས་དང་ལན་པའི་་ ་ ངནྲ་སེན་པ་འི་ཆོགས་ཐམས་རང་ཚི་ཕྱ་ཧིས་ སྲ ་ རབ  ་ ད 
- ཁིག་ལྗོག སཡ།ལྐ་བར་རེང་ བཿ དང་ལོངྭ་འེརྦ་གེས་བརཊཆེགས་ཁར་ཅེན་པ་ངའི་ ནི་ཕང་པ་ལས །ཤརན་ཞི བྱ་ཚིས་ཆོགས་ཁ ནྩོམས་མ་འངོས སྲ་ིསཚོགས་ཁང་།།ཞུང དང་ཆེན་གགར་ མ་ལ ཆེ 
ཤང ་ུས་སཚགསཁ རྫསགཾྲ་ དུམ་ཞིགབླས སསཾ།། འི་གཔན་ཚོའཡང་ལྱ 


ཡན་ལག རྱ་ཅར་ཝན་འབང་བ། ཌ་ཕེ་ནཾསན་ཛ་། འུ་ིས་ནགསརིཡ་ཤིང 

ཏོག ཚལ་པ དདྲདུ་རོངའ་ཡེང་པྲ།ུང་ཧཀསྐར་རྙིང་ ཡ རྩེ  - ར་གྱི བས་ག ཏོག་པདདཀརསརདམར་ 

ཤས རོའ༥༥༥ དཾ ཡོ ལའ གསང་ག འོ ལྭགོ་ཕརྦ་ཧཱཆེན་འ་ངྙི་ཉར སླ × གཅིག་ 
བཞི་མཚནས་བྱརར་ཀྱིས་ཡུལ་ཁམས་རམས་སུ་ ས་ལུགས་ རས་ནས 

གས་བཞ བརྱང་ ན འོརྷན་ཧངས ལྦ ་གཔངད།།ཧ་པ་ + ི་ོ 


ལྭ་བགོས་བ་མེང་ལརའཕུརནས་འྲོ་ཇ་ཡར་།ངེནྭ་ཀཱཌ་ངཔཿརིར་འཆེ་བླད་ གནས་ཀྱིས་རྣམ ཡཱ་རེཊ་ར་ཛཾ ལག ˆ ཊ རས་ 'ཞིངྱརས་ 
ྲ འཆང་པའྱིདནས (ལྷ་ནམསྲ་ཉིས་རརམཛང་ངོ་།།ཇ་ཡང་ གྲིགས ˆ ར་ས སར ་ འགན་འ སིནཔ་ནྲདིའ ནཾ ཁིརིགས་ན་ཆིག་ཏུ་མང་། ལེངས་པཱ༔ 
ནིཤ་ཆནཆིལཆེམཁ་བིང་།རུ་འཕུལ་ནི་ཁག་གི་དི་ཆོརའ་ཚན་ སར ་ ག་ཤ་ཡ བ་ཡང ངེ་།པེ་ པྭ་དའཧུར་གནས་ + 
འཇམ་རཔལྱ་ཧིས་ཆོས དར་ཞིང པར་མཛང་ངོ་།།པ་མང་འ གྲིར རཁགུས་པའི་ཡི། དོ ང་འ དྲན་བ ཨིག ཤགུལ་རུམ་ མ་འ་རིགསཔ། གྭཏུ་ཡོང་ 
ངོ །ལེངས་ཧཱངོནི་རིངགས་ཇང་ཤི་ཤལ་ཟུདཔ་ཡེདོ།ར་འཕལ་ནི་ལག་པ་རླཔ། ངནས་མཚོནཆར་འཇེབས་པ་ཡདེ་ ངོ། བར་པ ན་ཐང་པའྲིཝང་ཞེས་རཱ་ཁས་རལ་ 
_ བམངངང །ག་ཡིམདཔས་ མའིི་རཿ སྣ་དམས པར་འར་ཛང་ང། །མགང་གིང་གྱི་ནུ་ རྙན་ཨཁརཿནཞེས་རའྲི་ཞིང་ཡངངོ་། ི་ོ ཉསུཆ་ རྩར འཁནས་ས་བངག་ཀུ་ག ེ 
༽ སུ་རངུག་གྱི་བྲ་ཞིངྷ་སམས་རཊོས་ནས་ཟ། ཇུ་འཐུལ་ནིན་ དུཿང་ཞིང་དུག་གི་ཨྲི་ཚུགས་ག་ཡདདོ། དང།།ངནྷ་མཱའོ ན་ག རག ` ནན་འམརཁ་ཞེསྱ་བཁག་རོམ་བྲ་མཛདངིང་ཆས་ར་ལ་ན་ ྣ་ 
ིའི་ཆསསུརོ་སམསདམནི་ྱརམ་དརཊཇད། སྦ ག་ནུག སིག ལས་འ ས་ཀ འིལ་ ཅས 
མ 'འྔ་ཐུལྷ་ནྩིརུལ་མྲི་བྲིང་ལ་ཡང གནས་ ར་འ ་མཛངཅིང་།ུཿ འཆེས ྦ 
སཚཧཙག་ཁཱཀ ཁྲ་བིང་ཛུ་ ནི ༽ྲ འ་དཔུནིནབེ་མརསུང་ཤཱག་ ས་ན་ག ག་བ སི ག་བ ཁོརྱའེ་བཚིག་འ 


ཕར་སེགོས་ཆོས་ཏྱིས་འཁརའ་མུན་མ ལ་ 


ཚོ 


། ༠༡རྙ་པ་ཆེ་ ཆོགས་ལ་མྱེང་ ནྤི་ར་མཚོ་ལྔ་རིངས་མྱི་པེང་ ཐང་ལ་འྲཐོ་བ་མེང་ ལེརོ་ལ། ལར ལ་ར ེ 
ལེ ལ་དུག ཚབ རས་པ་བ བར ས ིསནམ་ླན་ ན་བ འེ = ལ་བ སག་མ མས གཅད | 


ལ་བྲགངས་ངཁ་ 
ཡཿ ན་བརབའ་མ ཞིངཞས་གུལ་ཡེ་ ཡང་ངོ་། དནསནཁྭ་བཱགྲ་བརི་གས་ཡེང ཡང་།ལེངས་པཱངོརི་ ་་ དལ་བ ག་པ་ ལུད བའི་ད ཅུ 
ཤི × གུཁསྒྱ་རུལ་ལོས མས་ས :± ་བརྔམཛང་ངཀ།ཌིནུའ ནུབ་འཚམས་སུར་འ་ཁུག་ དེན ནར 
_ %ཾ མགྐིནརྩའརིགས་ཡངར། འེ བོག ཇ་པ་ལས།ལངས རར ཆི རྫུ ལནིའུས་ཆིག་ལ་་ཕི་ཟྱཿརཁྱབང་བ་ཡོངངོ་།།ང རོ་རེ 
དྣཱབུང་གནསྤ་ཀྱིས་ཚཱཌ་བརྭཀཱ་ཛ རར ཁའ་འཇུག་དང་།དུས འཌརྩཾ་ཧིསཆོསྣ་རམས་དར་ཞི་ ལིའི ནླ་པུར་ནག་འྔ་འུ་ པའྲི ུལ་ཊིང་ སྲ་པའ་ཡང་ 
ྦ སདཔ ཨི ཏིཀའིརིགས་ཡེད་ $; གས ཡའི་ཤརགལ་ར འག ངི ྲི་ལིང་དུ་ཡངྲས་ས་ལ ཉསྟ་གནགར་ཡང་ 


སག ཕེ རེ 
ཡུན སེ འགས ཅུ ཡང་ཡ ཐར རསག ༥སཱངནརྦཀེ་རའི གས  ་ 


བརྡ་བེར་པའོ། དྲན སེབ་དཔེནརིན་པ་ཆི་བླ་འ ཤྱིས་ཿ "འར དམང མྲ་དགྭསགས་ཆིས་ཆོས མས་རར་ཞིངྱ་རས་པར་མཛང་ངོ།།རནས་ཡང་དབུས་ཏིས་ ་ 
ཤཌག་ཟྱ་ཧར་ ཉང་ཀིས་གིང་གྲི་བོརྦ་ཁེརྱ་བཱ་ང་ དམིགས མཾས་གླེའོ་ མྱི ད་ས པཿ སུ ུ་གཟངགསམཚསརོས ད་ཡང་མ  ་ 
ཆོས་ཟུང་དང་ཞིངྱ་ཧས་པར་མཛང་ངོ་།། །༽ནསྭ་དད གི གཱ ± 


ཆོགས་ཁངན་ སཱཾའོ་ར ས་ངག 
ནིབ 'ཏའིཆས ས་སཨ་འནས།ཆུ་ གྲསུམ་ངང པཔ ` རར ཀས ཡུ 


ང་གནས་རཉིང་ཆ་དབག་ ཁོག སས ཆོས་ཚ འབག་མེད་ཉིགརོས ཆམས་གྲསས་ས།།འཇོས་ ༥༤ ༨ྩྨ་  ' ། 

ག་ནི་དང དོ་མམས་ཟམས་རྩམས་པརཊ་ཛང་རོ་ ༽།རྨུ་ཟེ ཨཔགི་ཚོགས་ 8 གནས་ངེཉིངཏམཔིནྱ་རིས་ཆ་ལུགས་སུ་ ྣ 
ནས་ངར་དབང་དུ་བྱསས་ནས།ཆེསྲ་ཁུང་གསང་སགས་མྲ་རུང་ཊམས་ཅང་ངར་ཞིང་ངས་པར་མཛངང་།།འཛིན་ ༢༤ ཁ་པའྭོ།།ཁང་ཕོགས་ལས་ ོསཧ ཁང སོ 
བར་རིནཔཆེའ ཌིར་གནས་རཉིངྲ་དག་པའི་ཆལུགས་སྲུ་སྭ། ཀ་ས + ཡ་ ད་།འཇུང་ཇོགས་གསང་འོངིངཁོ་འ་ངང་།ལ་མཐོངོ་ཚང་ལ་ 
སྲ འཕིནལས་ཁྡ་ནས་བཏུའ་ལོ། ན་ཅིག་འ གཞལ་ཡས་སུ་ གས་པ་དིའྭ་ཐོག ཀྭ ཨུ པན་ལརི་ལོགཁང་ ཊི་ཆེརིརིའི་སྙེང་དུ་སཱིན 


༅།༡།པ་ཟླེལ་ཟའི་གངན་ལ་མཧྦ་གུ་ ིདསྐུ་ཨརག་དམང་ནགའཇིནས་ ༣སུ་རུངའ། ཞལ་ཚིག་ཕུག ཉས་ཐར་ཕང་འདེནཔ་།སྐུཚ་བནམ ན་པའ་ འཡུས་ཚད་ལས་ཉིག་འབུར་ཨིས་ཆ་ར ཟང་ཁེར་དམར་ཁ་གསལོ་བ། 
དངུ་ལ་མན་ི་དམར་བའི་ འིལ་འདང་བཔ། ཕ རླུ ས་ག ་གངུང་མའི་ བགས ་མངོ་པ ༔ ལ་གསེལོ་བ། གད་ཡིས་ ཅུད་སུམ་ ཱ་ུཨཁོརལ་ཉིདྱ་ཐང་མ་འ་ ཡནམ།ང ནཔའ་འརྐདརགྲས་ ་འཇིན་ 
ཏ འབུམཆ་ཝ་ ལས་བསར ཧུའཁརརི་ཐུམ་སཱར སེ རོནས་བཞུགས་སོ།།ཁྱར་པར་དུ་ཡང་ཀུརུ་ཡའ་ཡུམ་ལ་ འདེཊསཔ་རང་།བ ྲ་ཟེར་བླ་རམས ་ལནི།རབ་རངོས་ ཁག ྦ 
ཧཱ། ཐམ་རིལམ་དུཆེས་མཆ་བཅིངངའང་བགྲུརནས་ཡུང་སནོ་བར་མཛང་ངོ་།།འར་ཁངདུ་གྲུ་རུམ ཁྱང་ཀྱས་ཆ་ལུགས་སུ་བ གས་ཤིང་།འཁེརརིགས་འཇྲི རང སྲ་སིནམའའ ཤ་དང་ལང་ཀའི་ཚོགས རྣམས་ ཀྱས་བླགརོར 
_ * བཤུགས་ས།། །རེ་བཞིན་ཊ དུསེང་ཁངན་བེང། གྱི་ཚུལ་དུཡརདེ།ཡད་འར་ ད་འཇལ ར་འཞུགས་པ་ལ།ས ལརར་་ །ུགས་བཏུགས་ས།། ཌེ ཧིབ ་ 
ལརྟར་ཞིངྣལ་ཞེསངཛང་།ོགླུ ུ་ཡུ་ན་ཡང་ཆས་ིས་ ལ་ཁོབཞརྟག་ཞི། :; པབརམི་ངང་འ ་ྱར་བོས་འཆམས་ ངི སེ ཞུགས་ས།། དེབ ནངུ་སེང 

དྲ  གི་སེམས་ཅན་འྱིརམས་མ རརྱིས་ཁར་དུརེ་ ནྩ་རྔཆེན་པ་ན མཛདནས་རས་ཉིས་ འཁྱར འཆད་ཁ་བ ལེཊ་ ུ ༣ ཁན 


པ་དགག 
ྦ ་ཕའེངཔང་ ྱརནཔ་རྱ་གརྱུང་དནསྤ་ིསྣ་རལ་བརྡ་ལར་འ ངོམཚར་ཕུནསུམ་ཆོགས་ ` འིཁ་འ 
ྦ ད ོག་ རྣམས་ ཀྱིས་རྒམ་བརཨངའ། ; རནས་ཆུ་འུལ་དུནམ་ཚགས ་ལ་བྟན་བའི་ལྱའུ་ཉེ་ བླརོ་ལྱརང་པའོ། ཀལ ྦ །ཆེས་བྱར་ རྣམ་ཕ་གཉིས་ལ་ = ༠ 


བཅན། མསྲ་ཀྱིསྭ་སབས་སུ་ཏི་མ ་འོང་ཟེར་ཡིསྭ་ཞར་འ །སཱར་ཡང་འོད་ཁམས གྱིས་སེམས= ས་ཛངྡ་པཱགས་རེས་ མི༢ཆར་བརག་ རིགས་ཏེ ཏ་། མཐར་འུག་ངོ་མཚར་ཕྲནསུམ་ཆོགས་པའི་རིག་ རིག་ཕ་འཇྦིན་པའེས་ལ་། 

ཛྷ གེར་མཁྦི་ལནི། །ལྔ་འརྱཝ་མ་རོངྦ་ཀྱིས་ རླུ ལས་ངན་དབང་ཤི་སཱག ག་བླསལ་ཆ རཾ ལ་རམནིང་ ནིང་གསལ་་འཇེངས་ །བརག་ངང་འགོ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལྔ།ཐུགས་རྗེས་གཟྡིག་ 
` ་ ཞེས་གསུངས་པྭ་ལར་ཤིན་ལ་ངའི་ངོར༢ཆང་ཕ་ལ་གསུམ་སྟ།ཉི་མ་འང་ དན །དེཉིད་ཁེརོ་ཁམས་ཀྱིས་སེམསཅནལ་ཐུགས་རེས་གཟིགསྤ་ཚུལ།མཐར་རིག་འཇིནྲ་ཧིས་ག་ 
འལངསལ་ཇིརར་མཀོར་པའི་ཚུལ་ལ།། ། ནོ ཕགས བངང་ཅནྱ་བས་ ཞིང་ ཁམས་ཁུདཔར་དུ་འཕགས ་པ་ངྙེན། ༡ རི བཞུགས་ལ། ཧེ 
རཾ་ཏིརྱ་ཀྱིསྣ་འུགས རྡེའི་ཊྱིན་འརྨའས བསསྦ་ིས་རི ཀྱབ ཉ་མ་གཡེས་ ཕ་ལྭ་ཏེནནས། གས་མཐོང ན་པ་ལ ལའི་གྭའྱཆུང་གནས ང་ཁྷཉིམ་ལོངཆེརྱ་ཅིས་སྐུར་ིན་ ཆིཊ།ཟླ་མངས་ཏེ་ །ཧཱིང་འཛམ་རུ་གླིང་།ཁྱང་པར་ 
བོད་ཁབ་ཅནྲ་ཧིས ་སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅརྨ་ཀྱིས་ ར་ལ་བ ནང ཞིང་།འགྲཾ་ཊ་མཐའ་དག་ཤི ང་ཡེང་འར་མཛང་ འུགས་རེ་ ངན་ཏང་ཅན་ནི་ ཨུུ་སན་རྙ་ཤ་ བོ་ག ཡིན་ལ། ;:` ཧེར་འེག་པ་ ་ རླི 


བ་འདེངས་ཕརྱ་བས་ ་ཕ་ལ་ཏེན་ནས། །མཆོག་མའུཿམངས་ ངོསྲ་གུའ་ཐམས་ཅང་འཁང་ དངུ་རྩའུ་ཁབ་སཾ་གས་ ཤིང་ལ་བསམ་པརི་ངོན་མ་ལུས་པ་འཁང་མེ ང་ སུམ་པ སིམཇུན 
ཕྲ་དག་བཾས་ ཧཱཾང་ཁོང་རུཊ་ བའི་ཌཏིང་ནས་གསའོ་ང་ “ཡརང་ཡང་ དུ་རརེཊས་དགོས ་ཕ ༧ཡིན་རོ་།།ངེ་ གསལ་ འདེངས ལས། ཨ་ཧ རཾ མཐའ་ཞས་དགསྣ་ར་ 
གཡས། ༈རྫུགགླུཔ་དྨ་འཛྱུར་གནས་ བྱིན་བརླའས་ ཉེ་ཛམགླིང་བར་ྱས སེམས་ཅནདནཁྱ་འན། རོ དཨདཔའི་ཚུགས་ར་ཅད།།ཨན་བླ་ུང གནས་ལ གསེལ་ཟ་འཛིའས།བསམ་པ ལྷགས་ཞུ 


།༠ཤ།རྱཱ་གྱིས་རརླེཊས། ་ཏུར་།ས་སབབ་་་ 
རླ་ རར དྲ་ཏི་ཆོས་གུངམའི༔ 


ོད པིན སིནཔའི་ ༨ ལལ་ 
÷ རེ འུན ་ ཉིད་ཡིན 


ུའནམནཿདནས། ད་ཆོས་རཁྲ་གིས་གདུང་ཁྱར༔ ཊཾ 
ཏད གཉན་གྱ རྒྱལ་བེ་ཁྲཐྲང་ཝཱ་འཛནམན་ཆང༔ 


༣བ་ཆེ་བྷཾདའྦའུང་གནྡཌ 


ད =÷ 


ཀྱིས་ འ་ུའདས་མའཇོས་དྭ་གརམགྲུ 
ོ ས་ལ་སཱོངཔ་མཿའ་དག་སཱུངས་བརམང་ 
༢ཌུརགྲནས ་ལ་གས་ཁ་འདེབས། འསམ་ལ་ མལ ` །དྱུས་ རུན 
སི ཧན རྫས་ བར་ཁམསྲ་ཀིས་ སེནསལ་ནམམས་ ུ 


ལྟར་ 
ཕར་མཿངང་།འགྲོ་ཁ་ མར 


ཊས་ མ་རིག་པའི་ཨུན་ཀ་འཇོམས་ཤིང་། དགོས་ག མི ལག་པའི 


ངྲ་ཝཱན་པའི་འབུལ་འརང། འ༢་ང། ཀའ་བའི་ སེམས་ཅན་ཐམས་༤ 


གས་ཅརཁ་ 


འཐའས་པ་རངས་ མཛུན ༣ 
ཞིནགསལ་ལ་འད ནོ། 


བྱེཚེ་ཡིན་ལ། 
སོ པརིརཔལ།ཉོནམ སྲ ་ 


འརུལ། ཁ་གྱ འྔི་དགསྣ་མེཅན། : ཧུང་གནས ལཿ གསེལམ་འཇེངས་ །བསམ་པ་ལྷུནྱིས་༔ ༦༢ ཡར་ཤིན་ཉིས་ཟླལས།རེས་གཟ 


ཉིདྱ་ཉཱས་སེམས་ཅནལྔ་ཐུགས་རེས་གིགས་ ་་ རནཔྱགསམ་ཝར་འི་ཨ 
སས་་ྱའནམར་ཚབ་བ་ འབྱོན ཆར ངེ ལ་ ་བནི་འམ་སཱཾའྲག་རཱ་མལ་པའྲི་ཚུལ་བཟུང་ར།ཌ 
བ་དང་བྱསུང་ཕའི་མངངས་ལ་ཚུཌས་ཏ་འཆྱན་བཞིང། ཁྱང་ ཟེནནས།འྭ་ཁེ་སམས་ཅན་ ད་ད 
ཟའི ཞི་དང རར ལུངཉད་ལ། དད་དམ 
ཡཿ ཤུགས་ཇེ་ སི 


ལཱར་ འཇོདཆགས་ 
ང་ཤརྱི་ཕུག་ཛ ཏྲ མང་ར སུའང བཕའ་ཐུགས་ཇས ནིསྣ་སྐད ་ 
ཅིགྲ་ཀང་མི་ ཁ་པོང་འ་ སའ བ་ནི། ༤ རའ །རེལ་ ཤིངས ེམས་དགས་ པ་ མ་ལ་ཡ སྱ ་་ ལྔ་འཀྱཐ ་ སམ ཆི ་ རེ 


༡།དུག་ཝཱ་དྲགས། ོནམངསཆལ་ཏག་ ི་དུསནྭ་ཨུ་རནཐུགས་ིད།དང དཔནདའེིས་ལའདེདཔའི་ཞུགསྲ་ེ  ཨརཿནརིནལ་ཆལ་གསལ་ཁ་འདབས། གམ་པ 
རྨད ཀུ ;: : ཏུར རར ས་ངཀོས་པས། ོག་མོ་བངཆང་ཁག ་བ་འམ་བར་གཅེང་གསལ་ང་འདི ཛར ་དགོས་ཏི་། སག་ལ ས་ར གུགས་ཅ༽ 
ོ འཇིག་ལའི་དམ་ག ས་པ མས་རང སཾ །དགལ་རས་རོས ་འཁར་འསམ་ཡས ངང་ལྡུ་ས་  ་ོགཙྫྱོངས་བནའ ལྷས་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཁ༔ འཅེན་ 


ཤིནྱི་བཀའ་གཏམ། ཛུག དི ངོ ± ཕལ་བ བའིཚན། ༣ ༩ཿ ཅཔླདའབུང་གནས་ཧིས་སྒུ་གཟི་འ འོད་འབར ས་པརི་མཐར་སྐརོ་ངུ་།ལྷ་སྲིན་ ྒསདལ་བཞོ ས་ཨའ་ལ 
ླ འཐུམ་འཕག་དུམ་ཞིག་གི་ གི་མ ནས དེ་ལ་ཡིད་གཉིས་ཐ་ཚོམ་མེང་པར་ ི་ི་ གྱལ གག ལ་གོ པའི་དམའ ༨ ། ཁ་དང ཚགོས་ ཅང 
༨༨༤ ང་ཁ་ཨིནན་། རད ་་ ུ ནས།ཆོས འཁེརགཉེན །འཇིག་ལྭ་བ པའི་ཆེ གཡིང་གཉིས 
རྩ སྦ་ས ཡད་མ འམ་འདཁས།བསན་པ་ །བསམ་པ་ པ་ཅིན གསན་ 
པ་འ ཚར་གཅངཔཕས་ ་ཾ ཞ་འར་གསལ་བ སམ་ལ་ 
ྦ ་དཔི་སག་ བཿ ཧེལ  ་ ལ་ལ་འིཀ་ 7 5 ྒ་ ོ་ ཆེན་བེས་ འཆི་བ ཉནགུར 8 བི 


ཅདྱ་ཀིོནླདརབ་མའི་གཉརྨ་དམག་འཕྲོན་པརྡ་ལས་ནས་ཁམས་གསུམ་རབ་དུལུཔར་འདད་བ།།གཙོ་ལབ་དམ་མག་རྲ་མཐལ་དང་ཕདསད་ལ་ཡཞས་བྲ་ཇུནདང་ཟག་ཤ། ་ 
ཛེ ད་ལ ལཞི་ག་མས་འདོད་རྱལས་ བས་དང་འ ད་ལ་ད ནས་རེཉིང་ལ་།ཡེདབཁྱ་རུད་་ལཞིར མམོགས་ཉིན་ 
_ གནྣཾརབར་བླསམ་ཏེ་ཡེང་གཉིས་ཐེ་རོམོ་མ ཡའི ན་གསུལ་བྤ་ཅིག་ བཏའ ཨུབ ཅ་ཡས་ཡེངས་པར ༥ ཅའ རར ཤུར་ཁ་ཡིདྡདོ། ྦ 
ུ ལེ ྗ ྭ ཊེ ཡའུགཟེངས་ རྤ ལ་ཟ་ཐར ཆས་ཀྱིས། ་ 
ཅ- ཛ་ དམོན རས གུ ཡ་་ རྭ་ཚརཡིནནོ། གི་གསེལ་ ཆར ར་ཉུར་ཁས་ ད 
ནིགང་ལ་གང་འདོང་པ་ང་ཡིསྤ་ཚུལ ས་ཆད དགའ་བར འདལསརགས་ཏེ སྤས་:ུ། ཤར རྔ སྨས་ཡུལ རཾ 
ཧུངནྭསུས་ཡུལ་འྲས་མེ་འུའངས ་ཾ 'ཕྐས་འཞིའི་ སྦ རང་། ཟདབ་གེས་ཚ ་སྦས་པ་བའཱའི་ཙུལ།མ་ཁན་བ 
ནས་ང སམས་དས སྲས ཧ་བ་ཞིག་ལོཌ བས གང་དག་ད ལང པ་བདུངསྲལ་ཐ་འཇིགས་པས་ ་ 
ཌ་ས་ཐད་པད་ཝམས་འས་ཨུལ སཔ དང་།ནགས རང་མཛལ་སགས་པ་ར ན་པའི་སར་སྭ སིག་པ་སྟེ་ ཐར་བྱར་མ་པའི་ཚོ། ཁབ་དང་ཆརཔ་ པ ལྡ སཿ འཇིགས་པས 


བྒདྱ་ཉིས་རེ་ང་བའི་ཚེན་། ི་དུ་གརགས་ཤསཆཞིགཉན་མངི་རའས་བག་རབདཔའཅསཔརྨ་ཞས་ཉེ། ཡིད་ག 
ཅི་གཅིག་ཏུ་བཏར་ན ཆོས་མའི་ནད་ ཆི གརཔེ་ཆོས་དང་སམ་ཏིམིང་ པི གསལ་འ་མ་གས། × རབདཆེནས་ག 


ྫ ཚབས་ཤི་ ེ ཛོག ཕི སྨ ག་གཉེན་པའིའཁར་དང་ རྫད ཆེ 
མརིན།ཁ་བམ་མགའ གྲི སས ྣི་་ 
ཟ་པ ར༢ལང་འའོམས་ ་ སཿ ཀྐ ཨ་བ ས་ར ནྲ རྭ་བྲེངལ། དེ་ཡང་འབྲེག་ཅེས་ཆུ་ཁ་ནིའཞོག་ དགན་པ་སྭ། ཡུལ་ལམ་ལུང་ཕ ཁུ མེནམ ལྒན 
སྐགས རའི མས བསླར་པ་རིཆན།།ཨྲན་ རིན་བཿ གུར་གནུས་ལ་དཔའ་ངང་གིང་རང་ཆས་རོང་བྲུང་མ ད བ་ཡིན་ག ལས་བསར སྣེནས་ཏེ།ཡིད་ཀ སིི གི ན་། 
བྱ་ཅིག་ཙུ་མཏུབ་པ་ན་།ག ་ེསསགམས་ར་ ཅེམ ཱ་ིགསམ་ཁ་འབལས་ 


འུ མ་མང་ཕ་ལ་སེགོས་ པཾ ་འདོངཔའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབུང་ ས་ས་ས ུགརག ཨའ 
འབོག་ཆེ ཆོམ་ སེལ་བ་ཐོའ།མྱུ་པན་ངཔའྩོ་ཆིང་ངང་འ། སྩར རི 
ཕ་ ཚིབ ར་བ་ན ག་གས་ླེརགས་ པ་འྱུང་འ་ ཆཞི་འཇུགས་དའོའ བའ ས། ས་སྐྱ མའི་ལུས སིའཆོརར་ ཞར་ 


:- 
¦, 


རུའི ས།སམ་ལ་ ཅི་འ ཞི་འཇིག་ 
འཆ།ལམ་ ˆ འི་འོད ས་པའི་ཆན་ ཁུ 
ཧག་གི་ལུཀྱ་པ། ཚུ ཀི་ངོལ་ གས པཾ 


།གས།།ཞམ 5༨ འངལ་འགྲིམས་པའི་ཆེ་།སངྱ་འེར་ཇག 


ཧེཆོམྲ་རུནམང་བ འཁཇིགྲུ་པས་ 


ཡ་ག ཡང་ན་ལུགསཀུ་ཇྡ། 
འྲ་ཙེ་གཅིགྱ་ཏུ་བཏ ་པ། རཝ དངཆནསྐ་ཏུན་ 


ར་གནས་ལ་གསལོ་ བ་འདེབས།འསམ་པ ནཾ 
གིསམཛའ་ཐམས་བརགདན་། །༢ཡྭ་བི་སེགོས་མཚོ ག་མཛ 


མརོན་པ་འཇབས་ཤིང་སྣུག་བསསལྤྱ་ཆིས་ཏེན་པརྦ་ཆུར་པ་ན་།སྤྱུ་རན་རིན་ཁ་ཆི་བླདའབུང་གནས་ངཉིངྡ་རྫོརརཱག་བ་ཆེན་ཕ་གུརྦ་ཤིས་མགོན་འར་ངང་ལན་པ་སྟེ།དྩབེརམེང་ཁརྨ་གམོ་ཌེ་མིང་གཉིས་ཐེ་ཆོན་མེང་ཕར་གསལ་རྲ་ཆེ་གཅི 
སླམ གཤེང་མ་ ས་དེ་རཅིང་མཆོན་ཆ་ ལས་སྟའོསའའྱུར་ཁ་ནམ་དོས་འར་ཆད་ལག རྩར ˆ+ ^ ཞིག་གཤེང་མའི་ངམག་ ཐའ་བྷང་ནས། 
མཆོན་ཆྭ་རོན་བ་རརེཊས་ཤིང་ཉན་བན་།ཡིང་གཉས་ཐེཆོམ་མེང་འར་གསལ ལ་ཐ སྔ་རར་ྫོངའི་གུ་རང་ཝུན་པ་འིན། གཤེང་མ་ཟེངཅིང་མཆོནར་མངོར་ཊར་འགྱུར་། ཨུན་བླུང་གནས་འ སེལ་ཟ་འཇེཊས།འསམ 
བྱ ར་ཡིས སུབ་པར་ཅིྲ་ཤིས་བཟབས།།ཆལ་འྱའོར་པ །ཞིག་ཆེ་ཟང་ནས་འཆི་བརི་ངུ་ ༢༥ རཱི གཙོས སུག་སྣལལ་དག་པ་འཇུ་འབེག་ཉར། རྩ་གུར་ཕ་། ་ན་པླརཱ་ཨུང་གནས་དཏིར་ ངུ་བ 
མ འ་ཡས་ཀྱིས་སཱཊ་ཕ་མཆོག་ཏྱཱ་གུར་པ།དུས་གསུམྲ་ཅིས་སངསྤ་རས་ཝམས་ཅང་ཏིས་བར་ཨོན་རེས་སེ་ཧམ་བའི་གྒ་ནས།ཡིང་གཉིས་ཇེ་ཆོམ་མང་པར་གསེལ་རྔ་རི་ཅིག་ཏུ་མཏང་ན་བང་ཁ་རནྱ་ཅིས་ནིང་ཁམས་བྱུཀ་ 
བ་ལ་སགས་སྲན་ཡྲེའེ་འསམ་ཤིས་ ཁུང་བརའྱུསངའ་ཡིནན་།ངྷམང་དུ་གསལ་འརེབས་ལས།ཆས་ཞིག་ཚཟབ་རརི་འ ངུས་ཆུང་ཆ་། གནད་གཅོང་ཐུག་བསསལ་དག་པས་ཉནབན། ཡིང་གཉིས་ཐེ་ཆོས་མེང་པར་གསལོ་བ་ ། 
ཞོབོ། ཨྭུརཱན་སཱངབ་མཐའ་མས་སཱལ་པ་སྭ།བདེ་ཁོ་ཧནྱ་ཧིས་ཞིངདངས་པརྭསེ།ཨྱུ་ཧན་པླདབུང་གནས་ལ་གསལ་ཇ་འངེངས།འསམ་པ་ཚུར་མིས་གུབ་མརྡ་རིན་ཤིས་བླར༢ས།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ།སྷཱ་བེ་ཞོག 
སྣུ་ལུས་ྱིས་གཡར་པ་འངིཉིང་  པརཾ་གྱུར་ཏེ་།བར་ངོ་ ས་འ །འྲགལ་གུཔང་ཉིང་ལབུབ་གགས འི་ལུག་བསལ་དུ་མ་ཞིག་ཤིས་ ཕར་གུར་བན་། འཇས་མ་འོངས་རྭ་ལུར་ཚུ་དུས་གསུམ་མ་ལུས་པ་ན ན་བར་ 
མཌེན་པའྲ་པུགས་རའི་འངག་ཉིད་སང་ དཔེན་རིན་པ་ཆི་ཕྱད་འབུང་གནས ་ཡོན་པས།ངེ་ལ་ཡང་ཡོིང་གཉིས་པ་ཆོམ་ ང་པའ་སྡཾ་ནས་གས བྲ་རེ་གཅིག་ཏུ་འཏཊ་ནས།འཁུལ་བའི་སཱར་བ་ཐམས་ཅརརང་གོལ་ཏ 


ཞེ 
༣ ' 


༠།༡།པརྡ་འེཆོམ ལེད་ལ་ཡིནནོ།། ངྷ་སུང་དུ་གསེལ་འརའས་ལས།སྒུ་ལཱས གན་ཞིགསའིངརོ། འྭ་ཁུལ་ས གཟྫསལ་ཉེན་ཕན་། ཡིར་གཉིས་ཐེ་ཆོམ་མེར་བར་གསལ་བཟརོ 
འའ བུངལ་གསེལ་བ་འདམས། × ` ལས་ག ང་རོ ཉ་་ས་གགཏན ཕྱིས་དབང་དུ་གྱར་ པས་ས མོ 
པོ གྲམ་དུནནབས་སྲུག་ཁྔལཁ་ ± ཆེནའ # ས་དང ་ གསལརྡ་ཆེ་ཆིགྱཏུ་ཏཏ་ཕན་། 

རྱིས་འུལ སངམཛེས་ངར་རྔས་བངོར་པར་འིཅང་། །བརྩ་ཆེརརིས་ ཡེ ཤེས་ཁང་བར་དུ ཅུཌགས་པ་མངོན་ངུ་རྩཀུར་ང་ ་ དརོ། ངྷ་སངངུ་གསེལ་ འངེབས་ལས།གཞུན་ཡུང་འས་རུང་ེན་ཡིས་ང་ ྦ 
མཱཾ ཏེནའཁུལ་ ྭ་སཱང་དངོས་ ་བར་ཞན་ཛསྭ་ཐུག་ཁྭསལ་། ཡེངག¢ཉིས་ཐེ་ཆོམ་མང་བར་གསེའོ་ སེཁརའངེཊས། ཨུརྱནངད་ཉེནྩཔལ་པའི་ འིངགོངས་པ་ཡེ་ གལྡུག་ མྣུག་འཐཱལ་འཁུལ་སྔང་འཛང་ནས་ གཅོང་པར་རེར་།ཨྱརྨན་ 'ཨཱརྩནཔདཱའབུངཌཾ 
གནས་ལ་ག ཁོ་ཟ་འརེབས།འསམ་ བྭ་ལཱན་གྱེསླ་བུང་པར་དཱི པར་ཏིནྱ་བིས་བླརོངོས། ཌོས།ཞེས་ ཞེས་གསུས་ཏང་ བད སིནནོ།གཞན་ཡང་ཆིབདྲ་ཁབགས་ ཧར གི་སེམས་ཅནཐམས་རྦ་སུག ག་བསལ་ཆེནའས་ཏན་པརྱ་ཧུར་བ་དཔ།ཁུད 
བར་དུ་ཟང་ཁ་བརནྲ་གིིས་ཇེ་འབངས་ ཀཀ ང་གནས་ཡ ིང་བཞིན་ཁིས་ནོར་ངུ། པ་འདོད་སམ་ འཕུལ་ཉུར་ ག་མ ཁོས་ གི་དངོས་གྲུའ་ཐམས་ཅད་ 
 ཇརྡ་ཟུག་ ུའ་བརེ་ཉད་ལ།མིད་གཉིས་ཛི་ཚོམ་མེདཔབདད་གུས་ཤོས་༥ ངང་ལ གཅིགྭཏ་ཏཏབ་ན། ཨད འིམ འྱགུར་མེང་བར་གརིགས་བལ་ 
ྒ བརུནནསྔ་བིན་ཁླརཁས་རཿ རང་ར ཛོས་གུའ་རམ་གཉིསྱ་ཕུར་དུ་འགུབ་བ་ ཁ་སགས་པ་ ཀཀ རར འྱཅུངའ་ ལིན། དུ ཁཾ་འདེབས་ལས - བསྩལ་ ཆན་པའི་ཉནབ་རང 


། གི ་དུག་སེམས་ཅན། ཤས། ྱརུརུའ་བརངུ་སཟས་སུ་ 


ཁུརབར་འཇྱོ་ཅེས་ཇའབངས ག་བྱགལ་ན་།ངང་ ས་ཤེས་པའི་གདུང་བས་ `= ངཱ །དཔ་ར་གཟི་གསྭ། ཧིན་ཟླ་པབས་མརྦར :- 
7 འུ སྨག ངས་ང ར་མ དགདུང་ལ། ག རླ ༡རཅ་དཀརག གས ཁིན་བླ་ཁས་ུར། ་ 
།རྩུལམངོ་ཅུམ་བྗོང་པ་ཡ ག་ས མབ ཉུར་བཀོང་ རླ གཞས པབརོ་རིན་པ་ཆི་ཕྱད་འུ༔ གས་པ 
སྒོནས་འགྲེ་བེ་མཐའ་ངག ཧཱན་གལྦཾ་ཧིས་ལམ་ལ་འགོང་པར་མཛང་པ་ ལ་ཏེནནས། ཟབ སཾ (འཇིརཔའིས་མངོད་དུམ་ཛང་པ་ཿ ནཾ ལུ 
ཟླ་མྲི་རྣལ་འཐུར་ངང་།གསེལ་འརངས་ཀྱིས་ཚིགས་རཅརྦ་རུང་ དུག མར་བ ཡར ན་ལ་འསམ་གཏན༔ ུརདུག་སྭ།ང 
མས བསྐྱེང་འགྲེཿ ཌཱ 


གཚོ གྱིས་སྦྱབས་འགྲོ་ སམས་བྱསིངྡ་བྲས་ལ།ངེ ས་རིག རར རིཿ འམ ནིང རཱ ྲ་ 
དབུང བུའ་དངུསསུ་པྭའི་ ཊས་ སྲ་ཀུས་སཱམ་པའི་སིངང་ 
ླག་ལ་ ° ངལ་བ ནུར་ལུ་བུའིརྔམ གདིམ ནཿ × པན་རིན་པ ཡོ གཱ 


+ ྣི་་ (ལོང་འ །སྱན་གཉིས་ཏི་ཟླ་ལྟ འིབ རྒ ཁའ པ། ཐག་གཡག་པ་གསེར་ིས་རོའ 
ལཿ རལྔ་ཕ་སྐྱངས་ སྤྱིན་གྱིས་ཐཱུགས་ཁར་འཇིནབ གཡོན་ལས ཀུ་བ ཁ་ཁ ཙཾ རྔུ་གིསཀ་པ་ལ་མཆིཉ་ད་ལོ་སྔ་ས་འདུང་ །་་ི་ : 


ཕ་དཇུ་ ::: མ་པའྭ་ལང་ལཾ་འཆང་ཁ། ས་ལག་པའི་སུནུ ཐེཁ་བའི་སཱངས་ གས་དང པྱི ལ་མཚན་ལ་ ལ་བུམས་པ། 
ཌི་ཕོརྲ་ཀྱེས་ ོ་ ་རྔངསེམས་རབའི་གསང་ཤས་ = པ རྟ འ ཉིས བང རམས 
ཧཱ་ལཱའི་ཕ སཱུ པ།པའེ་མཐའ་འགུར་ ས་དང ་ོ ་ ལྭ ནསསརང། ཇང་། ཁུ ི་བཀའ་འངཁས་ 


མ་ངངང་ངུ་འསྣང་པའི་ འབ རའ གསལ་ཞིང་།ཞཁས གད 
དནཞི ནྲི་འརིའི་འྱཿམས་ཀིས་ཚ ཆིགས་།དཔའོ་ ཧོབ རླས ས་ཟྔརརཅིར་ཐསམ་ལ མལ ས་རཏི མ་ར ཨཱང 
་ ང རར རི ད་ཨ ངོང གས་ཨ ལེ ི་ོ ི་ོ ཿ ། 
སེམས ཨ་ག ལཱཌི་ཆོགས་ 
།ར་འག་ ངེས་པའི 


ལྡོ །ཞྲ ` ཤའ 'ན་འོང་ཆུད། ཡན ནུར་ ལགས་ན ིམངས་སབཆལསས 
ཕའི་ཤནས་ མཆོག་ངང་།ཕྱགས་བྱ་ ༢ རད ་ སོ རཾ་ཧོ། ད་སིར་ནགས་ ལ་ཤ ྨ་ནུལ་སེལུས་དགུར་ འབྲོ ཕ་ལ་ ནས 


)ི 
: 


་པང་ཟམས་ང་ཤ་ཧེན། 


ངས ་བྲ་ངོ་ལ་མ ཱུ 


གཟིགས་ཤིངྡ་ཆ་ མའྲི་ཐུགས་རེས་ 
་ ` ཐམ 


ངི ཕར་ 
རའ 7 ཤམ་ཡིན་ 


ཅཅ ་ ནཾ འའ 


མོར་ལྲ་རོས་གཱ་འ ཅ་ ཌཱ ་ གི > །་ 
རར ˆ ཙེ པ་ཇི སུ སའོ སེལ་ཟ་འདེངས་ས་ང རུས །ནམ།ལའི་ མཐའ་ ལི 
མ་དག - འེ ཉ་ ཡིར བར དྲ རཿ འི་གསུང་། དང་ལན་མི་རེའིམདུན་ 


གལ ཡྱིས་བརོང ཆོབ་པོ་དང་།ཁུང་བར་གརར་ཆེས་བཅུའི་དུསྲ་ཉིས་ཚ། མངན་གསུམ་ཧོནྐནས་ཇེས་སུ་འཛྲིན་ནོ་ ༨། ཧིང མདདཔའི་ཤུནའ 
འཇེབས ལགས་ན སས ་ཡུ་གཟུང་ངུ་གསལ། འདྲིལི་བར་རདུས ཅལ མས་རད སི ཅྱབྱང་ སལ་ྷ ས་མ ་ ད་ག ཐུགས རྗེས | 


ལཁའའདི། མེ ༨ ` གསལ་ཏེ་།རཀའ་དག་རངེ་བཆེན་པོའི་དའི | 


ད་པ པས ཤའྱ་བིའ་ ` ¡ 


ཤུགས ནངའི་མཐངས་སྲུ་དིགྲ་དིག་གཟིགས་པས།མཐའ་ཟྷག་རླེའུ་མ་ རཨ་སངས་༔ 
` ནིན་དྲ་ལ་ 


ས་་ཅལས་དམའ་ཟམ།ཁའ། ཆོས ༧ 


 ཡནོ་ཏན་ རཾ ་ ྦ ྦ 


དོག 
པའི་ 


ད རི རརར ལ།ཆོསྐ་ུང $ སཾ ( ཅར ྦ `; ་ 
ཧྱིས་བྲཀ་ཤིས་ཤེག།ཅེས་སགོས་ཀྱིས་བྲཀ་ཤིསྤྱ་རས་ཕར་བྔརོར་པརྩ་ཁརོ།།། ྒ གས་མཛད་། ་ 
` ཡོས་འཆངོར། ར་མཛད་བྱཏལ་ཞུགས 


ངོ་མཚོརྟ་ཚམས་མཛད་རལ ས་རེལ་ཚེད་མཛད། རྱསར་ཨཛད་བཀའ་ནུའ འྷྩཅད་ཡེན་མཛ སས་བ 


བླས ལའིཚོགས་དང་འཅས་པ་ཐམས་ཅདའོད་དུ་མ་ར་ཞུ་ནན། ་ 


་ ཁྲ་ཝོར་གཏེར་སྡེངམཇང་བྭ་སྭ།ངོ་མཚར་ ད་བའྲི 

དཱི སི ་སེདམད།ངོ་ཚངརགཅིགམཛདཔའི གསང གས་ཅན ཀླ. 

པཿ ཁོ་ར་འརངས་ས་དངོསླ་གུང་མ་ སཿ ༩ ༣ ་ ཡོ ེ 
་ཨ་ལས་བཚོལ། སྐུ ས་སི སལ་བསུན།སླ་འྱཔ ི་ 


ས་བའི འི་གཙ ཧུ་ ་ 


[ཟི `¬ ཁང་ཕ ངྷའཱང་གནས་ལ།གསེལ་་ 
བློས °: ལས། བྲངས གཉན་པོ ས་ ཡོ 
ཡིར ད་གཟུར་ མླུབ་ཕྲ་ར་ཡུས་ ལ།འ རྭ 
འཆི་ཨང་རཊང་བ་༢ ཕྲར ་ར༔ང་གནས་ལ། །གསལ་བ་ ས་ར ར་ཡས་ བོལ ལགས དོག་པ ིསུར་གུར་། ཉདང་ 


རང་རིགརང་ལ་ཤར།རང་གངཆེན མ་ལ གསེལ་བ་འདེངས་སའ དངོས་ ར་ཤྲ་ཡུསབརོལ། ཀཀ ྣ་ ྱིས་ཆལ་ཆེན་རང་དའང་རང་ 
` གྲ ས་སཾ་དངསྲཾ་གབ་མ་ལུསྲ = ཐག་འདུ་ུས། ` ་ མཱཿ ཌ་ཝགོས | 
དུ ྲ ` `༄༩ཅི རྩ 
འྩཆོ་ལོ།ཀྐེ་༢ཆི་ལིད་པའི། ཀོ་པི ཟྱ་མདརང་དཁར་མེ །སྲ་་པབྱ ལོ་ཟ་འངེའས་ས་ ཌེ 
ཇང་ཡཱང་ ༣༨ ྲ ཟལ ཏེསྱ་ཉིས་དྲ་ ཆོ་ལ། པྲང་ངོན་ངེས རྩ ལ་ང་ གནས་འ ˆ ས་སྭིའུ་རས་ག 
མ་ལས གོག ི པ་རི འན = = ཅོོ རུ ོག། ཟ་ 
་ུ ལ།འགོ་བ་དུག་ཝའི བཕ་ལ།མཛང་མད་ 
ྱིས་གས་ཚ ཞས་ལ། ཱུ ཆུ ུརགནས་ལ། ལཾ་༢འ ྨ་ ང་སིང་འོདགསལ་བཅོལ།འ འིད - མཛང། 


སས ིིིྣནྣ|ྣན|ནིནིིོོོ་ིརི 


།༄༠།༡།གྲ་ཚོག ཁྱ་དང་གནས་ལ། གསལ་ཁ་འདེངས་ཐ་ལཁེར་ཁ་གཏིང་ལག་རཚོ་ལ།དུག་ འདེགརོན་རྲག རུ་ཡང་བཡ མཛུ་ཆེན་དམང་ ས་ལ།གསེལ་བ་འཇེངས།། 
- རར ‡ རོན་ལ ཐུང་གླ་ ས་ལ གཟ ཚོལ གཡུ གས་པོ ྒ 
ྐ གཞན་པ ཁེ །རང་རིག་ར་ཨ་པཾའ ི་་ {ག ལ་འ གུད ་ལ་གལ་ས་༢ཝས་ོ ཁྱད་ཕར་དུགསང་ 
གཿ ས་བླ ཁགནས་ལ།གཟ་ × ཁྱར་ཡརངམཆོས ` ྦ 
ཤྲ ༽ ནབསྦྲའ་ལས་གསུམ་མཐའ་རྭ་ཚོན་ ར་རིཊ་མཛད་པེ།ྒུབ་ ག་རྗེ་འཁངས་ 
ཨམ བས་ལ ནས་ ར་ ༥ མས་གསལ ཁས ོུབ་འརྱལ་དགསཁ། ཉི ཉི་ཟེ ངོར་ཕའི།ཟུབ་པའི་ ལའི་དབང་ཚག་ མམཌི་ཧིང་ལ་ལ =གྷ་ཤིང་གི་དཀིལ་ 
ནས་གསལ་འདེངསན། མཆོག་དངའུནམོངས་དངོས་ཆུ བམལ་དུགསལ།ས་པའི་བག་ལ་ཡུར་པ་འདིངས་མཛད་པའི་།གུལ་པའི་དཔེ་ དའིང་ཕུག་སཿསྦྱ་རས་ཡེ་ཤེས་ལ། གསལ་ བཕན་།མཆོག 
དང་ཐཱན་ཕངས་ངངསྲ་གུབ་བརལ་དུ་གས་ སུལ། ྟཱ་སང་ཤུགས་པས་ཁམས་༩ མ་ཟིལ་ གནོན་པའྲི། གྲའ་པའི་དབང་ཕུཌ་་ རྒྱལ་བ་མ མཆོག་དེ ངས་ལ་།བདག་ངག ིགི་ཀའ་ཆ་ སར དལ མཆོག་དང་ཝན་ཡོབས 
༧ བལ་དུ་ །མ་ིརང་མཔཡསུ ྱུལའིདདཕག་ཡ་ ཡི་ཤེས་ མཚྭོ་རལ་ལ།བདག་ཅག་ཧིང་གི་དཀིལ་ནས་ གམལ་འདེངས །མཆོག་ངང་ཐུན་མངོ་ ས་དངོས་གུབ་ཙལ་དུ་གཟེལ། 


། མམ་གསྒ་དམས མངོནགསུ སྲ་དནཌལ་པའི་ བུབཔདགང་ཕུཤ གཀྲ་གིས་སེ་ཤེས་ལ།འབག་ཆགཉིངགིརྱཡནས་གསེར་ འདེརས་ན་། མཆོག་ དང་དན་མངས་ དངས་གཟྲ་ཚ་ད་ ངུ་གསེལོ། ` ་ 
ྒ འཁོལ་སདད་ གཡའ་བ་དང འབལ ཅཾས་སིང་གེ་ལ།འདག་ཅག ྔ་ག་ད གི་དཀིལ་ནས་གསལར་ པསྔ་ན།སཆཿ ར་ཐུནམང་ ཨཱ་ དཔེས་གཟྭ་ར་ལ བྲ་ཚལ་དག གསལོ།ཡེ་ཤེ ཨཱརྦཾིས་སྔནི་ཕར་མ ཁཾནམཔར་ཡ གུལ ཕའ་ 
ྒ ༤༤ གཿ གི་རྱ་ཉིལ་ནས་གསེལ་འངེབས་ན་ རངགུན་ས་དངན་གུལ་བལ་ ཤེ ` གྲའ་ ÷ ངོ་ཝཱཾ་འཚན་འ།བ་ངག ྦ 

གི་དྷཀིལ་ནས་ཀ ཀང མནས སེེ རིག་པའི འི་གདེངས་ཆེན་མཆོའ རྗེ ་ལ་།བངགེ་རུག ུགིའྱེ་སནན་གསལ 
༢༨ ཨ་དངོསྦ་བུ་་འ ། ལ་དུགམ་ལྲུར་འལ་མཆོག་གི་གོ་འཕས ་མིངནྱོ་ཧུར་བའྲི། ཀཿ ཕའི ནས་གསལོ་འང ལག 
་གསལ་འདེའ 


- དི 


དཔས་གུའ་ཚལ་རུགསོའ། རང་ཚུགས ཕེརངསྦོག་ ÷+ ± ཀ་རྫརིའིདུང་འཛལ་།པངག་ རར ྣཌ ཆ 

_མཁའ་སྭོང་གནས་སུ་གཤ་འའགུབ་བའི་དངང་གུག་ཡེ་ཤེས་ངྱ་ཏངས་ཆ རཆ ལོ།གངུག་པའི་གཅན་ཟ 

འཛྲིན་མངོད་པའི།གུར་པ་འིདཿ ང་ཙུགསདོ་ དི དའི བདག་ཅག་གི འཇིབས ན།མཆོག་རང་རུན མས་ལ་ཚ ར་འ ལཾ།བྱཿ རྩ་མཁའ་ལུ་ གྱན གིངོ ས་་ ཡྭྲ 
དབངཀུགས་མཡཤསག།བདག་༧གྟིགིརྱ༔ རྱ་ཡིལ་ནས་ གསན་འཇྲ།སན་།མཆོག་རྔ་རུནཡངས་ རངསྦ་གུར་ཚལ་དུགས། ཧུང ཕུརུས་གཟིར་ཚང་སྩོར་སླེའེ་ལཱཕུར་ངེས་པའི།བུར་ ལའིརབདུག་རཔལ་ཤས ་དངང་ 


༄༅།༡།ཕུ ས།འདག་ཆགགིངགི་ིསནས གསཝ་ཁཔཊས་ན་།མཆོག་ངང་མུན་མོངས ངོསྔ་བུབ་ལ་དུགསལ།མི ཞོ།མི་༩ 


ྦ ༣ ༣༨༨ 


རྗང་འུང་ཏིང་ཇོར་ པར་རེས་པ་ཡིསྲ།གང་པའེརཊང་རུག་མ ཅེ་ཨངས་ལ།འདག་༠ག ཧེར་གི་རྭ་ཏིལ་ 
གསེལ་རཿཁས་ན།མཆོད་ མས་འ བས ་ །གཞན་སམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས མངའ་ཁ་ཡིས། གྲབ་པའི་དའང་ཚུག་ཀ་བ་རཔལ་ཚེ་གས་ལ། གག་གིངགིརཀིལ་ནས གསོལ་ལབས་།མཆོགད 
ཐུན་མངོས་དངེསོ་ (རའ་ཚལ་དུ་གསེལ་ ་ཟཱནོ་མཛང་ལའི་ ུདབལ་སེང་ལ།འདག་རག་ཤྲིང་གི་དཀིལ་ནས་༢ གསེལ་འཇེཊསན་། མཆོག་ངང་དུན་མངས་རངས་གུའ་རུ་ལ་དུ་གསལ།རོམངས་ 
གསེར་དུ་ལ ་མཛང་ལིས། རི་མང ཊ་ཅིནསྨ་རགས་བ་གེལ ནས་གསལ་ ་འངེམས་ན་།མཆོག་དང་ུན་མང་དངོས་གྱ་་ལ་དུ་གསེལ་ །ནམ་ཁའྱི་ཀྷ་ནམས ཞས་འ མཛད་བ 
ཕའེརབང་གག་ཁེའུ་རཱཔཁ་ཧོ་ལ། འཔག་ཆག་སཱ། ཉེང་གེ་དཀིལ་ནས ་གསེཝ་འདའས་ན་།མཆ ངོ་དངོས་བུང་རལ་ ུགསལ།ཞུ་ས་གཡརནོ་འན་གསལས་ལ་ ང་འ རུ 
ཧིངགི་དཀྱིའ ནས་གསེལ་འདེདསན་།མཆོག་ ནངས་པར གསས ལྭ་ཉྭལར་འྔ་དུལ་མཛང་བའི་། ཟླུང་ ཤི་བླཙག་བྱ་བན་་ རྔོདན་རངང་མུཌ་ལ།རངཊ 
ཡུན་མངས་རངོས་བུཌྲ་ཚ་ལ་དུ་གསལ།པ་བོང་ཟན ལའི་དམང་འགྱ་རམོགིརིནརེ་ནལ། ་གི་དྱཀི་ནས་གསའོ་ ་འདེབས་ན་ 
ད་ལན་ལྷ་འགས་པ་ཡི ཡི་མངརརའི།ཟུར་འའི་དཊང་སུག་ བའ སམ ཤིང་གི བའི་གཞི ིང་སནས་ བ་ང མཁའལ་དཀྱིཡ་ དཀུངས་ བ=འ་༩ར་མ་ཁད་ 


པ་ཡིས། ཟུལ་པའིངབང་ཚུག་རྒལ་རྲ་བརྨ་རའ་ལ།མངག་ཚག ིང་གིྱཀིསནས་གསའ་འདི་ས་ན། ཆག དབནམང་མཛ་ ས་ས གང་ཡིན་ནམ རྟའུ 


ཉེན་ར་ཤག།རྭ་མའིངཊ་ཆིག་རུགྱ་ང་བླསུང་རར་ཤེགོ།གླིྭ་རང་རངར་གི་རངྱ་རཱང་གྫཾ་ན་ཕར་ཤིག།ཟཁ་ཧེང་ཁཁྲ་གིས་རངྱ་ཧུངྡ་བལ་ཁར་ཤིག།ལྟ་བནམ་ཁའ་ཉྟུར་ཏོགས ་པར་ཤེགོ །སམ་པའལོལ་བུར་བཏེནལང་ག། ལོང 
ན་ཨ བ་ ྲ  ་ དཾ གིང ན་ལ་དང་བར་ཤེག། ་ ནཔ་རང་བར་ཤེན། ི་བསམ་ཐམས་ཅང་ཆོས་བཞིནརགུརྱ་ཚུར་ཅིག།ཅིསྱ་བ་ཁལ་སགོས་པ་རང་། 
_ གཞན་ཡངྦ་རམ་ཐརདིམེདམ་རང་།མཛད་པ་བྱར་གཅིག་པའི་གསུལ་འངེངས་ལྱེའུ་བདུ་ནམ་ལི་ ན་མཞས་པ་རངའཅས་པའྲི ནས་མི གས་ཏེ ཉིར་ཁར་རུས་པའི་གཏིངནས་གས་ར་ཡང་ཡང་དུ་འདེངས་པར།། 
བྱའོནོ།ལལརྱ་ཧམ་པས་མྭ་ཟུར་འཐོ་ཁ་རིགས་དུག་གི་བམས་པའི་སེནས་ཆན་ཐམས་ཅངྱ་བང་གལ་ཐང་པའི་ལམ་ལ་བཀང་ཕྭ་སྟ་ ཟུར་གསུམ རརདད་ར་ག་འམངས་མངོནབུརརངས་པ་ཡི་སོ། དེངག་གི་ནྲི་ནམ་རླནས་གས ངཱ 
ས་ས པ་གི་ཡངས མངོར་རླུ་གརྒ་རཱལ་མདོ་ཙམ་རྔ་ངོང་པ་ །རིག་འཇིནྣ་གུབ་ལའི་དའང་ལུག པའྱུང་གནས་་ རིས རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོམཚར་འནསུམ་ཆོགས་བརྱཆམཆོ་ཞསྲ་བ་བ་ལས། 


འདེབས་སས་ཀྱིས་སྣཾ་ནོས་འཆིམང་རིག་འདྲིནྱ་ཤིས་གའ མཿ ད 
= ཐ་པའི་དུས་བཟངྱ་ཁད་པར་ཅནྷ་རམསྭ་ས་སྐརས་སུ་ཏི་མ་འོད་ཟརྡ་རིས་སྐུརཁསུནནས་ཇར་ཁམས་ཉེས་གམས་ཅན་ཇམས་ཆད་ལྔ་འུགས་ཇེསྨ་རུནམི་འཆར་པར་གཟིགས་ཏེ།མཐར་འུག་རིག་འཇིན་ 
ཨིསས་ལ་ཇི་ཉར་དགད་འིལེའྟཏུ བྱུ་ྭག་པརོ།། །། དཔགས ་་རམས་ཅར ཉུསགསམཅགམས་པི་བརརི ངི ར་བའི ུག་ཤནབ་བླ་ ཉུང་གནས་ལིས།རཛས 
སྭ་ཀིས་རན་ཝར་རགས་བ་་རྔརོངམ་སྟེ་རེ་དུག་ལེངོས་སུ་ཆོགས།། མངའ་སྐྱེས་ཀྱིས་རྣམ་ཐར་ནི་སྐུངས་སུ་བང་ཚེ་རིཊསྲ་ཉིས་འཇུང་ཡང་རདྡདྱི་རལ་པི་གྲ་ག་བུང་རགས་མཛརལ་བབཉིས་ཡ་དབ 
མའ ཿ ་ ༔ རིསསུ་མང་ོ་ི་ིི སངཡང་འིིུ་ང་ ག་དང་བ 


ཅཀཆན་ཇེས་ས་འཟུང་བརྩ་ར་རའྲི་ཧིར།རྲེསས་རླཀ་ཏཞེསྱ་ར་བར་ལྔ་རུངས་པ་ཡིན་ཏེ་། 


-, རོ་ཁ 


ྩེག་ན་ནམདཔ་ཡིནཁས་བ་ཡསཡན་ཚསགནསསུབསིག། 


ང་ ཁ་འའི་ངཊང་ ཆེ ཕར དོ ཨིར་ཁ་ཡིན་མ རྫས 
༄གཀཡིནསུགསཉིས _ ཀ་ སངས་པ ཟུ འེ ན༤་རྔག་ན་ ལག ་སགཾས།རྣམ་ཕར་ཐར་ཁ་ ཛར་ཇི་ུཔ། ར། 


ངར་།སྣ་མཛོང་གསུང་ཐོས་འུགས་ 
དང རྒྱམ སེམངའ་བདག་ཏར་གི །ཐང་གོ་ཡིག་རརུང་གཉིས།ཞུརུ 


མས འི འས་ིས་ ནཱ 
ོད ༢༢ ་པ། ཧེན འག 


རོ ཞིའི བ་ཤ པུ 


ནས། 
ི བ་རས ཕོ དཱ ཱ 
ྭ ༢; ག་རམ = 
ས་གཉིས གར ད ས་པའོ ` 


ཏེ།ཆ་ཊས 


པ་ཇི གླིངཕ།ཟིག་འཇིནཆེན་པ་ར མིང་པ།རིག་འ་ཇིཿཆེན་པོ་ཨྤུཧྨན་གིངཔ་།ཱབ་སྟེནརྱིས མཛང་པའི་རྣམ ་ཐར་སྣབས་ལྫྲིས མཆ་བ་།སྣཕས་རྱལ་སྲས་པས་མཛང་པའི་སྣབས སྙེགས་མ་ཆུང་བ་པ།ཞང་ཡིག་གི་འིགས་དེདག་ངང་ 

སསརྫརརི༨རག་ [མཁའགཿ ེཤེགམཚྡ་ཆལ་ཅོས རི་པ མུའི བར་པའི་རས་ཐམསགས། ཡི་མས་ལྟ་ཏུ དང་འ [ས་པ ཟླས 
ར་འ རྣམས་རུང་ཟདཁ་སངསནས་།རྒྱས་རསས ཀྱིས་སྐྱོན་ྱ་གཟད་གཉི ་རངྲ་བྲལ་བའྲི་ལུགས་སྲུ་བས་ཤིང་།ཁྱད་པར་སྔགས་འཆར་ེ པའི་གསུང་ ་ཡིང་བཞིན་ ནང་ད་ཟལ་ཟིན་ལྷ་ནམསྤ་ཚོག་ལེགས་ ^ 
ཕརསྱ་ཉན་ཏ།སློས་པ་འདྲི་ནི།རང་ལ་ཟ ཟློར་གཅིག་ཙམནས་རེམ་པའིའདུན་བ་ མདོནའང་།ད་ཁར་འརྩ་ཐངས་བ་ལས སྭ སུབ་པའིགནས། མཆོག་ཆེནབེ་ཊ རྗོཇྔདྦག་རྫོཛ ྡཾརཿན་རིན་བ་ཚི་ཐྲགས་བྱ་ཆལ་མཚ ནྡ་ཅིས་ ཟིམ་ཕུགང 
ཁམས་གསུམ་ཟིལི་གནོན་དྲ་བླམ་མེང་རས་དག་སྤབའྲང་ཇི་ཡངོརྱེས་ལའི་ཆེརལྱ་གིས་ཟུ་བའིཉར་ཝའྙེནུའ་མྲཾ་མལམ་དུ་སཱགས་འཆར་ཆོས་རྱིས་རྒྱལ་པའི་གསུང་མགུར་ཞིག་ཏུ་ དངན་གནས་ཅས་འགུར་དམལ་ར་རུ།འོད་ ས་ལཾ། 
། འཇམ་བའྲི་རྔོར ཁང་འྱར་ད་ འ༦་ | ཆུ་རྣམས་རུ་མཾག་ཀྱང་ཆུང་འདུང་རྫིའིཆུ། རྭ་ཅལ་ལཿ ཤྭ འྱགོར་ལུས་སེམས་བད།ས་གསུངས་པ་དྲེ་དན་པསྦ་ཧེན་ས་ནུས། བས་འ ་རི་འངི་ཉིང་། ཟངས་མངོག་དབ ལཱ རི ང་། 
གཟིམས་ཕུག་དེ་བླདའྲི་ཉིས་གཞལ་ཡས་ཁང་དངོས་ལུ་བརྒྱ་སུར་པའི་དངུསན།པྱིསེ་ངལ་ཡངསཔ ཆེབའི་སྟེང་སུ།སེང་ག་མན་པ་རྩརརྱ་ཊིས་ཁིག་ཁའི་རིན་པ་ཆི་གསརྦ་ཅིས་ཁི།སྣ་ཚོགས་ཕྲད་དང་ཉི་ཟའི་གདན་ 
དུ ངའི་བ ་ཁའྱིའམ་ཡིན་པ་ལ་ནམ་ཕྲ་སོདབ་རདཔི་ཕདཱུུང་གནས་༼སྤས་ཆུ་བས་ཆོག་རི་ཤེས་པ། མཚན་རང་བྱ།ཅད་ཆིས་བྱུ་ད་པའི་མཁའ་།རིག་འཇྲིནྲ་གུབ་ལའི་དབང་ཚུག་བྱུར་བ་་དང་འཅས་ལ 
འཞུགས་པརི་ནངནས།ནམཁའི་ཧྭིང་ ངོང་།རྡོརིརྲདུང་འཇོམ་གཉིས་གསལ་ཞིང་།གཞན་བངས་འོདྲ་ཀསྣ་ནམ་པ་འད་ངས་རས་མཐོང་རེས་མ ནའེངོ་བའྲི་རྣམ་པ་ཅན་། ཡིང་རམ་ཞིཌྲ་རྙེམས་ཏྱིས་མང་ནས་འགུར་པག་རང་། 


2༣ 


ཉ། ༠༥༨༢ཤུད་གའིསགསལ་ཞིང་། གཞན་ན་མས་གངབཞིན། མ༡༠འྲོ་རམས་ཆིས་ནད་ནས། བདེབཞི་འ ཁར་ལགསལཏེ་། རིག་འ་ཁིནྭ་ནུད་པའྷི་ཟཱ་ལ་འདུག གཞན་རྣ་མས་གད་བཤིན། 
_ ཆོས་ལྕོང་ནམས་ཅྱིམ་ནང་ན་སྲའམ་གཟུགས་དང་མིང་དོན་རི་ལོང་པའི་ཌོ་ནོ་ཤིན་ཏུ་རམ་པ། ཕཱག་གཡས་ནགསེར་ཨིི་མྭ་གི་དང་། གཡོན་ནབསེའི་གམ་ཤུ་སེར་པོ་འོད་འད་རབ་པར་འུ་ཁ་གཅོད་ཆུཊ་ 
_ 2ྷཾ བ་འདྭབའསྙམས། དད་ནག་གི་གོས། གསེར་གྱིསྡིག་ལེཧན་ལ་སྦུ༧གྱིས་མེད་རགས་བཅིད་ཤེད་། ཆེད་ལགཙུག་པཤཏིག་འདུག་པདེ་གཉིས་གསལ། གཞན་ནམས་གོད་བཞིན། ཀུདུའིཧཱཊ་ 
@ ཧཱྱོན་པའི་ཤུ་མེང་ལྔ་ཡདཤིན་ ཏུ་གསལབར་འདུག འདི་ནི་མ།འགྲཾ ་ཝ་ཡེན་ནམ་ཉམ དེལ་སགམཔའིམས་ཱདབ་ཀུལ ་ལཞིལག་ཆགས་འདྡེས་པའི་མངའ་རནཔྷ་མ་ཚགས་སང་ 
_ ལ་རང་འཞིནཨེདལ། ཆེ་ལོངགཞུགསབྷརཱན་ལྟར་ཁ་ལ་ཊ་མེ་མནོངབ་ལཏེན་ནས། དད་པའྲི་སཱ་ལོང་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ། མིག་ནསའཆིམ་ལུག་ཞིད་ལུས་ཁྱིས་པཀ་དུམ་ཞིགའཙལ། འགགྱི་སྲིར 
_ ཤོ གསོལ་འབེབས་དུམ་དང། དགོསའ་ཆོསསུའགྲ་ཞིང་། ཆོས་ལསྭངཱ་ལངས་དས་ དེལྟཝལ་བདབའལ་བའམ། མལ་བུང་ཨེ་ཤེས་སྭ་ཏོགས་པ། ཞུདཔརྦ་མིབ་དང་ཆི་རབསཐམས་ཅདདུ་། 
_ ཁེད་ཅྱིམ༧ཞབས་ངཱངདྲུ་ཆེེཊ་ཏེ། རིག་འཇིན་འཞིའི་གོ་འལད་ནོའ 


ལ་ཞིག ཉེ་དམཅན་ཅེས་ལུད་ཚུགས་རགསྷ།༢དེབས་ཁྱས་འདུག་བས། གུུརིན་པོ་ཆང་ཞིད་བགེས་པའྲི་དམ་འཛུ 


ཅད་འོད་ཅིསགང་ནས་འདུག ་བདད་གཏིད་སདནས་ཤིན་ཏུ་ལངས་པཅིག་ཤུད་། དེ་ལྟར་རྨིས་པའི་རྱེན་གྱིས། ཨེའ་དཔན་རིན་ལ་ཆེ་རྗེ་འབ དསྭ་ཉེརྲ་ཝྷ་རམས་ལགསའ འའདེབས་པའྱི་ཚེག་ 
གཅད་ཅིག་ཅངྱབ་ཡོདད། དེ་དག་ལྟ་ཏེ་ནནས་སར་ཡང་རིག་འཛྲིནྭ་གུབ་བཞི་དབད་ཕྱུག་ལུད་ྱབུང་གནས་ཉིད་ལ་ནི་ཕྱེན་པའི་དདཔྲ་ཞིད་ཐག་པ་ནས་ཡོད་དེས་ཤེད། ཁུད་པརྡ་ཞོབ་ 
དཔན་རིན་པོ་ཆྲེའ་མི་དད་པའི་དམིགས་བ་ཆེད་པའི་ཞུགསྔར་དང་མཁེན་རབས་གིས་མདའ་བདག བཀའ་ཧིན་ཅུ ནྩགིསྣ་ཅུ་འའྱི་ཟཱ་མདམ་པ་དོརི་འཆང་དགགི་དབང་ལ་ཀུན་དཀའ་རིན་ 
ཆེནབཀྲ་ཤིསགགས་བྱ་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ལོའི་ཞབས་རལྷ་སི་ཇོའི་གཙུག་ཏུ་ལེགས་པར་བརད་ཅེང་། དེ་ཉིད་ཅི་མབ་དུའི་ཐྭ་ཆུད་དྭ་གུར་པ། ཡོན་ཏནྭ་ཧིས་དེ་མསཧ 
རིང་ནས་དབེན་ཞིན། ལ་ལེའིདགཧིད་ནགས་དི་ཞོད་པ། ༢༣ ད 


རཿ སང་དག་དབང་བསེང་ནམས་དབད་པ། གགས་བྱ་ཆུལ་མཆན་དཔལབཟད་པ་ བུའས། ཆོས་ཁྱིསའུ་དང ཁྲ ྭ 


དིགས་ཅིས་ཚུ་བ་མགས་ལས་དཔམལ་པརྡ་རུན་པའི་དུམའི་ཚོགས་ནམསལ། འནབད་སིསྣ་ཐུག་བསམནམས་བརདདགཔས་གནནསྣ་འདུས།ཤིང། ཆུད་བརྩསལ་ཨཱམདཌ 
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